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1 ITEFRATIIRA

MEDITACION Y CREACION LITERARIA.
APRENDE

Autor: Blanco Lépez, Pilar

ISBN: 9788433031730

Edicion: 2022

Tema: Literatura

Escribir y meditar. Ponte en marcha, la vida
te espera. Esto va de atencioén, de aprender
a utilizar los sentidos, de gestionar
emociones, de mirar 'y  escuchar
profundamente, de perdonar, de empezar a
quererse mucho, de lanzarse a escribir las
mejores historias, de sacarle el jugo a
cualquier obra, de descubrir las técnicas
narrativas de los mejores

CONJUGAR EL VERBO LEER

Autor: Calleja Pérez, Severino

ISBN: 9788433026033

Edicion: 2012

Tema: Literatura

La palabras son juguetes y cuando alguien
las emplea en inventar una historia esta
jugando con ellas, igual que ocurre cuando
alguien lee después la historia inventada.
Escritores y lectores jugamos juntos a
descubrir

ETICA PROFESIONAL DE TRADUCTORES
E

i

{
!

£

EoTCR S ThE m&fﬁﬁm,

Autor: Hortal Alonso, Augusto

DESCLEE DE BROUWER

ISBN: 9788433021274

Edicion: 2007

Tema: Literatura

El siglo XX ha sido el siglo de la expansion de
la traduccion y el siglo XXI avanza por el
mismo camino. La practica de traducir no sélo
ha aumentado, sino que se ha
profesionalizado en los Uultimos decenios.
Uno de los elementos que estan
contribuyendo a esta profesionalizacion ha
sido la implantacion de los estudios
universitarios de traduccion

LA MIRADA DEL MANIQUI

35

LA WIRA(E

DE. A% L]
‘.,

Autor: Blanca Sarasua

ISBN: 9788433015259

Edicién: 2000

Tema: Literatura

La mirada del maniqui, séptimo libro de la
bilbaina Blanca Sarasua, presenta a los
lectores cuarenta y un poemas sobre la
aventura esencial del escritor: El encuentro
entre creador y criatura... Puede leerse en
clave amorosa, filoséfica o social, pero ante
todo, demuestra un poderoso dominio de la
retdrica, precisamente

SISTEMAS DE INFORMACION Y VENTAJA
o

Sintemas de
Intermacion
¥ vontajn
cumpatitive

Autor: Jose Antonio Ortega
ISBN: 9788433012357
Edicion: 1997

Tema: Literatura

TEORIA Y PRACTICA POETICA DE
LAUAXETA

TERI Y
FRACTEER
POETICA OF
LAIMXETR

Autor: Kortazar, Josu
3

ISBN: 9788433006813
Edicion: 1986
Tema: Literatura

LECCIONARIO
PATRISTICO

BIENAL BIBLICO

LECCIONARIO
BIENAL
RBLICO
PATRISTICO

Fial

Autor: Equipo Centro Neocatecumenal De
ISBN: 9788433031211

Edicion: 2020

Tema: Literatura - Narrativa

La Liturgia, después del Concilio Vaticano II,
ha puesto en manos de los fieles el libro de
los Salmos para que sea su libro de oracion.
El Santo Padre y la Jerarquia Eclesiastica
recomiendan que la Liturgia de las Horas
llegue al mayor numero de fieles. Algunos
grupos laicales

LA GALERNAY LA MAR

AutorE ‘Let'e Lombardero, Isabel
ISBN: 9788433028341

Edicion: 2016

Tema: Literatura - Narrativa

Son heroinas, son sabias, son
supervivientes, son mujeres de mar,
itsasemakumeak, acostumbradas a

encararse a los temporales, a hacer frente a
las galernas, a acarrear penas y cargas, a
supervisar a los vivos, a honrar a los muertos

MI FAMILIA ME HACE FELIZ

<A L&

L)
ML WACE s -

20

Autor: Rodriguez Fernandez, Monserrat/
ISBN: 9788433030566

Edicion: 2019

Tema: Literatura Infantil
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"Mi familia me hace feliz" trata de la
diversidad de familias que hay en nuestra
sociedad y de que todas ellas persiguen un
objetivo comun: dar amor y ser felices. Bajo
la atenta mirada de los ojos de los nifios que
integran esas familias, todo ello es narrado
de una forma sencilla, didactica y muy
divertida.

MIRANDOME CON AMOR

vt
“
P or {

NAXE n
CHu g g

WY BN

Autor: Mata Novillo, Noelia/Lapastora N,
ISBN: 9788433030764

Edicion: 2019

Tema: Literatura Infantil

"Mirandome con amor" es un cuento escrito
para los mas pequenos, pero también para
los padres y todos aquellos profesionales que
trabajen con niflos y quieran aprender a
desarrollar el amor a uno mismo y a los
demas.

¢COMO PUEDO SALIR DE AQUI?

Autor: Cortés Viniegra, Cristina/ Etxeberria/
ISBN: 9788433029768

Edicién: 2018

Tema: Literatura Infantil

¢, Como puedo Salir de aqui? quiere llegar a
los nifios, pero también a las familias,
psicoterapeutas y educadores que en
ocasiones no encuentran cémo transmitir a
un nifio o nifia que se puede salir

LOS  ABRACADABRANTES  DE
BOJIGANGAY LAS
M X
15 RN

O] Xaudeind

Autor: Lamas Diz, M? José/Seoane Gamez,
ISBN: 9788433030085

DESCLEE DE BROUWER

Edicion: 2018

Tema: Literatura Infantil

Los Abracadabrantes, unos peculiares
personajes que habitan el Bojiganga, han
preparado un extraordinario espectaculo con
el que quieren mejorar la vida de las
personas.Pero una inesperada visita hara
que nuestros amigos reciban una valiosa
leccién sobre las emociones que les hara
replantearse sus intenciones.; Y tu, trabajas
en el equilibrio

HIPNOSIS Y ESTRES. GUIA PARA
PROFESIONAL

Autor: Hawkins, Peter J.

ISBN: 9788433021755

Edicién: 2007

Tema: Literatura Y Ficcion

Hipnosis y Estrés presenta un enfoque
practico para emplear la hipnosis con
pacientes que padezcan problemas
vinculados al estrés. EsteDescripcion: 21x15
cm .Encuadernacion:Rustica.Coleccion:
Biblioteca de psicologia,147.Hipnosis y
Estrés presenta un enfoque practico para
emplear la hipnosis con pacientes que
padezcan problemas vinculados al estrés

COYUNDA RECIA

e

-

Autor: Blanca Sarasua

ISBN: 9788433020338

Edicién: 2005

Tema: Literatura Y Ficcion

Blanca Sarasua (Bilbao, 1939) es graduado
social. Ha colaborado en periddicos y revistas
literarias y participa en varias antologias,
como Poesia en Bilbao (Ed. Gerion, 1985 y
Ed. Laida, 1991), y Mujeres y café (Ed.
Torremozas, 1995). Ha recibido los premios
Ernestina de Champourcin de la Diputacion
Foral de Alava, Raimundo Ramirez de Antén,

www.distrididactika.com
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DICNHI NCIA

AUTOAYUDA -

ESPIRITUALIDAD

SUPERHEROES,
ADMIRABLES Y GENTE

PERSONAS

Autor: Alvarez Fernandez, Ramiro Juan
ISBN: 9788433032904

Edicion: 2025

Tema: Autoayuda - Espiritualidad
Superhéroes, personas admirables y gente
corriente presenta una reflexion distendida
sobre temas muy serios, que pueden dar
sentido a la vida y facilitar el compromiso con
los valores que se decidan adoptar y con las
conductas que materialicen esos valores en
la vida cotidiana. Una vez descartada la
existencia de héroes sobrenaturales y de la
magia

EL ORIGEN EMOCIONAL DE NUESTROS
COMPORTA

EL ORIGEIQY
EMOCIONAL

Autor: Lopez-Obrero Carmona, Carlos
ISBN: 9788433032911

Edicién: 2025

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Este libro esta inspirado fundamentalmente
en la increible contribucion cientifica del
fundador de la Neurociencia Afectiva, Jaak
Panksepp, y en su investigaciéon sobre el
origen de los circuitos que gobiernan los
comportamientos que exhiben tanto los
animales como los seres humanos.

DESCLEE DE BROUWER

CAMINAR
ViNCULOS,
i &

SOBRE LAS HUELLAS.

CAMINAR
SOBRE
LAS
HUELLAS

i
Autor: Pitillas Salva, Carlos

ISBN: 9788433032928

Edicion: 2025

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

¢,Cémo contribuyen nuestras relaciones
tempranas a la formacion de nuestra mente?
¢, Cual es el efecto del pasado sobre nuestra
vida emocional adulta? ;Cémo afecta el
trauma a nuestras trayectorias de desarrollo?
¢,Como nos defendemos del dolor, del miedo
o del peligro cuando venimos de un mal sitio?

SANAR LA ANSIEDAD. TECNICAS DE
RESPIRACI

SANA
LA ANSIE|

Autor: Sanchez Garcia, Ivan

ISBN: 9788433032430

Edicion: 2024

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

La ansiedad es una reaccion natural de la
mente ante el cambio que experimenta la
mayoria de las personas en algun momento
de su vida. No se trata de una fuerza
destructiva, sino de un proceso natural de

crecimiento interno que nos ofrece la
oportunidad
CUADERNO DE TRABAJO DE

MINDFULNESS PARA

Autor: Rockman, P./Mclay, A./Freedman,
ISBN: 9788433032485

Edicion: 2024

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Ser adolescente es en nuestros dias mas
duro que nunca -y esta joya de libro ofrece
una ayuda practica y dotada de base

5

cientifica-. Rick Hanson, PhD, autor de
Resiliente. ¢ Te sientes estresado, ansioso o
preocupado? jNo eres el Unico! Entre la
escuela, los amigos, las citas y los altibajos

CUANDO MUERE LA PERSONA AMADA

4

&

I
Autor: Martinez Lozano, Enrique
ISBN: 9788433032515
Edicién: 2024
Tema: Autoayuda - Espiritualidad
No es lo mismo hablar del duelo que ser
traspasado por él. El autor reflexionaba
acerca de las pérdidas y los duelos en un
libro, ya impreso, pero que aun no habia visto
la luz -fue publicado unos dias mas tarde en
esta misma editorial-, cuando padecio la
repentina pérdida de su esposa,
UN

RESPLANDOR INESPERADO.

RELATOS DE

Autor: Fernandez Aguila, Ricardo

ISBN: 9788433032539

Edicion: 2024

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Una visién interior del vecino fallecido que
guia hasta su biblioteca nunca antes visitada.
- Un libro abierto al azar tras una expedicion,
que transmite las palabras exactas vy
esclarecedoras a su portador. - Un enfermo
que puede ver al amigo que ya partié y que
ahora le transmite su paz

TRASTORNOS
ESTRATEGIAS

TRASTORNOS e
APSEWQIZAIE

DEL APRENDIZAJE.

Autor: Gallego Codes, Julio Pascual
ISBN: 9788433032607
Edicion: 2024

www.distrididactika.com
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Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Presentamos un libro sobre educacion que
aborda los trastornos psicopedagogicos mas
importantes que afectan a la misma. Esta

especialmente indicado para los
especialistas en psicopedagogia de los
gabinetes y colegios y para todo el

profesorado de primaria y secundaria,

LA ESCRITURA QUE CURA. MANUAL DE
ESCRITU

o

=
*

Autor: Etxebarria De Asteinza, Lucia

ISBN: 9788433032621

Edicion: 2024

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Este programa de desarrollo personal que

tienes en tus manos se basa en ejercicios de

escritura expresiva. Te ofrece temas sobre

los que escribir y te invita a hacerte preguntas

sobre tu personalidad, tu pasado y tus

expectativas.

ACOGER AL NINO O NINA INTERIOR

Autor: Martinez Lozano, Enrique

ISBN: 9788433032683

Edicion: 2024

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

El trabajo con el nifio o la nifia interior
constituye una de las herramientas
psicoterapéuticas mas eficaces para sanar
necesidades tirdnicas y miedos irracionales,
y de ese modo crecer en unificacion personal
y en libertad interior.

UN MUNDO TRANSFIGURADO. EL VIAJE
MiSTICO

Autor: Sheldrake, Philip

INICIO

DESCLEE DE BROUWER

ISBN: 9788433032690

Ediciéon: 2024

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

En una época en la que el cristianismo
institucional experimenta un notable declive

en Occidente, la mistica emerge como un
fascinante foco de espiritualidad que
trasciende las barreras religiosas

tradicionales.

PROFESIONALES COMPASIVOS.
ACEPTACION

LA

[
s

Faseuzeat

gt

.
Autor: Martinez-Cuevas A./Bermejo
ISBN: 9788433032782
Edicion: 2024
Tema: Autoayuda - Espiritualidad
Las relaciones de ayuda son encuentros
apasionantes que desean liberar del
sufrimiento evitable e integrar el que se
puede evitar.

MEISTER ECKHART. EL LIBRO DEL
CONSUELOY

Autor: Carte Ripodas, José

ISBN: 9788433032799

Edicion: 2024

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Meister Eckhart. El Libro del Consuelo y el
Conforte Divino" y los otros dos tratados que
lo acompafian son una excelente muestra de
los escritos misticos del Maestro Eckhart.
Sus escritos y sermones fueron condenados
por la Inquisicion y mucho tiempo olvidados.
Esta es la primera vez que se publican los
tres tratados juntos en espaniol.,

LA PRESENCIA DEL JESUS INTERIOR

T

L

/)

Autor: Redondo Barba, Rafael

ISBN: 9788433032812

Edicion: 2024

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Este libro que tienes entre las manos desafia
lo conocido, la interpretacion del mundo que
nos han ensefiado. Nos ensefiaron que hay
que temer a la muerte y Rafael nos dice que
donde tantos veian muerte, florecié la vida y
que la muerte supone la mayor seguridad.

PERDIDAS Y COMPRENSION. ;COMO
VIVIR LOS

Autor: Martinez Lozano, Enrique

ISBN: 9788433032287

Edicion: 2023

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

El autor analiza la inevitabilidad de las
pérdidas, a la vez que muestra cémo vivir el
duelo de las mismas, sorteando las trampas
mas frecuentes y proponiendo las actitudes
mas constructivas. Asi vividas, las pérdidas
se convierten en oportunidades de
comprension y de crecimiento, incluso en
ganancia, regalandonos claves
fundamentales para nuestro

DA VIDA A TUS SUENOS. 12 CAMINOS
PARA

|
Autor: Barcel6 Fort, Magda

ISBN: 9788433032379

Edicién: 2023

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Jorge se siente al borde del colapso: tiene un
trabajo en el que no le reconocen y una
relacion cada vez mas dificil con su hijo
adolescente. Julia se ha quedado
descolocada después de la maternidad y no
sabe hacia dénde ir. Después de una exitosa
carrera profesional, Mireia ya no quiere
seguir trabajando igual.

www.distrididactika.com
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BONDAD PRACTICA Y RADICAL. YO
CONMIGO,

’('}c:n((}a((,

!

o %)
{ )

L\ -
Autor: Bimbela Pedrola, José Luis
ISBN: 9788433032386
Edicion: 2023
Tema: Autoayuda - Espiritualidad
Si, todos queremos dejar un buen recuerdo.
“Me gustaria que me recordaran como un
buen padre, como un buen hijo, como amigo
de mis amigos, como buen compafiero de
vida...”. Todo esto le responden a Ainhoa
Videgain (psico-oncologa y admirada amiga)
cuando les pregunta, digna y
respetuosamente, a las personas a las que
acompana en sus Ultimos dias

HUMANIZAR
COMPRENDERLAY

LA SOLEDAD.

e vak
Autor: Santamaria Repiso, Consu/Bermejo
ISBN: 9788433031648

Edicion: 2022

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

La soledad tiene tantas caras como rostros
tienen los seres humanos. Es inspiracion
donde el amado suefia con la amada. Es
tema de canciones romanticas. Es lugar
filoséfico de encuentro con las ideas y los
interrogantes de la vida. Es territorio psiquico
donde caben la cordura y la locura, el
optimismo y la depresién, la pasion por la
vida

OTROMUNDO. DESCUBRIRLO, VIVIRLO,
COMPREN

Autor: Schiitzendorf, Erich/Datum, Jiergen
ISBN: 9788433031655
Edicion: 2022

INICIO

DESCLEE DE BROUWER

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

La vida humana sigue en cada uno de
nosotros un camino propio, que a veces
desemboca en lugares tan extrafios y
perturbadores como fascinantes. De esos
lugares habla la presente guia de viaje, que
conducira al lector a una tierra donde ya nada
volvera a ser lo que era,

UN CAMINO SIN ATAJOS. DUELO POR EL

UN CAMINO

SIN ATAJOS

Autor: Rocamora Bonilla, Alejandro (Dir.)
ISBN: 9788433031679

Ediciéon: 2022

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Cualquier intento de reparar la conmocion
radical que provoca el suicidio merece
atencion y admiracion. Ante una de las
mayores dificultades a la que puede
enfrentarse un ser humano, toda la ayuda y
toda la compasion son pocas.

ME CUESTA ESTAR BIEN
.M_E...
CUESTA
ESTAR
B

Autor: Rivero Lopez, Rocio

ISBN: 9788433031747

Edicion: 2022

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Como cuando la arena te quema los pies y te
da igual porque sabes que el mar te espera,
asi deberiamos vivir. Me cuesta estar bien es
la historia de Berta, de Carlos, de Maria, de
Jaime

ENSENANDO EL
MINDFULNESS Y

PROGRAMA DE

IR0 I OGR4
MINDFULMESS Y
¥ AUTOCOMPASION

Autor: Germer, Christopher/Neff, Kristin
ISBN: 9788433031754
Edicion: 2022

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Basado en afios de experiencia e
investigacion, este libro claramente escrito
describe paso a paso las caracteristicas
centrales y el enfoque del MSC. Pleno de
orientacion perspicaz y practica, sera una
fuente de sabiduria para todos los
interesados en ayudar a las personas a tener
mas compasion hacia si mismas y hacia los
demas. -Paul

PROFUNDIDAD HUMANA, FRATERNIDAD
UNIVERSA

Frefunoded hunane
Bytoen dod o versy

——

Autor: Martinez Lozano, Enrique

ISBN: 9788433031761

Edicién: 2022

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Para sorpresa general, la espiritualidad es un
valor en alza. Pero, en realidad, la
emergencia espiritual de la que somos
testigos no resulta algo extrano: liberada de
lastres del pasado y de superficialidades
posmodernas, espiritualidad es sindénimo de
profundidad humana vy, por tanto, de
fraternidad universal.

EL SER HUMANO, UN SER ESPIRITUAL

Autor: Urra, Javier

ISBN: 9788433031778

Edicion: 2022

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Los seres humanos somos una realidad bio-
psico-socio-cultural-espiritual. Poseemos,
mas alla del cerebro, la mente, la conciencia,
una extraordinaria capacidad para interpretar
el mundo y darle respuesta. Este libro
diferencia espiritualidad de religidon, pero no
las enfrenta, acompafa en una busqueda
honesta, no presa de sectarismo confesional

www.distrididactika.com
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LA FUENTE DE LA QUE NACIERON LAS
ESTRELL

Autor: Lopez Casquete, Manuel

ISBN: 9788433031785

Edicion: 2022

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

El Universo que conocemos surgié de una
gigantesca explosion sucedida hace casi
14.000 millones de afios. Desde entonces, la
materia y la energia nacidas de esa explosion
han viajado por las inmensidades del cosmos
dibujando colores, esferas, nebulosas,
orbitas, acaso formas de vida desconocidas,
como una extraordinaria y luminosa danza. A
lo largo

CUADERNO DE TRABAJO DE LOS
PENSAMIENTOS

DT R 0L

&

Autor: Clark, David A.

ISBN: 9788433031792

Edicion: 2022

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Una guia excepcional que ayuda a las
personas a liberarse de los pensamientos
dolorosos que hacen la vida miserable.
Lectura esencial para todos los que tienen
una mente pegajosa.-Doctor Martin N. Seif,
ABPP, fundador de la Asociacion de
Ansiedad y Depresion de los Estados Unidos
(ADAA) Rompa el ciclo del pensamiento
negativo repetitivo y libérese

CUADERNO DE TRABAJO CAMBIO DE
HABITOS

vase

Autor: Claiborn, James/Pedrick, Cherry
ISBN: 9788433031839
Edicion: 2022
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Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Nadie se desembaraza de un habito o de un
vicio arrojandolo por la ventana; hay que
bajarlo peldafo a peldaio por la escalera. -
Mark Twain ¢Depende tu vida cada vez mas
de los habitos negativos? ;Has tratado de
perder peso varias veces y has fracasado

MINDFULNESS PARA CRISTIANOS

MINOFULNESS
FADA CASTIANDS

i

{4

e

Autor: Pardo Fernandez, Rafael

ISBN: 9788433031860

Edicion: 2022

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Hay cristianos que han oido hablar del
mindfulness por recomendacion de su
médico, terapeuta o amigos. Al acercarse a
esta practica, quizas hayan leido que tiene
raices budistas, o que puede provocar
problemas psicolégicos, mientras que otras
fuentes afirmaran su efectividad

¢(TENGO UN TRAUMA CORPORAL?

Autor: Shershun, Erika

ISBN: 9788433031884

Edicion: 2022

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Un recurso empoderador y muy necesario
para las supervivientes de agresiones
sexuales. (Susanne Babbel) Si has sufrido
una violacién, un abuso, una agresion o un
trauma sexual, tal vez sientas que has
perdido el sentido de tu propia identidad

CONOCE TU ANSIEDAD Y APRENDE A
GESTIONAR

T verTars 4 eae

Ls. At

- v-(-v—:_"—-w
EMDEA

Autor: Vazquez Alonso, Publio
ISBN: 9788433031907

8

Edicion: 2022

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Lo mas novedoso de este libro es que aborda
cémo gestionar la ansiedad desde una
perspectiva amplia e integradora, ademas de
presentarla utilizando un nuevo marco: El
Ciclo de la Ansiedad. En él se integran los
conocimientos y técnicas provenientes de la
psicologia con los propios del yoga y el
mindfulness para la gestion de la ansiedad y
el foment

PSICOLOGIA POSITIVA. APRENDE A SER
FELIZ

Autor: Taibo Corsanego, lago

ISBN: 9788433031952

Edicion: 2022

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

¢ Qué necesitamos, tanto individuos como
sociedades, para funcionar de modo 6ptimo
y positivo? En un mundo donde existen cada
vez mas estimulos y prisa, resulta inevitable
que acabemos desconectando de nuestros
propios valores, capacidades y habitos
positivos. Las estadisticas no dejan dudas
sobre las claras consecuencias negativas
que esto tiene.

EL ARTE DE MIRARY ESCUCHAR DESDE
EL COR

0k Maia Toe

Autor: Toro Alés, José Maria

ISBN: 9788433031990

Ediciéon: 2022

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Las paginas de este libro son una invitacién a
convertir el mirar y el escuchar en un acto de
reconciliacién con la Vida y de aceptacion de
lo que sucede. Es un texto que, mas que
informar, quiere inspirar a quien, sin prisas y
pausadamente, se acerque a él para leerlo,
escucharlo y acariciarlo. Para quien sepa
descubrirlo, esta cargado de sugerenc
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LA MESA DE LA VIDA. MANUAL CONTRA
EL

Autor: Galindo Bonilla, Enrique

ISBN: 9788433032058

Edicion: 2022

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Todas las personas padecemos situaciones
dolorosas, lo que puede generar sufrimiento,
que no es igual para todos, y llegar a
abocarnos a la desesperanza. La sociedad
en la que vivimos nos pone trampas que no
cuestionamos y que, sin embargo, nos
mantienen

QUIERO APRENDER A GESTIONAR MI
ESTRES

Autor: Mendoza De La Fuente, Elena/Castro
ISBN: 9788433031273

Edicion: 2021

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

El estrés esta considerado la enfermedad del
siglo XXI. De hecho, si escribes estrés en
cualquier buscador podras encontrar muchos
articulos, algunos cientificos, otros
divulgativos, que asi lo manifiestan. Parece
que lo acabaramos de descubrir y que esté
intimamente relacionado con nuestro estilo
de vida occidental, pero en realidad el estrés

MANUAL DE
AUTOCOMPASION

Wi

HABILIDADES DE

Autor: Desmond, Tim

ISBN: 9788433031334

Edicion: 2021

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Se nos ha ensefiado que la autocompasion
es indulgente, incluso perezosa, pero en
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realidad es nuestro medio mas poderoso y
efectivo para hacer un cambio en nuestras
vidas, para ser mejores en algo, para
transformar un mal habito y simplemente
para ser felices.

MAS ALLA
ESPIRITUAL

DEL NARCISISMO

MARCHS MO CSPRTUAL
-~

Autor: Rodriguez Fernandez, Maria Isabel
ISBN: 9788433031341

Edicién: 2021

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Qué es el narcisismo espiritual? Podemos
caer cualquiera de nosotros en él? Hay una
salida? La plaga de narcisismo que parece
extenderse en nuestros dias, condiciona de
muchas maneras la forma en la que se viven
la religion y la espiritualidad.

MI UNICO SI.
CANCER

APRENDIZAJES DE UN

Autor: Cardona Patau, Ana

ISBN: 9788433031426

Edicion: 2021

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Cuando le diagnostican un cancer de mama
triple negativo en estado avanzado, Ana
comienza a escribir un quimio-diario, desde
su visidbn como psicéloga, ante la intensa
vivencia de que sus dias podian haber
llegado al final y no habia sido capaz de
disfrutar de ellos. Con la esperanza de que
algun dia alguien lo leeria, y de que ella
seguiria en este

EL MUNDO EN QUE VIVIMOS.
CONCIENCIAY
o R

LA

Autor: Nelles, Wilfried

ISBN: 9788433031471

Edicion: 2021

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

En el presente libro, Wilfried Nelles esboza el
desarrollo del alma humana y de Ila
conciencia desde el embrién hasta el
anciano, desde la expulsion del paraiso hasta
la civilizacion moderna. Describe las
profundas improntas que el ser humano
recibe en las distintas etapas de su vida, asi
como la evolucién que, cuando uno se
sumerge en la vida

HEROINAS COMPASIVAS. LA VIDA COMO

HERCGINAS

COMPASIVAS

Autor: Diego Pedro/ Gonzalez Hernandez/
ISBN: 9788433031501

Edicion: 2021

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Esperanza acaba de pasar por un proceso de
cancer de mama. Tras recibir el alta médica
se encuentra perdida, siente que su familia
no la acompafa y no sabe como volver a vivir
su vida cotidiana. En este camino de
autoconocimiento tras el cancer, se
reencontrara con su amiga

ESPIRITUALIDAD PARA LA DEPRESION

Autor: Pardo Fernandez, Rafael

ISBN: 9788433031549

Edicion: 2021

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Muchas personas que sufren depresién no
encuentran, por desgracia, demasiada
comprension en maestros espirituales que
desconocen las pautas basicas de la
psicologia. Este libro pretende unir la lectura
orante del Evangelio con la Terapia de
Aceptacion y Compromiso (ACT, en inglés),
que se ha demostrado una herramienta
potente en la terapia
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LAS SIETE TAREAS ESPIRITUALES DEL
DUELO

LAS T TAREAS
ESPIRITUALES
DELDUELO

w Yy
T
P -

Autor: Bermejo Higueras, José Carlos
ISBN: 9788433031594

Ediciéon: 2021

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Estas paginas presentan las tareas, el trabajo
del duelo, de naturaleza espiritual. Cuando
hablamos de espiritualidad, nos referimos a
esa dimension inherente a todo ser humano,
que no se agota en la religiosidad. Para
describir las tareas espirituales

MANUAL PRACTICO DE MINDFULNESS
PARA EL

an

Autor: Sanchez Ramos, Lorenzo

ISBN: 9788433031624

Ediciéon: 2021

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Las etapas de Infantil y Primaria son ideales
para trabajar la atencion consciente a través
de juegos, visualizaciones, practicas de pie,
sentados, tumbados, paseos meditativos,
danzas y rituales. Tienes en tus manos mas
de 100 propuestas que surgen de la practica
docente diaria, con descripciones detalladas
para llevarlas a cabo

TODO EN TODOS. UNA ESPIRITUALIDAD
DE CON

v

&

.
e

Autor: Eizaguirre Fernandez-Palacios, José
ISBN: 9788433031082

Edicion: 2020

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Todo empieza por el asombro. Asombro
maravillado ante un mundo milagroso y un
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universo sorprendente en proceso de
evolucion. Asombro desconcertado ante la

necedad e inconsciencia humanas,
responsables de la  actual crisis
socioambiental

MINDFULNESS SENSIBLE AL
TRAUMA.PRACTICAS

Wl

Autor: Treleaven, David A.

ISBN: 9788433030917

Edicion: 2020

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Este libro es una rara combinacion de una
so6lida erudicion, métodos clinicos utiles y una
apasionada defensa de las personas que han
experimentado un trauma. ElI doctor
Treleaven dirige al lector con claridad,
entusiasmo y corazén. Una auténtica joya.

DISFRUTA EN ESCENA Y OLVIDA TUS
MIEDOS

Autor: Martin Calvo, Elena

ISBN: 9788433030979

Edicion: 2020

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Esta obra, escrita con sencillez y sentido del
humor, esta dirigida a todo aquel que esté
interesado en mejorar su experiencia de
comunicacion. Tanto a profesionales que
tengan que actuar o dirigirse a un publico,
como a cualquier persona que quiera adquirir
soltura, seguridad y confianza. Esto que
tienes entre las manos es un libro.

MENTE PLENA, CORAZON CONTENTO

sevenle plean
LT selealn

Autor: Pereyra Saez, Gonzalo
ISBN: 9788433031020
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Edicion: 2020

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Gonzalo Pereyra presenta un programa claro
y efectivo de 8 semanas que mucha gente ha
seguido, no soOlo para resolver sus
dificultades emocionales, sino también para
desarrollar una mayor inteligencia emocional.
Este libro es una herramienta valiosa que,
combinando el poder de Mindfulness con los
descubrimientos cientificos modernos en
neurobiologia

PSICOLOGIA TRANSPERSONAL PARA LA
VIDA

e

Autor: Martinez Lozano, Enrique

ISBN: 9788433031051

Edicion: 2020

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

La emergencia de la psicologia transpersonal
ha supuesto un paso cualitativo en el intento
de comprension del ser humano. Valorando e
integrando todas las corrientes anteriores,
abre un horizonte nuevo en el campo
psicolégico que, sin embargo, conecta con lo
que siempre ha ensefado la filosofia (o
sabiduria) perenne

DUELO DIGITAL Y CORONAVIRUS

DUELO -
DIGITAL

e

Autor: Bermejo Higueras, José Carlos
ISBN: 9788433031068

Edicion: 2020

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Yo mismo vivi en mi cuerpo y en mi corazén,
el gran golpe de la infeccién por COVID-19.
Hube de hacer mi duelo y gestionar la
poderosa imaginaciéon de un eventual
fallecimiento virtualizado. En el mundo de
pandemia por COVID-19, la muerte fisica se
ha esposado con la vida digital.
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GUIA PRACTICA DE MINDFULNESS PARA
EL TOC

]

Autor: Hershfield, Jon/Corboy, Tom

ISBN: 9788433031105

Edicion: 2020

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Si tiene un Trastorno Obsesivo Compulsivo
(TOC), es posible que experimente miedos y
fijaciones abrumadores que le impidan
disfrutar verdaderamente de la vida. En
ocasiones podria sentirse como un prisionero
atrapado en sus pensamientos intrusivos y en
sus rumias. Si ha probado diferentes
opciones de tratamiento con escaso éxito, no
pierda

CUADERNO DE TRABAJO  DE
MINDFULNES Y AUTO
S I

Y TaIoh
MINDFULNESS ¥
AUTOCOMPASION

Autor: Neff, Kristin/Germer, Christopher
ISBN: 9788433031112

Edicion: 2020

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Un manual claro, accesible y rico para
acceder a la sanacién y la liberacion. No
pierda la ocasion de concederse el regalo de
este libro y compartalo con otras personas,
porque sus ensefianzas pueden despertar
muchos corazones. -Tara Brach PhDNeff y
Germer son verdaderas autoridades en el
campo de la autocompasion.

METAFORAS PARA LA CONSCIENCIA

S

Autor: Horno Goicoechea, Pepa/Escobar
ISBN: 9788433031266

Edicion: 2020

Tema: Autoayuda - Espiritualidad
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Este libro esta escrito para cualquier persona
que quiera hacerse preguntas, mirar hacia
dentro, hacer consciencia. La consciencia
que nos permite comprender nuestra historia
personal y, desde ahi, ser libres y tener paz.
Esa paz que llega cuando podemos
comprender y ordenar. Cuando podemos
dejar ir. Cuando podemos honrar.

ENCUENTROS CON EL SILENCIO

A

' ke Tover

ENCUENTROS.

COMELSLENGID

-
- r—

———

Autor: Zarco Rodriguez, Julio

ISBN: 9788433031099

Edicién: 2020

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

La esencia del Ser es el silencio. El silencio
es el hilo conductor de la existencia y del
universo. Los seres humanos somos
conductores del Todo y, a través nuestro,
Dios se hace consciente de si mismo y es
capaz de observarse en su creacion.

ESCUELAS QUE
PROGRAMAR MIN

MEDITAN. COMO

Autor: Lopez Gonzalez, Luis
ISBN: 9788433030252

Edicion: 2019

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Este libro ofrece una rigurosa visién
divulgativa de los antecedentes del

mindfulness en los centros educativos y una
revisiéon critica de la investigacién actual al
respecto y de los programas mas importantes
que se estan llevando a cabo en todo el
mundo sobre esta actividad.

TU YO RESONANTE. MEDITACIONES
GUIADAS Y

11

Autor: Peyton, Sarah

ISBN: 9788433030320

Edicion: 2019

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Todo ser humano tiene una voz interior. Para
algunas personas, esta voz puede ser una
fuente de calidez emocional, mientras que
para otras puede ser cruel y causar agitacion.
A menudo, cuando tenemos una voz interior
critica o que nos sabotea, buscamos la
aprobacién de los amigos y los seres
queridos que nos asegure que SOMOS
valiosos y dignos

EL ENEAGRAMA, EL ORIGEN

Autor: Moreno-Torres Camy, Macarena
ISBN: 9788433030337

Edicion: 2019

Tema: Autoayuda - Espiritualidad
Autoconocimiento, trabajo personal, toma de
Conciencia... no son solo palabras sino
procesos y cambios que reflejan tiempos de
crisis; a veces épocas duras o dificiles que
prefeririamos evitar, aun sabiendo que no es
posible.Tememos las crisis, nos sacan de la
zona de confort y nos confrontan con
nuestros miedos y, a veces, con la falta de
recursos

ELIGE LA VIDA.
EXISTENCIAL

UNA LECTURA

Hlf}(‘{u L{\'(u-

Autor: De Paz Toldra, Montserrat

ISBN: 9788433030382

Ediciéon: 2019

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

La Biblia puede leerse como una parabola del
itinerario vital de toda persona, desde la
infancia hasta la madurez. ;Eres un
adolescente o un joven? Lee los primeros
capitulos 'y descubriras una visidn
sorprendente de la Tora. Lejos de ser el libro
conservador que quizas imaginas, veras que
los relatos biblicos son revolucionarios, y te
apoyan
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Ml DIARIO DE LAS EMOCIONES EN

CLASE

Autor: Onieva Lopez, Juan Lucas

ISBN: 9788433030405

Edicién: 2019

Tema: Autoayuda - Espiritualidad
Investigaciones neuroldgicas recientes han
evidenciado que las emociones juegan un
papel crucial en nuestras vidas, y que todo lo
que se aprende con emocion queda grabado
para siempre en nuestro cerebro. Por ello, es
fundamental que desde la infancia seamos
conscientes de nuestras emociones para
entenderlas, expresarlas y gestionarlas.Mi
diario de

LA PREOCUPACION INUTIL

L\ FRECCURACION

—

Autor: Vera Patier, Laura

ISBN: 9788433030450

Edicion: 2019

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

¢ Te has parado a pensar en todo el tiempo y
toda la energia mental que has gastado a lo
largo de tu vida cada vez que te has
preocupado? ;Te has parado a pensar si ha
sido Util? Todos nos preocupamos cuando
atravesamos periodos de incertidumbre y
cambios, cuando debemos  afrontar
decisiones, cuando se presentan problemas
o situaciones de conflicto..

EL SILENCIO, LA DICHA. SELECCION DE

Autor: Merton, Thomas/Wait, Christopher
ISBN: 9788433030559
Edicién: 2019
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Tema: Autoayuda - Espiritualidad

En estos dias de distraccion mecanica y
absurda, necesitamos imperiosamente
encontrar razones convincentes que nos
muevan a apagar nuestros teléfonos y
reconectar con nuestro verdadero yo
espiritual. Editado con motivo del 50
aniversario de la muerte de Thomas Merton,
El silencio, la dicha es una invitacion a
aminorar el paso y aflojar el ritmo,

MAS ALLA DEL MINDFULNESS. UN
ENFOQUE

Autor: Bodian, Stephan/Prendergast, John
ISBN: 9788433030573

Edicion: 2019

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

El mindfulness ha impregnado nuestras vidas
modernas, y con razon -se ha demostrado
que refuerza el estado de animo, reduce el
estrés, mejora la salud y maximiza el
rendimiento-. Sin embargo, en nuestra
cultura acelerada y orientada a los logros,
practicar el mindfulness puede parecer otra
tarea en nuestra interminable lista de cosas
por hacer.

MEDITACION SATIPATTHANA. UNA GUIA
PRACTI

MEDITACION

SAT n"ﬁ'!"'-t.fl.\

T

Autor: Analayo, Bhikkhu

ISBN: 9788433030597

Edicion: 2019

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Bhikkhu Analayo es uno de los mayores
expertos mundiales en el tema de la
meditacion y las escrituras budistas,
concretamente sobre el Sutra Satipatthana,
una de las ensefianzas nucleares del
budismo. A su extenso conocimiento tedrico
se une su gran experiencia meditativa, pues
lleva afios dedicado a la meditacion.
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ESTO DE SER
CONTEMPLANDO LA LUZ

HUMANO.

! |

Autor: Rodriguez Vega, Beatriz

ISBN: 9788433030641

Edicién: 2019

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Esto de ser humano trata de como
reaccionamos ante las heridas de la vida. Ser
un ser humano es ser un ser herido. Y la
forma en la que individual y colectivamente
afrontemos el dolor abre o cierra
posibilidades de crecimiento futuro. Este libro
te invita a cultivar la atencién en el presente
como puerta de salida de la carcel del pasado

LA FELICIDAD: QUE AYUDA Y QUE NO

-

Autor: Martin Borges, Leocadio

ISBN: 9788433030672

Edicion: 2019

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

En este libro pongo a tu disposicién mi caja
de herramientas psicoldgicas para ayudarte a
entenderte y a entender al mundo que nos
rodea. Le daremos significado al sentido
comun, comprendiendo que las personas
somos un continuo balance de emociones,
motivaciones y sentimientos. Y que es
precisamente ahi donde reside lo que hemos
dado en llamar

FIRMEZA EN TIEMPOS TURBULENTOS.
EL ARTE

Autor: Janssen, Bodo/Griin, Anselm
ISBN: 9788433030702

Edicion: 2019

Tema: Autoayuda - Espiritualidad
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Nada cambia hasta que tu mismo cambias, y
entonces todo cambia. Muchas personas
quieren escapar de la rueda de hamster en la
que se mueven a diario y desean que su
trabajo les resulte plenificante y lleno de
sentido.

DAR-SE-NOS.
SENTIDO DE LA

APROXIMARSE AL

Autor: Montalt Alcayde, Enrique/Montalt
ISBN: 9788433030719

Edicién: 2019

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Dios es y permanece siempre como Misterio
Santo y se manifiesta al hombre como
Presencia absoluta en la adoracion, en acto
permanente de DAR-SE-NOS. Semejante
busqueda del hombre por parte de Dios hace
posible toda busqueda de Dios por parte del
hombre. Gracias a este DAR-SE-NOS del
Misterio Santo,

ENCUENTROS

SABIDURIA. SEMI
-

~
Lol
Conadex Prex

I eI

CON TU PROPIA

SABIrSUBTA

B -

Autor: Gonzalez Pérez, Carlos

ISBN: 9788433030726

Edicién: 2019

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

¢ Qué hace diferente a este libro de los tipicos
de crecimiento personal que podemos
encontrar en el mercado?No proporciona una
sabiduria enlatada, sino que intenta espejar
tu propia sabiduria,

HUMANIDAD COMPARTIDA. HABITANDO
JUNTOS

w s Arws WLE
HUMANIDAD
COMPARTIDA

Autor: Araya Véliz, Claudio
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ISBN: 9788433030863

Edicion: 2019

Tema: Autoayuda - Espiritualidad
Combinando a la perfeccion la psicologia
cientifica, antiguas tradiciones de sabiduria,
la biologia evolutiva y afios de ensefanza y
practica clinica, Claudio Araya proporciona
herramientas practicas que cualquiera puede
usar para sentirse menos ansioso, solo y
desanimado en su vida, para contrarrestar la
angustia psicoldgica y para vivir una vida

LAS CINCO CLAVES
COMUNICACION MIND

DE LA

Autor: Chapman, Susan Gillis

ISBN: 9788433029539

Edicién: 2018

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Una buena comunicacion es esencial para
cualquier relacién sana —ya sea entre las
parejas, los familiares, los amigos o los
compaferos de trabajo—, y el mindfulness
puede ayudarnos a comunicarnos mas
eficazmente y con mas sentido, tanto en
nuestra vida personal como profesional. En
este libro, Susan Chapman, psicoterapeuta
budista practicante,

QUIERO APRENDER A QUERERME CON
ASERTIVID

Autor: Castanyer Mayer-Spiess, Olga
ISBN: 9788433029546

Edicion: 2018

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

La Asertividad y la Autoestima estan muy
ligadas entre si, no podrian existir la una sin
la otra: jcomo hacernos respetar si no nos
respetamos antes a nosotros mismos? ;Y
cémo respetarnos si no reclamamos a la vez
el respeto de los demas? Si queremos
emprender el camino hacia un bienestar
auténtico, conseguir el fin Gltimo de todo ser
humano,
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EL DIALOGO EN PLENA CONCIENCIA. EL
SENDE

Autor: Kramer, Gregory

ISBN: 9788433029706

Edicién: 2018

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

El dialogo en plena conciencia es un modo de
traer la tranquilidad y la plena conciencia,
logradas en la meditacion, a tus interacciones
con las demas personas. Se trata de una
practica que puede llevarse a cabo con un
compafero o en solitario, como una manera
de acceder a un conocimiento profundo que
puede aplicarse

EL PODER DE LAAUTOCOMPASION. PON
FIN A

Autor: Welford, Mary

ISBN: 9788433029713

Edicién: 2018

Tema: Autoayuda - Espiritualidad
Enormemente accesible, comprensivo y
divertido. Recomiendo este libro, rebosante
de brillantes metaforas clinicas y técnicas
creativas, a todos aquellos que quieran
mejorar su autoconfianza. Sam Cartwright-
Hatton, Universidad, el concepto mismo de
autoestima

RECUPERA TU
BIENESTAR PERSON

AUTONOMIA Y

Gonzdlez
RECUPERA
TU AUTONOMIA

Autor: Gonzalez Suarez, José Antonio
ISBN: 9788433029720

Edicion: 2018

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

No podemos detener ni retrasar el reloj
bioldgico. Vamos entrando en afios y cuando
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empezamos a tomar conciencia de que
estamos vivos, de que la vida merece la
pena, nos sentimos cansados y empezamos
a pensar que los buenos tiempos han
quedado atras.Algunos amigos

CUANDO TU SUFRIMIENTO Y EL MIO SON
UN MI

Carkas Dtax

Autor: Diaz Hernandez, Carlos

ISBN: 9788433029744

Edicion: 2018

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Cuando tu sufrimiento me hace sufrir, ;a qué
se debe? Resulta muy facil explicarlo cuando
mi sufrimiento también te hace sufrir a ti, pues
amor con amor se paga. Ahora bien, ¢ por qué
me duele el sufrimiento de alguien con quien
nada me vincula, a quien ni siquiera
conozco?

MINDFULNESS,
INTROSPECCI

iy

Autor: Shankman, Richard
ISBN: 9788433029942

CONCENTRACION E

Edicién: 2018
Tema: Autoayuda - Espiritualidad
Qué alegria leer este libro que esta

impregnado de toda la calidez, la sabiduria 'y
la compasién del autor. Richard Shankman
ofrece un compairiero claro e intuitivo para
todo aquel que quiera aprender a meditar...
Un auténtico regalo. Bob Stahl, PhD, autor de
Calmar los ataques de panico

GUIA PARA LA ENSENANZA DEL
MINDFULNESS

S

Autbr: Brandsma, Rob

INICIO

DESCLEE DE BROUWER

ISBN: 9788433029959

Edicion: 2018

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Un libro elegante, sutil, extenso, asi como
riguroso y honesto, que sera muy util para las
personas con serias aspiraciones a ensefiar
mindfulness y también para quienes ya lo
ensefan. El lector aprendera muchas cosas
de si mismo y descubrird que es la
encarnacion del aprendizaje que emerge a
partir del proceso la que lleva a cabo todo el
trabajo.

KOAN INSPIRADOS EN SAN JUAN DE LA
CRUZ

KOAN
CRUZ

Autor: Vidal Lépez, Pedro
ISBN: 9788433030030

Edicion: 2018

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Este libro, escrito por un maestro Zen, explica
de forma practica la experiencia de vivir los
versos de San Juan de la Cruz como Kban de
Meditacion Zen, aportando por vez primera
una sintesis de algunas de las expresiones
mas profundas y fecundas del pensamiento
oriental y occidental.

QUIERO APRENDER A SER MAS
EFICIENTE

AAAAAAAAAAAAAIL LAl

Autor: Cariizares Gil, Yolanda

ISBN: 9788433030153

Edicién: 2018

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Invertimos una buena parte de nuestro
tiempo en la actividad profesional que
realizamos. Si descontamos las horas de
suefio, es facil que el trabajo ocupe mas de
la mitad de nuestra vida. Por ello es
importante que la actividad profesional sea
un escenario de bienestar, crecimiento,
satisfaccion y plenitud.Sin embargo, es
habitual encontrar personas
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RIO, LUEGO EXISTO. GUIA COMPLETA
PARA

Autor: Parés Giralt, M® Rosa/Torres

ISBN: 9788433028532

Edicion: 2017

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

La presente obra es una guia especialmente
practica dirigida a cualquier persona en
busca de recursos de desarrollo personal,
bien para aplicarlos a si misma, bien para
transmitirlos a otras a través del trabajo
habitual o por medio de actividades
especificas para grupos. Los contenidos
estan repartidos en tres areas:Area de la
Risoterapia,

ABRIRSE A LA VIDA. UNA AYUDA PARA
LOS

[

Autor: Moreno Gil, Pedro José

ISBN: 9788433028938

Edicion: 2017

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

¢ Te sientes mal desde hace un tiempo?
¢ Sientes con frecuencia ansiedad, tristeza,
culpa, rabia o miedo? ¢ Estas asi, sobre todo,
a partir de sufrir cambios importantes en tu
vida? ¢ Te notas desbordado por todo y por
nada al mismo tiempo? Si te sientes asi, este
libro te puede ayudar. Su autor conoce bien
lo que significa sentirse de ese modo,

CALMAR LOS ATAQUES DE PANICO. UNA
GUIA

Autor: Stahl, Bob/Millstine, Wendy
ISBN: 9788433028945

Edicion: 2017

Tema: Autoayuda - Espiritualidad
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Un libro extraordinariamente util y practico
que va directamente al grano. Jon Kabat-
ZinnSi  te sientes  permanentemente
angustiado o padeces ataques de panico que
hacen que sientas que pierdes el control,
entonces necesitas soluciones eficaces aqui
y ahora.

EL PULSO

DEL COTIDIANO.SER,

HACERSE,

I —
3

Autor: Toro Alés, José M?@

ISBN: 9788433028969

Edicion: 2017

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

He aqui el resultado de lo que ha sido
concebido y realizado como un auténtico
ejercicio de recreacidon de las vivencias
cotidianas, de aproximacién -en clave
diferente, desde una actitud creativa- a las
personas, a las cosas y a |los
acontecimientos.

QUIERO APRENDER A CONOCERME

A

Autor: Cafiizares, Olga/Delgado, Domingo
ISBN: 9788433029133

Edicion: 2017

Tema: Autoayuda - Espiritualidad
Autoconocerse es el primer paso para
empezar a desarrollar lo que en Inteligencia
Emocional llamamos Competencias
Emocionales. Este libro pretende iniciarte en
el camino del autoconocimiento. Te propone
una mirada hacia ti mismo

SUBIACO. UN RELATO DE SILENCIO
SUBIACO

Autor: Lépez Casquete De Padro, Manuel
ISBN: 9788433029164

DESCLEE DE BROUWER

Edicion: 2017

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Corre el mes de febrero de 1458. Un joven
llega al monasterio benedictino de Subiaco,
en la region italiana del Lazio. A partir de
entonces comienza para él un camino de
busqueda interior en el Silencio de su propia
alma. Atravesando valles y cimas, su viaje le
llevara a adentrarse en lo profundo de su
corazon, siguiendo las huellas de lo divino

REMONTA TU VUELO. MAS ALLA DE LA
FIBROMI

Autor: Gallastegui Aguirre, Fatima

ISBN: 9788433029294

Ediciéon: 2017

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Este libro va dirigido a todas aquellas
personas que sufren dolor. También a las
familias y al entorno que comparten el dia a
dia con los enfermos aquejados de dolor y al
personal médico que los atiende. La
fibromialgia es una de las enfermedades que
mas impacto tiene en la calidad de vida del
paciente y requiere del desarrollo de
multiples estrategias

MAS ALLA DEL OLVIDO

ff,;@_

RN

|
?—.’3
Autor: De Torres Villagra, Matilde

ISBN: 9788433029300

Edicién: 2017

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Cuando se habla de conciencia, de atencion,
de estar presentes, de abrirnos a una nueva
dimensiéon mas lucida desde donde vivir,
muchas veces surge la pregunta: ¢qué
ocurre con las personas que tienen demencia
o Alzheimer? Se suele vivir con una
sensacion de injusticia, pensando que a esas
personas se les priva de la posibilidad de
despertar.

Lrtass
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MINDFULNESS PARA FAMILIAS.
MARAVILLO

UNA

FU 55
PARA FANILIAS

%

Autor: Colomina Sempere, Belén

ISBN: 9788433029317

Edicion: 2017

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

¢Quieres vivir una maravillosa expedicion
donde descubrir miles de estrellas que te
iluminan? Mindfulness para familias es una
fantastica herramienta para aprender a
cultivar la atencion plena con los mas
pequefos, desde casa. Cémo transformarlo
en una aventura, en un juego. Como convertir
tu hogar en un campamento base donde
encontraros para compa

LA MAGIA ESTA EN TU
MEDITACION

I

INTERIOR.

Autor: Zubizarreta Canillas, Patricia

ISBN: 9788433029348

Edicion: 2017

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

La meditacion es un viaje magico hacia
adentro, un momento de reflexion y contacto
con el mundo interior, un regalo para el alma
y, lo mas importante, esta siempre al alcance
de todos. La Magia esta en tu interior nace
como una guia para padres, maestros, tios,
abuelos, psicologos, lideres juveniles o
cualquier persona que decida emprender

ILUSION POSITIVA. UNA HERRAMIENTA
CASI

L 4

Autor: Fernandez Moreno, M? Lecina
ISBN: 9788433029362

Edicion: 2017

Tema: Autoayuda - Espiritualidad
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llusién positiva plantea cuestiones como
¢Qué es la ilusion? Qué poder nos aporta?
¢, Como encontrar la ilusion perdida? o
¢,Como educar en ilusién? La ilusion es una
herramienta para el crecimiento personal y a
lo largo de estas paginas se descubrira cémo
desarrollar al maximo todo su potencial en la
vida personal y en el entorno educativo,

COMO VIVIR BIEN CON ENFERMEDADES
Y

Autor: Bernhard, Toni

ISBN: 9788433029379

Edicion: 2017

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Este sabio y profundo libro te ayudara a
transformar tu sufrimiento en una experiencia
de compasion, ecuanimidad y felicidad.
Kristin Neff, autora de Self-CompassionLa
enfermedad cronica plantea numerosos
desafios, desde crisis profesionales vy
problemas de relacion, hasta sentimientos de
culpa, problemas de identidad personal y
aislamiento.

TECNICAS DE TRATAMIENTO BASADAS
EN MINDF

FEOAACAL 26 TRATAM ENTC

MINDFULNESS
l’ g

Autor: Baer, Ruth

ISBN: 9788433029393

Edicion: 2017

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Técnicas de tratamiento basadas en
Mindfulness se centra en el programa MBSR
(reduccién del estrés basada en mindfulness)
y en el programa TCBM (terapia cognitiva
basada en mindfulness), de los que presenta
su utilizacion para casos de depresion,
trastorno bipolar, trastorno de ansiedad
generalizada, trastorno por atracén y abuso
de sustancias.

DESCLEE DE BROUWER

VIDA COMPASIVA
MINDFULNESS

BASADA EN

MINDFULNESS

Autor: Van Den Brink, Erik/Koster, Frits
ISBN: 9788433029454

Edicién: 2017
Tema: Autoayuda - Espiritualidad
Una explicacion bien estructurada vy

bellamente escrita sobre cémo y por qué el
culivo de la compasion plenamente
consciente nos conducira a una vida mas
sana, mas feliz y con mayor armonia social.
Paul Gilbert, autor de Terapia centrada en la
Compasion Una guia apasionante, que nos
ensefia como cultivar la compasion al servicio
de aliviar el sufrimiento

YA NO TENGO EL ALMA EN PENA

’ W& "’,'/., ()

folenne

(L)

S
Autor: Forner Veral, Rosa Maria
ISBN: 9788433028365
Edicion: 2016
Tema: Autoayuda - Espiritualidad
Este libro te ensefara a vivir siendo fiel a tus
principios. Te transformara. Hay un antes y un
después de leerlo: es la historia de varias
personas, de sus suefios rotos, de como
recompusieron sus vidas de la mano de una
terapeuta peculiar y casi "magica" -alguien
que supo ver sus almas y sanar sus heridas
emocionales-. Es muy facil identificarse

SOLO ESTAR

T |

B

Autor: Montalt Alcayde, Enrique/Mercedes
ISBN: 9788423028495

Edicion: 2016

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Este es un libro que invita a quedarnos en
casa, a permanecer en lo que somos. Nos

16

hace descubrir que cuanto mas entramos en
nuestro yo, mas nos adentramos en "la
Realidad". "Solo estar" es un estado de
comunion, percibirnos y convertirnos en Uno.
Cuando permanecemos en "solo estar",
estamos y vivimos en el Silencio que abraza
todo lo Real.

AHORA QUE HE DECIDIDO LUCHAR CON
ESPERAN

Autor: Lopez Morale, JlI/Garcés De Los
ISBN: 9788433028501

Edicién: 2016

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

¢No seria maravilloso adelgazar o comer lo
que quieras sin engordar? ;Aprender a
controlar el apetito y no abusar de los
alimentos? Mas alld de  métodos
inalcanzables, irreales y que te obligan a
cambiar los habitos sin un proceso continuo,
Ahora que he decidido luchar con esperanza
es una guia que te permitira aplicar un
programa desarrollado

ORAR  CON
MISERICORDIOSO

UN CORAZON

UN CORAZON
MISERICORDICOSO

)
Autor: Pardo Fernandez, Rafael
ISBN: 9788433028525
Edicion: 2016
Tema: Autoayuda - Espiritualidad
Al hilo de la parabola del Buen Samaritano y
del magisterio del Papa Francisco, el autor
desgrana algunas actitudes basicas para
fomentar la misericordia: habitar las periferias
fisicas y psicolégicas, sentido de compromiso
social, empatia ante el dolor del préjimo, etc.
Frente a la cultura actual, que propone ser
competitivos, la propuesta de Jesus
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EL JUEGO DE LA VIDA MEDITERRANEA

L JUIGO
| S TREVToT)

Autor: Garcia Toro, Mauro

ISBN: 9788433028723

Edicion: 2016

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

En los paises mas desarrollados las
enfermedades cronicas no transmisibles,
como la diabetes, la obesidad y la depresién,
aumentan sin cesar. ;Como es posible?
Seguro que a todos nos viene a la cabeza el
estrés como causante. Pues bien, en este
libro abordamos ademas muchos otros
factores responsables que enmarcamos
dentro del concepto estilo de vida

16 IDEAS PARA VIVIR DE MANERA PLENA

Autor: Serrano Collantes, Daniel

ISBN: 9788433028747

Edicién: 2016

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

En esta sociedad al mismo tiempo cansada y
acelerada en que vivimos, estamos
perdiendo la capacidad de reflexion, de
contemplacién. Se vive con mucha
informacion y multiples tareas por realizar,
pero en ocasiones sin direccion, en una crisis
de sentido. Vivir de manera plena es vivir
nuestra vida con sentido, con pasion, con
entusiasmo,

LA MAGIA DE LA PNL AL DESCUBIERTO

LA NAGIA DE LA

Autor: Lewis, Byron

ISBN: 9788433027603

Edicién: 2015

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Sencillo de leer pero no simple, esta obra
proporciona un camino facil hacia la magia

INICIO

DESCLEE DE BROUWER

del lenguaje y el cambio. lan McDermott,
Director de formacion de International
Teaching Seminars (ITS) Este libro es una
muy rica y profunda presentacion de los mas
importantes conceptos de la PNL y de su
relacion con la psicologia. Judith Delozier, co-
desarrolla

Mi ALEGRIA SOBRE EL PUENTE

vt Maria Tie

i alegrin

sobre'elipuente

& i
Autor: Toro Alés, José Maria
ISBN: 9788433027641
Edicién: 2015
Tema: Autoayuda - Espiritualidad
Dos amigos estan sobre el puente. Uno de
ellos dice:jContempla la alegria de los peces
en el rio!. Mas el otro le replica:, Cémo tu, no
siendo pez, sabes de la alegria de los peces?
Con este sencillo y profundo relato se abre
una antologia de textos que quieren devolver

TUNEA TUS EMOCIONES

ka zww

3 eqscwu

Autor: Montero Pereiro,José Manuel

ISBN: 9788433027665

Edicion: 2015

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Si usted es de los que piensan que las
emociones son incontrolables y que vivimos
con ellas incorporadas de serie, sin opciones
de cambio; este libro puede cambiar su punto
de vista. Al igual que se tunean los coches
para adaptarlos a nuestros gustos vy
exigencias, también podemos modificar y
enriquecer nuestros afectos.

LA FUERZA QUE TU LLEVAS DENTRO.
DIALOGOS

Avoesl Cxme

que th llevas

11

Autor Sosa Gomez Antonio
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ISBN: 9788433027702

Edicion: 2015

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

El individuo esta en constantes cambios y en
un continuo proceso de aprendizaje (y
reaprendizaje). Lo queramos o no, aprender
a pensar de manera distinta, a sentir y a
comportarnos de modo alternativo en
respuesta a pensamientos, creencias y
conductas disfuncionales, es la clave del
cambio terapéutico. La determinacion y el
esfuerzo de cada uno

EL ORIGEN DE LA INFELICIDAD

l.\'l-i:l.jumn

1)

Autor: Adorna Castro, Reyes

ISBN: 9788433027719

Edicion: 2015

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Nacemos con unas herramientas instintivas,
emocionales y mentales que han sido utiles -
y siguen siéndolo en su mayoria- para
nuestra supervivencia. Sin embargo nadie
nos ensefia para qué sirven ni como
manejarlas en nuestra vida diaria. Al nacer
sin un manual de instrucciones, podemos
llegar a hacer un mal uso de ellas, dando
palos de ciego en nuestro

EL SENTIDO DE LA VIDA ES UNA VIDA
CONSE

Elyotids
fe b

Autor: Rivero Lopez, Rocio

ISBN: 9788433027801

Edicion: 2015

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

La vida nos ensefia que nada es para
siempre, que nuestros suefios no siempre se
cumplen y que no podemos aferrarnos al
pasado ni vivir suspirando por el futuro. El
sentido de la vida es una vida con sentido. La
resiliencia, nos ensefia a superar las
situaciones adversas, asi como a salir
fortalecidos de ellas. Se compromete a
desarrollar y mantener
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FOCUSING DESDE EL CORAZON Y HACIA
EL

FOCUSING

Autor: Riveros Aedo, Edgardo

ISBN: 9788433027900

Edicién: 2015

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

El Focusing es un dialogo con nuestro mundo
interior que nos permite descubrir los
mensajes y las claves profundas para
comprendernos mejor y facilitarnos el
proceso de conciencia y crecimiento
personal. Conocido principalmente en el
ambiente académico, el Focusing da un paso
trascendental al hacerse accesible a todo tipo
de publicos gracias

VIVIR. ESPIRITUALIDAD EN PEQUENAS
DOSIS

R o Vi

D

\P‘,l-\

Autor: Masia Clavel, Juan

ISBN: 9788433027955

Edicion: 2015

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

La clave de este libro es tan sencilla y dificil
como su titulo, vivir. Setenta y cinco breves
capitulos de una pagina con sugerencias
para una espiritualidad del despertar ala Vida
de la vida. Despertar a la gratitud por la vida,
a la llamada a la convivencia y a la
compasion liberadora. A Siddharta Gautama,
el Shakamuni o sabio del pueblo

PROGRAMA SOMNE.
PSICOLOGICA INTE

TERAPIA

PROGRAMA

Autor: Glez.Pinto, Ana Maria /Egea, Carlos/
ISBN: 9788433027962

Edicion: 2015

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

INICIO
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Un alto porcentaje de la poblacion tiene
problemas para dormir, concretamente lo que
se conoce como insomnio. Después de
varios meses de trabajo en comun y de
muchasEncuadernacion: Rustica con
solapasColeccion: Serendipity reuniones,
profesionales de la Unidad de suefio y del
Servicio de psiquiatria del Hospital
Universitario de Alava

EL DINERO EMOCIONAL

E
VP

El Hi\_I{HI()EJ
1 v
¢ Al

B

Autor: Morales Bueno, Ruth

ISBN: 9788433028013

Edicion: 2015

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

iNo pidas, exigelo y témalo para ti! Esta frase
bien podria definir el contenido de este libro,
aunque seria injusto hacerlo porque el lector
se dara cuenta de que abarca mucho mas, de
que le lleva a adentrarse en el mundo de la
conciencia y las creencias para poder
entender la razon por la cual el dinero es el
eje de nuestra existencia, de nuestra

TODO CONFLUYE.
ESPIRITUALIDAD

ESPIRITU Y

TODO CONFLUYE

5.

"
Autor: Eizaguirre Fernandez-Palacios, José
ISBN: 9788433028020

Edicion: 2015

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Este libro es el resultado de un cruce, el de la
sensibilidad social con la sensibilidad
espiritual. En contra de lo que pareceria
natural y légico, ambos mundos no van
siempre unidos. Por un lado, muchas
personas implicadas en las iniciativas y
movimientos por otro mundo mejor posible no
parecen mostrarse interesadas por cultivar la
espiritualidad

18

ERASE UNA VEZ EL PERDON.
ITINERARIO

UN

Autor: Garcia-Castellano Garcia, Ana

ISBN: 9788433028037

Edicion: 2015

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Erase una vez el perdén no es sino el rastro
que los cuentos nos dejan en la busqueda de
la conciliacion con las propias sombras. Un
recorrido a través de sus veredas sinuosas y
sus sendas flanqueadas de mensajes
ocultos. Sefales que es preciso descifrar
para recorrer los intrincados procesos
interiores que nos encaminan hacia el
perdon.

EL DESIERTO FERTIL

Autor: Vazquez Borau, José Luis

ISBN: 9788433028105

Edicion: 2015

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

En el silencio alumbran grandes cosas. Hay
que ir a nuestro espacio interior para dejar
florecer en nosotros la experiencia estética
fruto de la Belleza. Hay que adentrarse en las
profundidades de nuestro ser para que
florezca la experiencia ética fruto de la
Verdad; hay que dejarse llevar a lo mas
profundo de nuestro ser para que florezca

NO LO DEJES PARA MANANA. GUIA
PARA

No lo dejes
para manana

-t

Autor: Wiegartz, Pamela S./Gyoerkoe
ISBN: 9788433026873

Edicion: 2014

Tema: Autoayuda - Espiritualidad
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Una guia muy interesante para resolver los
problemas de la postergacion derivada de la
preocupacién y la ansiedad. Recomiendo
este libro a cualquier persona cuya ansiedad
le impida hacer las cosas que tiene que
hacer. jNo postergues un minuto mas su
lectura! -Martin M. Antony,

VIVIR LA ANSIEDAD CON CONCIENCIA.
LIBERE

I - LIRS

=
Autor: Orsillo, Susan M./Roemer, Lizabeth
ISBN: 9788433026880

Edicion: 2014

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Este libro tiene potencial para ser de gran
ayuda para todas las personas que sufren de
ansiedad en esta era de frenesi despiadado,
aislamiento social, estrés y distraccion digital
perpetua. El sabio consejo de las autoras
basado en su propia investigacion

YO DECIDO. LA TECNOLOGIA CON ALMA

vo decido

-

R

-

”

Autor: Bimbela Pedrola, José Luis
ISBN: 9788433026934

Edicion: 2014
Tema: Autoayuda - Espiritualidad
Aqui y ahora. Inmersos en diversas y

convergentes crisis: economica, politica,
social y ética, ha llegado el momento de
retomar el poder sobre nosotros mismos y
sobre nuestras vidas. Sobre nuestra felicidad
y nuestras decisiones. Nos lo jugamos (casi)
todo. Ha llegado el momento del self
counseling, porque aqui y ahora... nosotros
decidimos.

APLICACIONES DE LA ASERTIVIDAD

R nu

ASERTIVIDAD

Autor: Castanyer Mayer-Spiess, Olga

INICIO
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ISBN: 9788433027092

Edicion: 2014

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

¢, Cémo quejarse en un restaurante si nos
traen la comida pasada? ; Cémo hacer frente
a una descalificacién en publico? ¢ Qué hacer
si nos invade la ira y tememos
descontrolarnos? ;Cémo decir No a una
peticion desmesurada que nos hace un ser
querido? La respuesta tiene una Unica
palabra: asertividad. La Asertividad es la
capacidad de respetarnos

MANUAL PRACTICO TIMIDEZ/ANSIEDAD

Autor: Antony, Martin M./Swinson, Richard P.
ISBN: 9788433027115

Edicion: 2014

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

A veces la intensidad de la timidez y de la
ansiedad social impide a la gente disfrutar de
la vida. Este es un libro ideal para quien
quiera aprender a estar mas a gusto con los
demas. Los doctores Antony y Swinson han
elegido varios tratamientos exitosos para la
ansiedad social y los han adaptado a una
audiencia no profesional.

LA ESPIRITUALIDAD EN EL TRABAJO.
DAR UN

[ _ < o _me

Autor: Grin, Anselm/Asslander, Friedrich
ISBN: 9788433027207

Edicién: 2014

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Para muchas personas, el trabajo no es solo
un modo de ganarse el pan, sino también un
contenido central de la existencia. La
realizacién en el ambito profesional, no
obstante, suele ir acompafiada de la presién
por tener éxito y de la obligacién de hacer
carrera.
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OTRO MODO DE VER, OTRO MODO DE
VIVIR

ENPIROE IARTINED L3
- @‘I

Autor: Martinez Lozano, Enrique

ISBN: 9788433027221

Edicion: 2014

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Gran parte de la filosofia occidental y, en
consecuencia, la ciencia y aun la misma
teologia, han identificado el conocer con el
pensar, conduciendo a un reduccionismo
estrecho y nihilista. Una de las mayores
revoluciones de nuestro momento cultural -
avalada también por los descubrimientos
mas recientes de la fisica cuantica y de las
neurociencias-

A LAS ALFOMBRAS FELICES NO LES

GUSTA VOL

Autor: Vidal-Quadras Trias De Bes, Javier
ISBN: 9788433027306

Edicion: 2014

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

A través de una sencilla fabula, el autor
desarrolla una intuicion que ha estado
siempre presente en la historia de la
Humanidad: la felicidad no se puede obtener
como resultado de una intencion directa. Es,
como el sueno en una noche de insomnio, un
resultado indirecto. Cuanto mas nos
olvidamos de ella, mas nos acercamos;
cuanto mas nos concentramos

ESPIRITUALIDAD PARA TIEMPOS DE
CRISIS

twalidad

Vi

- (3]

Autor: Mesa Bouzas, Miguel Angel
ISBN: 9788433027344
Edicién: 2014
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Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Este libro que tienes en tus manos respira por
todos los poros, y buena falta que nos hace
respirar en estos tiempos de crisis. Por eso
es tan urgente la espiritualidad. Siempre lo
fue, y hoy lo es més todavia. La espiritualidad
no es propiedad de ninguna religion,

GASTRONOMIA PARA APRENDER A SER
FELIZ

TS

CASTRESENIA

MY D

Autor: Rodriguez Hernandez, Antonio
ISBN: 9788433027351

Edicion: 2014

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Docentes, educadores, padres y madres,
cocineros, aprendices de cocina, aficionados
gastronémicos y  cualquier  persona
interesada en las tematicas psicolégicas y
culinarias, estan todos invitados a este rincon
bibliografico de maridaje entre la psicologia
de la felicidad y la gastronomia.

GUIA CLINICA DE COMUNICACION EN
ONCOLOGI

= ‘ Cw

Autor: Valverde,J.J./Gz.Colldefor,

ISBN: 9788433027467

Edicion: 2014

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

La comunicacién es el fundamento de una
buena relacion clinica. En esta, lo que da un
sentido auténtico a lo que hacemos es el
como lo hacemos. Este como comunicativo
necesita una formacién especifica

PONGA UN PSIQUIATRA EN SU VIDA.
MANUAL
Pongaun
psiquiatra
ensuvida

Autor: Fuertes Rocanin, José Carlos

DESCLEE DE BROUWER

ISBN: 9788433027542

Edicion: 2014

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Este libro pretende ver el problema de la
enfermedad mental desde una Optica
diferente y, aunque esta escrito por un
médico psiquiatra, su finalidad es divulgar -
que no vulgarizar- todo lo referente a las
enfermedades mentales y también algunas
conductas peculiares que, sin ser trastornos,
si merecen atencion o tratamiento. Se pasa
revista a temas

EL AMOR VANIDOSO

1

Autor: Wardetzki, Barbel

ISBN: 9788433025883

Edicion: 2013

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

La pareja de baile del amor vanidoso,
enamorada de si misma, se contonea al ritmo
de la misma mdusica. Una representacion
plastica de como se perciben los miembros
de las parejas en las relaciones narcisistas:
se rodean con los brazos, estan en estrecho
contacto fisico, pero ninguno de los dos ve al
otro. Su encuentro esta preponderantemente
al serv

APRENDER DE LA ANSIEDAD.
SABIDURIA DE

LA

Ansiedad

Autor: Moreno Gil, Pedro
ISBN: 9788433026248

Edicion: 2013

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

En los ultimos afos, mas de 25.000 lectores
han buscado en los libros de Pedro Moreno
respuestas para comprender su ansiedad. En
este nuevo libro, el autor nos sorprende con
un nuevo enfoque para calmar la ansiedad.
Sin duda, un libro imprescindible para
quienes sufren debido a la ansiedad, el miedo
o las obsesiones.
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CUIDAR AL ENFERMO. MIGAJAS
PSICOLOGIA

DE

ENFERMO
N

Autor: Sandrin, Luciano

ISBN: 9788433026309

Edicién: 2013

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Cuidar a la persona enferma, asi como del
sufrimiento que acompafa su camino vital, es
tarea de cada uno de nosotros. Para poder
realizarlo es importante amarla, pero también
disponer de algunos conocimientos, no sélo
técnicos sino también psicolégicos y
relacionales.Este es un pequefio libro sobre
la psicologia del enfermo.

CRISIS, CRECIMIENTO Y DESPERTAR

Autor: Martinez Lozano, Enrique

ISBN: 9788433026323

Edicion: 2013

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Las crisis son inevitables. El secreto reside
en acogerlas y vivirlas como oportunidad,
para seguir creciendo y despertando a lo que
somos. Las crisis constituyen un fendomeno
recurrente en la vida de las personas y de los
colectivos humanos. Asociadas
paraddjicamente al crecimiento, son
expresion de la impermanencia de toda la
realidad visible:

LA INTERIORIDAD. UN VIAJE AL CENTRO
DE

S e,
. .

Autor: Santamaria Garcia, José Miguel
ISBN: 9788433026491

Edicién: 2013
Tema: Autoayuda - Espiritualidad
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El ser humano contemporaneo esta llamado
a vivir en un mundo roto, un mundo
desconexo y sincrético que ejerce sobre las
personas una fuerza centrifuga que las aleja
de su nucleo personal, de su interioridad. Asi,
progresivamente va fraguandose

PALABRAS CABALLO. FUERZA VITAL
PARA EL

b

Autor: Ferndndez-Balboa Balaguer, Juan
ISBN: 9788433026514

Edicién: 2013
Tema: Autoayuda - Espiritualidad
Este libro destaca por su original

planteamiento, su lenguaje directo y coloquial
y, sobre todo, la profundidad de sus
ensefianzas.Partiendo de los fundamentos
del coaching ontologico y utilizando Ila
metafora de un auriga avezado

LA SABIDURIA INTERIOR. PINCELADAS

ISBN: 9788433026606
Edicion: 2013
Tema: Autoayuda - Espiritualidad

En el mundo indeterminado en el que
vivimos, muchas personas se sienten
inseguras, perdidas en una marafa

complicada de informacion, con dificultades
para afrontar los problemas de la vida o con
temor a lo que nos depara el futuro.La
filosofia experiencial puede ayudarnos

ESCRITURA

PRACTICANDO LA

TERAPEUTICA

Autor: Adorna Castro, Reyes
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ISBN: 9788433026767

Edicion: 2013

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Escribir posee una capacidad terapéutica
que han intuido desde siempre los escritores
de todos los tiempos. Su parte racional,
ligada al lenguaje, y su parte artistica,
creativa y emocional, le confieren la
propiedad unica de aunar estas dos facetas
del ser humano: la facultad de pensary la de
expresar emociones.

DISENA TU VIDA. ATREVETE A CAMBIAR

Autor: Sanchez Glez., Diana/Mejias Gémez,
ISBN: 9788433026774

Edicion: 2013

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Cuanto tiempo llevas esperando a que tu vida
sea como realmente te gustaria? ¢Cuantos
miedos e incertidumbres hacen que te
bloquees y no logres dar los pasos que
necesitas en la direccion que deseas?

TREINTA PALABRAS PARA LA MADUREZ

Autor: Garcia-Monge, José Antonio

ISBN: 9788433012548

Edicién: 2012

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

;Siento que procedo maduramente, de
acuerdo a mi edad y situacion vital?
¢(Respondo con relativa madurez a la
estimulacion de mi mundo interior y
ambiental? ;Soy modesta pero realmente
feliz conmigo mismo, a la vez que establezco

VIVIR CON PLENA ATENCION

Autor: Simén Pérez, Vicente
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ISBN: 9788433025241

Edicion: 2012

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Vivir con plena atencién trata de la vivencia
del ser, mas alla de cualquier adscripcion a
una escuela filosdéfica o a una tradicion
religiosa determinadas. Vivir la propia vida es
una realidad de primera mano, Unica,
intransferible. Y cuando se la mira de cara,
atisbando su mas profundo nucleo, lo que se
nos manifiesta es la Conciencia misma,

COMO ENVEJECER CON DIGNIDAD Y
APROVECHAM

Tasecs P

Autor: Berciano Pérez, Ignacio

ISBN: 9788433025302

Edicion: 2012

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

¢, Cémo adaptarnos al paso de los afios?
;Cudles son las herramientas mas
adecuadas para mejorar, e incluso disfrutar,
con el inevitable proceso de envejecimiento?
Desde estas paginas se hablara de radicales
libres y de antioxidantes, del famoso
resveratrol, que se encuentra mas en los
vinos tintos que en los blancos, de Picasso,
de Leni Riefenstahl,

TODO LO QUE SUCEDE IMPORTA

AMANDO ALBERCA

Tocks o quw vcede
importa

~ré

Autor: Alberca De Castro, Fernando

ISBN: 9788433025388

Edicion: 2012

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Los sentimientos juegan un papel
insustituible en nuestra vida. Nos dan o
quitan la fuerza para alcanzar lo que
deseamos. Nos proporcionan personalidad,
rigueza, capacidad de amar y ser amados.
Sin ellos no podriamos desenvolvernos como
seres humanos ni podriamos ser felices.Pero
para llegar a la felicidad -
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EMPATIA TERAPEUTICA. LA COMPASION
DEL

EMPATIA TERAPEUTICA

\
B

Aal
e L

Autor: Bermejo Higuera, José Carlos

ISBN: 9788433025395

Edicion: 2012

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Pocos conceptos se han socializado tan
velozmente en contextos en los que se habla

de relaciones de ayuda, counselling,
inteligencia  emocional, comportamiento
prosocial, relaciones humanas y

humanizadoras, como el de empatia. Sin
embargo, junto con la socializacion del
concepto,

DE CUENTOS Y ALIADOS. EL CUENTO
TERAPEUT

D¢ (udntes 4 dliggos

Autor: Fiksler, Mariana

ISBN: 9788433025456

Edicion: 2012

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Este libro intenta mostrar una puerta de
salida o, mas exactamente, de entrada, con
la expectativa de acercar otro modo de
acceder a una vida mejor, acompanar la
busqueda del bienestar y propiciar que cada
persona se conceda esa vida que desea, y no
la que puede o debe vivir

ENCONTRAR LAS
SOLUCIONES FOCUSIN

MEJORES

NI

FOCUSING

Autor: Lamboy, Bernadette

ISBN: 9788433025524

Edicién: 2012

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Ante los obstaculos de la vida, la mayoria de
las veces intentamos encontrar soluciones
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apelando a la reflexién, al anadlisis, a nuestra
comprension mental. Pero no siempre resulta
un éxito. Entonces, ¢qué hacer cuando nos
encontramos estancados?Focusing abre una
via diferente que pasa por la escucha

ESTRESESE MENOS Y VIVA MAS. COMO
LATERA

PRINESE MRS

A VIVA WAS }

Autor: Blonna, Richard

ISBN: 9788433026057

Edicién: 2012

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Nuestra vida esta repleta de situaciones
estresantes que nos vienen dadas, pero eso
no significa que no podamos hacerles frente.
De hecho, nuestros propios pensamientos
afectan al modo en que nuestro cerebro
procesa el estrés, para bien o para mal. La
mayor parte del tiempo nuestro cerebro

CRECER BEBIENDO DEL PROPIO POZO

- - g - -

v N Db
Crves hebios o il
e e

% o

Autor: Cabarrua, Carlos

ISBN: 9788433013361

Edicién: 2011

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Este no es un libro para leer, sino un taller,
una experiencia vital que solamente puede
asimilarse en la medida en la que se realice.
Es el producto de mas de doce afios de
trabajo y experimentacion de la tematica
propuesta y su fuente principal, como dice el
autor, es su experiencia de [Thaberlo hecho
mal como formador(]. Esto le impulsé a la
busque

PARA QUE LA VIDA TE SORPRENDA

Autor: De Torres Villagra, Matilde
ISBN: 9788433014610
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Edicion: 2011

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

La gran sorpresa de la vida estd en su
sencillez. Este libro no contiene teorias
complicadas, ni razonamientos complejos.
Tampoco pretende convencer, ni ensefar,
simplemente es una invitacion a la
experiencia. Son solo indicaciones para
realizar un trabajo personal y experimentar lo
cotidiano dejandose sorprender,
permitiéndose mirar con 0jos nuevo

¢POR QUE NO LOGRO SER ASERTIVO?

asertivo?

Autor: Castanyer, Olga/Ortega, Estela
ISBN: 9788433015822

Edicion: 2011

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

iPor qué no logro ser asertivo? Esta es
quizas una de las preguntas que se escucha
con mayor frecuencia en las consultas de los
psicélogos. La asertividad, como por otro
lado demuestra la calurosa acogida del libro
publicado en esta misma coleccion por Olga
Castanyer La asertividad: expresion de una
sana autoestima, se ha convertido

LA SABIDURIA DE VIVIR

Autor: Toro Alés, José M2

ISBN: 9788433022745

Edicion: 2011

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Desde las diferentes facetas de la sabiduria
podemos encarar los acontecimientos que la
vida nos presenta con otra mirada. Mirar lo
que sucede con los ojos de la sabiduria es
vaciar nuestra mirada de contenidos, de
prejuicios, de temores, de rencores, de
ansiedad o de culpa.Mirar lo que sucede con
los ojos de la sabiduria es llenar nuestra
mirada
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DESCUBRIR LA GRANDEZA DE LA VIDA

—
-

e ——
[ —
Autor: Lopez Quintas, Alfonso
ISBN: 9788433022875
Edicion: 2011
Tema: Autoayuda - Espiritualidad
En la linea de su admirado maestro de la
universidad de Munich, Romano Guardini, al
que suele definir como “un pedagogo de alto
estilo”, el doctor y académico Alfonso Lopez
Quintas estd aplicando a cuestiones

pedagogicas decisivas los analisis filosoficos
que realiz6 en sus obras

HERRAMIENTAS
PERSONAL

DE COACHING

cRac hing
personal
N

2
.

Autor: Yuste Pausa, Francisco

ISBN: 9788433024206

Edicion: 2011

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Considero que muchos de los libros actuales
de coaching carecen de las explicaciones
necesarias para realizar coaching como
profesion. Gran parte de la bibliografia
divulgativa de la profesién esta en ocasiones
mas orientada a dar a conocer al autor que al
propio proceso de coaching. No hay
bibliografia a nivel docente, no para ensefar
coaching.

DESCANSER. DESCANSAR PARA SER.

josé M+ Tore

Autor: Toro Alés, José M?@

ISBN: 9788433024510

Edicién: 2011

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

En este libro se plantea una vision renovada
del sentido y modo de gestionar el descanso
en una sociedad caracterizada por la
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velocidad, la tension, el estrés, la fatiga, el
cansancio y la prisa. Su lectura es una
invitacion a investigar y ahondar en el propio
descanso. Descanser es la accion de
descansar para ser . A través de ella, la
persona

VIDA EMOCIONALMENTE INTELIGENTE

VIDA

Autor: Bharwaney, Geetu

ISBN: 9788433024558

Edicion: 2011

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Vida emocionalmente inteligente no es un
libro para leer, sino para hacer, ya que pone
en practica la teoria de la inteligencia
emocional. Si el concepto de inteligencia
emocional te es desconocido, no te
preocupes, ya que empieza con un breve
resumen de lo que es la inteligencia

OJOS QUE SI VEN. SOY BIPOLAR

OQJOS QUE SI VEN

(I i
Autor: Gonzalez Isasi, Ana/Calvo Malvar,
ISBN: 9788433024626
Edicion: 2011
Tema: Autoayuda - Espiritualidad
Ojos que si ven es una obra acientifica
estructurada alrededor de diez entrevistas
extensas con personas que padecen
trastorno bipolar refractario. La intenciéon de
este libro es pedagdgica, aunque no
académica, ya que pretende que sean los
propios enfermos quienes indaguen su
patologia con palabras profanas, quienes
intenten explicarle a sus familiares

RECONCILIATE CON TU INFANCIA

Autor: Dahm, Ulrike
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ISBN: 9788433024657

Edicion: 2011

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

¢, Qué imagenes acuden a su mente cuando
piensa en su infancia? ;Son hermosas o
terrorificas? ¢Qué sentimientos suscitan en
usted? ;Qué oye cuando piensa en su
infancia? ¢La voz agresiva de su padre o el
canto de los pajaros en el jardin? ;Como se
sinti6 de nifio? ;Estaba solo o se sentia
arropado en un hogar carifioso? ¢Se vio
abrumado por obligacione

SER  MADRE,
SENTIRSE MADRE

SABERSE MADRE,

Fepa Hore

-

Autor: Horno Goicoechea, Pepa

ISBN: 9788433024664

Edicion: 2011

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Aquellos a quienes elegimos como hijos
configuran nuestra alma. Yo elegi tener a mi
hijo José y él me ha ensefiado a mirar la vida
y a mi misma a través de sus ojos. Este libro
recoge esa mirada y todas esas cosas que
me hubiera gustado que alguien me contara,
primero, sobre lo que significa ser madre y
luego, sobre ser madre adoptiva.

LOS CUENTOS DE LUCA

Autor: Clerico Medina, Carlo

ISBN: 9788433024817

Edicion: 2011

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Luca es un nifio pequefo, bueno, sensato; es
aprendiz de mago y esta por convertirse en
un magazo extraordinario. Su vida no sera
larga, pero si sera muy ancha. Tiene mucho
que compartir contigo y con tu familia, en
especial si tienes una nifia o un nifio muy
enfermo o en cuidados paliativos. Dado que
es un nifo sensato, Luca ha logrado crear un
mundo
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COMO GANARSE A LAS PERSONAS

Autor: Gorner, Bernd

ISBN: 9788433024985

Edicion: 2011

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

¢ Cual es el secreto de las personas a las que
se les abren todas las puertas como por arte
de magia, de la gente que avanza por la vida
sonriente y alegre y parece conseguir cuanto
se propone? Son personas que tienen
encanto y carisma.

CONCIENCIA ENERGIA Y PENSAR
MISTICO
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Autor: Poveda Piérola, M@ Dolores

ISBN: 9788433025012

Edicion: 2011

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Lola Poveda desarrolla su actividad entre la
Pedagogia Teatral y la oracién a través del
cuerpo. El libro es un entramado de
experiencias personales que han llevado a su
autora a una lectura del cuerpo desde la
experiencia de los Estados Superiores de
Conciencia. El Pensar Mistico, al que el
cuerpo se dispone desde su dimension
Supramental

VENCER A LOS ENEMIGOS DEL SUENO

Autor: Morin, Charles
ISBN: 9788433025029

Edicion: 2011

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Este libro propone un programa completo
para vencer los problemas de suefio sin
necesidad de medicamentos. Después de
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explicar las distintas fases del suefio, el autor
muestra como podemos modificar nuestros
habitos y nuestras actitudes para controlar el
insomnio. Ensefia también diferentes
técnicas de relajacion y propone algunos
medios eficaces

NOCHE OSCURAY DEPRESION

@ ey be

f,lt

NOCHE OSCURA
| | FSSER—

Autor: Baumer, Regina/Plattig, Michael
ISBN: 9788433025043

Edicion: 2011

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

El mistico San Juan de la Cruz llamo [Inoche
oscurall a sus fatigas en la busqueda de
Dios. Un psicologo denomina [Jeclipse del
almarJ al proceso depresivo que padecié. La
descripcion de estas [Jexperiencias de la
nochell, de la pérdida de la capacidad de
vivir, la sobreexigencia y el vacio interior,
ocupan muchas paginas de la literatura
religiosa

MEDITACION PROFUNDA Y
AUTOCONOCIMIENTO

medtacion profunda

P

Autor: Ballester Meseguer, Mariano

ISBN: 9788433025203

Edicién: 2011

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

En el mundo actual son cada vez mas
numerosos los buscadores del desarrollo de
la propia dimension espiritual. Pertenecen a
todas las edades, culturas y religiones, son
curiosos y tenaces aunque muchas veces no
aparecen afiiados a una determinada
confesién o practica religiosa.

EL VIAJE AL AHORA

el viaje al
AHORA

Jorge Barraca
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Autor: Barraca Mairal, Jorge

ISBN: 9788433025272

Edicion: 2011

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Vivir con atencién plena consiste en
mantener la actitud de estar en contacto con
el mundo, abierto a lo que se experimenta en
cada instante, dirigiendo la atencion de forma
consciente a lo que se hace en cada
momento, y llevarlo a cabo de forma similar a
la de un nifio que contempla por primera vez
un espectaculo sorprendente, sin juzgarlo,
valorar

LA MEMORIA CORPORAL

L Zomviwomesy
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Autor: Luz Casasnovas

ISBN: 9788433017734

Edicion: 2010

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Partiendo de su experiencia profesional y
personal Luz Casasnovas nos introduce en
este libro La Memoria corporal, Bases
tedricas de la Diafreoterapia, en una nueva
metodologia que, aplicada como un todo, nos
da elementos para entender nuestro cuerpo
y la enfermedad, mas allda de Ilos
oscurantismos y el hermetismo de la
medicina convencional.

EL TIEMPO REGALADO. LA MADUREZ
COMO

S
Autor: Irene Estrada
ISBN: 9788433019295
Edicion: 2010
Tema: Autoayuda - Espiritualidad
Este es un libro de divulgacion dirigido a las
personas entre los 55 y los 75 afios de edad,
es decir, a los mayores de hoy, mas sanos,
mas ricos y mas cultos que los de ayer. La
madurez supone para ellos veinte afos de
vida en salud y progresivamente libres de
obligaciones familiares, sociales y laborales.
Vivir plenamente estos veinte afios
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PNL PARA PROFESORES

PARA PROFESCALS

LX)

| ' .
W
Autor: Churches, Richard/Terry, Roger
ISBN: 9788433023094
Edicion: 2010
Tema: Autoayuda - Espiritualidad
La PNL (Programacién Neurolinglistica) nos
permite descubrir como esta «programada»
la mente de las personas. Es una poderosa
herramienta para desarrollar las habilidades
comunicativas y para favorecer el desarrollo
personal y profesional. Este libro abarca un
amplio abanico de aplicaciones practicas de
la PNL que aumentara tu eficacia personal

DETRAS DE LA APARIENCIA

:~Gi;

.

iy R
Autor: De Torres Villagra, Matilde
ISBN: 9788433023827
Edicion: 2010
Tema: Autoayuda - Espiritualidad
Cualquier cosa sirve de excusa, todo es
vehiculo, oportunidad, puerta a espacios
nuevos, insondables, a eternidad presente,
milagro manifiesto para quien ve detras de la
apariencia. La vida se despliega ante nuestra
mirada y podemos quedarnos atrapados en
la percepcién aprendida,

iESTOY FURIOSO!

At L e -

Autor: Timpe, Anita

ISBN: 9788433023995

Edicion: 2010

Tema: Autoayuda - Espiritualidad
Emociones intensas como la ira y la
agresividad constituyen para muchas
personas un verdadero problema. Se les
hace dificil confesar que alberguen esos
sentimientos y del todo imposible
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manifestarlos. La ira es considerada como
algo negativo, y debido a ello reprimimos esta
intensa y creativa energia.

ESTA TODO AHI. MISTICA COTIDIANA

e5td. ;pd'é'é!\l

Autor: Zuniga, Gisela

ISBN: 9788433024428

Edicion: 2010

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Gisela Zuniga, antigua alumna de Karlfried
Graf Durckheim y Willigis Jager, pero también
de San Juan de la Cruz, Teresa de Avila, el
Maestro Eckhart, Heinrich Seuse, Johannes
Tauler y tantisimos otros maestros cristianos,
ha descubierto su propio camino de
contemplacion mistico-cristiana y lo ensefia
en numerosos centros de meditacion

ESTE LIBRO ES COSA DE HOMBRES.
UNA GUIA
RAA £13A

£STE LIBR0 £5

ZHOMBRES

B

Autor: Euba Ibarreche, Rafael

ISBN: 9788433024442

Edicién: 2010

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Este libro es cosa de hombres es un tratado
-ligero y mas bien informal- sobre las
vicisitudes que tiene que encarar el hombre
actual, en una época como la nuestra en la
que los puntos de referencia en cuestiones
de identidad sexual son tan ambiguos,
huidizos y fluidos. EI modelo del hombre
tradicional ya no nos vale, pero el hombre
moderno ,

AFRONTA TU DEPRESION CON TERAPIA
INTERPE

afranta 1u copresos

Autor: Garcia Sanchez, Juan/Palazén
ISBN: 9788433024459
25

Edicion: 2010

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

"Este libro de autoayuda es el primero en su
género, la primera publicacién autorizada en
espafiol basada en la psicoterapia
interpersonal. La idea central de esta terapia
es que la depresién tiene lugar en un
contexto interpersonal, como una situacién
de duelo, una disputa, un cambio vital o la
falta de relaciones satisfactorias;

LA DEPENDENCIA DEL ALCOHOL. UN
CAMINO DE

"ALCOHOL

Autor: Wallenhorst, Thomas

ISBN: 9788433024503

Edicion: 2010

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

La presente obra nos muestra un vivo retrato
de pacientes enfrentados al sufrimiento
cotidiano que supone la dependencia del
alcohol. Sean cuales sean los sintomas
relatados, Thomas Wallenhorst nos presenta
a los enfermos como victimas de un proceso
a la vez psicolégico y biolégico, cuyos
determinantes les desbordan.

TRISTEZA, MIEDO, COLERA

YO S Mk anaie

x*m:n 4

Autor: Hahusseau, Stéphanie

ISBN: 9788433024534

Edicion: 2010

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

. Se siente usted hipersensible? ;Se
encuentra a menudo sumergido por sus
emociones? ¢ Se siente minado por la cdlera,
la inquietud, la tristeza? ;Hasta el punto de
hacerle sufrir, de sentir verglenza, de
sentirse desequilibrado o anormal? No se
preocupe, experimentar todas estas
emociones es normal e incluso necesario.
Hasta nuestras emociones
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QUIEREME LIBRE, DEJAME SER

(JuirREne LIBRI
JAML SER

Autor: Colodron Gémez-Roxas, Alfonso
ISBN: 9788433024541

Edicion: 2010

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Quiéreme libre, déjame ser resume una
posicion existencial, como punto de partida
de las relaciones entre hombres y mujeres.
Este libro se adentra en el nucleo de la
masculinidad, esclareciendo qué significa ser
hombre hoy dia y como las fronteras

CICATRICES DEL CORAZON

Autor: Martinez Gonzalez, Rosa M2

ISBN: 9788433024572

Edicion: 2010

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

El proceso de elaboracién de duelo que se
pone en funcionamiento tras sufrir la pérdida
de un ser querido puede ser mas 0 menos
doloroso, intenso o largo dependiendo de
factores como la relacién que manteniamos
con la persona perdida, la forma en que se
produce la pérdida, los apoyos sociales con
los que contamos, el modelo familiar que
hayamos

LA MENTE O
APROXIMACION A

&

Autor: Barraca Mairal, Jorge

ISBN: 9788433019622

Edicion: 2009

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Un titulo como La mente o la vida puede
sugerir una dicotomia quizas excesivamente
drastica, pues insinla que ambas cosas
(pensar y vivir) son incompatibles. Es cierto

LA VIDA. UNA
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que esto no siempre es asi, pero, por
desgracia, para muchas personas acaba
siendo una completa realidad

YO NO VALGO MENOS

yo ve al
miaE

=

Autor: Castanyer Mayer-Spiess, Olga

ISBN: 9788433021984

Edicién: 2009

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Todas las personas nacemos iguales, con los
mismos mecanismos que nos aseguran una
supervivencia en la sociedad. Es la
educacion la que hace que unos se
desarrollen de una forma y otros de ofra.
Mecanismos como la autocritica vy
sentimientos como la culpa y la verglenza,
tienen su funcion importante para el
desarrollo sano de la persona,

MISTICA DE LA MUERTE

Braihee Stlle
e il 0 2E

1] HEE

P
Autor: Solle, Dorothee
ISBN: 9788433022882
Edicion: 2009
Tema: Autoayuda - Espiritualidad
Dorothee Soélle termind en 1997 el que para
ella fue el mas importante de sus libros, y su
preferido, Mistica y resistencia. Le costd
desprenderse del manuscrito, pues en su
opinién faltaba un capitulo: la mistica de la
muerte. Las muchas conferencias y viajes a
los que estaba comprometida le impidieron
ponerse a trabajar sobre ello en aquel mismo

SUPERAR LAS HERIDAS

Autor: Dryden, Windy
ISBN: 9788433022905
Edicién: 2009

26

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Todas las personas nacemos iguales, con los
mismos mecanismos que nos aseguran una
supervivencia en la sociedad. Es la
educacion la que hace que unos se
desarrollen de una forma y otros de otra.
Mecanismos como la autocritica vy
sentimientos como la culpa y la verglienza,
tienen su funcion importante para el
desarrollo sano de la persona,

CAMINO HACIA LA MADUREZ PERSONAL

et T
Ve a e

£ 03 T

"5
y

§
e

Autor: Almacellas Bernadé, M? Angeles
ISBN: 9788433023209

Edicion: 2009

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

La propuesta educativa que ofrece M?
Angeles Aimacellas en esta obra es una
aplicacion del método pedagdgico del
Profesor Alfonso Lépez Quintas, fundador del
proyecto formativo Escuela de Pensamiento
y Creatividad, que tan buenos frutos esta
dando en la formacion humana de nifios y
jévenes en colegios y universidades de
Espafa e Iberoamérica.

EL PRETENDIDO SINDROME DE

ALIENACION PAR
ERREZERDI00.
o froe P

Autor: Vaccaro, Sonia/Barea Payueta,
ISBN: 9788433023315

Edicién: 2009

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

El pretendido sindrome de alienacién
parental, tal como lo ha denominado la
Asociacion de Psicologia Americana (APA),
SAP por sus siglas en castellano, y la
ideologia que lo sustenta, son un constructo
pseudo-cientifico que ha sido utilizado, desde
su creacion en Estados Unidos en 1985, en
el ambito de la justicia y en las causas de
divorcio
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LA HUMILDAD IMPORTA

Wit

fa huor ddad Imperts

Autor: Funk, Mary Margaret

ISBN: 9788433023322

Edicion: 2009

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

La hermana Margaret Funk es amiga mia
desde hace afios, y el encomiable
entusiasmo que ha invertido en su afan por
poner al descubierto la importancia que la
vida contemplativa posee en nuestra época,
cuenta con mi mas rendida admiraciéon. En
este tercer volumen de una serie consagrada
a recuperar las antiguas técnicas para los
contemplativos de hoy,

LA ESTRATEGIA DEL OSO POLAR

| .. L 4
Autor: Moritz, Hubert
ISBN: 9788433023674

Edicién: 2009

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Si la vida no te favorece... jtoma las riendas
de tu destino! ; Qué podemos aprender de un
osito polar abandonado por su madre que ha
de enfrentarse solo a la vida? jUn montén de
cosas! Es lo que descubrimos en este libro,
que relata una insélita excursion de empresa
al zoolégico. La estrategia del oso polar nos
orienta en un estilo

DOMINAR LAS OBSESIONES

a5
deminae fas
ohisesiones 2W

2

=,

Autor: Moreno/Martin/Garcia/Vifas

ISBN: 9788433022325

Edicion: 2008

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Los psicélogos entendemos por obsesiones
aquellas ideas, impulsos o imagenes que

Ll
[
O

.

INICIO

DESCLEE DE BROUWER

ocurren de forma espontanea y repetitiva en
nuestra mente, ocasionando un profundo
malestar que obliga a quien las padece a
realizar comportamientos o acciones
mentales para prevenir o aliviar dicho
malestar. Asi, la persona que sufre un
trastorno obsesivo-compulsivo

MORIR EN SABADO.; TIENE SENTIDO LA
MUERTE

o _wla
R
mai ’ 5600

3
.

Autor: Clerico Medina, Carlo

ISBN: 9788433022363

Edicién: 2008

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Morir en sabado significa mucho mas que
morir el sexto dia de la semana. Significa
morir acompafiado, ligero y consciente.
Significa morir despierto, atento y generoso.
Este libro resefia las experiencias personales
y comunitarias de un tanatélogo y cinco nifios
que murieron en sabado. Cada uno de estos
pequefos construyé con su vida y su agonia

ESTO, ESO, AQUELLO.. TAMBIEN

PUEDEN SER

e o |

)

Autor: Tormo Abad, Angela

ISBN: 9788433022431

Edicién: 2008

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Como es bien sabido, los hijos vienen con un
pan debajo del brazo pero no traen libro de
instrucciones, aunque ni siquiera con uno tan
extenso como el Libro Gordo de Petete se
podrian explicar o solucionar los multiples,
variados y complejos problemas que nos
pueden surgir a lo largo de nuestra vida de
padres y educadores

27

ENTRE PERSONAS. UNA MIRADA

CUANTICA A

- —

entre personas

2
Autor: Barceld Rossello, Tomeu
ISBN: 9788433022752
Edicion: 2008
Tema: Autoayuda - Espiritualidad
Las personas nos hallamos inmersas en un
compendio de  multiples  relaciones
interpersonales. Toda nuestra vida consiste
en una vida en relacién. Nos relacionamos
con la pareja, con nuestros hijos e hijas, con
amistades, con compafieros de trabajo, con
nuestros vecinos... en fin; vivimos en un
mundo interaccional.

LA ASERTIVIDAD:EXPRESION DE UNA
SANA

Autor: Castanyer Maier-Spiess, Olga

ISBN: 9788433011411

Edicién: 2007

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Si nos queremos y respetamos, seremos
capaces de querer y respetar al otro. Y la
Unica forma de hacerlo es desarrollando una
sana autoestima que nos permita estar
seguros de nuestra valia unica y personal y
nos ayude a hacer valer nuestros derechos
sin pisar los del otro.

PSIQUIATRIA PARA EL NO INICIADO

psiquiatria
i AU T M

P

Autor: Euba Ibarretxe, Rafael

ISBN: 9788433021182

Edicion: 2007

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Rafa Euba nos brinda en su Psiquiatria para
el No Iniciado una descripciéon muy accesible
y vivida de los trastornos de la mente, desde
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la depresion a las psicosis, pasando por los
ataques de panico, la anorexia, y hasta la
timidez.

VIVIR LO QUE SOMOS.
ACTITUDES Y

CUATRO

Autor: Martinez Lozano, Enrique

ISBN: 9788433021410

Edicion: 2007

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Nuestra tarea y nuestro Unico objetivo
consisten en vivir lo que somos. Pero, ;qué
es lo que somos? y ¢cémo vivirlo? Aprender
a vivir lo que somos implica despertar y
trascender el yo, en cuanto sensacion de
identidad separada. Sabemos que lo decisivo
en la vida no es lo que nos ocurre, sino lo que
hacemos con eso que nos ocurre.

LAS DOS

PUERTAS. LA

RECONCILIACION
I

Autor: Lopez Casquete, Manuel

ISBN: 9788433021434

Edicién: 2007

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Las paginas de este libro nos invitan a vivir
una experiencia de Silencio profundamente
sanadora: la reconciliaciéon con nosotros
mismos. Con frecuencia vivimos enfrentados
a nuestra propia realidad. Deseariamos que
nuestra vida fuera de otro modo vy
renunciamos a ser felices

REGRESO A LA CONCIENCIA
COCIENC

Autor: Ramirez Villafanez, Amado
ISBN: 9788433021731

Edicion: 2007

Tema: Autoayuda - Espiritualidad
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En este breve y atrayente libro, el autor nos
enfrenta al problema de la conciencia. Y lo
hace desde dos puntos de vista: - Como un
intento implicito, peculiar e integrador, de
recuperar para la psicologia un enfoque
fenomenolégico que le permita entender y
explicar lo que el sujeto “siente en su interior”.

EL LIBRO DEL EXITO PARA VAGOS

VAGOS

Autor: Hohensee, Thomas

ISBN: 9788433021922

Edicion: 2007

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Muchos consejeros presuponen que ya
sabemos lo que queremos, que en todo
momento nos sentimos motivados y, casi,
que lograremos lo que nos propongamos sin
grandes complicaciones, es decir, sin tener
que afrontar miedos, decepciones,
obstaculos o tentaciones. Pero si fuera tan
facil, ¢ necesitariamos consejos o libros sobre
este tema?

INVITACION AAMAR. CAMINO ALA

Autor: Keating, Thomas

ISBN: 9788433020185

Edicion: 2006

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

La practica de la Oracion Centrante, que el
Padre Keating present6 en su obra maestra
Mente Abierta, Corazén Abierto, es el punto
de partida del crecimiento espiritual
CRECER EN como
RECUPERAR EL

LA CRISIS.

Crecer « u crisis

[ . -
Autor: Rocamora Bonilla, Alejandro
ISBN: 9788433020437
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Edicion: 2006

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

El presente libro esta escrito desde la praxis
y la reflexion personal. No se teoriza
solamente sobre el sufrimiento humano sino
que se intenta también dar algunas claves
para salir del laberinto de la crisis. Parte del
hecho de que toda persona, en algun
momento de su vida, ha estado en crisis (bien
sea evolutiva o situacional) y se medita sobre
I
REGRESO A LA FELICIDAD DEL
SILENCIO

Autor: Lopez Casquete, Manuel

ISBN: 9788433020529

Edicion: 2006

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Desde el principio de los tiempos, el ser
humano se ha enfrentado al misterio mas
incomprensible de la existencia: el dolor, el
sufrimiento, la angustia, el miedo, la muerte...
Todas las tradiciones espirituales han
intentado dar respuesta a este misterio. Las
paginas de este libro nos invitan a emprender
un viaje de Silencio a traves de nuestro

DESDE EL SILENCIO

N

Fitreache mocate|

MY iy

Autor: Fernandez Moratiel, José

ISBN: 9788433021137

Edicién: 2006

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Desde las altas cumbres nos llegan noticias
del silencio. Un silencio elocuente en el que
resuena una discreta invitacion a andar el
camino que nos remite al propio corazén: "Si
me buscais, buscadme en el silencio, en el
silencio de vuestro corazén. Ahi me
encontraréis"... Con estas palabras se
despedia de la Escuela del Silencio y de sus
amigos
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MARCAR LIMITES,
LIMITES

RESPETAR LOS

Autor: Grun, Anselm / Robben, Ramona
ISBN: 9788433021151

Edicion: 2006

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

La relacién entre amigos y matrimonios se
logra solamente cuando se encuentra una
proporcion equilibrada entre cercania y
distancia, entre marcar y saltar los limites. El
trato correcto con los limites, los propios y los
ajenos, es la condicién para que una vida en
comun se sostenga y se mantenga
viva.También la relacion entre Dios y la
persona

DEJA DE CONTROLARME! QUE HACER
CUANDO LA

3-—»0’;
Autor: Richard Stenack

ISBN: 9788433020123

Edicion: 2005

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

No nacemos con una inclinacién natural a
cuestionarnos a nosotros mismos, ni
nuestras capacidades, ni nuestra valia
personal. Nacemos aceptandonos en su
totalidad por lo que somos. Todos
comenzamos con el sencillo planteamiento
de “soy lo que soy”. El fendmeno de la
autodesconfianza debe ser introducido por
alguna otra persona. A los nifios hay que

RESPONDE A TU LLAMADA. UNA GUIA
PARA LA

ey

7N
Autor: John P. Schuster
ISBN: 9788433020215
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Edicion: 2005
Tema: Autoayuda - Espiritualidad

i Tienes la sensacion de que te hubieran
puesto en este mundo para algo que esta
mas alla del concepto tradicional del éxito?
¢;Sientes una llamada vocacional mas
elevada? John Schuster describe lo que
significa estar “llamado”,

EL ESPIRITU

DE ORGANIZARSE.

DESTREZAS

=

Autor: Pamela Kristan

ISBN: 9788433020314

Edicion: 2005

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Utilice los detalles cotidianos para convertirse
en una persona mas eficaz, implicada y
consciente. El espiritu de organizarse es una
invitacion y una herramienta inestimable.
Proporciona motivacion para hacer las cosas
que ha estado postergando

NO SEAS TU PEOR ENEMIGO...

R

Autor: Ann-Marie Mcmahon

ISBN: 9788433017727

Edicion: 2003

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

A veces las cosas no nos salen como
esperabamos y nos preguntamos por qué.
Echamos la culpa a los demas, a las
circunstancias, al destino, y sufrimos
mas.Nos disculpamos.

ATRAPANDO LA FELICIDAD CON REDES
PEQUENA

Ampancks n kebodx
Qe

v -
.

Autor: Ignacio Berciano - Itziar De
ISBN: 9788433018021
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Edicion: 2003

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

En este libro, como en muchos cuentos,
aparecen tres deseos:El primero es el de
entretener al lector. Si un libro no entretiene,
el lector tiene el deber de abandonarlo cuanto
antes, por aburrido.El segundo deseo es el
de proporcionar unas ensefianzas validas.Y
si estas ensefianzas se llevan de una manera
practica a la vida cotidiana, entonces nuestr

LA MAGIA DE LA METAFORA.
RELATOS

77

0ra

Autor: Nick Owen

ISBN: 9788433018298

Edicién: 2003

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

La Magia De La Metéafora. 77 Relatos Breves
Para Educadores, Formadores Y Pensadores
Nick OWEN La Magia de la Metafora
constituye una excelente introduccion a la
Programacién Neurolinguistica, a la vez que
un texto de referencia para la aplicacion
practica de una de sus herramientas
caracteristicas: los cuentos didacticos como
instrumentos esenciales

COMO AFRONTAR LOS DESAFIOS DE LA
VIDA

Autor: Chris L. Kleinke

ISBN: 9788433016621

Edicién: 2002

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

A lo largo del presente trabajo se ha
sintetizado aquello que los investigadores
han descubierto sobre el afrontamiento. El
lector encontrard desde las estrategias de
afrontamiento mas comunes hasta otras que
quizds no conozca y que seguramente le
interesara dominar. También aprendera que,
como ser humano, es adaptable, que su
habilidad
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LA POSADA DE LOS PEREGRINOS
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Autor: Esperanza Borus

ISBN: 9788433016812

Edicion: 2002

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Cuatro hombres y tres mujeres deciden vivir
durante un tiempo en una casa retirada
donde habran de compartir conocimientos y
experiencias.A través de las tareas diarias
surgen enfrentamientos y amistades,
apareciendo personalidades ocultas para
ellos  mismos. Nuestros  personajes
intentaran buscar si hay algo comun que les
una «mas alla»

REALIZARSE MEDIANTE LA MAGIA DE
LAS

\
%

o
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i

Autor: J.P. Debilleul - C. Fourgeau

ISBN: 9788433016850

Edicién: 2002

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

¢ No somos, a veces, objeto de coincidencias
milagrosas que, de repente, nos hacen sentir
que la vida tiene una intencion precisa para
nosotros, que tiene un proyecto y que nuestra
existencia tiene un sentido? Nos ponemos a
sofar una historia coherente para nuestra
vida, una historia que tendria que ver
realmente con nosotros

PASION POR LA VIDA. CRECIMIENTO

PSICOLO-

PASION POR LA VDA

Autor: Anne Brennan - Janice Brewi
ISBN: 9788433017369

Edicion: 2002

Tema: Autoayuda - Espiritualidad
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La esperanza de vida casi se ha duplicado
durante el siglo XX. Al llegar a la mediana
edad es muy probable que una persona
pueda vivir otra vida entera. Este libro aborda
con seriedad nuestra creciente expectativa
de vida junto con sus retos para vivir en
plenitud, crecer, desarrollar partes
inexploradas en nosotros y descubrir modos
creativos

EL DIARIO INTIMO: BUCEANDO HACIA EL

Autor: Bonet, José-Vicente

ISBN: 9788433016300

Edicion: 2001

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Viajar al interior de uno mismo es una
aventura tan arriesgada como necesaria para
toda persona que quiera vivir a fondo, en
contacto consigo mismo, con los demas y con
el cosmos. Cualquier persona, en otras
palabras, que quiera dar sentido a su vida.
Este viaje se puede hacer de varias maneras
igualmente legitimas.

COoMOo LLEVARNOS
NUESTROS DESEOS

BIEN CON

% o
O

Autor: Philip Sheldrake

ISBN: 9788433014863

Edicion: 2000

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Sheldrake afirma que para la Iglesia es
esencial recuperar una espiritualidad del
deseo, que compagine la realidad concreta
de nuestros deseos, anhelos y aspiraciones.
Estamos ante un libro que conmocionara a
muchos y que situa con firmeza el deseo en
el centro de la vida espiritual. Sera
ampliamente bienvenido.
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CUADERNO DE
ACOMPANAR

BITACORA, PARA

v rvana L
A Faten a4
Candermn de akooes,
P e EEC P
P

Autor: Carlos Cabarrus

ISBN: 9788433015389

Edicién: 2000

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

Este libro nace del interés por ayudar a
quienes acompafan a otras personas en sus
procesos vitales mas hondos.
Fundamentalmente es un cuaderno-
instrumento que no pretende hacer tratados,

ANHELOS DEL CORAZON

A
]

f“ Viowee Curmn

U X ANNILDS
Rt COMAZON

(£

Autor: Au, Wilkie/Cannon, Noreen

ISBN: 9788433013552

Edicion: 1999

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

La idea central de este libro es que el
crecimiento espiritual y el psicolégico van de
la mano.Ni una espiritualidad que ignore la
dinamica de la maduracion psicoldgica,ni una
psicologia que niegue la naturaleza espiritual
de la condicion humana

VALORATE POR LA FELICIDAD QUE
ALCANCES

\
e el due

R

¥
m&‘ |
Autor: Moreno Lara, Xavier
ISBN: 9788433014283
Edicion: 1999
Tema: Autoayuda - Espiritualidad
En el desarrollo de sus potencialidades, el ser
humano conquista una sucesion de metas
cuyo logro siempre le remite a otra mas
elevada. Y ve aplazarse indefinidamente la
respuesta satisfactoria a las cuestiones
claves en torno al quién
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YO, LIMITADO. PISTAS PARA DESCUBRIR

Autor: Miguel Angel Conesa

ISBN: 9788433012999

Edicion: 1998

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

El autor presta con esta obra un buen servicio
a las personas con discapacidad, a sus
familias y a la sociedad entera. No nos brinda
una aproximacion tradicional a la realidad de
las personas con discapacidad, sino que la
utiliza para modificar actitudes sociales.

TERAPIA MEDITATIVA. UN PROCESO DE
'1:

L devapia
L meditativa

Autor: Michael Emmons - Janet Emmons
ISBN: 9788433020222

Edicion: 2005

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

A la Fuente Interior -el recurso natural de
curacién dentro de cada persona- se le han
dado muchos nombres a lo largo de todas las
épocas, al reflejar diferentes disciplinas y
puntos de vista. Los términos orientados
espiritualmente incluyen el Yo superior, la
Sobrealma y el Dios interior. Los descriptores
psicodinamicos se refieren al superconscie

HUMOR Y EL BIENESTAR EN LAS
INTERVENCIO-

r—l

. 0 (2% .

Autor: Waleed A.Salameh - William F.Fry
ISBN: 9788433019080

Ediciéon: 2004

Tema: Autoayuda - Espiritualidad

El interés en utilizar el humor en ambientes
clinicos ha crecido de forma continua en los
ultimos afios, tanto en términos de la amplitud
de su relevancia como en la conciencia de las

INICIO
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responsabilidades que su uso implica. El
humor tiene un papel eficaz y beneficioso que
desempenfar en las intervenciones clinicas.

MANUAL PRACTICO DE PNL

s N

Autor: Alvarez Fernandez, Ramiro
ISBN: 9788433011480

Edicion: 1996

Tema: Autoayuda - Espiritualidad
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NEUROPSICOLOGIA

VIAJE A TU CEREBRO. EL ARTE DE
TRANSFORM

Autor: Casafont | Vilar, Rosa

ISBN: 9788433031174

Edicion: 2020

Tema: Neuropsicologia

En esta obra, la autora describe un método
propio, el Método Thabit, orientado a la
reestructuracién cognitiva y a la gestion
emocional y del comportamiento, partiendo
de un autoconocimiento neurobioldgico,
estructural, funcional y de capacidad. Ejercer
este arte te resultara un reto ilusionante.

NEUROFEEDBACK EN EL TRATAMIENTO
DEL TRAU

Autor: Fisher, Sebern F.

ISBN: 9788433029522

Edicion: 2018

Tema: Neuropsicologia

El circuito del cerebro —sus frecuencias y
oscilaciones ritmicas— revela mucho sobre su
funcion en nuestra resiliencia y estabilidad
emocional. El Neurofeedback permite que los
profesionales clinicos guien a sus clientes
mientras estos aprenden a transformar los
patrones de las ondas cerebrales, ofreciendo
una nueva ventana al tratamiento

DESCLEE DE BROUWER

QUIERO APRENDER COMO FUNCIONA MI
CEREBRO

-

Autor: Ballesteros Martin, lvan

ISBN: 9788433029140

Edicion: 2017

Tema: Neuropsicologia

Durante el transcurso de la evolucion, la
emocion surgié en nuestros antepasados
mamiferos como un rasgo que les permitid
adaptarse mejor al entorno cambiante en el
que vivimos. Esta capacidad para
emocionarnos es mucho mas antigua que
nuestra consciencia. De hecho, no
necesitamos pensar para emocionarnos y
muchas de las emociones que sentiras

¢PARA QUE SIRVE EL CEREBRO?

Autor: Tirapu Ustarroz, Javier

ISBN: 9788433022066

Edicion: 2011

Tema: Neuropsicologia

El cerebro, su cerebro, es el que le permite
ser lo que usted es. La division entre mente y
cerebro ha muerto. Todo esta ahi, en esa
masa gelatinosa como el paté, con forma de
nuez, que se retuerce sobre si misma para
ganar espacio. Definitivamente, la
neurociencia nos permite conocer muchos de
los entresijos del funcionamiento de esta
maquina
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PSICOANALISIS

TRATAMIENTO
MENTALIZACION

BASADO EN LA

Autor: Bateman, Anthony/Fonagy, Peter
ISBN: 9788433028754

Edicion: 2016

Tema: Psicoandlisis

La mentalizacion -la capacidad para entender
a los demas y entenderse a uno mismo
infiriendo los estados mentales que subyacen
a la conducta manifiesta- se desarrolla en el
contexto de las relaciones de apego. Es
crucial para la autorregulacion y para las
relaciones

LA EXPERIENCIA
FORMACION DE

SOMATICA.

Sy tnarr
La Experiencia
Sematica
=y

Autor: Keleman, Stanley

ISBN: 9788433012081

Edicién: 2012

Tema: Psicoandlisis

La Experiencia Somatica es un volumen
complementario de Anatomia Emocional,
publicado recientemente en esta misma
coleccién. En el corazén del pensamiento de
Keleman esta el convencimiento de que la
persona no puede cambiar su mente hasta
que no cambia su cuerpo. El "insight"
psicoldgico es importante, pero por si mismo
no es suficiente

MANUAL DE FORMACION EN TRANCE
PROFUNDO

DESCLEE DE BROUWER

ISBN: 9788433023070

Edicién: 2009

Tema: Psicoandlisis

La obra de Ledochowski presenta una serie
de principios teoricos esenciales procedentes
de la totalidad de las principales escuelas de
hipnosis, asi como de ejercicios y ejemplos
practicos con la intencién de mejorar la
técnica, favorecer el desarrollo de un estilo y
un lenguaje individual y elegante, y el dominio
de estrategias muy potentes.

TRATAMIENTO DEL DOLOR MEDIANTE
HIPNOSIS

Autor: Barber, Joseph

ISBN: 9788433014788

Edicion: 2007

Tema: Psicoandlisis

En este magnifico libro, se combina el tono
vivo y fresco de una conferencia sobre un
caso clinico con la seriedad de una clase
magistral. Sus paginas contienen
abundantes y detalladas propuestas para el
tratamiento del dolor; asi como las ultimas
investigaciones meédicas y psicoldgicas
desarrolladas en este campo.

EMOCIONES: UNA GUIA INTERNA

it

L
EMOCIONES:

Autor: Greenberg, Leslie S.

ISBN: 9788433015112

Edicion: 2000

Tema: Psicoandlisis

El profesor Greenberg, uno de los mejores
especialistas mundiales en el tema de las
emociones, plantea en este su ultimo trabajo
una aportacion que va mas alla del circulo
profesional con el que habitualmente trabaja.
Comenzando por escuchar y descubrir sus
propias emociones, Greenberg ha asumido el
reto de hacer accesible al amplio publico
interes
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EN LOS CONFINES
VIDA.PSICOANALISIS
R

Seid i et

L)
NG N O LA v

Autor: Eugen Drewermann
ISBN: 9788433012098
Edicion: 1997

Tema: Psicoanalisis

CUERPO Y PSICOANALISIS

Autor: Jean Sarkissoff
ISBN: 9788433011831
Edicion: 1996

Tema: Psicoandlisis
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PSICOLOGIA

EL ARTE DE RECONOCER TU VALOR

Elarte

de reconocer
m\

tuva

&

Autor: Javier Castillo Rubio

Editorial: Desclee

Edicion: 2025

ISBN: 9788433039637

El Arte De Reconocer Tu Valor Es Ayuda E
Inspiracion. Mi Experiencia Personal Y
Profesional Al Servicio De Tu Bienestar. Una
Guia Que Te Invita A Convertite En El
Protagonista De Tu Vida, A Creer Y A Confiar
Mas En Ti.

EL LENGUAJE SILENCIOSO

Autor: José Luis Gonzalo Marrodan , lvan
Editorial: Desclee

Edicion: 2025

ISBN: 9788433039590

El Lenguaje Silencioso Es Una Brujula Que
Guia A Terapeutas En El Uso De La Técnica
De La Caja De Arena Con Adolescentes
Dentro Del Modelo Bio-Psico-Social De La
Traumaterapia Sistémica®

TERAPIA DE FAMILIA. HABILIDAD Y
CREATIVI

TERAPIA DI
* FAMILIA

L
Autor: Taibbi, Robert
ISBN: 9788433032553
Edicion: 2024
Tema: Psicologia
Este texto, tanto practico como enriquecido
con conocimientos clinicos, se ha convertido
en una herramienta esencial para terapeutas

INICIO
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que trabajan con familias, permitiéndoles
iniciar su labor con firmeza y confianza.

LA VIDA iNTIMA.
FANTASEAD

LA SILENCIADA,

Autor: Urra Portillo, Javier

ISBN: 9788433032461

Edicion: 2023

Tema: Psicologia

Javier Urra se adentra en la exploracion de la
condicion humana en su ultimo libro, La vida
intima. Como destacado psicélogo clinico,
Urra nos lleva en un viaje hacia la
comprensién de un fenémeno que plantea: el
desencantamiento del mundo

MANUAL PRACTICO DE ESCRITURA
EXPRESIVA PARA PROFESIONALES

Autor: Lucia Etxebarria

Editorial: Desclee

Edicion: 2025

ISBN: 9788433039644

Los  Diagnosticos  Psicologicos  Son
Herramientas Que Ayudan A Identificar Y
Clasificar Los Trastornos Mentales. Y Que
Facilitan La Comunicacion Entre
Profesionales Y El Acceso A Tratamientos
Especificos. Pero En Alguna Ocasiéon Se
Convierten En Etiquetas,

VIVIR SIN CULPA

.

Autor: Enrique Martinez Lozano
Editorial: Desclee
Ediciéon: 2025
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ISBN: 9788433039569

La Culpa Es Una Creencia Erronea De
Efectos Devastadores. De Manera Oculta E
Insidiosa, Envenena La Existencia Y
Sumerge A La Persona En Un Pozo De
Apatia Y En Una Dinadmica

LAS ADOLESCENTES Y LA ANSIEDAD

TS0

)i
R g

Autor: Lucie Hemmen

Edicion: 2025

ISBN: 9788433039613

Una Guia Esencial Para Ayudar A Las
Adolescentes A Enfrentarse A Sus Miedos. —
Lara Honos-Webb, Phd, Psicdloga Y Autora
De The Gift Of Adhd 10 Habilidades Que Te
Ayudaran A Mantener La Calma Y A Dar Lo
Mejor De Ti Misma

PADRES QUE DUELEN

Podres que dielen

Autor: Beatriz Ortega

Edicion: 2025

ISBN: 9788433039705

Padres Que Duelen Es Un Viaje Hacia Las
Profundas Cicatrices Que Deja El Maltrato
Infantil Y Su Impacto En La Salud Mental En
La Edad Adulta. Este Libro Traza La
Conexion Entre Las Heridas Emocionales
Tempranas Y El Desarrollo

NUESTRA CIUDADELA INTERNA. DESDE
LA SUPERVIVENCIA A LA AUTENTICIDAD

NUESTRA
CIUDADELA
INTERNA

Autor: Mario C. Salvador
Edicién: 2025
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ISBN: 9788433039576

Nuestra Ciudadela Interna Es Una Invitacion
A Recorrer EI Mapa De Nuestro Desarrollo
Interior Y Emprender Un Viaje Hacia Una
Vida Mas Auténtica, En Sintonia Con Nuestra
Naturaleza Esencial.

¢COMO SOMOS REALMENTE?

{COMO SOMOS
REALMENTE?

Autor: Javier Urra

Edicion: 2025

ISBN: 9788433039736

Los Experimentos Psicologicos Son Tan
Atractivos Como Sorprendentes. Su Lectura
Le Indicara Cémo Y Por Qué Reaccionamos
De Forma Sorpresiva. Y Es Que, El Ser
Humano No Es Ldgico, Es Psicolégico. Los
Lectores Hablardn Mucho De Este Libro.

MANUAL DE TRATAMIENTO BASADO EN
LA MENTALIZACION PARA EL
NARCISISMO PATOLOGICO

Autor: Robert Drozek

Edicion: 2025

ISBN: 9788433039583

Este Novedoso E Interesante Libro Explora
La Forma De Abordar ElI Narcisismo
Patologico Desde Uno De Los Abordajes
Mejor Respaldados Para El Tratamiento De
Los Trastornos De Personalidad: El
Tratamiento Basado En La Mentalizacion

IDENTIDAD Y PSICOPATOLOGIA

Autor: Manuel Hernandez Pacheco

INICIO
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Edicion: 2025

ISBN: 9788433039477

Tema: PSICOLOGIA

Este Libro Es Quizas Mi Obra Mas Personal.
En El, Comparto Mi Visién Sobre La
Psicopatologia Desde La Perspectiva De La
Identidad, Explorando Cémo Las Distintas
Etapas De La Vida

EXPECTATIVAS, DEPRESION POSPARTO
Y VINCULO

Autor: Barbara Horrillo Alvarez

Edicion: 2025

ISBN: 9788433039682

Tema: PSICOLOGIA

Esta Obra Responde A Una Doble
Necesidad. Primero, Mostrar A Las Madres
Que EI Malestar Emocional Durante El
Embarazo, El Parto O El Posparto Tiene
Salida, Que No Es Un Estado Permanente,
Que Tiene Una Explicacién Y Que Todos Los
Sentimientos En Ese Proceso Son Validos

GUIA CAMBRIDGE
TRATAMIENTO ~ BASADO
MENTALIZACION

PARA
EN

EL
LA

Autor: Anthony Bateman

Edicién: 2025

ISBN: 9788433039668

Esta Guia Nos Brinda, En Sus Distintas
Secciones, Una Vision Completa Y Precisa
De La Terapia Basada En La Mentalizacién
(Mbt) Y Su Aplicacion En Diferentes
Situaciones Y Con Distintos Grupos De
Pacientes.
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PSICOTERAPIA FOCALIZADA EN LA
TRANSFEREN

PRCETTRARS TICALTADY
IV IATRAMSEIEM

Autor: Normandin/Ensink/Weiner/Kernberg
ISBN: 9788433032010

Edicion: 2022

Tema: Psicologia

"Psicoterapia focalizada en la transferencia
para adolescentes (TFP-A) con trastornos
graves de la personalidad" es un manual para
los profesionales clinicos que deseen
aprender un tratamiento psicodinamico eficaz
para los pacientes jévenes con trastornos de
personalidad. A pesar de la evidencia
convergente de que los trastornos de
personalidad

DEJAR EL TRABAJO
CONSULTA.UNA GUIA

EN LA

Autor: Norcross, John C./Vandenbos,

ISBN: 9788433031280

Edicion: 2021

Tema: Psicologia

Mejor incluso que la ya excelente primera
edicion... Una maravillosa combinacion
realista de erudicién, informacién practica,
estrategias, humor y compasion. -Barry A.
Farber, Universidad de Columbia Los
profesionales de la salud mental ofrecen una
mejor atencidon a sus clientes cuando se
cuidan a si mismos. Esta guia sumamente
practica -ahora revis

EL TRATAMIENTO DE LA ADICCION. GUIA
PARA

ELTRATAMIENTO
DELAADICCION

Autor: Miller, W/ Forcehimes, A/ Zweben, A
ISBN: 9788433031433
Edicion: 2021

www.distrididactika.com



http://www.distrididactika.com/

Tema: Psicologia

El tratamiento de la adiccion es la traduccion
revisada y ampliada de un conocido manual
empleado como guia por los profesionales
especializados en los trastornos derivados
del consumo de sustancias. Se trata de un
libro muy interesante para que especialistas
y principiantes puedan beneficiarse de la guia
experta de los autores, y para movilizar

EL TRAUMAY LA LUCHA POR ABRIRSE.
DE LA

i
r

Autor: Muller, Robert T.

ISBN: 9788433031037

Edicién: 2020

Tema: Psicologia

Ademas de ser un precioso compendio de
conocimientos clinicos, este  trabajo

accesible, compasivo y sensible a las
diferencias culturales, abunda en casos
clinicos e ilustra la soslayada, aunque

esencial, necesidad de prestar atencion al
proceso. Su lectura es todo un placer. -Kathy
Steele, International Society for the Study of
Trauma & Dissotiatio

TERAPIA NARRATIVA CENTRADA EN
SOLUCIONES

Autor: Metcalf, Linda

ISBN: 9788433030412

Edicion: 2019

Tema: Psicologia

Esta obra pionera propone un modelo
exhaustivo para aplicar la combinacién de los
dos principales abordajes posmodernos de
terapia breve: la terapia centrada en
soluciones y las terapias narrativas. Este
nuevo modelo se beneficia de la eficacia de
los dos abordajes, tanto del foco en las
cualidades y la estrategia centrada en la
solucion de problemas

DESCLEE DE BROUWER

LA INTEGRACION DEL EMDR EN LA
PRACTICA

Autor: Royle, Liz/Kerr, Catherine

ISBN: 9788433029966

Edicién: 2018

Tema: Psicologia

Las autoras proporcionan un claro y conciso
texto clinico que contiene comprensiones y
estrategias practicas para navegar los pros y
contras en el desarrollo de sus habilidades
EMDR... Es un recurso inestimable tanto
para profesionales que han concluido
recientemente su formacion en EMDR como
para aquellos con mas experiencia que
deseen mejorar

LA DEFUSION COGNITIVA EN LA
PRACTICA

[ f—
s =
;

A "

Autor: Blackledge, John T.

ISBN: 9788433030078

Edicién: 2018

Tema: Psicologia

Defusion es un neologismo que ha tomado
carta de naturaleza en el ambito de la Terapia

de Aceptacion y Compromiso (ACT).
Conceptualmente se corresponderia -de
haberlo- con otro término que se utiliza en el
presente manual: deliteralizacion,
distanciamiento del significado convencional
de las palabras, del mapa linguistico que,
como sefnalaba Korzibs

ACOMPANAR EN EL DUELO. DE LA
AUSENCIA DE

S

Acowaiiae 4 ll il![‘

Autor: Nevado Rey, Manuel/Gonzalez
ISBN: 9788433029096
Edicion: 2017
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Tema: Psicologia

Este libro, dirigido a todos los profesionales y
cuidadores que acompafan a personas en
procesos de duelo, tiene como objetivo dotar
al lector de las herramientas necesarias para
poder acompafar al doliente desde una
perspectiva personal y profesional. Por esa
razon estd disefiado como un manual
vivencial que permita afrontar en primera
persona

VIVIR CON EL TRASTORNO LIMITE DE LA
PERS

Autor: Frias Ibafiez, Alvaro

ISBN: 9788433029355

Edicion: 2017

Tema: Psicologia

El Trastorno Limite de la Personalidad es una
alteracion psiquidtrica grave y crénica que
afecta al 2% de la poblacién general adulta.
Entre otros sintomas clinicos, se caracteriza
por una elevada impulsividad e inestabilidad
del animo, lo cual afecta negativamente a las
relaciones personales (familia, amistades y
parejas) y al desarrollo académico

CUANDO NADA
REFLEXIONES

Ndro Rocamera

NDO NADA

TIENE SENTIDO.

Autor: Rocamora Bonilla, Alejandro

ISBN: 9788433029485

Edicion: 2017

Tema: Psicologia

Una vision amplia y profundamente humana
de la realidad dolorosa del suicidio. Este libro
refleja  un  conocimiento  psiquiatrico,
psicolégico y, ademas, humano-existencial.
Produce una lectura que hace vibrar,
enternecerse 'y emocionarse en la
consideracion de nuestra constitucion como
seres humanos, nuestra vulnerabilidad y
grandeza.

www.distrididactika.com



http://www.distrididactika.com/

HABILIDADES
COUNSELING

ESENCIALES DEL

CUUINSELING

e N "4
Autor: Magnuson, Sandy/Norem, Ken
ISBN: 9788433028709
Edicion: 2016
Tema: Psicologia
Esta obra ofrece una orientacion clara y paso
a paso para el desarrollo y la aplicacién de

las habilidades necesarias para los
profesionales del Counseling. Siguiendo la
metafora de un viaje profesional, esta guia
proporciona toda la informacién basica al
tiempo que dirige a los lectores en el
desarrollo de las habilidades clave del
Counseling,

MANUAL DE TRATAMIENTO DEL TEPT

- .‘.!'-'l-‘E"I‘s-'I”I

&

M= P
Autor: Williams, Mary Beth/ Poijula, Soili
ISBN: 9788433027733

Edicion: 2015

Tema: Psicologia

Este excelente manual, basado en un
abundante cuerpo de investigacion, sera muy
util para cualquiera que haya sufrido abusos
o experimentado un acontecimiento subito e
incomprensible. Proporciona una explicacion
clara y exhaustiva del trauma y ejercicios
practicos y creativos que pueden ayudar a
gestionar sus sintomas. Constituye un
recurso

MANUAL DE INTERVENCION CENTRADA
EN DILEM

Autor: Feixas Viaplana, Guillem/Compan,
Victori

ISBN: 9788433027832

Edicion: 2015
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Tema: Psicologia

Los trastornos depresivos son muy
frecuentes en la practica clinica vy
representan un gran problema para la
sociedad por sus costes econdémicos y
personales. A pesar de la existencia de
tratamientos psicologicos y farmacoldgicos
cada vez mas establecidos, el curso
caracteristico de estos trastornos sigue
tendiendo a la cronicidad y a las recaidas.

GUIA NO
ATENCION EN

FARMACOLOGICA DE

Autor: Cabodevilla Eraso, losu

ISBN: 9788433027016

Edicion: 2014

Tema: Psicologia

Ante la presencia de una enfermedad
avanzada e incurable, todas las miradas se
dirigen hacia ese horizonte del final de la
persona, que como un eco nos devuelve la
mirada a nuestro interior. Esta Guia es un
libro conmovedor que nos ensefia a
reconocer y descifrar los mensajes, con
frecuencia simbolicos, de aquellos que se
aproximan a su final.losu C

LOS TRASTORNOS
ALIMENTACION

LOS TRASTORNOS
DE LA ALIMENTACION

DE LA

Autor: Treasure, Janet/Smith, Grainne/
ISBN: 9788433024831

Edicién: 2013

Tema: Psicologia

Esta obra pretende dotar a los cuidadores de
las estrategias y conocimientos necesarios
para apoyar y alentar a las personas que
sufren un trastorno de alimentacion, para
ayudarles a liberarse de las trampas que les
impiden recuperarse. A través de un enfoque
compartido, el texto ofrece informacion de
técnicas y estrategias detalladas que
mejoraran
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ACTIVACION CONDUCTUAL PARA LA
DEPRESION

ACTIVACION

CONDUCTUAL

para la depresion

e

Autor: Martell, Christopher/Dimidjian,
ISBN: 9788433026217
Edicion: 2013
Tema: Psicologia
Este libro es wuna magnifica vision

panoramica de los fundamentos teéricos, de
la base empirica y de la aplicacion clinica de
la AC para la depresién. Sera un excelente
recurso para la practica clinica y para los
clinicos en formacién. Esta obra esta repleta
de utiles ejemplos clinicos, de directrices
paso a paso, de tablas-resimenes y de
formulario

CUADERNO DE
CORPOMENTAL DEL TEPT

TvTwwETTT-

TRABAJO

VR SCATRALAML K
(TEPT)

SR
Autor: Block, Stanley/Bryant Block, Carolyn
ISBN: 9788433026279

Edicién: 2013

Tema: Psicologia

Muchas experiencias traumaticas sanan
naturalmente con el paso del tiempo y
acaban formando parte, como Vviejas
cicatrices, de nuestro pasado. Cuando, no
obstante, padecemos un trastorno de estrés
postraumatico (TEPT), los traumas irrumpen
una y otra vez en nuestra vida, provocando
estrés e impidiendo que nos concentremos
en el momento presente.

YO TE MANEJO, TU ME MANEJAS

Vo e mancjo
u me manejas

- 8“".
i

Autor: Poblacién Knappe, Pablo
ISBN: 9788433026316

Edicién: 2013

Tema: Psicologia
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En este libro se abordan unas determinadas
formas de relacionarnos con las que sufrimos
y hacemos sufrir a los demas. Son aquellas
fundadas en el poder en sus muchas formas
de expresion, desde el dominio, el control, la
prepotencia, la manipulacién y otras formas
de lo que en este libro se denomina poder de
arriba; pero también desde el victimismo,

UN DIA DE TERAPIA. RADIOGRAFIA DE
LAS

UN DiA DE TERAPIA

RAFRIL NN

Autor: Romero Rico, Rafael

ISBN: 9788433026811

Edicion: 2013

Tema: Psicologia

¢ Tienen cabida el humor, la creatividad y la
literatura en la terapia cognitivo-conductual?
¢ Puede esta orientacion psicolégica avalada
por innumerables investigaciones compartir
espacio con las emociones y la filosofia?

Autor: Vicente Casado, Juan Carlos

ISBN: 9788433020536

Edicion: 2012

Tema: Psicologia

La mayoria de los conflictos humanos surge
entre dos personas que intentan alcanzar una
meta. Cuando dos personas interactuan
tienen necesidades que pueden ser
compartidas, excluyentes o tangenciales. En
el primer caso es previsible esperar que se
produzca una colaboracion en la que la
posicion de dominio de wuno de los
participantes no tenga

MANUAL DE PSICOETICA

PSICOETICA

DESCLEE DE BROUWER

Autor: Franga Tarragd, Omar

ISBN: 9788433025876

Edicion: 2012

Tema: Psicologia

En 1996 publicamos la primera edicion de
Etica para psicologos: una introduccién a la
psicoética. El interés por esta materia en las
facultades de Psicologia, en los congresos de
la especialidad y en las revistas de Psicologia
ha crecido en estos 16 afos, pero no
podemos decir que estamos satisfechos. Al
contrario, creemos que la preocupacion

COMO VENCER LA ANSIEDAD. UN
PROGRAMA

Come vencer
la nnsiedind
Inmywacdse

pora chwaart
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Autor: Peurifoy, Reneau
ISBN: 9788433014221

Edicién: 2010

Tema: Psicologia

Los trastornos de ansiedad afectan como
minimo a trece millones de personas solo en
los Estados Unidos y en la actualidad son
considerados como el problema de salud
mental mas comudn en el mundo. Sin
embargo, hasta el momento el tratamiento se
ha centrado exclusivamente en los remedios
a corto plazo, olvidando la solucién a largo
plazo.

CUANDO
SUFICIENTE

LO PERFECTO NO ES

Autor: Antony, Martin/Swinson, Richard
ISBN: 9788433018854

Edicion: 2010

Tema: Psicologia

Si la posibilidad de cometer un error le
produce temor y siente que nada de lo que
hace es suficientemente bueno, este libro le
ofrece la esperanza y la ayuda para superar
la necesidad de ser prefecto y reclamar su
derecho a ser feliz. Antony y Swinson han
creado un manual minucioso y sistematico
para ayudar al perfeccionista a salir de la
miseria
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MANUAL PRACTICO DEL FOCUSING DE
GENDLIN

Moriw ooscses
ol frcuarg

o damary 211

Autor: Alemany Briz, Carlos (Ed.)

ISBN: 9788433021373

Edicién: 2010

Tema: Psicologia

Eugene Gendlin puede volver la vista atras y
sentirse orgulloso de su obra. En
Nochebuena de 2006 cumpli6 80 afos.
Lejana queda ya la década de los 50, en la
que el joven investigador se encontrdé con
Carl Rogers en la Universidad de Chicago.
Fueron 13 afos de fecundo trabajo en
comun, y toda una vida, hasta la muerte de
Rogers en 1987, de buen ente

Ml SALUD MENTAL:
PRACTICO

D e Listhe s

UN CAMINO

UM CAMNG PRdCTRD

Autor: Garrido Landivar, Emilio

ISBN: 9788433023742

Edicion: 2010

Tema: Psicologia

Este libro, sencillo de leer y con un lenguaje
coloquial, quiere hacer llegar al lector dos
conceptos basicos, a la vez espontaneos y
complejos. El primero, que la salud mental (y
también la fisica) esta en gran medida en
nuestras manos. Que si queremos y
sabemos cémo, podemos hacer mucho por
nosotros mismos. Con nuestra accion
positiva y practica

PSICOTERAPIA PARA ENFERMOS EN
RIESGO VIT

e

PSICOTERAPIA

XA AN O

RIESGO VITAL

37~ R
Autor: Doka, Kenneth J.
ISBN: 9788433023834
Edicion: 2010
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Tema: Psicologia

Una enfermedad mortal no es sélo una crisis
médica; es también una crisis psicolégica,
social y espiritual.  Ademas, las
enfermedades graves no soélo afectan al
paciente, sino también a la familia de éste.

AYUDA PARA EL PROFESIONAL DE LA
AYUD

L

Autor: Rothschild, Babette

ISBN: 9788433022912

Edicion: 2009

Tema: Psicologia

El agotamiento terapéutico es un problema
acuciante y la auto-ayuda sélo es posible
cuando los terapeutas la practican
activamente. A partir de un diagndstico de los
riesgos que conlleva la psicoterapia, como la
fatiga por compasion o el trauma vicario, este
libro cuestiona el pensamiento actual relativo
a la influencia de los clientes

MADRE SEPARADA. COMO SUPERAN
LAS MADRES

Autor: Martin, Katharina/Schervier-Legewie,
ISBN: 9788433023575

Edicién: 2009

Tema: Psicologia

«Nunca quise ser una madre separada».
Esto es lo que sienten muchas mujeres al
afrontar la separacion y la subsiguiente
ruptura de su familia. Son madres que se
enfrentan a un gran desafio: tienen que
romper el lazo que las une a su expareja

DOMINAR LAS CRISIS DE ANSIEDAD

DESCLEE DE BROUWER

ISBN: 9788433019257

Edicion: 2008

Tema: Psicologia

Cientos de personas acuden cada afo a los
servicios de urgencia creyendo que tienen un
infarto, un derrame cerebral o porque sienten
un malestar intenso. Muchas personas dudan
sobre ir 0 no ir a urgencias porque sienten
que podrian perder el control o enloquecer. El
diagndstico, en muchos casos, se limita a un
escueto “crisis de ansiedad” o “crisis

EL YO ATORMENTADO
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Autor: Van Der Hart, Onno/Nijenhuis,

ISBN: 9788433022172

Edicion: 2008

Tema: Psicologia

La vida es una lucha constante para los
pacientes con traumatizacion cronica.
Habitualmente presentan una amplia
variedad de sintomas, lo que puede hacer de
su evaluacién y tratamiento una labor
complicada y desconcertante para el
terapeuta. Muchos de ellos presentan
problemas sustanciales

LOS TRASTORNOS
PERSONALIDAD

DE LA

|5 TRESTVRACS
DF LA PSRl Lan

Autor: Semerari, Antonio / Dimaggio,

ISBN: 9788433022202

Edicién: 2008

Tema: Psicologia

Esta obra es una contribucion a la reflexion
sobre la clinica de los trastornos de la
personalidad. En la primera parte del
volumen se presentan los trastornos de la
personalidad descompuestos en sus
componentes fundamentales y los modelos
que explican como dichos componentes,
interactuando entre si, mantienen la
patologia. En la segunda, se formul
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PSICOLOGIA POSITIVA APLICADA

8
“3

Autor: Vazquez Valv, Carmelo/Hervas To,
ISBN: 9788433022424

Edicion: 2008

Tema: Psicologia

La denominada Psicologia Positiva ha
irrumpido con fuerza en el panorama
cientifico y la practica psicoldgica. Su pujanza
se debe no solo a la incuestionable
reputacion cientifica de muchos de los
miembros fundadores de este movimiento
sino, sobre todo, a la existencia dentro de la
Psicologia de una fuerte necesidad de
corregir un rumbo quiza demas

PSICOLOGIAYY EMERGENCIA

et

PRICOLOGIA
EMERGENCIA

P e 4 s

=

LOS
Autor: Parada Torres, Enrique
ISBN: 9788433022721
Edicién: 2008
Tema: Psicologia
Este libro es una herramienta de ayuda para
profesionales de la emergencia (Técnicos en
emergencia sanitaria, bomberos, socorristas,
médicos y personal de enfermeria de
emergencia prehospitalaria, rescatadores,
policia, personal de Proteccién Civil, etc.).
Asimismo, pretende proporcionar una
herramienta util a los psicologos docentes en
dichos

VOLVER A LA NORMALIDAD DESPUES
DE UN

TAASTOINO PSIOTICE

Yo,

Autor: Gumley, Andrew/Schwannauer,
ISBN: 9788433022813

Edicion: 2008

Tema: Psicologia
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A lo largo de la pasada década nuestra
comprension de la experiencia psicética ha
cambiado espectacularmente. como parte
integrante de este cambio, se ha venido
desarrollando una amplia gama de modelos
psicoldgicos para explicar los trastornos

INTERVENCIONES PSICOLOGICAS EN
PSICOSIS

e
Ve W e

Autor: John Gleeson - Patrick Mcgorry
ISBN: 9788433020253

Edicion: 2005

Tema: Psicologia

Anton Szandor LaVey, mas conocido como el
Papa Negro y fundador de la Iglesia de
Satan, fue el primero en promulgar una
filosofia religiosa absolutamente
revolucionaria y polemica.

COMO VOLVERSE ENFERMO MENTAL

Cteno volpise
e feomo gl

v

Autor: Jose Luis Pio Abreu

ISBN: 9788433018397

Edicién: 2004

Tema: Psicologia

Decia Faulkner que “la mayoria de la gente
€s como es porque no se atreve a ser de otra
manera”. El Profesor Pio Abreu no solo se
atreve a “ser” de otra manera, sino a “escribir
de otra manera”. Nos adentra a una
psicopatologia “al revés”, ;como hacerse
enfermo mental?, abriendo asi una puerta a
que el enfermo pueda entender mejor, en
ocasiones

TRASTORNOS DELIRANTES EN LA
VEJEZ

Irestarnns
dalitunie:
en la vejez

—

DESCLEE DE BROUWER

ISBN: 9788433018878

Edicion: 2004

Tema: Psicologia

Trastornos Delirantes En La Vejez Miguel
KRASSOIEVITCH Esta obra tiene como
proposito rescatar, mediante la observacion,
la descripcion y la reflexion, una tradicion
clinica en Psiquiatria que se fue perdiendo en
aras del pragmatismo al servicio de la
unificacion de los criterios diagnosticos. Este
empobrecimiento semiolégico y clinico es
particula

EL COMER EMOCIONAL
Fobind Aherrman
K comer Y
EMOGIONAT.

A

[

Autor: Edward Abramson

ISBN: 9788433014191

Edicién: 1999

Tema: Psicologia

Como nos muestra el autor, el comer como
respuesta a nuestros sentimientos o
emociones no es ni un tipo de psicopatologia
ni una debilidad moral; es algo perteneciente
a todo ser humano.

TERAPIA COGNITIVA DE LA DEPRESION
_

Ternpia cognitiva
de b depuesidn

Autor: Beck-Rush-Shaw-Emery
ISBN: 9788433006264
Edicién: 1998

Tema: Psicologia

AMBITOS DE APLICACION DE LA
PSIC.MOTIVAC

; Astyin & splicsciin
delaprerleg
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Autor: Luis Mayor - Francisco Tortosa
ISBN: 9788433005892

Edicién: 1992

Tema: Psicologia
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PSICOLOGIA
EDUCATIVA

LIBEREMONOS DEL NARCISISMO

Autor: Rodriguez Fernandez, Maria Isabel
ISBN: 9788433032645

Edicion: 2024

Tema: Psicologia Educativa

El fenémeno del narcisismo, cada vez mas
prevalente en el mundo contemporaneo, se
presenta en distintos niveles, desde formas
leves hasta patologias severas, que pueden
causar un dafo significativo no solo al
individuo afectado sino también a su entorno.
Este libro ofrece una exploraciéon profunda
del narcisismo en todas sus facetas,
proporcionando

CUADERNO DE TRABAJO ANSIEDAD
GENERALIZAD

Autor: Shapiro, Lawrence E.

ISBN: 9788433032669

Edicién: 2024

Tema: Psicologia Educativa

¢ Esta la preocupacién dominando tu vida?
¢, Te preocupas constantemente por el dinero,
la salud, la familia, el trabajo u otros temas?
. Te resulta dificil controlar tus
preocupaciones aunque sepas que no te
estan ayudando? Aunque la ansiedad pueda
hacer que parezca que las cosas nunca
mejoraran, es posible liberarse del ciclo de
preocupacion.

DESCLEE DE BROUWER

MAMA, ME HE PARADO POR DENTRO

i wio

exd

-

Autor: Escalona Del Olmo, Marina

ISBN: 9788433032034

Edicion: 2022

Tema: Psicologia Educativa

Educar no es una férmula aprendida vy fija,
sino una aventura vital que te reta una y otra
vez a revisar quién eres y cOmo quieres Vivir.
Nos lo recuerda la educadora Marina
Escalona en estas paginas llenas de
reflexiones y preguntas. Una invitacion
inspiradora y enriquecedora para
descubrirnos y crecer en familia

EL JUEGO DE CONOCERSE. UN METODO
DE

Autor: Caldumbide, M/Uribe, A./\Veneros, S.

ISBN: 9788433030634

Edicién: 2019

Tema: Psicologia Educativa

Este libro ofrece una practica herramienta de
trabajo orientada a padres, educadores,
terapeutas infantiles, familiares y todos
aquellos que desarrollan actividades con
ninos.  Proporciona un método de
acercamiento al autoconocimiento mediante
la meditacién, talleres relacionales, juegos de
atencién y musica.

EDUCAR EN LAS REDES SOCIALES

)
L@

REDES SOCIALES

Autor: Avilés Martinez, José Maria

ISBN: 9788433029652

Edicién: 2018

Tema: Psicologia Educativa

El Programa PRIRES es una propuesta de
intervencion en contextos educativos que
aborda los procesos cognitivos, emocionales,
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sociales y morales que conducen las
decisiones que los adolescentes toman
cuando, por ejemplo, suben una foto a su red
social o envian un mensaje de movil al
chatear con sus iguales.A través de 57
sesiones busca potenciar

LA EMPATIA ES POSIBLE. EDUCACION
EMOCION

LABHRATIA ha

(¥
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Autor: Carpena Casajuana, Anna

ISBN: 9788433028228

Edicién: 2016

Tema: Psicologia Educativa

La empatia no es una idea romantica, ni una
cualidad de algunos, ni una aportacion
espiritual de otras culturas, sino una
capacidad humana que ha ido cambiando a
lo largo de la evolucién y que puede seguir
haciéndolo. La empatia puede ser
desarrollada y la educacion tiene un papel
fundamental en ello, tanto como el marco en
el que se desarrolla.

CINCO LLAVES PARA EDUCAR EN EL
SIGLO XXI

Autor: Garcia Ugarte, Jeronimo/Garcia-
ISBN: 9788433027696

Edicion: 2015

Tema: Psicologia Educativa

Si nos pusiéramos en la mente y en el
corazon de un nifio 0 una nifia en una escuela
como la que sofiamos los educadores y
educadoras que hemos realizado este libro,
seguro que diria algo parecido a esto:- Mi
colegio abre muchas puertas. Por eso nos
ensefian a usar muchas llaves.Con la llave
del talento abrimos la puerta de nuestra
imaginacion
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PORQUE OS QUIERO A LOS DOS.
PEDAGOGIA
EEEE——

Autor: Innecken, Barbara

ISBN: 9788433028068

Edicion: 2015

Tema: Psicologia Educativa

Este libro nos invita a desarrollar un enfoque
sistémico en la educacion infantil. La mirada
sistémica nos ayuda a entender mejor a los
nifios y adolescentes, sus alegrias y sus
sufrimientos. Cuando muestran trastornos de
comportamiento y del aprendizaje, estan
intentando captar nuestra atencion y dirigirla
hacia problemas familiares no resueltos,

COMO AMANSO A MIS FIERAS

COMO AMANSIO AND

FiRRAS

Autor: Ocafia Arias, Aimudena

ISBN: 9788433028112

Edicién: 2015

Tema: Psicologia Educativa

Fernando Savater recomienda este manual,
alabando la idea de que la Mdusica esté
presente en el ambito educativo no solo como
asignatura, sino como instrumento de
desarrollo personal y formacion humanistica
del alumnado. Educar es desarrollar tanto la
razén que comprende,

REBELION EN EL AULA. CLAVES PARA
MANEJAR

' en el aula

-

»

Autor: Cowley, Sue

ISBN: 9788433023780

Edicion: 2010

Tema: Psicologia Educativa

“Este libro ofrece una serie de consejos sobre
el manejo conductual en el aula que son
practicos, realistas y sobre todo honestos.

INICIO

DESCLEE DE BROUWER

Dentro encontraremos informacion sobre
cuales son las bases para abordar las
conductas dificiles, ademas de sugerencias
para mejorar nuestras habilidades para saber
llevar a los alumnos. Incluyo numerosas
indicaciones

LOS PADRES, PRIMERO

Autor: Burnett, Garry/Jarvis, Kay

ISBN: 9788433022981

Edicion: 2009

Tema: Psicologia Educativa

Los padres, primero ha sido concebido para
mejorar tu comprensién de como aprenden
los nifios, con el fin de que tu puedas ayudar
a tu hijo a afrontar los desafios de nuestro
actual sistema educativo. Explica claramente
algunas de las investigaciones actuales mas
importantes acerca de como trabaja el
cerebro humano y proporciona consejos
practicos
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PSICOLOGIA
INFANTIL

CEREBROS MOLDEANDO
CEREBROS. COMO

OTROS

OTROS CEREAROS
M)
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»
Autor: Benito Moraga, Rafael
ISBN: 9788433032546
Edicion: 2024
Tema: Psicologia Infantil
Los bebés vienen al mundo con un cerebro
por hacer, incapaces de huir del peligro,
funcionalmente ciegos a las amenazas, y con
grandes dificultades para comprender y
hacerse entender. No van a poder sobrevivir,
salvo que dispongan de proteccion durante
las etapas

ESTRATEGIAS
MOTORAS

a

SENSORIALES Y

Autor: Laurie, Corinna

ISBN: 9788433032706

Edicién: 2024

Tema: Psicologia Infantil

Si de verdad queremos eliminar las barreras
al aprendizaje, necesitamos profesores bien
informados en las aulas. En este libro,
Corinna equilibra las ultimas investigaciones
sobre las dificultades de procesamiento
sensorial con lecciones y estrategias
educativas especificas.

HIJOS EMPERADORES, PADRES QUE
OBEDECEN

S—
HIICH EMPIRADIRAN

DESCLEE DE BROUWER

Autor: Ramallo, Bernardo

ISBN: 9788433032171

Edicion: 2023

Tema: Psicologia Infantil

¢ Eres padre o madre? ;Te has preguntado
alguna vez cual es tu papel en la vida de tus
hijos? Hoy en dia, la crianza de los hijos se
ha vuelto cada vez mas importante, pero
irealmente  estamos  prestandoles la
atencién que merecen? Este libro trata sobre
la importancia de la calidad de la crianza en
los afios sagrados de la infancia y la
adolescencia,

INFANCIA BIEN
ADOLESCENCIA BIEN
] ﬂi

o
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TRATADA,

-

Autor: Garcés Larrea, Leticia

ISBN: 9788433032362

Edicion: 2023

Tema: Psicologia Infantil

La educacion de los hijos esta condicionada,
aunque no determinada, por nuestra propia
infancia, por eso es tan importante revisar
qué tipo de autoestima tenemos antes de
entrar en la maternidad, porque las heridas
emocionales, aunque no se borran, se
pueden sanar o al menos podemos aprender
a vivir con ellas para educar sin dafiar

PSICOLOGIA DEL BEBE ADOPTADO

a —

Autor: Lapastora Navarro, Montserrat
ISBN: 9788433031402

Edicion: 2021

Tema: Psicologia Infantil

La creencia popular de que los bebés olvidan
aquellas experiencias negativas que viven
durante sus primeros afios, no puede ser mas
errénea. Los bebés olvidan, pero sus
cerebros no. Dichas experiencias quedan
guardadas en sus cerebros, influyendo en
estos a nivel estructural y funcional. Este libro
explica de forma sencilla y clara como se
produce,
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CUENTAME CUANDO SI ANIDE EN UNA
TRIPAY
O

7

Autor: Cortés, Cristina/Garcia/Larraya
ISBN: 9788433030962

Edicion: 2020

Tema: Psicologia Infantil

Cuéntame cuando si anidé en una tripa y si
naci busca, mediante el lenguaje metaférico
y las ilustraciones con fondo y trasfondo
marino, trasladarnos al inmenso y profundo
azul obscuro de las emociones, sobre todo a
ese paraje emocional donde se esconden, se
arrinconan, necesidades y emociones
basicas no cubiertas de afecto, calor,

CUENTOS PARA SANAR Y CRECER
FELICES

Autor: Villén Naranjo, Maria Azucena

ISBN: 9788433031013

Edicion: 2020

Tema: Psicologia Infantil

Desde hace siglos los nifios de todas las
generaciones han disfrutado y aprendido de
los cuentos que les contaban sus mayores.
&Y si pudiéramos utilizar estos relatos para
ayudar a nuestros pequefios en sus
problemas del dia a dia, aumentando asi su
autoestima, y dotarles de herramientas para
lograr que crezcan sanos, felices y mas
seguros de si mismo

EMOCIONES,
ACTIVIDADES DE

S

TODO UN RETO.

o

Autor: Solaz Solaz, Eva
ISBN: 9788433031136
Edicién: 2020

Tema: Psicologia Infantil
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El Programa RETO es un proyecto de
educacién emocional para la etapa de
educacién secundaria obligatoria, basado en
el respeto, la empatia y la tolerancia. Su
objetivo es la mejora de la convivencia en los
centros escolares, ensefiando a nuestro
alumnado a identificar,

PSICOPATOLOGIA
SONADORES

INFANTIL. LOS

a3 Safosone

&)

Autor: Ribes Zankl, Georgia/Calvo Cuenca,
ISBN: 9788433030214

Edicion: 2019

Tema: Psicologia Infantil

Tomando la psicopatologia infantil en el SXXI
como sinécdoque del funcionamiento de la
sociedad, abordamos la infancia y sus
dolencias desde una doble perspectiva; la del
adulto (padre-médico) y la del nifio (afectado-
paciente). A través de seis historias -

EL ENEAGRAMA INFANTIL. AMAR SU
CAMBIO,

Autor: Arribas De La Rubia, Luis

ISBN: 9788433030436

Edicién: 2019

Tema: Psicologia Infantil

¢, Qué es el caracter, como se describe, acaso
tiene forma en el inconsciente? Imaginese
que llega a un peaje en la autopista, tras el
cual surgen 9 carreteras y algo en usted, aun
no sabe qué, le induce a escoger una de las
nueve opciones. Todas tienen el mismo
destino, pero cada una encierra parte de una
clave que necesita para llegar al final

TRATAMIENTO B/ MENTALIZACION PARA
NINOS

DESCLEE DE BROUWER

Autor: Midgley /Ensink/ Lindqvist/

ISBN: 9788433030542

Edicion: 2019

Tema: Psicologia Infantil

La Terapia de Mentalizacion, desarrollada a
partir de los mas recientes planteamientos
psicodinamicos, esta experimentado un
notable auge en el ambito de la psicoterapia.
Basta asomarse a los buscadores de Internet
para constatar el gran numero de
publicaciones sobre este enfoque integral.
Ahora bien, parafraseando las palabras.

LA EDAD
CONSCIENTE EN

INVISIBLE. CRIANZA

Autor: Ortega Herranz, Joaquin

ISBN: 9788433030788

Edicion: 2019

Tema: Psicologia Infantil

Esta obra transmite las ideas pedagdgicas de
Joaquin Ortega, convertidas en propésitos
llevados a la practica en las escuelas de
primera infancia de las que es fundador y
director. Sustentan y recorren estas paginas
el profundo interés y la experiencia del autor
en la que llama edad invisible, esa etapa que
abarca los tres primeros afios de vida

NINOS FELICES, ALUMNOS CAPACES.
IDEAS DE
PN s

Autor: Espinosa Quintana, Inmaculada
ISBN: 9788433030818

Edicion: 2019

Tema: Psicologia Infantil

Este libro recoge mlultiples y variadas
actividades destinadas a talleres de
enriquecimiento para alumnos con altas
capacidades intelectuales. Aborda, también,
talleres de desarrollo personal y social. Todo
ello detallado y preparado para llevar a la
practica; el profesor solo debe buscar el
material necesario, el tiempo y la ilusion para
desempenar
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COMUNICAR EL TRAUMA. CRITERIOS
CLINICOS

WA T
# COMUNICAR
SLTRASMA

Autor: Yehuda, Na’Ama

ISBN: 9788433030856

Edicion: 2019

Tema: Psicologia Infantil

Un libro fascinante sobre el trauma infantil y
el modo en que los nifios expresan su
sufrimiento y que, mas importante aun,
constituye un mapa para la curacion. Escrito
con gran sensibilidad, carifio, comprension y
sabiduria clinica, este libro es una joya
diafana y  accesible, que incluye
conmovedores e instructivos ejemplos de
casos. Tanto los padre

LA DANZA DE LAS EMOCIONES
FAMILIARES

Autor: Bermejo Boixareu, Mercedes

ISBN: 9788433029928

Edicion: 2018

Tema: Psicologia Infantil

Emociones y nifios son los dos ejes
conductores de una reflexion compleja que
transcurre a través de multiples vias,
alternando teoria y practica. Una teoria que
recala en una importante revision
bibliografica de la que se extraen originales
conclusiones, y una practica que desciende
al detalle de numerosas sugerencias
concretas de gran utilidad.

ADOPCION, TRAUMA Y JUEGO. MANUAL
PARA

ADOPCION
TRAUMA Y JUECO

Autor: Lapastora Navarro/Mata Novillo,
ISBN: 9788433030115
Edicion: 2018
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Tema: Psicologia Infantil

El trauma ocurrido en etapas infantiles como
consecuencia del abandono y/o maltrato
puede hacer del tratamiento una labor
complicada y frustrante para los terapeutas,
dado que presenta multiples sintomas
relacionados con un pasado tormentoso y
doloroso en muchos ambitos de la vida

SIENTEME. ESTRATEGIAS

MIRAME,
PARA LA

Autor: Cortés Viniegra, Cristina

ISBN: 9788433028983

Edicion: 2017

Tema: Psicologia Infantil

Mirame, siénteme es una llamada de
atencién sobre la importancia del apego, del
tipo de relacién que los padres establecen
con sus hijos, no solo para facilitar el
desarrollo de estos, sino también porque
constituye el mejor aliado para solventar los
problemas

EDUCAR ENTRE DOS

EBUCAR ENTRE D08
CE

Autor: Goiii, Carlos/Guembe, Pilar

ISBN: 9788433029126

Edicién: 2017

Tema: Psicologia Infantil

Educar. Es sacar de cada hijo su mejor yo.
Una definiciéon poética pero real, porque los
padres, mas que moldear a nuestros hijos,
debemos intentar sacar de cada uno lo mejor
que puede llegar a ser. Entre. Significa
sumar. No se trata de repartir las tareas entre
los padres, sino de compartir entre los dos un
mismo criterio que contemple la exigencia

EDUCANDO LA ALEGRIA

DESCLEE DE BROUWER

Autor: Horno Goicoechea, Pepa

ISBN: 9788433029201

Edicion: 2017

Tema: Psicologia Infantil

¢Alguien nos dijo alguna vez que reir,
acariciar, jugar o compartir  son
imprescindibles para educar personas
emocionalmente fuertes? ;Nos explicaron
que los espacios son educativos cuando son
luminosos, estdn en contacto con la
naturaleza y permiten el movimiento? La
alegria es una emocion imprescindible para
el desarrollo pleno del nifio o nifa.

LA ARMONIA
APLICACIONES DE

RELACIONAL.

La armonia
relacional

% ; E s

Autor: Gonzalo Marrodan, JI/Benito Moraga,
ISBN: 9788433029287

Edicion: 2017

Tema: Psicologia Infantil

Para sanar de los traumas es fundamental
una comunicaciéon neuroafectiva sintonizada
y resonante entre paciente y psicoterapeuta,
junto con la preservacion de la armonia
relacional entre ambos, mientras se
mantienen estrechamente unidos a Io
representado en la caja de arena. En esta
obra se ahonda precisamente en esto: asi,
tras dar un repaso

ADOLESCENCIA: MITOS Y ENIGMAS

T’l:(;[éiiﬁlit'ﬁ

Bt o b

, g
Autor: Castillo Ceballos, Gerardo
ISBN: 9788433028303
Edicién: 2016
Tema: Psicologia Infantil
Desmitificar algunos tdpicos sobre la
adolescencia y desvelar sus enigmas es de
gran utilidad para padres y profesores, ya que
les permite mejorar el conocimiento de sus
hijos 0 alumnos. La accion educativa implica
diversificar la exigencia y la ayuda en funcién
de las necesidades concretas de cada
educando.
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20 IDEAS BASICAS PARA AYUDAR A
CRECERA

| o

20
IDEAS
RASICAS

Autor: Atkinson, Chandra

ISBN: 9788433028730

Edicién: 2016

Tema: Psicologia Infantil

Este libro, escrito de manera sencilla y facil
de entender a pesar de su contenido
complejo, es una guia practica para orientar
a padres y cuidadores hacia unas relaciones
mas equilibradas y saludables con sus hijos.
La autora incluye numerosos ejemplos
extraidos de su extensa experiencia
profesional para ilustrar los conceptos y
temas mas importante

EDUCAR AMANDO DESDE EL MINUTO

Educar
Yok ¢

F aManco
| ) Ol

Autor: Lopez Cayhuela, Paloma

ISBN: 9788433027658

Edicion: 2015

Tema: Psicologia Infantil

Este libro pretende cubrir dos necesidades en
el ambito de la funcién de los padres como
educadores. Por un lado, promover la
reflexion tranquila y realista acerca de donde
venimos y quiénes somos como padres, y por
otro aportar claves que nos ayuden a ejercer
de forma arménica como padres o madres
realistas.

COMO AYUDAR A LOS NINOS A
DORMIR:TECNICA

“ Oy
~

A ALORMIR

Autor: Esquinas Jurado, Sonia
ISBN: 9788433027726
Edicion: 2015

Tema: Psicologia Infantil
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Cuando tenemos un hijo, tenemos un
diamante en bruto y a través de nuestra
dedicacion, paciencia y tiempo podemos
hacerlo brillar. Un diamante nunca brilla si no
es pulido... por otro brillante. Los padres
somos brillantes que tallamos a base de
normas, limites, ensenar a vivir en sociedad,
es decir, de educar, de transmitir valores, de
alimentar,

EL NUEVO IDEAL DEL AMOR EN
ADOLESCENTES

Autor Rodriguez Vega, Nora

ISBN: 9788433027740

Edicion: 2015

Tema: Psicologia Infantil

El amor romantico con altas dosis de
sufrimiento esta cada vez mas de moda entre
las y los adolescentes digitales. Encuentros
intensos caracterizados a menudo por la
posesion de la pareja, la frialdad emocional y
el permanente control del otro tanto

ES QUE SOY ADOLESCENTE... Y NADIE
ME COM

Autor: Goni Zubieta, Carlo/Guembe Maferu,
ISBN: 9788433027771

Edicion: 2015

Tema: Psicologia Infantil

Es que soy adolescente suena a excusa, y en
cierto modo lo es, pero ante todo es una
forma de pedir ayuda. El chico o la chica que
se acoge a esta premisa no siempre lo hace
para montar un argumento justificativo

VINCULATE.
REPARADORAS DEL

RELACIONES

DESCLEE DE BROUWER

Autor: Gonzalo Marrodan, José Luis

ISBN: 9788433027894

Edicion: 2015

Tema: Psicologia Infantil

Existen muchos libros que exponen la teoria
del apego como uno de los marcos
conceptuales mas completos a la hora de
explicar el desarrollo humano pero, a juicio
del autor, son pocos los que se plantean
acercar estos conocimientos a las familias
adoptivas y acogedoras, que con frecuencia
tienen hijos y nifios con apegos
disfuncionales y, en ocasione

LAS DIFICULTADES DE LA EDUCACION

LAS DORCELTARES b4 LA

Autor: Balanza Gémez, Ana

ISBN: 9788433027986

Edicion: 2015

Tema: Psicologia Infantil

La forma de ver el mundo que establecemos
desde la mas temprana edad condiciona la
percepcién de todo cuanto nos rodea y
probablemente nos acompafara el resto de
nuestra vida. Las Dificultades de Ia
Educacion es una guia sencilla y
comprensible para padres y madres que
quieran mejorar la relacion y la educacién de
sus hijos e hijas. Esta orientada

ELEGIR LA VIDA. HISTORIAS DE VIDA DE

L')""

Autor Horno Goicoechea, Pepa

ISBN: 9788433027054

Edicién: 2014

Tema: Psicologia Infantil

Este libro recoge los testimonios de seis
familias acogedoras. Hablan del amor, de dar
una oportunidad de vida a quien no la tiene y
de crecer como personas y como familias. Y
de los miedos y riesgos que todo eso
implica.Son historias de amor, a veces
radiantes, a veces dolorosas. Historias de
familias que se han sentido muy
acompafadas
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FAMILIAS FELICES. EL ARTE DE SER
PADRES

uls f
e:

.‘h

Autor: Lee, Trisha/Bowkett, Steve/Harding, /
ISBN: 9788433024855

Edicion: 2013

Tema: Psicologia Infantil

Hoy se espera que los jovenes no solo
tengan un expediente brillante, sino que
también sean equilibrados, que desarrollen
inteligencias multiples , que sean individuos
creativos y maduros que puedan afrontar el
cambio y la complejidad en un abrir y cerrar
de ojos.

COMO PIENSO SOY. TRATAMIENTO PARA
NINOS

Autor: Boneta Osorio, Verénica Beatriz
ISBN: 9788433025531

Edicion: 2013

Tema: Psicologia Infantil

Este libro es para todas aquellas personas
que quieran ayudar a los nifos
diagnosticados con TDAH o DAH, o dicho de
otro modo, con dificultades de atencién y/o de
impulsividad. La mayoria de estos pequefios
tienen dificultades para aprender a detener
su pensamiento y controlar su conducta. De
corazon tratan de hacer las cosas bien, pero
les

EDUCAR SIN CASTIGAR

Autor: Guembe Maiier, Pilar/Goii Zubieta,
ISBN: 9788433026354

Edicion: 2013

Tema: Psicologia Infantil

Educar sin castigar es posible. Pero para ello
debemos cambiar nuestro estilo educativo. A
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golpe de sancidon no se consigue nada,
porque en educacion nada se consigue a
golpes. El castigo no ha de ser la norma, sino
la excepcion; no ha de ser ordinario, sino algo
extraordinario.Una dinamica de premios y
castigos nos lleva a un unto muerto,

PRIMEROS AUXILIOS PARA NINOS
TRAUMATIZAD

Autor: Kriiger, Andreas

ISBN: 9788433025869

Edicién: 2012

Tema: Psicologia Infantil

Los nifios son seres muy vulnerables vy
necesitan proteccién. Cuando algo malo les
sucede necesitan una ayuda adecuada. Es
importante comprender que los traumas
animicos deben ser objeto de cuidado y que
no basta con tomar conocimiento

HIJOS QUE NO SE VAN

’f“
Autor: Jorge Barraca Mairal
ISBN: 9788433014801
Edicion: 2011
Tema: Psicologia Infantil
¢ Falta de recursos?; Comodidad? ;Apego a
la familia? ;Miedo a la independencia?
¢ Presiones de los padres o de la sociedad?
Las causas que llevan a los jévenes a
retrasar cada dia mas su salida de casa son
multiples y complejas, pero también las
consecuencias de una convivencia que se va
prolongando mas y mas afos.

EMOCIONARTE CON LOS NINOS

Autor: Chias Ojemba, Macarena/Zurita Diaz,
ISBN: 9788433023308
Edicion: 2011

INICIO

DESCLEE DE BROUWER

Tema: Psicologia Infantil

Queremos acompafiarte a un maravilloso
viaje, a una estupenda aventura. Acompanar
a otro en su emocion resulta apasionante y
sera tu mejor inversion en la relacion con los
nifios.Si convives con niflos, ya sean tus
hijos, alumnos o pacientes, sera maravilloso
para ti, para ellos y para vuestra relacion el
aprendizaje sobre el mundo emocional

ENSENAR A LOS HIJOS A CONVIVIR
A‘;'(,;Jer»i.; s

VAMELIITIN L3a%) MISh

Autor: Segura Morales, Manuel/Mesa

ISBN: 9788433024619

Edicion: 2011

Tema: Psicologia Infantil

Si hubiera que definir este libro por un solo
adjetivo, ese adjetivo seria practico . Esta
pensado para orientar a profesionales que se
propongan ayudar a padres y madres de
familia preocupados por ser cada dia mas
competentes, es decir, mas capaces de
ensefar a sus hijos a pensar, a conocer y
controlar sus emociones y a respetar los
valores morales

FOCUSING CON NINOS

Autor: Stapert, Marta/Verliefde, Erik

ISBN: 9788433024725

Edicion: 2011

Tema: Psicologia Infantil

El arte de comunicarse con los nifios y los
adolescentes en el colegio y en casa. Este
libro trata sobre escuchar, de muchas formas,
a nuestro yo mas profundo y a los demas.
Escuchar lo que los nifios dicen, sienten y
piensan, pero también aquello que esta a un
nivel mas profundo que los pensamientos y
los sentimientos.
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LOS NINOS, EL MIEDO Y LOS CUENTOS

LOS NINOS, 8l miedo

o

Autor: Gutiérrez Lopez, Ana/Moreno Gil,
ISBN: 9788433025128

Edicion: 2010

Tema: Psicologia Infantil

El miedo a la oscuridad y a dormir solo, el
miedo a los cohetes y a las tormentas, el
miedo a los animales, el miedo a las
inyecciones o al pediatra, el miedo a las
personas desconocidas... son algunos de los
muchos miedos que sufren los nifios.

EL SINDROME DE SALOMON

-

Autor: Barbero De Granda, Maria/Bilbao
Maté, Ma

ISBN: 9788433022288

Edicién: 2008

Tema: Psicologia Infantil

El sindrome de Salomoén es el conjunto de
alteraciones, emociones y sentimientos que
acontecen en un nifio cuando sus padres se
separan. El nifio se siente dividido cuando
sus padres no consiguen ponerse de acuerdo
en las versiones que dan sobre su
separacion, en las visitas, en el estilo de
crianza y educacion y en los mensajes que
ofrecen al nifio.

iQUIERO CHUCHES!

Autor: Amigo, Isaac/Errasti, José Manuel
ISBN: 9788433021014

Edicién: 2006

Tema: Psicologia Infantil

Este no es un libro mas sobre consejos de
nutricion y dietética aplicados a la infancia.
Es, ante todo, un manual de educacion de los
habitos alimenticios, que presenta una lista
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completa de las principales malas
costumbres causantes de obesidad en
nuestros hijos y ofrece soluciones aplicables
a la inmensa mayoria de las familias.

EDUCAR CON "CO-RAZON"

Autor: Toro Ales, José Maria

ISBN: 9788433020116

Edicion: 2005

Tema: Psicologia Infantil

En los diversos espacios educativos, y mas
concretamente en las escuelas, hay mucha
mas cabeza que corazon, mucha mas mente
que cuerpo, mucha mas ciencia que arte,
mucho mas trabajo que vida, muchos mas
ejercicios que experiencias... mucha mas
pesadumbre y aburrimiento que alegria y
entusiasmo. Co-razén es reivindicar para la
educacion un corazon

DESCLEE DE BROUWER
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PSICOLOGIA
SOCIAL

COMO CREAR UN CLIMA DE AULA
POSITIVO

28an0

COMO CREAR

Autor: Pérez Pérez, Cruz/Asensi Cros,
ISBN: 9788433031556

Ediciéon: 2021

Tema: Psicologia Social

El clima de convivencia del aula constituye un
factor clave para el proceso de ensefianza/
aprendizaje, y también para el bienestar del
alumnado y del profesorado.

ULTIMA LLAMADA
FRONTERA.PREVENCION

EN LA

Autor: Diaz Calderodn, Francisco Javier
ISBN: 9788433031563

Edicion: 2021

Tema: Psicologia Social

Como dice Albert Camus El Unico problema
filosofico verdaderamente serio es el
Suicidio. Juzgar si la vida es o no digna de
vivir, es la respuesta fundamental a la suma
de preguntas filosoficas. Este libro es una
invitacion a reflexionar sobre el sufrimiento
que produce la vida en los adolescentes que
presentan experiencias suicidas.

¢POR QUE LA GENTE A LA QUE QUIERO
ME HAC

&

Autor: H-érnéEndez Pacheco, Manuel
ISBN: 9788433030740
Edicién: 2019

INICIO

DESCLEE DE BROUWER

Tema: Psicologia Social

¢ Por qué las personas a quienes queremos a
veces nos hacen dafio? ¢Por qué no
podemos dejar de estar con personas que
sabemos que son toxicas? ¢;Por qué a
menudo nos comportamos, o sentimos, o
pensamos de un modo que nos hace dafno?
Este libro trata de dar respuesta a esas
preguntas y a algunas mas sobre el origen de
muchas de las enfermedades psicolégicas

LA COMUNICACION HUMANA. UNA
VENTANA ABIE

ARLCS ALIOMANTY

Autor: Alemany Briz, Carlos

ISBN: 9788433026170

Edicion: 2013

Tema: Psicologia Social

Estamos inmersos en la tercera revolucién de
la comu-nicacion, la de la era digital, las
redes sociales, internet, los dispositivos
moviles... y con ello peligra el bagaje de la
comunicacion cara a cara, la busqueda de
momentos para la mirada interior, la mejora
de nuestra comunicacion no verbal o la
dimensién de escucha.

OBEDIENCIA A LA AUTORIDAD. UN
PUNTO DE

-, e

Autor: Stanley Milgram

ISBN: 9788433004413

Edicién: 2011

Tema: Psicologia Social

Como fendbmeno que aparece por doquier, la
obediencia queda facilmente pasada por alto
cuando se trata de buscar un tema de
investigacion en psicologia social. Y, sin
embargo, no es posible comprender todo un
amplio abanico de comportamientos, si no se
tiene en cuenta el papel que la misma
desempefia en la constitucion de la accién
humana.
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PSICOLOGIA DE LA INTERVENCION

COMUNITARI

INTEAVENCION
COMUNITARIA

i s

Autor: Fernandez, |./Morales, F./Molero, F.
ISBN: 9788433024701

Edicién: 2011

Tema: Psicologia Social

En la sociedad actual existen muchas
cuestiones que demandan o exigen cambios
en el ambiente y/o en la estructura social. La
Psicologia Comunitaria atiende
fundamentalmente a un amplio conjunto de
factores psicosociales que contribuyen a
facilitar dichos cambios. Por ello, en este libro
se analizan aspectos tan importantes como el
Empowerment ,

AUTO-EFICACIA: COMO AFRONTAMOS
LOS

fato

disponible

proximamente
Autor: Albert Bandura (Ed.)

ISBN: 9788433014238

Edicién: 2010
Tema: Psicologia Social

Esta obra contempla importantes cuestiones
relativas a la adaptacion y al cambio humano
seran de interés para personas dedicadas a
las areas de psicologia evolutiva, educacion,
salud y sociologia.

AMOR Y VIOLENCIA. LA DIMENSION
AFECTIVA

Autor: Horno Goicoechea, Pepa

ISBN: 9788433023001

Edicion: 2009

Tema: Psicologia Social

Vincular en una sola frase amor y violencia
parece una incoherencia, una realidad
imposible. Necesitamos creer que el amor
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nos mantiene a salvo de la violencia, que
alguien que ama de verdad no puede dafar
a quien ama, pero no siempre es asi. Hemos
de entender que es un concepto idealizado y
falso del afecto. En el afecto también puede
haber manipulado

LA VICTIMA NO ES CULPABLE

Autor: Castanyer/Horno/Escudero/Monjas
ISBN: 9788433023339

Edicion: 2009

Tema: Psicologia Social

En la Sociedad actual existe el maltrato.
Parece increible dado el nivel de desarrollo
que hemos alcanzado, pero la prensa y los
estudios sociologicos nos arrojan a la cara
cifras espeluznantes sobre el maltrato, que
echan por tierra la imagen dulcificada y
armonica que pretendemos tener de nosotros
y de nuestro entorno.Y donde hay maltrato
hay

LA PSICOLOGIA DEL SOLTERO

Autor: Bernad Mainar, Juan Antonio

ISBN: 9788433018526

Edicién: 2004

Tema: Psicologia Social

La Psicologia Del Soltero: Entre El Mito Y La
Realidad Juan Antonio BERNAD Este ensayo
sobre la Psicologia del soltero quiere
contribuir al reconocimiento social de los
valores positivos de la solteria y, al mismo
tiempo, proponer a los solteros un programa
de desarrollo personal, especialmente en tres
ambitos: el terreno del amor, la comunicacién

DESCLEE DE BROUWER

ENTRENAMIENTO DE LAS HABILIDADES
SOCIALE

Autor: Kelly, Jeffrey A.
ISBN: 9788433007025
Edicion: 1994

Tema: Psicologia Social
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PSICOTERAPIA

CUADERNO DE TRABAJO SOBRE LA
ANSIEDAD Y LA PREOCUPACION

David A. CLARK
Aaron T. BECK

LA ANSIEDAD Y
LA PREOCUPACION

Autor: David A. Clark

Editorial: Desclée De Brouwer

Ediciéon: 2026

ISBN: 9788433039774

La Ansiedad Continua Siendo Uno De Los
Retos Clinicos Mas Frecuentes Y Complejos
En La Practica Psicolégica Contemporanea.

TRABAJO TERAPEUTICO CON NINOS
(EQN TRAUMA COMPLEJO

b

TRABAJO
TERAPEUTICO

“ CON NINOS
| e \ CON TRAUMA
COMPLEJO

N

Autor: Varios Autores

Editorial: Desclée De Brouwer

Edicion: 2026

ISBN: 9788433039798

El Trabajo Clinico Con Nifios Que Han Vivido
Adversidades  Tempranas -Negligencia,
Maltrato, Multiples Rupturas En El Cuidado,
Institucionalizacion-Exige Una Comprension
Profunda

DISFORIA DE GENERO.UN MODELO
TERAPEUTICO

DISFORIA
DE GENERO

- L4

Autor: Evans, Susan/Evans, Marcus

ISBN: 9788433032935

Edicién: 2025

Tema: Psicoterapia

En los ultimos afios, el nimero de nifios y
adolescentes que se autodiagnostican como
trans o experimentan disforia de género ha
crecido de manera vertiginosa. Este
fendmeno plantea preguntas cruciales sobre

INICIO

DESCLEE DE BROUWER

el papel del entorno social, las influencias
culturales y las respuestas clinicas en el
manejo de estas situaciones.

TRABAJAR CON LA COMPLEJIDAD EN
EL TEPT

Autor: Murray, Hannah/El-Leithy, Sharif
ISBN: 9788433032614

Edicion: 2024

Tema: Psicoterapia

Este libro, accesible y basado en la
evidencia, proporciona a los lectores un
marco practico para comprender, formular y
tratar el Trastorno de Estrés Postraumatico
(TEPT) utilizando para ello el modelo
cognitivo,

KIT DE HERRAMIENTAS PARA LA
DEPRESION

Autor:
Knaus/Korb/Robinson/Schab/Strosahl

ISBN: 9788433032720

Edicion: 2024

Tema: Psicoterapia

Si sufres de depresion o de un bajo estado de

animo, sabes lo que es sentirse
completamente abrumado por todo. Las
tareas diarias pueden parecer retos

insuperables, y tu motivaciéon cae por los
suelos

PSICOTERAPIA 'Y ASESORAMIENTO
EXISTENCIAL

PSICOTERAPIA Y
ASESORAMNIENTO
EXISTENCIAL

Autor: Van Deurzen, Emmy
ISBN: 9788433032737
Edicion: 2024
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Tema: Psicoterapia

psicoterapia y asesoramiento existencial en
la practica" es el texto de referencia
indiscutible para cualquier psicoterapeuta
interesado en el modelo existencial. en él,
emmy van deurzen, renovadora de la
tradicion centroeuropea a doctrina 0 método,
desplegando

LOS ANCESTROS
TRANSGENERACION

HABLAN. EL

Autor: Jiménez Caballero, Isabel/Roman
ISBN: 9788433032744

Edicion: 2024

Tema: Psicoterapia

Para mi, Isabel Jiménez Caballero es una
auténtica maestra respecto a coémo aplicar la
comprension sistémica de las
Constelaciones Familiares en un marco
individual

EMDR POLIVAGAL.UN
NEUROINFORMADO

EMDR
POLIVAGAL

q B
Autor: Kase, Rebecca
ISBN: 9788433032768
Edicion: 2024
Tema: Psicoterapia
La teoria polivagal y la EMDR son dos
modelos  tedricos y practicos muy
respetados, con enormes implicaciones para
la practica terapéutica. EMDR polivagal
describe un enfoque comprehensivo para
integrar la teoria polivagal dentro de la terapia
EMDR

ENFOQUE

LA CONFIANZA EN PSICOTERAPIA

Autor: Allen, John G.
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ISBN: 9788433032775

Edicion: 2024

Tema: Psicoterapia

No es facil enamorarse de un libro
académico... Este es un libro maravilloso

porque ilustra perfectamente la tesis que
sostiene, una tesis segun la cual, la confianza
es la clave del privilegio de cambiar vidas,
independientemente

INTRODUCCION A LA PSICOTERAPIA EN
EL EJE

v= L

Autor: Lahera, Guillermo/Gonzalez Torres,
ISBN: 9788433032805

Edicion: 2024

Tema: Psicoterapia

¢;Deben ser los psiquiatras unos meros
prescriptores  farmacolégicos, o deben
abordar al paciente en sus distintas
dimensiones bioldgica, psicoldgica y social?
No cabe la duda,

TRATAMIENTO B/MENTALIZACION CON
FAMILIAS

Autor: Asen, Eia/Fonagy, Peter

ISBN: 9788433032126

Edicién: 2023

Tema: Psicoterapia

jEste es uno de los libros mas innovadores,
atractivos y utiles sobre terapia familiar de los
Ultimos treinta afios! Asen y Fonagy
enriquecen la estructura de la terapia
sistémica con conceptos y técnicas de
mentalizacion,

TERAPIA COGNITIVA
RECUPERACION

ORIENTADA

DESCLEE DE BROUWER

Beck/Grant/Inverso/Brinen/Perivoliotis

ISBN: 9788433032249

Edicion: 2023

Tema: Psicoterapia

Aaron beck es una de las pocas figuras
heroicas en la historia de la psiquiatria; su tcc
ha ayudado a mas personas que cualquier
otra de las muchas psicoterapias
desarrolladas en los ultimos dos siglos. Este
volumen presenta tc-r, una brillante
combinacion

APRENDIENDO A HABITARNOS.
MODELO DE

UN

fgrenderiea
bebstarnos

Autor: Horno Goicoechea, Pepa

ISBN: 9788433032294

Edicién: 2023

Tema: Psicoterapia

Este libro recoge el modelo psicoterapéutico
que he construido desde mis afios de
experiencia profesional acompafiando a
personas con historias de trauma. Desarrolla
el proceso desde esa primera sesion de
encuadre hasta la sesion de cierre final.
Incluye las metaforas y ejemplos que uso, las
claves que estructuran mi mirada hacia el ser
humano

MANUAL PRACTICO
FOCALIZADA EN

A

DE TERAPIA

Autor: Jédar Anchia, Rafael/Caro Garcia,
ISBN: 9788433032300

Edicion: 2023

Tema: Psicoterapia

Este manual practico esta pensado para
psicologos que quieren adquirir
herramientas, conceptuales y técnicas, para
trabajar con la emocién en psicoterapia. Se
presentan, en una primera parte, los
fundamentos tedricos del proceso emocional
y su contribucién a la salud y a la emergencia
de las dificultades y trastornos.
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CAMBIAR LA EMOCION CON LA
EMOCION

Autor: Greenberg, Leslie S.

ISBN: 9788433032447

Edicion: 2023

Tema: Psicoterapia

Conceptualmente brillante, clinicamente

audaz y empiricamente persuasivo, este libro
es puro Greenberg, tal vez el académico,
investigador, profesional y formador en
psicoterapia mas completo y consumado de
la actualidad. -Louis G. Castonguay, PhD,
Penn State University Una visién profunda y

perspicaz de como trabajar con las
emociones en psicotera
MENTALIZANDO EMOCIONES.

CULTIVANDO LA

Diat st

}JENTALIZANDO
EMOCIONES

s o

-_
Autor: Jurist, Elliot
ISBN: 9788433031662
Edicién: 2022
Tema: Psicoterapia
Jurist aporta claridad al area turbia de la
fenomenologia del afecto. Explica el valor e
identifica un planteamiento coherente para el
enfoque terapéutico en la emocion. Este
extraordinario trabajo permite tanto al
terapeuta como al paciente aprovechar el
poder del afecto para impulsar cambios en el
pensamiento y la conducta. -Doctor Peter
Fonagy,

LO QUE DICEN LOS TERAPEUTAS Y POR
QUE

™ DICEN

LDSTERAFELTAS
vPOR
QUE

[ immio |

e @

Autor: Machenry, Bill/Machenry, Jim
ISBN: 9788433031808
Edicion: 2022
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Tema: Psicoterapia

Lo que dicen los terapeutas y por qué (32
edicién en inglés) es un libro de texto,
practico y flexible, destinado a los estudiantes
de counseling. Esta nueva edicion incluye
mas de cien técnicas y mas de mil respuestas
terapéuticas especificas

EL PERDON Y EL DEJAR IR EN LA
TERAPIA

Autor: Greenberg, Leslie S./Woldarsky
ISBN: 9788433031938

Edicion: 2022

Tema: Psicoterapia

Muchos individuos y parejas acuden a terapia
debido a sentimientos no resueltos de ira y
dolor que acompanan a la experiencia de
sentirse agraviado, traicionado o violentado.
En los ultimos 20 afos,

TERAPIA AVANZADA DE LA CAJA DE
ARENA

Autor: Homeyer, Linda E./Lyles, Marshall N.
ISBN: 9788433031976
Edicion: 2022

Tema: Psicoterapia
Terapia avanzada de

la caja de arena
profundiza en las habilidades de Ilos
profesionales de la salud mental a fin de
comprender y aplicar la terapia sandtray. Los
capitulos muestran a los lectores como
integrar la teoria clinica
GESTALT EN PRACTICA.
PROPUESTAS Y

LA

“
Autor: Martin, Angeles/Matesanz, Carlos
ISBN: 9788433032041

INICIO

DESCLEE DE BROUWER

Edicion: 2022

Tema: Psicoterapia

Este manual que tienes en tus manos
conforma en si mismo una herramienta
basica para la practica en el trabajo con
grupos de terapia. En la primera parte se
hace una revision de los conceptos
fundamentales de la Gestalt, asi como de sus
relaciones con otras disciplinas de la
psicologia o de la ciencia, mientras que en la
segunda se ofrece un extens

COMO ASUMIR LA
UNA PERSPE

INCERTIDUMBRE.

Autor: Caro Gabalda, Isabel

ISBN: 9788433032065

Edicion: 2022

Tema: Psicoterapia

Vivimos en una sociedad en la que sufrimos
numerosas situaciones de incertidumbre que
chocan con nuestra necesidad de control y de
certezas. Asi, este texto se centra en las
dificultades que tenemos los seres humanos
para afrontar y asumir la incertidumbre. Ante
ella, experimentamos ansiedad, depresion,

miedos o temor. De interés para
profesionales
PONIENDO ALMA AL DOLOR.

INTERVENCION
l

Autor: Horno/Gonzalez/Ruiz/Mofino

ISBN: 9788433031358

Edicion: 2021

Tema: Psicoterapia

Este libro describe un modelo de intervencion
terapéutica con nifios, nifias y adolescentes
que han sufrido alguna forma de abuso
sexual. Desarrollado por las profesionales de
la UTASI (Unidad Terapéutica de Abuso
Sexual Infantil de la Direccién General del
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LA MENTE OBSESIVA. TRATAMIENTO
DEL

-

et |

LA MENTE -2
msis

AL

Autor: Mancini, Francesco (Ed.)

ISBN: 9788433031365

Edicién: 2021

Tema: Psicoterapia

El Trastorno Obsesivo-Compulsivo (TOC)
comporta profundos sufrimientos y graves
dificultades existenciales y relacionales.
Comienza a una edad temprana y tiende a
volverse croénico, poniendo en riesgo toda la
existencia. En Espafia lo padecen mas de un
millon

TERAPIA COGNITIVA BASADA EN
MINDFULNESS

Fabinaia
, Oxzena

e

* »
Autor: Didonna, Fabrizio
ISBN: 9788433031587
Edicion: 2021
Tema: Psicoterapia
Didonna combina la ciencia psicolégica
rigurosa, la sabiduria clinica, y una profunda
comprensién de la MBCT para proporcionar
una perspectiva nueva y creativa sobre el
TOC. -Ruth A. Baer, Departamento de
Psicologia, University of Kentucky Este libro
revolucionario promete cambiar la forma en
que entendemos y tratamos el TOC. Escrito
con un raro

ALTERACIONES DE LA IDENTIDAD EN
PERSONAS

Autor: Frias Ibafiez, Alvaro
ISBN: 9788433030894
Edicion: 2020

Tema: Psicoterapia
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No sé quién soy, soy muy contradictorio, soy
un camaledn social, me siento fuera de mi,
me siento medio hombre, medio mujer, mi
criterio depende de mi estado emocional, soy
mala persona, etc. Todos

MANUAL PARA
PENSAMIENTOS

QAVID A CLAM

DOMINAR LOS

LOS PENSAMIENTCS
ANSIOSOS

,us

Autor: Clark, David A.

ISBN: 9788433030900

Edicion: 2020

Tema: Psicoterapia

Recomiendo encarecidamente este libro a
todas aquellas personas que estén luchando
con la ansiedad, la depresion o demas
problemas asociados con las intrusiones
mentales no deseadas. MARTIN M.
ANTONY, PHD Universidad de Ryerson¢ Te
estan entorpeciendo

MANUAL CLINICO
CENTRADAEN LA

DE TERAPIA

EM LA COMPASION

Autor: Kolts, Russell L.

ISBN: 9788433030993

Edicion: 2020

Tema: Psicoterapia

Este libro extraordinario logra plasmar la
compleja teoria que subyace a la CFT en
ideas y practicas extremadamente simples
quepueden aplicarse directamente en la
practica clinica. Kristin Neff, PhD. La terapia
centrada en la compasion (CFT)

TERAPIA PSICODINAMICA PARA LA
PATOLOGIA

PARA LA PATOLOSIA
O LA PERSONALIDAD

Autor: Caligor/Kernberg/Clarkin/Yeomans
ISBN: 9788433031143

DESCLEE DE BROUWER

Edicion: 2020

Tema: Psicoterapia

Combinando habilmente la teoria con la
practica clinica, el presente libro es un
recurso inestimable para cualquier
profesional clinico que busque un modelo
coherente para explicar el funcionamiento y
la patologia de la personalidad, ademas de
un modelo de clasificacion, evaluacion y
tratamiento.

LA PRACTICA DE LA TERAPIA DE
PAREJA FOCA

AB

LA FRACTICA C6 LA
TERAPIA DE PAREJA
FOCALIZADA
EN LAS EMOCIONES

A= »

Autor: Johnson, Susan M.

ISBN: 9788433031150

Edicion: 2020

Tema: Psicoterapia

En este extraordinario libro, Johnson nos
proporciona el resumen definitivo de la
terapia de pareja mas difundida. Redactado
con un lenguaje accesible y clinicamente
significativo, escrito de manera hermosa y
repleto de ejemplos clinicos fascinantes,
deberia ocupar un lugar esencial en la
biblioteca de cualquier terapeuta de pareja.

MANUAL CLINICO DE TCC CON
MINDFULNESS IN

Autor: Cayoun, Bruno/Francis, Sarah/
ISBN: 9788433031235

Edicién: 2020

Tema: Psicoterapia

Este importante trabajo constituye una
integracion magistral de la practica de la
meditacion mindfulness y de la ciencia clinica
para la terapia individual y grupal. Los
autores explican el fundamento teérico de la
TCCMi y presentan instrucciones, sesion a
sesion, para cada aspecto del tratamiento. La
TCCMi es un enfoque innovador vy
transdiagnéstica
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LA CONSTRUCCION
TERAPEUTICO

DEL CAMBIO

- "
Autor: Botella Garcia Del Cid, Luis
ISBN: 9788433031242
Edicion: 2020
Tema: Psicoterapia
Este libro es producto de la experiencia de
décadas de practica, docencia e
investigacion en psicoterapia. En ese tiempo
he ido elaborando gran cantidad de material
(ideas, estrategias, publicaciones, datos de
investigacion...) que merecian una sintesis y
puesta al dia. He englobado todo lo anterior
en la denominacién con la que mas comodo
me siento
APEGO, DISOCIACION Y TRAUMA.
TRABAJO

-

s, 3
L e

Autor: Hernandez Pacheco, Manuel

ISBN: 9788433031259

Edicion: 2020

Tema: Psicoterapia

Este libro estda pensado para aquellas
personas interesadas en la psicologia y para
los profesionales que quieran profundizar en
todo lo relacionado con el trauma psicologico.
En él se expone de forma exhaustiva el
método PARCUVE. Este método terapéutico,
creado por Manuel Hernandez, viene a
complementar

MUSICOTERAPIA. ABORDAJE EN SALUD
MENTAL

Autor: Divi Castellén, Miguel Angel
ISBN: 9788433031129

Edicién: 2020

Tema: Psicoterapia
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Este libro tiene el propdsito de sumergir al
lector en una reflexién sobre la eficacia y la
practica clinica de la musicoterapia en la
infancia y la adolescencia. Tras dos décadas
de experiencia en infancia y adolescencia,
siento la necesidad de reflejar mis
pensamientos sobre musica y salud y
algunas de mis experiencias

TERAPIA METACOGNITIVA PARA LA
ANSIEDAD Y

Autor: Wells, Adrian

ISBN: 9788433030238

Edicion: 2019

Tema: Psicoterapia

La terapia metacognitiva (TMC) ayuda tanto
al paciente como al terapeuta a tomar
distancia del trabajo, en ocasiones repetitivo,
abriéndonos a una nueva perspectiva capaz
de superar los posibles obstaculos al
tratamiento. jUn trabajo excelente! Monica
Ramirez Basco, PhD autora de Manual
practico del trastorno bipolarUn abordaje
original e innovador

EL NINO SUPERVIVIENTE. CURAR EL
TRAUMA

EL NIND
SUPERVIVIENTE

Autor: Silberg, Joyanna L.

ISBN: 9788433030443

Edicion: 2019

Tema: Psicoterapia

El nifio superviviente es un recurso
extraordinario sobre el tratamiento de nifios
traumatizados que manifiestan adaptaciones
y trastornos disociativos, que ofrece
sugerencias practicas para trabajar con
algunos de los sintomas mas dificiles de la
poblacién infantil y juvenil.

DESCLEE DE BROUWER

PSICOPATOLOGIA Y PSICOTERAPIA DE
LAS EXP

Autor: Gimeno-Bayon Cobos, Ana

ISBN: 9788433030580

Edicion: 2019

Tema: Psicoterapia

Este libro recoge las multiples variedades de
las experiencias transpersonales. Buena
parte de la literatura sobre Psicologia
Transpersonal se ha centrado en la
descripcion de una linea especifica de las
varias que se han ido trazando desde su
nacimiento, dejando fuera las que no
pertenecen al modelo concreto del autor. Lo
mismo ocurre en relacion

CONVERSANDO CON ERIK. UNA MIRADA
GESTALT

.

LA
Autor: Cornejo Parolini, Loretta/ Baumann
ISBN: 9788433029584
Edicién: 2018
Tema: Psicoterapia
Lo novedoso de este libro, ademas de hablar
de diversas técnicas y modos de vincularnos
con los nifios, los jévenes y su mundo, es una
serie de enlaces que ayudan a ampliar los
aspectos y temas tratados, dando asi mayor
rigueza a lo expuesto y al mismo tiempo
compartir con el lector videos, peliculas,
cortos que los autores han visto y que
considera

EXPERIMENTAR LA TCC DESDE DENTRO

2,
et

s

) < LATCC
A= B

Autor: Bennet-Levy/Thwaites/Haarhoff/Perry
ISBN: 9788433029638

Edicion: 2018

Tema: Psicoterapia
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Como lector, estd en buenas manos. Los
autores no solamente han utilizado los
métodos que presentan sino que han
orientado a cientos de terapeutas a lo largo
del proceso. Los ejercicios, las tablas y los
textos instructivos tienen la maxima fiabilidad
y han sido disefiados para ayudarle a tener la
mejor experiencia posible utilizando la TCC
para aut

LA PRACTICA DE
SISTEMICA

g“ée.

RACTICA
TERAPIA
STEMICA

LA TERAPIA

Y- )

Autor: Moreno Fernandez, Alicia
ISBN: 9788433029645

Edicién: 2018
Tema: Psicoterapia
Los principios tedricos, modelos de

intervencion y estrategias terapéuticas que
provienen del campo de la terapia familiar
sisttmica son relevantes para cualquier
encuadre de psicoterapia y resultan
imprescindibles en una gran variedad de
contextos de intervencion. Este libro expone
algunas de las aportaciones clave del
paradigma sistémico que nos

SIETE CASOS CLINICOS TRATADOS CON
PSICOT

Comentopm

PSCOTERAPIA
INTECRADORA

HUNANIETA

A i

Autor: Gimeno-Bayén Cobos, Ana

ISBN: 9788433029799

Edicion: 2018

Tema: Psicoterapia

Hay muchos libros sobre teorias de la
psicoterapia, pero pocos que describan
casos en los que esa teoria se pone en
marcha y cuenten, paso a paso, el proceso
en el que se produce el cambio terapéutico.
Este es uno de esos pocos libros. En él, cinco
psicoterapeutas adscritos al modelo de la
Psicoterapia Integradora Humanista de
Gimeno-Bayén y Rosal,
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ENTRAR EN TERAPIA.
PUERTAS DE

LAS SIETE

TERAPIA

T AR D) —

Autor: Cirillo, Stefano/Selvini,

ISBN: 9788433029898

Edicion: 2018

Tema: Psicoterapia

Los terapeutas, y muy especialmente los
familiares sistémicos, reciben muy variadas
demandas de ayuda: adultos aquejados por
problemas psicopatoldgicos o crisis vitales
que desean hacer una terapia individual,
parejas con dificultades de relacion o
peticiones de ayuda para nifios o
adolescentes que pueden provenir de otros
profesionales

METAFORAS DE LA NO-DUALIDAD.
SENALES

Autor: Martinez Lozano, Enrique

ISBN: 9788433029911

Edicion: 2018

Tema: Psicoterapia

El ser humano esta habitado por un
dinamismo o anhelo que lo empuja hacia la
verdad. En esa busqueda recurre a lo que
otros le han ensefiado y a lo que puede
elaborar a partir de su propio razonamiento.
Pero pronto se da cuenta de que la verdad no
“cabe” en su mente. Descubre que la verdad,
siendo “razonable”, no es “racional”, sino que
se encuentra

TRAUMAY PRESENCIA

A

W

Autor: Bourquin, Peter
ISBN: 9788433029935
Edicion: 2018

Tema: Psicoterapia

INICIO

DESCLEE DE BROUWER

De pronto la palabra trauma esta en boca de
todos, lo que conduce a un uso exagerado de
la misma y con ello también a su
banalizacion. Sin embargo, este fendmeno
es simultaneamente la manifestacion de que
una nueva comprension es util y acorde con
la época en que surge.

LA AUTOCOMPASION EN PSICOTERAPIA

LA SUTDCOMPASIOH
BN PUCOTERARA

Autor: Desmond, Tim

ISBN: 9788433030061

Edicién: 2018

Tema: Psicoterapia

Este libro nos muestra por qué la
autocompasion se encuentra en el nucleo de
la sanacion terapéutica, y nos ensefa
también el modo de integrar la formacion de
la compasion en la practica clinica. Tim
Desmond ofrece una orientacion
excepcionalmente clara, accesible e intuitiva.
Doctora Tara Brach Desmond lleva a los
lectores a un viaje fascinante

TECNICA DE REPARENTALIZACION CON
MUNECOS

TROMEA b
NEPARENTAL JACON
CON MURFCOS

i e

Autor: Gadea Vidal, Alicia

ISBN: 9788433030146

Edicion: 2018

Tema: Psicoterapia

Mediante la técnica de Reparentalizacion con
Mufiecos podemos conseguir que el paciente
materialice su nifio interior en un objeto
(normalmente un mufeco), al que por medio
del proceso terapéutico va invistiendo y
haciendo suyo a través de diferentes
procesos psicologicos explicados en los
distintos casos que se relatan. Este libro nos
muestra
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TERAPIA DE ACEPTACION Y

COMPROMISO PARA

" &
TERARIA DE AL TSR
Y CONFROANS0
PARA PARKJAS

Autor: Lev, Avigail/Mckay, Matthew

ISBN: 9788433030160

Edicién: 2018

Tema: Psicoterapia

Esta obra integra acertadamente dos de las
tendencias mas innovadoras de las terapias
de tercera generacion: la Terapia de
Esquemas y la Terapia de Aceptacién y
Compromiso. Las relaciones de pareja
suponen un considerable reto para muchos
clientes que, muchas veces, los lleva a un
profundo sufrimiento emocional. Cada vez
mas datos apuntan a que las

MANUAL PRACTICO DE PSICOTERAPIA
INTEGRAD

MIBW NACTED N By

INTEGRATORA RINAWISTA

Autor: Gimeno-Bayon Cobos/Rosal Cortés,
ISBN: 9788433028952

Edicion: 2017

Tema: Psicoterapia

Este libro va destinado, basicamente, a los
psicoterapeutas que desean profundizar en
la riqueza de posibilidades que se ofrecen en
el marco del proceso terapéutico. La
referencia basica del modelo desde el cual se
ha escrito es el de la Psicoterapia Integradora

Humanista -enmarcado dentro del
Integracionismo

TRANSFORMACION EMOCIONAL. UN
VIAJE A

Autor: Mendive Moreno, Noelia
ISBN: 9788433028990
Edicion: 2017

Tema: Psicoterapia
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La escritura es el medio de comunicacion
mas poderoso que ha creado el hombre. La
funcidon epistémica, casi magica, de la
escritura, hace posible que a través de la
misma se generen ideas que antes de
comenzar a escribir no existian. El simple
hecho de escribir aumenta la creatividad y
nuestro nivel de pensamiento.

LA FORMULACION EN LA PSICOLOGIAY
LA

L4 Fatea AT
B <A PSICCLOGY
¥ 1A PRICOTRRAS A

Autor: Johnstone, Lucy/Dallos, Rudi

ISBN: 9788433029003

Edicion: 2017

Tema: Psicoterapia

Esta obra, lectura obligada tanto para
estudiantes y alumnos en practicas como
para profesionales cualificados, muestra la
rigueza de ideas que los psicélogos y los
terapeutas aportan a la manera de
comprender los problemas de los clientes y
de afrontar las cuestiones complejas que
surgen de la idea misma de la formulacion.
Mary Boyle, Universidad

MANUAL PRACTICO
DIALECTICO

DE TERAPIA

DIALECTICO

———— -

Autor: Mckay, Matthew/Wood, Jeffrey/
ISBN: 9788433029102

Edicion: 2017

Tema: Psicoterapia

Desarrollada, en principio, para el tratamiento
del trastorno limite de personalidad, la
Terapia Dialéctico Conductual (TDC) ha
probado su eficacia a la hora de abordar una
amplia gama de problemas de salud mental,
en especial de aquellos que se caracterizan
por la presencia de emociones arrolladoras.
Diversas investigaciones demuestran que la
TDC

DESCLEE DE BROUWER

FUERZAS QUE
CONSTELACIONES SISTE

SANAN.

Autor: Bourquin, Peter

ISBN: 9788433029218

Edicion: 2017

Tema: Psicoterapia

¢ Qué hace un terapeuta cuando trata a un
cliente enfermo? De acuerdo con la
comprension sistémica, para una persona
toda enfermedad es a la vez una solucion
para un problema. En la terapia se trata de
ver esto con el fin de encontrar a continuacion
una solucion diferente que asienta mas a la
vida. Por eso, el terapeuta y el cliente
exploran juntos

CONCEPTUALIZACION COLABORATIVA
DEL CASO

Autor: Kuyken, Willem/Padesky, Christine/
ISBN: 9788433029386

Edicion: 2017

Tema: Psicoterapia

Este libro fija la regla de oro sobre el modo de
desarrollar conceptualizaciones
individualizadas del caso con nuestros
clientes. Pese a que la terapia cognitiva
siempre ha hecho hincapié en la cooperacién
entre terapeuta y cliente, los autores
muestran un compromiso radical con la
colaboracion, que aporta nuevas ideas sobre
el modo

MANUAL DE TECNICAS Y TERAPIAS
COGNITIVO

Manenl de terzbcas

tagnmiva
CONDUCTUALES

-
Autor: Diaz Garcia Marta Isabel

ISBN: 9788433029508
Edicion: 2017
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Tema: Psicoterapia

La Terapia Cognitivo Conductual se ha
convertido en las ultimas décadas en la
orientacion psicoterapéutica que ha recibido
mayor evidencia empirica y experimental
sobre su eficacia y efectividad en una gran

diversidad de problemas y trastornos
psicologicos.
PSICOTERAPIA INTEGRADORA
HUMANISTA

Poceinga lasyron lesshs

Autor: Gimeno, Ana/Rosal, Ramén

ISBN: 9788433016522

Edicion: 2016

Tema: Psicoterapia

Psicoterapia Integradora Humanista. Manual
Para El Tratamiento De 33 Problemas
Psicosensoriales, Cognitivos Y Emocionales
Ana Gimeno-Bayon - Ramon Rosal Muchas
veces el profesional de la psicologia clinica
puede hacer un buen diagndstico sin
problemas, pero éstos hacen su aparicion
cuando se enfrenta a la pregunta “Y ahora
¢qué hago?

SENTARSE
ESENCIALES

JUNTOS. HABILIDADES

Autor: Pollak, Susan/Pedulla, Thomas/
ISBN: 9788433028235

Edicién: 2016

Tema: Psicoterapia

Cada vez son mas numerosos los
profesionales clinicos que quieren incorporar
el mindfulness a la psicoterapia, pero no
estan seguros de como empezar. Esta
guiaEncuadernacion: Rustica accesible -
disefiada para los terapeutas de
practicamente cualquier especialidad,
orientacion tedrica o ambito- es el mejor
punto de partida.
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POESIA TERAPEUTICA. 194 EJERCICIOS
PARA

'()l- ‘
1FH’\IH TICA

B

Autor: Adorna Castro, Reyes/Covarsi

ISBN: 9788433028242

Edicién: 2016

Tema: Psicoterapia

De todas las artes de la palabra, la Poesia es
la mas terapéutica de todas. Ella es la que
mejor penetra en el interior de nosotros
mismos, la que mejor desentrafia y libera
emociones, la que con mayor facilidad puede
ayudarnos a entendernos y conocernos en
nuestra totalidad. Ademas de esto, la Poesia
también puede educarnos la mirada

PSICOTERAPIA
INTERVENCIO

SENSORIOMOTRIZ.

Autor: Ogden, Pat/Fisher, Janina

ISBN: 9788433028297

Edicién: 2016

Tema: Psicoterapia

"Lectura obligada para los psicoanalistas
interesados en la comunicacién no verbal, la
disociacion y el trauma. Este sofisticado libro
proporciona una integracion extraordinaria de
la teoria y la practica clinica, basada en la
investigacion sobre el trauma, el apego, la
infancia y la neurobiologia." Beatrice Beebe,
Columbia University. La inteligen

(TRATAR LA MENTE O TRATAR EL
CEREBRO?

b

zTRATARo
s “MENTE
*TRATAR ~

“CEREBRO?

Autor: Sanjuan Arias, Julio
ISBN: 9788433028372
Edicion: 2016

Tema: Psicoterapia

DESCLEE DE BROUWER

Cuando un paciente acude a pedir ayuda a
un terapeuta, ¢tiene en realidad un problema
de la mente o del cerebro? Esta cuestion
presenta muchas implicaciones practicas.
Para el paciente, la primera pregunta es:
¢Debo acudir a un psiquiatra para que me
trate con medicacion o es mas conveniente ir
a un psicologo

MANUAL PRACTICO PARA LA ANSIEDAD
Y LAS

LA ANSIEDAD
AS PRIOCUPACIONES

Autor: Clark, David A./Beck, Aaron T.

ISBN: 9788433028464

Edicion: 2016

Tema: Psicoterapia

Compre este valiosisimo libro cuando esté
listo para enfrentarse a su ansiedad y dar los
pasos necesarios para superarla. En cada
capitulo se ofrecen numerosas fichas para
ayudar a rebajar la ansiedad en pocos dias o
semanas. Una excelente oportunidad de
contar con consejos expertos a la hora

EL MUNDO DE
PSICODRAMA EN EL

LA ESCENA.

[ .

Autor: Poblacion Knappe, Pablo/Lopez
ISBN: 9788433028679

Edicion: 2016

Tema: Psicoterapia

En este nuevo libro sobre Psicodrama los
autores penetran en lo mas recoéndito de las
escenas. La escena ya no es aquella choza
donde los griegos presentaban sus mas
primitivos dramas. Ahora se trata de un
espacio en el que se juegan, no solo la accion
de los personajes, sino también los mundos
internos y externos del protagonista y de
todas las personas
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PSICOTERAPIA CENTRADA EN
TRANSFERENCI

LA

RANSFERENCIA

- [
Autor: Yeomans, Frank /Clarkin, John
ISBN: 9788433028839
Edicion: 2016
Tema: Psicoterapia
La Psicoterapia centrada en la transferencia
se basa en la teoria de las relaciones
objetales -orientacion que constituye uno de
los pilares fundamentales del pensamiento
psicoanalitico- y ha sido concebida con la
ayuda de una metodologia de investigacion y
una evaluacién empirica rigurosas. Disefiada
para tratar a los pacientes mas dificiles
dentro

TERAPIA CENTRADA EN LA COMPASION

]

i
COMPASION

Msmrmai b o

- A

Autor Gllbert Paul

ISBN: 9788433027610

Edicion: 2015

Tema: Psicoterapia

Las Terapias Cognitivo-Conductuales han ido
trasladando su centro de interés desde el
comportamiento observable a los contenidos
mentales -ideas y creencias- como fuente de
emociones y comportamientos, hasta
penetrar en las raices mas profundas de la
motivacién personal que se nutre de los
valores. Y es en este punto de florecimiento
de las terapia

MINDFULNESS Y PSICOTERAPIA

.\‘UIH“‘.I]H(’.\.\
y Psicoterapia

Autor: Germer, Christopher
ISBN: 9788433027672

Edicién: 2015
Tema: Psicoterapia
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Los editores y colaboradores tratan una
amplia gama de temas, que van de la
psicologia budista a las ultimas
investigaciones del cerebro pasando por las
distintas aplicaciones de mindfulness. Este
libro ofrece una guia global, accesible y
autorizada para integrar mindfulness en la
psicoterapia.

COUNSELLING Y CUIDADOS PALIATIVOS

Autor: Bermejo, José Carlos/Santos,

ISBN: 9788433027863

Edicién: 2015

Tema: Psicoterapia

Tener competencias en  counselling
representa  un deber ético de los
profesionales de la salud, tanto mas cuando
el escenario donde desarrollan su trabajo
esta tan densamente cargado de experiencia
personal de sufrimiento, como es el final de
la vida. Este libro se centra en aquellas
situaciones mas frecuentes y especificas que
los profesionales de |

LA PAREJA ALTAMENTE CONFLICTIVA.
GUIADE

) )" < .

- L ;urr]‘:e‘ /‘
My
Autor: Fruzzetti, Alan E.

ISBN: 9788433028044

Edicién: 2015

Tema: Psicoterapia

Muchas parejas altamente reactivas -parejas
que rapidamente discuten, se enfadan y
culpan- necesitan mucho mas que los
consejos comunes para parejas. Cuando las
emociones destructivas se hallan en el
nucleo de los problemas de su relacion, por
mucha comunicacion eficaz o intimidad que
se construya, no arreglara el conflicto que le
aqueja.

DESCLEE DE BROUWER

TRABAJANDO CON CLIENTES DIFICILES

Tabaando cor
CLUENTES DIRCHES

[ e |

SN

Autor: Wessler, Richard/Hankin,

ISBN: 9788433028082

Edicion: 2015

Tema: Psicoterapia

¢, Por qué, si estoy llevando correctamente a
cabo la terapia, hay clientes que no
cambian?», «¢Por qué me siento ansioso
cuando pienso en mi préximo encuentro con
ese cliente dificil?» Cuando la terapia se
estanca, ha llegado el momento de probar
nuevas ideas. Trabajando con clientes
dificles es un libro que ayuda al
psicoterapeuta y a los profesio

LA PSICOTERAPIA
ACCION

INTEGRATIVA EN

LA FSICOTERAFIA

Autor: Erskine, Richard G./Moursund, Janet
ISBN: 9788433026842

Edicién: 2014

Tema: Psicoterapia

¢ Qué es la psicoterapia integrativa? ¢ Cual es
la efec-tividad de este enfoque terapéutico?
¢ Y cuales son sus limitaciones? Al responder
a estas yEncuadernacion: RusticaColeccion:
A los cuatro vientos otras preguntas
importantes, este perspicaz  volumen
proporciona al psicélogo clinico

TERAPIA DE ACEPTACION Y
COMPROMISO

e

Autor: Hayes, Steven C./

ISBN: 9788433026958

Edicién: 2014

Tema: Psicoterapia

La Terapia de Aceptacion y Compromiso
(ACT) pertenece a lo que ha dado en
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llamarse terapias de tercera generacion que
suponen una revision de los planteamientos
cognitivo-conductuales vigentes hasta no
hace muchos afios. La ACT asienta sus
fundamentos tedricos en el contextualismo
funcional y en la teoria del marco relacional,
lo que implica

VIVIR CON DISOCIACION TRAUMATICA.
ENTREN

VIVIR CON
DISOCIACION
TRAUMATICA

Autor: Boon, Suzette/Steele, Kathy/Van Der
ISBN: 9788433027023

Edicion: 2014

Tema: Psicoterapia

Vivir con disociaciéon traumatica contiene
explicaciones lucidas, habilidades practicas y
la sabiduria colectiva de tres terapeutas con
décadas de experiencia en el tratamiento de
pacientes con disociacion.

EL NINO DIVINO Y EL HEROE

Autor: Naranjo, Claudio

ISBN: 9788433027290

Edicién: 2014

Tema: Psicoterapia

El nifio divino y el héroe empezd siendo un
ensayo en literatura comparada o en
psicologia del arte, y ha terminado siendo
algo parecido a lo que Joseph Campbell hizo
con la mitologia: una obra de exégesis. Solo
con la diferencia de que el punto de partida
de ésta no ha sido el de las Sagradas

ARTE Y CIENCIA DEL MINDFULNESS

Sk

ARTL Y CIENCIA
DEL MINDELUINESS

-
.
Autor: Shapiro, Shauna L./Carlson, Linda E.
ISBN: 9788433027313

Edicion: 2014
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Tema: Psicoterapia

Imagine el rigor de la ciencia, la belleza del
arte, la sabiduria de la reflexion y la
efectividad de afos de aplicacién clinica
practica unidos en un libro accesible y de facil
lectura. Precisamente eso es lo que se
encuentra entre sus manos. Escrito
pensando en los facultativos, este auténtico
tesoro es mucho mas que una guia practica
para terapeuta

EL uso DEL
PSICOTERAPIA COGN

LENGUAJE EN

N PO AR COCN

r
-

Autor: Caro Gabalda, Isabel

ISBN: 9788433027368

Edicion: 2014

Tema: Psicoterapia

Este texto describe el contexto tedrico y
clinico de la terapia linguistica de evaluacion,
desarrollada por la autora a partir de la teoria
de la Semantica General de A. Korzybski.
Sus elementos principales se relacionan con
el uso del lenguaje a la hora de construir
nuestras experiencias y de darles significado,
por lo cual se puede considerar

MANUAL DE TERAPIA SISTEMICA

Manual de
lerapia Sistémica

A

Autor: Moreno Fernandez, Alicia

ISBN: 9788433027375

Edicion: 2014

Tema: Psicoterapia

Este valioso manual ofrece una visién
panoramica, didactica y bien estructurada del
vasto campo de la terapia familiar sistémica.
La combinacion de fundamentacion tedrica,
herramientas de intervencion y ejemplos de
casos clinicos contribuye a su valor como
libro de referencia en programas de
formacion y a su utilidad para la practica
profesional.

DESCLEE DE BROUWER

TERAPIA DE SOLUCION DE PROBLEMAS

v e ag o b

TERAIMA DE SOLLCION

% PROBLEMAS

e e e

s T
Autor: Nezu, Arthur/Maguth,

ISBN: 9788433027474

Edicion: 2014

Tema: Psicoterapia

Dada su flexibilidad y eficacia contrastadas,
la terapia de solucion de problemas (TSP) se
ha visto cada vez mas utilizada para el
tratamiento de diferentes problemas de salud
fisica y mental. El presente libro es un manual
detallado y comprensivo, escrito por los
codesarrolladores de la terapia, sobre el
modo de aplicar la TSP a una amplia varieda

EL GEMELO SOLITARIO
v

Autor: Bourquin, Peter/Cortés, Carmen
ISBN: 9788433027535

Edicién: 2014

Tema: Psicoterapia

¢ Sabias que muchas de las personas que
nacen solas  empezaron su vida
acompafadas de un hermano o hermana que
murioé durante el embarazo y desaparecio sin
dejar rastro? ;Y sabias que la frecuencia con
que esto sucede es asombrosamente alta?
Es un hecho conocido y comprobado por la
ciencia desde hace ya varias décadas que,
segun las estimaciones

TERAPIA DE GRUPO CENTRADA EN
ESQUEMAS

TERAPIA OF CRLID
CENTRADA PV IS8 EAAS

[ »
Autor: Farrell, Joan M./Shaw, Ida A.
ISBN: 9788433027566
Edicion: 2014
Tema: Psicoterapia

La terapia grupal de esquemas tiene el
potencial de ofrecer las poderosas
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estrategias de tratamiento del abordaje de los
esquemas de un modo muy eficaz. El
enfoque desarrollado por Ida y Joan es unico,
excitante y prometedor. Este notable manual
es una lectura imprescindible para los
profesionales interesados en la terapia de
esquemas. Jeffrey Youn

CONSTRUYENDO PUENTES. LA TECNICA
DE LA

Autor: Gonzalo Marrodan, José Luis

ISBN: 9788433026200

Edicion: 2013

Tema: Psicoterapia

La caja de arena se encuentra entre las
herramientas terapéuticas mas utiles para el
trabajo con nifios y adultos. Como se expone
a lo largo de este libro, la realizacién de la
caja de arena permite trabajar cuando resulta
dificil la verbalizacion de los contenidos

psiquicos; y esto es especialmente
importante cuando el paciente tiene
dificultades

PREVENCION DE RECAIDAS

CONDUCTAS ADICTIV

Prorwisn de incailm oe

e
Autor: Bowen, Sarah/Chawla, Neha/
ISBN: 9788433026361

Edicion: 2013
Tema: Psicoterapia
Prevencion de recaidas en conductas

adictivas basada en Mindfulness es una obra
clara, directa y sencilla que ofrece, sin
embargo, diversos niveles de lectura que se
entretejen para formar una obra mas rica y
completa.Desde el punto de vista formal, este
libro ofrece la guia de un programa para
conducir grupos de recuperacion de
alcoholismo y droga
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SAL DE TU MENTE, ENTRA EN TU VIDA

SAL DE TU MENTE
ENTRA EN TUNVIDA

=

Autor: Hayes, Steven C./Smith, Spencer
ISBN: 9788433026439

Edicion: 2013

Tema: Psicoterapia

La gente sufre. No se trata solo de que sienta
dolor fisico; el sufrimiento es mucho mas que
eso. Los seres humanos tienen que
habérselas también con el dolor psiquico que
experimentan: con sus emociones Yy
pensamientos negativos, con los recuerdos
desagradables, los impulsos y sensaciones
negativas. Tienen todo eso en la cabeza, se
preocupan por el

e )

TERAPIA GUIA

PRACTICA

Polony L Soomg ¢ et & b lesha
Ao | Ve

DE ESQUEMAS.

TERAPIA DE
ESQUEMAS

Autor: Young, Jeffrey E./Klosko, Janet
ISBN: 9788433026521

Edicién: 2013

Tema: Psicoterapia

Un compendio de ejemplos utiles para el
tratamiento de mudltiples tipos de pacientes?
Muy buen libro y muy recomendable tanto
para los terapeutas noveles como para los
veteranos. -Psychiatric Times Un manual
muy completo e ilustrativo que subraya los
principios del modelo de esquemas, el
diagnostico y evaluaciéon de esquemas y los
principales compone

TCC CON MINDFULNESS INTEGRADO

B Ao
L
MINDFULNESS

.

Autor: Cayoun, Bruno A.
ISBN: 9788433026798
Edicion: 2013

Tema: Psicoterapia

DESCLEE DE BROUWER

"Un libro maravilloso que consigue reunir lo
mejor de la ciencia cognitivo-conductual con
la sabia introspeccién de las ensefanzas
Budistas. Estamos ante una maravillosa
contribucion a la literatura". -J. Mark G.
Williams, Profesor de Psicologia Clinica y
Jefe de investigacion

HABILIDADES EN COUNSELLING Y
PSICOTERAPI

Autor: Joyce, Phil/Sills, Charlotte

ISBN: 9788433026835

Edicién: 2013

Tema: Psicoterapia

Habilidades en counselling y psicoterapia
gestalticos ofrece una introduccion practica a
la aplicacion del enfoque gestaltico en cada
etapa del proceso terapéutico. Esta centrado
tanto en las destrezas que surgen de la teoria
gestaltica

PSICOTERAPIA
RASGOS DIS

Eeben o Sedwepmr

CONSTRUCTIVISTA.

PSICOTERAPIA
CONSTRUCTIVISTA

O ST

Autor: Neimeyer, Robert A.

ISBN: 9788433026149

Edicién: 2013

Tema: Psicoterapia

La psicoterapia constructivista se centra en el
significado que el cliente atribuye a su mundo
y en el modo en que dicho significado
configura su vida y genera sus dificultades.
En este libro, Robert A. Neimeyer, una figura
puntera en este campo, explica de un modo
tan claro como accesible los rasgos
distintivos de este enfoque.

MANUAL DE TERAPIA DE PAREJA

Morraal b
apia
e Pargin

o=

»

61

Autor: Liberman-Wheeler-De Visser

ISBN: 9788433007056

Edicion: 2012

Tema: Psicoterapia

Alo largo de una década de experiencia en la
aplicacion del tratamiento de pareja orientado
conductualmente, Liberman, y sus
colaboradores han desarrollado un modelo
educacional centrado en ensefar a la pareja
habilidades concretas de comunicacion.

HABILIDADES
PSICOTERAPEUTA

DE ENTREVISTA

Autor: Fz. Liria, Alberto/Rz. Vega, Beatriz
ISBN: 9788433017222

Edicion: 2012

Tema: Psicoterapia

Sabemos que la entrevista es, en buena
medida, un arte. Pero esto no quiere decir
que no sea adiestrable. Este paquete
formativo pretende agrupar una serie de
ejercicios pensados para entrenar
especificamente algunas destrezas que
facilitaran el que la comunicacién entre el
clinico y el paciente se establezca con fluidez
y al servicio de los objetivo

TRAUMA, CULPA Y DUELO. HACIA UNA
PSICOTE

Autor: Pérez Sales, Pau

ISBN: 9788433020567

Edicién: 2012

Tema: Psicoterapia

Este libro constituye un esfuerzo unico por
integrar en una mirada psicoterapéutica
comun los tres grandes fendmenos que se
cruzan y entremezclan en relacion a
situaciones existenciales irreversibles: el
trauma, la culpa y el duelo. Cumple ademas
el reto de hacerlo a la vez como manual y
como proceso de autoformacion. El texto
desarrolla un modelo
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CUIDADOS
CUIDADORES

MUSICALES PARA

@D
@)D
@5

Autor: Trallero Flix, Conxa/Oller Vallejo, Jord
ISBN: 9788433022707

Edicion: 2012

Tema: Psicoterapia

Cuidados Musicales Para Cuidadores Oller
Vallejo, Jordi; Trallero Flix, Conxa "Cuidados
musicales para cuidadores" es un libro
eminentemente practico y util para quienes
trabajan en alguna profesién asistencial -ya
sea en el campo de la salud, de la labor
social, de la docencia, etcétera-, y han de
afrontar a diario su propio estrés.

TERAPIA COGNITIVA TRASTORNOS DE
ANSIEDAD

Cusd A Cluk
Ao | e

nitiva

Terapia

s Trandormos e
ANSIEDAD

[

Autor: Clark, David A./Beck, Aaron T.

ISBN: 9788433025371

Edicién: 2012

Tema: Psicoterapia

Durante las dos ultimas décadas hemos
presenciado un tremendo progreso en el
conocimiento y tratamiento de los trastornos
de ansiedad. Los enfoques derivados de la
terapia cognitiva, particularmente, han
logrado una base sustancial de apoyo
empirico.

MINDFULNESS EN LA PRACTICACLINICA

MINDFULNESS

or la pesctics dinks

]

Pu
Autor: Miré Barrachina M? Teresa/Simon
ISBN: 9788433025517
Edicion: 2012
Tema: Psicoterapia
A la par que el ritmo de nuestras vidas se ha
ido acelerando con la incorporacion de
nuevas tecnologias en la informacién y en la

INICIO
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comunicacion, la practica de mindfulness (o
atencion plena) se ha ido incorporando, como
componente principal o coadyuvante, a todos
los modelos de tratamiento psicolégico.

TERAPIA NARRATIVA BASADA EN
ATENCION

"

Autor: Rodriguez Vega, B./Fernandez Liria
ISBN: 9788433025616

Edicion: 2012

Tema: Psicoterapia

Los seres humanos construimos sentido y
significado a través de las historias que nos
contamos a nosotros mismos o a otros sobre
nuestra experiencia. En la Terapia Narrativa
Basada en la Atencion Plena, entendemos el
proceso terapéutico como una conversacion
entre terapeuta

INTERVENCION EN CRISIS EN LAS
CONDUCTAS

CONDUCTAS

:4'- JI( .’f}."’.‘:l

k.

Autor: Rocamora Bonilla, Alejandro

ISBN: 9788433025623

Edicién: 2012

Tema: Psicoterapia

La OMS afirma que el suicidio no es en si una
enfermedad, ni necesariamente la
manifestacion de una enfermedad, pero los
trastornos mentales son un factor muy
importante asociado con el suicidio. Asi
mismo estima que el riesgo de suicidio en
personas con trastorno del humor
(principalmente depresion) es del 6 al 15%;
con alcoholismo, del 7 al 15%;

MAS ALLA DE LA EMPATIA. UNA TERAPIA
DE

62

Autor: Erskine, R./Moursund, J./Trautmann,
ISBN: 9788433025722

Edicion: 2012

Tema: Psicoterapia

Este libro se centra en la importancia de la
relacion en psicoterapia. Las relaciones entre
las personas constituyen la base de nuestra
vida diaria. Precisamos este contacto con los
demas, nos hace falta por el sentido del
respeto y del valor que produce, y por las
necesidades relacionales que satisface.
Cuando afrontamos los inevitables traumas

EL ESPACIO COMUN

B\ L»

. )
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Autor: Cornejo Parolini, Loretta Zaira
ISBN: 9788433025760
Edicion: 2012
Tema: Psicoterapia
Una vez mas Loretta Cornejo nos hace
reflexionar, no solo con la mente sino también
con el corazdn, sobre el significado de la
busqueda de un lugar en la vida y, como
consecuencia, de un lugar dentro del trabajo
terapéutico.

LA COMPARTICION SOCIAL DE LAS
EMOCIONES

Autor: Rimé, Bernard

ISBN: 9788433025777

Edicién: 2012

Tema: Psicoterapia

La palabra emocion esta en boca de todos y
en todos los medios. El espectaculo de la
emocion suscita un interés insaciable. Quien
experimenta una emocion se apresura a
hablar de ella. En su entorno lo escuchan con
avidez y seguidamente repiten a otros su
relato. Los episodios emocionales singulares
se propagan sucesivamente en los grupos.
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EL OFICIO QUE HABITAMOS

Autor: Martin Gonzalez, Angeles

ISBN: 9788433025784

Edicion: 2012

Tema: Psicoterapia

"Eloficio que habitamos. Testimonios y
reflexiones de terapeutas gestalticas", viene
a concluir un proyecto cuyo origen data del
ano 1997, cuando celebramos las XV
Jornadas de la Asociacion Espafiola de
Terapia Gestalt. La idea surge de una mesa
redonda, formada por mujeres, en torno a lo
que opinabamos acerca del enfoque
gestaltico y a como habia

GUIA DE PROTOCOLOS ESTANDAR DE
EMDR

Guta de protacelos
wstindar de

EMDR

A
Autor: Leeds, Andrew M.
ISBN: 9788433026040
Edicion: 2012
Tema: Psicoterapia
Aprender a utilizar el EMDR con seguridad y
eficacia requiere la integracion de una amplia
gama de conocimientos y competencias.
Esta guia quiere ser una orientaciéon para
lasEncuadernacion: RusticaColeccion:
Biblioteca de Psicologia cuestiones clinicas,
profesionales

EL APEGO EN PSICOTERAPIA

il | Walin

EL APEGO

en psicoterapia

”. ]
Autor: Wallin, David J.

ISBN: 9788433025494

Edicién: 2012

Tema: Psicoterapia

El estudio del apego ha producido
importantes descubrimientos acerca de las
relaciones entre padres e hijos y la

INICIO
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psicopatologia. Sin embargo, hasta hace
muy poco tiempo los terapeutas desistian en
gran medida de sacar sus propias
conclusiones acerca de las aplicaciones

LA PVRACTICA DE LA PSICOTERAPIA

Ls pesien
b Prconeaoke

Autor: Fernandez Liria/Rodriguez Vega
ISBN: 9788433015600

Edicion: 2011

Tema: Psicoterapia

Este libro surge como consecuencia de la
reflexion que nuestros alumnos y pacientes
nos han impulsado a hacer con sus
preguntas y sus problemas en la clinica. Los
autores hemos compartido durante los
ultimos diez afos una labor docente que nos
ha animado al desarrollo conjunto

CUANDO ME ENCUENTRO CON CAPITAN
GARFIO..

Crunds e cnvesn on
ol Caprin Gaebo

-
Autor: Martin Gonzalez, Angeles/Vazquez,
ISBN: 9788433019608

Edicién: 2011

Tema: Psicoterapia

La Psicoterapia gestaltica es algo mas que un
conjunto de técnicas psicolégicas para
sentirse bien, es una forma de vivir basada
en el presente, en el 'aqui y ahora'. Con
demasiada frecuencia damos mas
importancia al razonamiento que a los
sentimientos, cuando son estos ultimos los
que, basicamente, guian nuestras acciones y
nuestras decisiones.

TERAPIA COGNITIVA DE LA DEPRESION
BASADA

Autor: Segal, Zindel/Williams,

63

ISBN: 9788433021038

Edicion: 2011

Tema: Psicoterapia

Este libro presenta un innovador programa,
de ocho sesiones de duracion, que ha sido
probado clinicamente para reforzar la
recuperacion de la depresion y prevenir la
recaida. Escrito con un estilo muy sencillo y
accesible, este volumen sera interesante
para todos los profesionales de la salud
mental que deseen

MANUAL DE
ADOLESCENTES

GESTALT PARA

Autor: Cornejo Parolini, Loretta

ISBN: 9788433021991

Edicion: 2011

Tema: Psicoterapia

Después de los libros Manual de terapia
infantil Gestaltica y Cartas a Pedro: Guia para
un terapeuta que empieza, Loretta Cornejo
nos presenta su Ultima y esperada obra,
Manual de terapia Gestaltica aplicada a los
adolescentes. La autora intenta de nuevo
llenar un vacio que es notorio en las terapias
humanistas: el trabajo especializado

HACIA UNA PRACTICA EFICAZ DE LAS
PSICOTE

. )

Autor: Caro Gabalda, Isabel

ISBN: 9788433024688

Edicién: 2011

Tema: Psicoterapia

Este texto se centra en el amplio campo de
las psicoterapias cognitivas. El libro es de
gran interés para terapeutas en formacion o
con experiencia en el modelo cognitivo que
quieren estar al dia en este campo, asi como
disponer de un manual de uso (tedrico y
practico) que integre técnicas y formatos de
diversos modelos cognitivos, desde modelos
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LA SOLUCION MINDFULNESS

Kurwhd D Sieged

LA SOUUEC KON

MINDFULNESS

T s
Autor: Siegel, Ronald D.
ISBN: 9788433024749
Edicion: 2011
Tema: Psicoterapia
La plena conciencia brinda una senda hacia
el bienestar y un herramental para hacer
frente a los escollos de la vida cotidiana Y
aunque pueda parecernos una cosa exotica,

podemos cultivarla -y cosechar sus
comprobados beneficios- sin un
adiestramiento ni gasto de tiempo
especiales. El doctor Ronald Siegel,

experimentado terapeuta y experto en esta

MANUAL CLINICO DE MINDFULNESS

Manual clinico de
MINDHJLNESS

e

Autor: Didonna, Fabrizio

ISBN: 9788433025111

Edicion: 2011

Tema: Psicoterapia

En las dos ultimas décadas la psicologia
oriental ha ofrecido un terreno fértil para los
terapeutas, como piedra angular,
componente o complemento de su trabajo.
En concreto, existen estudios que estan
identificando la  practica budista de
Mindfulness como base para intervenciones
efectivas en varios trastornos. ElI Manual
Clinico de Mindfulness

LA VIDA NO TIENE MARCHA ATRAS

I Ay B
(WAFCHA AR

Autor: Nelles, Wilfried

ISBN: 9788433025210

Edicion: 2011

Tema: Psicoterapia

Hacia donde nos lleva la vida?;Cdémo entrar
en contacto y armonizar con lo que
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somos?;,Como marca la conciencia de
nuestro tiempo la vision que tenemos de las
cosas?;Qué sujeta, forma y transforma
nuestra conciencia?

EL ARTE DE LA TERAPIA

= -

Autor: Bourquin, Peter

ISBN: 9788433025234

Edicion: 2011

Tema: Psicoterapia

Cada dia, miles de personas acuden a una
terapia o participan en algun grupo
terapéutico. ¢Qué las motiva para ello?
Buscan la sanacion en el sentido amplio de la
palabra, es decir, llegar a ser sanas e
integras. La sanacion es un proceso en el
que algo excluido, rechazado o no percibido
encuentra el lugar que le corresponde en una
persona,

RAZON Y EMOCION EN PSICOTERAPIA
A

Riviay creniie

W

Autor: Albert Ellis

ISBN: 9788433005557

Edicion: 2010

Tema: Psicoterapia

Ellis es uno de los grandes de la psicoterapia
y el creador de la Terapia Racional-Emotiva
(RET) Convencido de la interferencia de
sentimientos y razén, su método se hace
directivo y trata de llevar al cliente hacia la
reconstruccion de su racionalidad a la vista
de lo irracional de sus emociones.La base de
la distorsién de la personalidad,

MANUAL DE

EMOTIVA.VOL 1
Mo
Tecapes

Kacioen ) Exmmtiva

TERAPIA RACIONAL

Autor: Ellis, Albert/Grieger, Russell

64

ISBN: 9788433005878

Edicion: 2010

Tema: Psicoterapia

Al decir de todos la Terapia Racional-Emotiva
ha triunfado, se ha afianzado firmemente
como un miembro destacado de la familia
psicoterapéutica en general y del movimiento
de la Terapia Conductual Cognitivo-Emotiva
en particular. Con esto no decimos que la
RET haya sido aceptada sin dificultades, ni
que el conjunto de psicélogos en bloque la
haya

MANUAL DE
EMOTIVA-VOL.2

W TE TERAA

TERAPIA RACIONAL

AN

RACY AL ENOTIVA

Autor: Ellis, Albert
ISBN: 9788433008244
Edicion: 2010

Tema: Psicoterapia

PRINCIPIOS
PSICOTERAPIA

| Princrios

26 peooieap

COMUNES EN

Autor: Kleinke, Chris L.

ISBN: 9788433011329

Edicién: 2010

Tema: Psicoterapia

Esta obra sera de especial interes para
estudiantes y profesionales que deseen
conocer que tienen en comun diversas
teorias y escuelas del pensamiento. En ella
encontraran escritos de Jorone Frank, Judd
Marmor, Marvin Goldfried,

TEORIA DEL APEGO Y PSICOTERAPIA

I b

[EORIA ;2 APEEC

PRICOTERAPIA

.
Autor: Holmes, Jeremy
ISBN: 9788433023131
Edicion: 2010
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Tema: Psicoterapia

¢ Cbémo puede facilitar la teoria del apego la
practica psicoterapéutica? En las Ultimas
décadas se ha extendido la aceptacion e
interés por la teoria del apego. Sin embargo,
nunca se ha visto con mucha nitidez la
relevancia de la misma para la practica
clinica.

MUNECOS, METAFORAS Y SOLUCIONES

)
£

Autor: Colodron Sanchez, Maria

ISBN: 9788433023551

Edicion: 2010

Tema: Psicoterapia

Maria Colodron demuestra al lector, de una
forma didactica y ordenada, las bases del
trabajo con los mufiecos como una valiosa
herramienta del terapeuta en el encuentro
con su cliente. Admiro su claridad, hilo
conductor tanto de la presentacion

HAY ALGUN HOMBRE EN CASA?

wCasa?

.

L %;

%
;\7*
Autor: Polaino Lorente, Aquilino
ISBN: 9788433023933
Edicién: 2010
Tema: Psicoterapia
Todo el mundo esta de acuerdo en que
“madre no hay mas que una”. Pero es igual
de cierto que “padre tampoco hay mas que
uno”. Lo cual, por desgracia, se olvida con
demasiada frecuencia. Tanto por parte del
hombre,

MANUAL DE PSICODRAMA DIADICO.
BIPERSONAL

Nirasd 42

PSICODRAMA
DIADICO

=

Autor: Poblacién Knappe, Pablo
ISBN: 9788433024190
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Edicion: 2010

Tema: Psicoterapia

El psicodrama es una psicoterapia de grupo,
sin embargo cada vez es mas frecuente su
utilizacion en psicoterapia individual. En este
libro de psicodrama diadico , el autor parte de
una concepcion de la relacion
pacienteterapeuta como un sistema

MANUAL BASICO DE EMDR
EMDR

i
Autor: Hensley, Barbara J.

ISBN: 9788433024497

Edicion: 2010

Tema: Psicoterapia

“Hensley ha escrito un libro sencillo y basico,
que constituye el complemento perfecto a los
textos de Shapiro”. Dra. Jennifer Lend| “Los
ejemplos, casos, tablas y diagramas...
ayudan al terapeuta EMDR a comprender y
desarrollar la pericia adicional relativa

EL TRAUMAY EL CUERPO. UN MODELO
SENSORI

Pin gl e U 5 P

ELTRAUNA
yELCUERPO

- -
Autor: Ogden, Pat/Minton, Kekuni/Pain,
ISBN: 9788433023193
Edicién: 2009
Tema: Psicoterapia
“Por multitud de razones, el cuerpo ha
quedado excluido de la cura verbal”’. Con
estas palabras de apertura, los autores
anuncian la ampliacion de la terapia verbal
tradicional y exponen un enfoque original
para el tratamiento

INSOMNIO. UNA GUIA COGNITIVO-
CONDUCTUAL

INSOMNIO

i ®

Autor: Perlis, Michael/Jungquist,

65

ISBN: 9788433023513
Edicion: 2009

Tema: Psicoterapia

La terapia cognitivo-conductual, que en una
época fue considerada como un enfoque no
convencional para el tratamiento del
insomnio, ha sido aceptada como tratamiento
empiricamente validado, basado en pruebas
y generador de datos empiricos. Tras una
gran cantidad de experiencia de terapia
efectiva durante afios con la aplicaciéon de
este método,
SUENOS EN

LOS PSICOTERAPIA

GESTALT

Autor: Martin Gonzalez, Angeles

ISBN: 9788433023629

Edicién: 2009

Tema: Psicoterapia

Los interrogantes basicos de la vida han sido
siempre cual es el sentido ultimo de todo:
Quiénes somos, de dénde venimos y adénde
vamos. Los suefios nos ayudan a ver en cada
arbol un bosque, colaboran a hacer mas
transparente nuestro mundo interno, dibujan
las estrategias de nuestra vida y son
colaboradores terapéuticos de primer orden.
Y, respecto

HIPNOSIS SEGURA

—

HIPNDSIS
SELURA

-
.

Vo s man 3G

Autor: Hambleton, Roger

ISBN: 9788433021069

Edicién: 2008

Tema: Psicoterapia

La hipnosis conlleva riesgos. Este libro
examina de forma comprensiva e innovadora
los dafos que pueden ser causados por una
aplicacion inoportuna de las técnicas
hipnéticas en contextos como la terapia, el
laboratorio o las presentaciones escénicas y
evalua la posibilidad de ocasionar dafios y
perjuicios personales y penales cuya
responsabilidad
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MANUAL TEORICO-PRACTICO DE

PSICOTERAPIAS

Verrat
Lo re presins
ELL

Autor: Caro Gabalda, Isabel

ISBN: 9788433021229

Edicién: 2007

Tema: Psicoterapia

En este libro se presentan de forma tedrica 'y
aplicada algunos de los principales enfoques
cognitivos, tanto los modelos clasicos, como
los de Beck y Ellis, como otros mas actuales
que resaltan la evolucion de la terapia
cognitiva, como los de Wessler y Young, o el
desarrollado por la autora , la Terapia
Lingtiistica de Evaluacion.

TRATAMIENTO
TRASTORNO DE

Tarwencs
ECIF 0 B0l

PSICOLOGICO  DEL

AL L
L LTI
e e

-
e

Autor: Moreno, Pedro / Martin, Julio C.
ISBN: 9788433021267

Edicion: 2007

Tema: Psicoterapia

Para el trastorno de panico y la agorafobia se
ha desarrollado un tratamiento psicolégico
efectivo y que ha sido designado como
tratamiento de eleccion de primera linea en
los sistemas sanitarios de todo el mundo, y
ese tratamiento es precisamente el que se
presenta en este libro. - (Extraido del prélogo)
David

PENSAR BIEN - SENTIRSE BIEN

Autor: Stallard, Paul

ISBN: 9788433021748

Edicion: 2007

Tema: Psicoterapia

Pensar bien - Sentirse bien nos ofrece un
nuevo instrumento practico, estimulante e
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innovador, que permite aplicar la terapia
cognitivo-conductual a nifios y adolescentes.
Los ejercicios que aparecen en el texto han
sido concebidos por el propio autor y
ampliamente ensayados en la practica clinica
con nifios y adolescentes

LAS CONSTELACIONES FAMILIARES

rAMILIARES
Autor: Bourquin, Peter
ISBN: 9788433021816
Edicion: 2007
Tema: Psicoterapia
Desde el momento de nacer cada uno de
nosotros esta inmerso en un tejido de
vinculos que le une con todos los miembros
de su familia. Esta influencia nos acompana
para bien o para mal, y normalmente de
manera inconsciente.

MANUAL PRACTICO DE PSICOTERAPIA
GESTALT

Autor: Martin Gonzalez, Angeles

ISBN: 9788433021021

Edicion: 2006

Tema: Psicoterapia

El Manual practico de psicoterapia Gestalt
expone de forma sencilla y amena los
conceptos basicos de la Terapia Gestalt, no
s6lo a los terapeutas gestalticos sino a
cualquier persona que se aproxime a ella. Su
lectura aporta una vision panoramica de este
abordaje terapéutico y nos introduce en los
distintos conceptos del mismo: el darse
cuenta,

LA ALIANZA TERAPEUTICA. UNA GUIA
PARA

66

Autor: Safran, Jeremy/Muran, Christopher
ISBN: 9788433019356

Edicién: 2005

Tema: Psicoterapia

Medio siglo de investigacion psicoterapéutica
ha demostrado que la calidad de la alianza
terapéutica es el predictor mas robusto del
éxito del tratamiento. Este libro presenta un
marco sistematico para negociar las
tensiones y rupturas en la alianza terapéutica
y para transformarlas en progresos. Los
hallazgos claves del psicoanalisis

LITURGIA DE LAS HORAS PARA LOS
FIELES

LITURGIA

Autor:

ISBN: 9788433019431

Edicion: 2005

Tema: Psicoterapia

Con Laudes, Visperas y Completas. 1270 pp.
Matrimonio Preparacion para la ceremonia
liturgica. Ayuda para los novios que quieren
preparar con cuidado su boda. Los ayuda a
disponerse internamente para la celebracion
mas importante de su vida, meditando y
seleccionando las lecturas y oraciones para
su matrimonio. Ut para los cursos
prematrimoniales

INTRODUCCION A LA PSICOTERAPIA. EL
SABER

tatrodaccwe

* la Pacetoriph
B b o

Autor: Randolph Pipes - Donna Davenport
ISBN: 9788433018861

Edicion: 2004

Tema: Psicoterapia

Introduccion A La Psicoterapia. ElI Saber
Clinico Compartido Randolph B. PIPES-
Donna S. DAVENPORT Una excelente
introduccion a la psicoterapia individual, que
comprende tanto areas tradicionales (la
escucha, la resistencia...) como otras que no
son habitualmente incluidas en este tipo de
textos (la responsabilidad, los miedos del
cliente
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EFICACIA DE LAS TERAPIAS EN SALUD
MENTAL

Efxocia
de los terapaas
en salud mental

|
|
|

W

o —
o~ ivaTe

Autor: Guimén Ugartechea, José

ISBN: 9788433019059

Edicion: 2004

Tema: Psicoterapia

Eficacia De Las Terapias En Salud Mental
José GUIMON “El presente volumen, cuyo
autor es uno de los psiquiatras europeos mas
prestigiosos, presenta una perspectiva actual
y de amplia envergadura de las Terapias en
Salud Mental. Ofrece al lector

AUTOMANEJO EMOCIONAL.
PARA LA

PAUTAS

- M=
Autor: Alejandro Bello - Antonio Crego
ISBN: 9788433018304

Edicién: 2003

Tema: Psicoterapia

Automanejo Emocional. Pautas Para La
Intervencion Cognitiva Con Grupos Alejandro
BELLO - Antonio CREGO EI malestar
emocional es el centro de atenciéon por
excelencia de las psicoterapias. Tratar de
controlar la tristeza, la ira, la ansiedad

INTRODUCCION A LA PSICOTERAPIA DE
APOYO
@h

Teinshiccioe

Autor: Henry Pinsker

ISBN: 9788433016737

Edicion: 2002

Tema: Psicoterapia

Estudiantes de Psicologia, trabajadores
sociales y terapeutas noveles son con
frecuencia enviados a proporcionar apoyo
terapéutico a sus pacientes sin haber recibido
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previamente instrucciones concretas al
respecto. Y sus supervisores, a pesar de sus
extensos conocimientos, son a menudo
incapaces

GUIONES Y
HIPNOTERAPIA

ESTRATEGIAS EN

Autor: Allen, Roger P.

ISBN: 9788433017260

Edicion: 2002

Tema: Psicoterapia

Diversas escuelas han establecido que el uso
de guiones durante los procedimientos de
induccion hipnética conlleva,
invariablemente, mejores resultados. Es por
ello que, lejos de restringir al terapeuta,

APEGO ADULTO

Autor: Feeney, Judith/Noller, Patricia

ISBN: 9788433016133

Edicion: 2001

Tema: Psicoterapia

En el presente volumen, Judith Feeney y
Patricia Noller integran algunas
investigaciones sobre el apego adulto,
sefialando los puntos que tienen en comun y
lo que las distancia. Este libro presenta
trabajos tedricos y empiricos sobre el apego,
aspectos de conceptualizacion y medida, la
relacion entre el apego y los modelos internos
y los vinculos

DEJA QUE TU CUERPO INTERPRETE TUS
SUENOS

Autor: Gendlin, Eugene T.
ISBN: 9788433016515
Edicion: 2001
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Tema: Psicoterapia

En sus investigaciones en la Universidad de
Chicago el Dr .Gendlin descubrié que ciertas
respuestas corporales podian expandirse y
llevar a dar pequefios pasos de una nueva
forma de experiencia. De aqui surgio6 toda la
teoria de la Psicoterapia Experiencial, dentro
de la cual el Focusing, o herrmienta
terapéutica del enfoque corporal,

CONSTRUCTIVISMO Y PSICOTERAPIA

Autor: Feixas Viaplana, Guillem/Villegas
ISBN: 9788433015198

Edicion: 2000

Tema: Psicoterapia

Esta obra cuestiona la  aparente
independencia entre epistemologia 'y

psicoterapia. ¢En qué medida el sufrimiento
humano y su curacion dependen de la forma
que tenemos de conocer la realidad?
¢ Cuales son las implicaciones terapéuticas
de asumir, como hace el constructivismo, que
la realidad no se nos representa directamente
COmo un proceso activo

CARTAS A PEDRO. GUIA PARA UN

w

fato

disponible

proximamente

Autor: Cornejo Parolini, Loretta

ISBN: 9788433015372

Edicién: 2000

Tema: Psicoterapia

Después de su libro Manual de Terapia
Infantil Gestaltica, la autora nos presenta
Cartas a Pedro. Guia para un psicoterapeuta
que empieza. Nace de la reflexion ante el
hecho de que, cuando un profesional termina
su formacién como terapeuta y a pesar de
todos los seminarios, talleres y conferencias,
se encuentra
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EL GUION DE VIDA

P

Autor: Martorell Ypiens, José Luis

ISBN: 9788433015402

Edicion: 2000

Tema: Psicoterapia

Reflexionar sobre los cursos de vida que las
personas seguimos es el tema de este libro.
Cuando nos acercamos a esta cuestion
vemos que las personas actuan como si
hubieran incluido en sus vidas determinadas
opciones y excluido otras, como si unos
sucesos encajasen en sus vidas y otros no.

PSICODRAMA. TEORIAY PRACTICA

ot rens
[E——

Autor: Ramirez, Agustin

ISBN: 9788433012739

Edicién: 1998

Tema: Psicoterapia

El psicodrama es un método terapéutico que
ha ido aumentando en importancia por su
utilidad y sus aplicaciones. Este libro es el
primero en espafol que trata el psicodrama
en todos sus aspectos. Es un excelente texto
dirigido a las personas interesadas en la
terapia de grupo.

LA RELACION DE AYUDA: DE ROGERS A

DE AYUDA
-
: A

\;# ': f (

Autor: Giordani, Bruno
ISBN: 9788433012104
Edicion: 1997

Tema: Psicoterapia

DESCLEE DE BROUWER

FANTASIA COMO
PERSONALIDAD

k.
é T
- m

Autor: Fernando Jimenez H.-Pinzon
ISBN: 9788433012166

Edicion: 1997

Tema: Psicoterapia

TERAPIA DE

rendip

MANUAL DE INFANTIL

GESTALTICA
™ l/‘;'/
%

TERAPIA

Autor: Cornejo Parolini, Loretta

ISBN: 9788433011770

Edicion: 1996

Tema: Psicoterapia

La Psicoterapia Humanistica ha ido
adquiriendo cada dia un mayor renombre por
su acercamiento al paciente como persona,
mas que solamente como enfermo. Pero
existe un gran vacio en la formacion de esta
linea terapéutica: la aplicacion al tratamiento
de nifios.
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PSIQUIATRIA

LOCURA DE LA PSIQUIATRIA. APUNTES
PARA

T

Autor: Fernandez Liria, Alberto

ISBN: 9788433029805

Edicion: 2018

Tema: Psiquiatria

La historia de la Psiquiatria, entendida como
el modo de concebir y enfrentar la pérdida de
la salud mental, no puede explicarse a partir
de lo que los psiquiatras u otros profesionales
dedicados a esa tarea han pensado. Para
entenderla es preciso comprender el papel
que la pérdida y la recuperacién de la salud
mental han jugado en la sociedad

TORTURA PSICOLOGICA
— ==

.........

Tortura ¢

Autor: Pérez Sales, Pau

ISBN: 9788433028846

Edicion: 2016

Tema: Psiquiatria

En tiempos en que reiteradamente se
documenta como la tortura sigue siendo una
practica generalizada en la mayoria de
paises, incluyendo nuestras democracias
occidentales, se observa que la definicion
médico-psicoldgica

LA ESQUIZOFRENIA: DIARIO DE UN
VIAJE

Autor: Miguel Gonzalez Purroy - Urbegi
ISBN: 9788433018373
Edicion: 2004
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Tema: Psiquiatria

Tras el éxito de su primer libro, Diario de un
esquizofrénico, Miguel Gonzalez Purroy,
Urbegi, reaparece con una fascinante historia
novelada en la que relata su peregrinacion a
Santiago de Compostela.

SEXOLOGIA

EL CORAZON DE LA SEXUALIDAD. LA
REVOLUCI

Autor: Mena Godoy, Alberto

ISBN: 9788433030832

Edicién: 2019

Tema: Sexologia

¢, Qué necesitan los nifios y nifias de sus
padres para desarrollar una vinculacion
afectiva y una sexualidad sanas? ¢;Qué
hubieras necesitado tu? Cuando somos
adultos, ¢qué podemos hacer al respecto?
Tienes en tus manos la posibilidad de
conocer 'y comprender cémo los
comportamientos y conductas sexuales de la
vida adulta se enraizan en las experiencias

SOLUCIONES PARA UNA VIDA SEXUAL
SANA

SANA

NA

SOLUCIONES PARA U

Autor: Hall, Janet

ISBN: 9788433025487

Edicién: 2012

Tema: Sexologia

La mayoria de los libros sobre sexualidad
suele utilizar el recurso sensacionalista de
pregonar que todos sin excepcion podemos
tener unos éxitos sexuales asombrosos. La
verdad es que en la vida real son muchas las

69

personas que sufren problemas sexuales en
silencio. Existe una necesidad imperiosa de
un libro como Soluciones para una vida
sexual

LOS REGISTROS DEL DESEO. DEL
AFECTO,

K' A W) J-.“
\a:’;:f/'

fato

disponible

proximamente
Autor: Dominguez Morano, Carlos

ISBN: 9788433016508

Edicion: 2001
Tema: Sexologia

Del afecto, el amor y otras pasiones. Asi reza
el subtitulo de la obra para sugerir la amplia
arborescencia del deseo pulsional. Son
muchos, en efecto, los registro del deseo. De
entre ellos, se reflexiona aqui sobre aquellos
que nos afectan de modo mas importante. El
enamoramiento y la pareja, el encuentro
entre los diferentes sexos o el que tiene
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CIENCIAS

RAQICAC

PRUEBAS GENETICAS.
DERECHO

FALERAS I.x\'ﬁll%l!
Tawim Fee s e Bik

GENETICA,

(i i
b >

PV SRR er———

e 10
Autor: Juan Masia (Ed.)
ISBN: 9788433019028
Edicion: 2004
Tema: Ciencias Basicas - Biologia

MATEMATICA FINANCIERA CON HOJA DE
CALcULO

FIRANCIERA

tos boja 0 cdcele
6 806
& N0

Autor: Apraiz, Amaia/Goitia-Berriozabal,
ISBN: 9788433032089

Edicion: 2016

Tema: Ciencias Basicas - Matematicas

Este libro pretende salvar dos barreras
detectadas de manera persistente en la
ensefanza de la materia: la dificultad para
asimilar conceptos basicos de la operativa
financiera y el rechazo al uso de la hoja de
calculo. La primera cuestion se aborda
aplicando el modelo de aprendizaje de la
Universidad de Deusto. Antes de entrar en los
contenidos

DESCLEE DE BROUWER

ETICAY CAMBIO CLIMATICO

ica

weanhioclmalio

Autor: Velayos Castelo, Carmen

ISBN: 9788433022219

Edicién: 2008

Tema: Ingenieria Ambiental

No es demasiado tarde, pero la humanidad
necesita empezar a actuar colectivamente
para poner freno a la crisis climatica que
padecemos y que, sin duda, es uno de los
mas graves retos sociales que jamas
hayamos padecido. Organismos
internacionales reconocen que el cambio
climatico es un problema eminentemente
ético. En primer lugar, su origen
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CIENCIAS
ECONOMICAS

ADMINISTRATIVAS
Y CONTARI ES

ADMINISTRACION

SINO ERES TU ;ENTONCES QUIEN?

ZENTONCES QUIEN?

Autor: Bruno Moioli

Edicion: 2025

ISBN: 9788433039651

Tema: Administracion

La Pregunta Es Simple, Pero El Impacto De
Responderla Puede Cambiarlo Todo: Si No
Eres Tu, ¢Entonces Quién? El Desafio Mas
Grande Que Enfrentamos Cada Dia Es Dar
Sentido A Nuestra Vida Y A Nuestras
Acciones. El Autoliderazgo Es ElI Camino
Que Lo Hace Posible

ESTE NO ES UN LIBRO DE LIDERAZGO

Emmanuel Gobillot

ESTE
NCES

UN LIBRO
DE
LIDERAZGO

regs
pore el it

Autor: Emmanuel Gobillot

Edicion: 2025

ISBN: 9788433039712

Un Libro Sobre Para Qué Sirven Los Lideres
Y Como Llegan A Ser GranDes Y Por Qué,
Con Dedicacion Y El Enfoque Correcto,Tu
También Puedes Tener Exito.

DESCLEE DE BROUWER

BANKING AND FINANCIAL CRISES

BANKING AND

ISBN: 9788433031457

Edicion: 2021

Tema: Administraciéon

The author, a cooperativist at hearth, has
been working in banking during all his career.
He joined Caja Laboral, now LABORAL
kutxa, the cooperative bank of
MONDRAGON Group in 1983, and has been
involved in different fields of the banking
industry, from marketing to strategy, from
retail network to quality management.
Therefore, his arguments

DIAGNOSTICO
MEDIANTE ANALISI

Mdinw pw e nascee

EMPRESARIAL

Autor: Ortega Martinez, José Antonio
ISBN: 9788433025333

Edicion: 2011

Tema: Administracién
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ECONOMIA

APRENDER DE LIDERES
NEURODIVERGENTES. COMO EMPEZAR,
SOBREVIVIR Y PROSPERAR EN EL
LIDERAZGO

Nancy Doyle

APRENDER
DE LIDERES
NEURO-

Autor: Nancy Doyle

De Brouwer

Edicion: 2026

ISBN: 9788433039781

Este Libro Es Una Invitacion Poderosa Y
Profundamente Humana A Repensar El
Liderazgo Desde Un Lugar Donde Casi Nadie
Mira

STRATEGIC MANAGEMENT. DESIGNING

THE

STRATEGIC
MANAGEMENT

Autor: Cuenca Amigo/Freije Obregén/Calvo
ISBN: 9788433032997

Ediciéon: 2025

Tema: Economia

This book was conceived by its authors-
professors of Strategy at Deusto Business
School (DBS), part of the University of
Deusto, and members of the School of
Management created by Antonio Freije-as a
practical companion to the study of Strategy.
Itis intended to help those students who wish
to broaden their knowledge of this field by

applying

LOS 11 MANDAMIENTOS DEL GESTOR
SUPERVIVI

Arsden Terks

wos 11

MANDAMIENTOS
DEL CRSTOR
SUPERVIVIENTE

Autor: Farias, Amadeo

www.distrididactika.com



http://www.distrididactika.com/

ISBN: 9788433032850

Edicion: 2024

Tema: Economia

Tacticas 'y  trucos  sencillos para
Emprendedores, Empresarias, MBAs o
Project managers que buscan una ejecucion
inicial exitosa y que ya saben que de los
leads no se vive. jDescubre lo que otros
libros no te cuentan sobre como iniciar y
construir un negocio desde cero! Este libro te
guiara paso a paso en los desafios mas
comunes al emprender, ofrecié

LA NUEVA GESTION DEL TIEMPO.
ENTRENA TU
ly‘:!‘.N'LI‘:‘/A

GESTION

DELT

\

Autor: Nadal Vela, Miquel

ISBN: 9788433032867

Edicion: 2024

Tema: Economia

¢(LISTO PARA FORMAR PARTE DE LA
COMUNIDAD DEL 1% DE LAS PERSONAS
MAS PRODUCTIVAS Y FELICES? ;Cémo
se planifican el 1% de las personas mas
productivas del mundo? ;Por qué algunas
personas se organizan tan bien y en cambio
otras solo posponen constantemente sus
tareas? Los profesionales mas productivos
ya no persiguen el reloj, sino que disefian

STRATEGIC MANAGEMENT
DIRECCION
ESTRATEGICA

Autor: Alvarez Alday/Cuenca-Amigo/Freije
ISBN: 9788433032003

Edicién: 2022

Tema: Economia

Este libro fue concebido por sus autores —
profesores de Estrategia de la Deusto
Business School (DBS), de la Universidad de
Deusto, y miembros de la School of
Management creada por Antonio Freije—
como un complemento practico al estudio de
la Estrategia. Se pretende ayudar a aquellos
estudiantes que deseen ampliar sus
conocimientos en este campo

DESCLEE DE BROUWER

DISENO DE ORGANIZACIONES. TEORIAY
PRACT

J,“m”
Autor: Alvarez Alday, Marta/Cuenca-Amigo,
ISBN: 9788433030931

Edicion: 2020
Tema: Economia

Esta obra ha sido concebida por sus autoras,
profesoras de Deusto Business School
(DBS), como un texto basico de disefio
organizativo. Su objetivo es proveer los
conocimientos y habilidades necesarias para
llevar a cabo el disefio de todo tipo de
organizaciones.Se ha elaborado pensando
en que pueda ser seguida por cualquier
persona

MANUAL DE ECONOMIA CIVIL

MANUAL
DE ECONOMIA CIVIL

/V"

Autor: Becchetti/Bruni/Cermelli/Zamagni
ISBN: 9788433030948

Edicién: 2020

Tema: Economia

El presente manual explora la tradicion de la
economia civil en el pensamiento econémico.
Al obtener un consenso cada vez mayor en
todo el mundo, esta visidon alternativa, no
heterodoxa, del proceso econdémico y los
agentes, explica como la economia moderna
esta poniendo cada vez mas énfasis en los
determinantes del bienestar subjetivo y la
sostenibidad

ESTRATEGIA
METODO 4°ED

EMPRESARIAL CON

Autor: Freije Uriarte, Antonio/Freije Obregon,
ISBN: 9788433030696

Edicion: 2019

Tema: Economia
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En esta obra los autores, profesores de la
Universidad Comercial de Deusto, incorporan
su amplia experiencia profesional, docente e
investigadora sobre estrategia empresarial.
Se han apoyado en los desarrollos
metodoldgicos de sus escritos anteriores y en
sus vivencias de los ultimos tiempos, tan
dominados por decisiones rapidas y con
vision

HERRAMIENTAS
APLICACION

@

o@acniny:

DE COACHING:

<

»)

%,
Autor: Yuste Pausa, Francisco
ISBN: 9788433029232
Edicion: 2017
Tema: Economia
Me gusta mi profesion, apoyar a las personas
en la obtencién de sus objetivos. Me gusta
que los profesionales que nos dedicamos a
ello lo hagamos de la mejor manera posible y
que sea desde un enfoque humanista. En mi
opinién, en coaching se pueden distinguir tres
grandes escuelas: PNLista, Ontologica y
Humanista. Desde fuera no hay diferencias

THE FINANCIAL SYSTEM.A EUROPEAN
APPROACH

Autor: Larreina Diaz, Mikel

ISBN: 9788433029416

Edicion: 2017

Tema: Economia

Un sistema financiero (red de instituciones,
instrumentos y mercados cuyo objetivo es
canalizar el ahorro de los ahorradores hacia
los agentes econdémicos con oportunidades
de inversion) eficiente y que funcione
correctamente es necesario para el
desarrollo de una economia sana y compleja.
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MATEMATICA FINANCIERA.
LOGICAALA
~ ¥

DE LA

MATENATI

\‘!'l‘\l l:’ li?c

Autor: Apraiz Larragan, Amaia

ISBN: 9788433028198

Edicién: 2016

Tema: Economia

En este libro se aborda el tema de la
Matematica Financiera desde una Optica
diferente, tal y como ya sugiere el titulo:
Matematica Financiera, de la légica a la
formulacioén. La novedad consiste en aplicar
el modelo de ensefianza-aprendizaje de la
Universidad de Deusto, lo que constituye su
principal aportacion y su mas interesante
caracteristica.

GESTION DE CARTERAS - 4°EDICION
AMPLIADA

Autor: Gémez-Bezares Pascual, Fernando
ISBN: 9788433028587

Edicién: 2016

Tema: Economia

Los inversores, desde hace mucho tiempo,
han estudiado la combinacion de activos en
los que invertir, han gestionado sus carteras.
Actualmente tenemos a nuestra disposicion
variadas técnicas para optimizar dicha
gestion de inversion, especialmente

HERRAMIENTAS
EJECUTIVO
Purtisiedt o o8 @
LO ld ny
LlLL ACVO
b N

DE COACHING

RrS

™oy

- »

-
Autor: Yuste Pausa, Francisco
ISBN: 9788433027214
Edicién: 2014
Tema: Economia
Con el mismo &nimo que inspird la creacion
del primer volumen, Herramientas de

INICIO

DESCLEE DE BROUWER

Coaching Personal, sobre la divulgacion
docente del coaching, propongo ahora un
acercamiento a los procesos que se
desarrollan con aquellas personas que tienen
responsabilidades de gestion y directivas en
el mundo organizacional. El texto esta
orientado a los profesional

ETICA DE LAS FINANZAS

Autor: Ansotegui/Gémez-Bezares/Gonzalez
ISBN: 9788433027481

Edicion: 2014

Tema: Economia

Nacido del didlogo con profesionales, este
libro se ocupa primero de los grandes temas
de la Etica de las Finanzas: desde las
dificultades de la concepcién misma de la
Etica financiera hasta problemas recurrentes
de relacién con el dinero y el riesgo, de
informacién, de agencia y conflictos de
intereses, de estructuras de mercado...
Después hemos

ETICA Y
EMPRESARIAL

RESPONSABILIDAD

Autor: Camacho/ Fernandez/ Gonzalez
ISBN: 9788433026163

Edicion: 2013

Tema: Economia

Muchos ponen en duda que la ética esté
presente en la actividad empresarial. Pese a
la existencia de cursos de ética en escuelas
de negocios y facultades de ciencias de la
administracién, pese a la aparicién de cada
vez mas revistas especializadas,
asociaciones y congresos dedicados a temas
de ética empresarial, persiste la sospecha de
que la ética

73

ANALISIS DE ESTADOS FINANCIEROS

Autor: Ortega, José Antonio

ISBN: 9788433020956

Edicion: 2012

Tema: Economia

Partiendo del supuesto de que la lectura
directa de los estados financieros no es
suficiente para extraer todo el potencial
informativo que contienen, el objetivo de este
libro es ayudar, tanto a los estudiantes como
a los profesionales de la contabilidad, a
adquirir los conocimientos y las habilidades
necesarias para poder analizarlos con
agilidad

ELEMENTOS
CORPORATIVAS

DE FINANZAS

Autor: Gomez-Bezares Pascual, Fernando
ISBN: 9788433025807

Edicion: 2012

Tema: Economia

uele estar bastante aceptado el
finanzas en tres  areas:

empresariales o corporativas,

financieros y el estudio de empresas
tipicamente financieras (como banca vy
seguros). La realidad es que los limites entre
las tres areas no son siempre muy claros y
los conocimientos que se adquieren en
finanzas empresariales son la b

dividir las
finanzas
mercados

HUMANIZAR EL LIDERAZGO

Autor: Bermejo Hi, J.Carlos/Martinez Cueva,
ISBN: 9788433026026

Edicion: 2012

Tema: Economia
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La lamentaciéon por la deshumanizacion es
universal y se refiere a numerosos ambitos
de la vida humana. También al ejercicio del
liderazgo. Para bien y para mal, el lider de
cualquier organizacion o grupo influye con su
ser y su hacer en la densidad humana de las
personas, sus relaciones y los servicios que
prestan. De un tiempo a esta parte,

MATEMATICAS PARA ECONOMIA Y
EMPRESA

Autor: Ugarte Susaeta, José Vicente

ISBN: 9788433023490

Edicién: 2009

Tema: Economia

Este libro esta dirigido a aquellos alumnos
que inician sus estudios universitarios de
economia y empresa. Tiene como objetivo
principal ayudar a los lectores a adquirir una
base sdlida de conocimientos

ESTRUCTURA,
CRECIMIENTO

INNOVACION Y

Autor: Alvarez Alday, Marta/Aguado /Mart
ISBN: 9788433022097

Edicion: 2008

Tema: Economia

Los autores de este libro han pretendido
ensamblar tres dimensiones como son el
analisis estructural, la innovacion y el
crecimiento econdmico, ofreciendo
herramientas y modelos que ayuden

LA  OPTIMIZACION
INSTRUMENTO

LINEAL: UN

Autor: Larrinaga Ojanguren, Miguel Angel
ISBN: 9788433021786

DESCLEE DE BROUWER

Edicion: 2007

Tema: Economia

Toda organizacion es en el fondo una
"mezcladora de ingredientes" donde la
féormula secreta es el valor que dicha
organizacion aporta alDescripcién: 23x16 cm
.Encuadernacion:Rustica.Coleccion:
Biblioteca de gestién .Toda organizacion es
en el fondo una "mezcladora de ingredientes"
donde la formula secreta es el valor que dicha
orgnizacién aporta

TEMAS ACTUALES DE ECONOMIA Y
EMPRESA
\-w- 7 =

e vy
Autor: Pilar Flores - Cesar Nebot (Coords.)
ISBN: 9788433020468
Edicion: 2006
Tema: Economia
Esta obra, elaborada por profesores de la
Universidad Catdlica San Antonio de Murcia,
responde a su inquietud por fortalecer la
imbricacion entre materias y disciplinas
propias de su area docente e investigadora,
de manera que posibilite al estudiante una
vision mas abierta y global del entorno de
conocimientos que se incluye en sus estudios

NUEVOS CASOS
INVERSION Y

PRACTICOS DE

Autor: Santibanez, Javier/Gémez-Bezares,
ISBN: 9788433019417

Edicion: 2005

Tema: Economia

Este libro presenta una amplia coleccién de
supuestos practicos relacionados con las
decisiones financieras mas habituales en la
gestion de cualquier empresa, desarrollados
por los profesores del Departamento de
Finanzas de la Universidad Comercial de
Deusto en los ultimos afos.
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INTRODUCCION A LAS MATEMATICAS

Autor: Martinez Astudillo, Francisco José
ISBN: 9788433019820
Edicion: 2005

Tema: Economia

El texto que presentamos

recorre los
conocimientos matematicos basicos
necesarios para estudiantes e investigadores
en el ambito de las Ciencias Sociales. En el
libro se exponen las herramientas
matematicas mas utilizadas en estas
ciencias, como el algebra lineal, el calculo
diferencial e integral, la teoria de la
optimizacion y las ecuaciones

GESTION DE COSTES Y MEJORA
CONTINUA. LOS

Autor: Pilar Tirado

ISBN: 9788433017574

Edicién: 2003

Tema: Economia

La Contabilidad de Gestién pretende dar
respuesta a las necesidades de informacion
relevante para la toma de decisiones en las
empresas. Los profesionales y académicos
han venido demandando desde hace afios
una revision profunda de los mecanismos
utilizados para la determinacion de los costes
y el disefio de sistemas que promuevan la
mejora continua.

MANUAL DE AUDITORIA FINANCIERA

Autor: J.A Arcenegui - |.Gomez - H.Molina
ISBN: 9788433017581

Edicién: 2003

Tema: Economia
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Este manual presenta una vision profunda y
clara de la actividad de auditoria de cuentas
anuales. A tal fin, el libro se divide en dos
partes. La Parte I, ?El proceso de auditoria?,
describe en detalle las fases de trabajo
(planificaciéon, ejecucion y emision del
informe); efectda una exposicién exhaustiva
de los conceptos clave

EL MARKETING EN LAS ONGD. LA
GESTION

Autor: M? Jose Montero

ISBN: 9788433018113

Edicion: 2003

Tema: Economia

Creer que otro mundo es posible ha sido el
leit motive de muchas Organizaciones No
Gubernamentales para el Desarrollo
(ONGD), que nacieron como respuesta de la
sociedad civil ante el tributo de injusticia que
pagan millones de personas por la causa del
progreso. Las ONGD se han erigido como
provocadoras de la conciencia entre los
paises del Norte,

MANUAL
FINANCIERA

DE CONTABILIDAD

Autor: M.Cordobes-H.Molina-J.M.Mufioz
ISBN: 9788433017109

Edicién: 2002

Tema: Economia

Esta obra esta dirigida, por un lado a los
lectores que se inician en el aprendizaje de la
contabilidad y el analisis contable. Por otro, a
quienes habiendo aprendido los aspectos
basicos, quieren profundizar en el
conocimiento y aplicacion de los principios y
normas contables. Por ultimo, puede ser un
manual de referencia para directivos,
empresar

DESCLEE DE BROUWER

LA ESTRATEGIA EMPRESARIAL CON
METODO

o3
‘i\ o

==

fato

disponible

proximamente

Autor: Antonio Freije-Inmaculada Freije
ISBN: 9788433017284

Edicion: 2002

Tema: Economia

En esta obra los autores, profesores de la
Universidad Comercial de Deusto, incorporan
su amplia experiencia profesional, docente e
investigadora sobre estrategia empresarial.
Se han apoyado en los desarrollos
metodoldgicos de sus escritos anteriores y en
sus vivencias de los ultimos tiempos, tan
dominados por decisiones rapidas y con
vision

OPCIONES Y FUTUROS

OPCIONES
Y FUTURQS

Autor: Jaime Loring

ISBN: 9788433015013

Edicion: 2000

Tema: Economia

Este libro esta concebido como un manual
universitario sobre el mercado de activos
derivados y pretende poner de relieve la
dimensién internacional de este mercado
incluyendo informacion sobre todos los
mercados de activos derivados que
actualmente estan abiertos en cualquier
parte del mundo, asi como la relacién de los
contratos registrados

EJERCICIOS DE TEORIA Y POLITICA
FINANCIE

Autor: Santibafiez-Gomez Bezares
ISBN: 9788433013576

Edicion: 1999

Tema: Economia
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Este libro de ejercicios es un complemento de
la obra Direcciéon financiera, de Fernando
Gomez-Bezares. De esta manera, plantea
una serie de enunciados referidos a la
mayoria de los problemas tratados en la
citada obra,agrupado por capitulos,para
ofrecer después una solucién completa y
comentada.

DECISIONES
PRACTICA

FINANCIERAS EN LA

Autor: Gomez-Bezares Pascual, Fernando
ISBN: 9788433006875

Edicion: 1998

Tema: Economia

Este libro trata de ir familiarizando al lector
con los conceptos financieros hasta
proporcionarle fundamentos sélidos para la
toma de decisiones de inversion y
financiacion. Por su concepcion pretende ser
util para el estudiante y para el hombre de
empresa, si bien determinados temas
pueden resultar mas interesantes para unos
u otros dependiendo

ESTADISTICA APLICADA A LA GESTION

Autor: Narvaiza-Ugarte-Madariaga-Laka
ISBN: 9788433012784

Edicion: 1998

Tema: Economia

Este libro es el primero de una serie de tres
volumenes que ftrataran de presentar el
amplio abanico de herramientas estadisticas
que se utilizan habitualmente en el mundo de
la Gestion y, en general, de las Ciencias
Sociales.
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INVERSION Y FINANCIACION:CASOS
RESUELTOS

ISBN: 9788433012845

Edicién: 1998

Tema: Economia

Casi todas las decisiones de la empresa
tienen su componente financiera, lo que hace
hoy en dia poco menos que imprescindible
conocer los fundamentos que permiten
analizar este tipo de decisiones, incluso para
personas cuyo cometido en la empresa es
distinto del puramente financiero.

CONTABILIDAD DE COSTES PARA TOMA
DE DEC.

ML M RUSANAY AT

Comealdlifag de Coste<

Autor: Rosanas, Josep M?

ISBN: 9788433010377

Edicion: 1994

Tema: Economia

'Contabilidad de costes para la toma de
decisiones' es un libro destinado a un publico
empresarial, a todos los niveles, en el que se
pone gran énfasis en la utilizacion de los
datos que dicha contabilidad proporciona
para la toma de decisiones, aunque también
cubre las técnicas basicas de obtencion de
los datos contables.

VALORACION DE ACCIONES EN LA
BOLSA

——

Autor: G.Bezares/Santibafiez/Madariaga
ISBN: 9788433010483

Edicion: 1994

Tema: Economia

DESCLEE DE BROUWER

CASOS PRACTICOS DE INVERSION Y
FINANCIA

Autor: Santibafiez, Javier
ISBN: 9788433008541
Edicion: 1992

Tema: Economia

DIRECCION
APLICACION

FINANCIERA.TEORIA Y

Autor: Gémez-Bezares Pascual, Fernando
ISBN: 9788433007995

Edicion: 1989

Tema: Economia

En este libro se ponen a disposicion del lector
los ultimos avances de la teoria financiera,
con un elevado rigor. Este tipo de temas, si
bien se han tratado en la bibliografia
anglosajona, se encuentran poco atendidos
de momento por autores espafioles.La
direccion financiera moderna, sobre todo en
las grandes compafiias, puede verse muy
ayudada

EL CAMBIO EN LAS

ORGANIZ.EMPRESARIALES

Autor: Lippitt Gordon, L.
ISBN: 9788433008015
Edicion: 1989

Tema: Economia
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CIENCIAS
HIIMANAS Y

SOCIAI FS

COMUNICACION

FRAGILIDAD
ENFOQUES DE

M-

EN ESPERANZA.

Autor: Juan Masia

ISBN: 9788433018380

Edicion: 2004

Tema: Antropologia

Fragilidad En Esperanza. Enfoques De
Antropologia Juan MASIA Los humanos se
adaptan a distintos climas y transforman el
ambiente natural mas que otras especies,
pero también lo destruyen. Ambivalentes y
contradictorios, los seres humanos somos
una especie particularmente fragil. Filosofia y
teologia ayudan a una lectura de lo humano
en sus dos cara

ETICAY PERIODISMO

el
¢ pericdismo

Autor: Jarefio Alarcon, Joaquin

ISBN: 9788433023520

Edicion: 2010

Tema: Comunicacion

Los medios de comunicacién se han
convertido en los ultimos tiempos en el
referente fundamental para la discusion
publica. Precisamente por su importancia y lo
delicado del lugar que ocupan, se hace

INICIO

DESCLEE DE BROUWER

necesaria una reflexién sobre las exigencias
éticas que debe asumir el profesional de la
informacion.

MEDIOS DE COMUNICACION? GUIA
PARA PADRES

Autor: Jose Francisco Serrano

ISBN: 9788433017796

Edicion: 2003

Tema: Comunicacion

¢Qué son los medios de comunicaciéon?
¢, Qué efectos tiene el contenido de los
medios en nuestra forma de pensar, de
relacionarnos con los demas? ¢Cuantas
horas vemos la television? ;Como hacer
para protegernos de los contenidos
violentos? ¢Es posible que los nifios vean
menos la television? ;Se puede ver la
television  educativamente? ;Qué es
Internet?

FILOSOFIA

ETICA DE LAS RELACIONES

INTERNACIONALES

ETICA DE LAS

Autor: Sepulveda, Ignacio/Camacho,

ISBN: 9788433032324

Edicién: 2023

Tema: Filosofia

Vivimos tiempos complejos y convulsos. Nos
enfrentamos a situaciones problematicas
urgentes que nos exigen buenas respuestas,
pues en ellas se juega la dignidad y la vida de
muchas personas. En nuestro mundo
podemos reconocer, al menos, cuatro
espacios o situaciones en que los problemas
se nos presentan como urgentes: la
globalizacién,
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FILOSOFIA VIVA. UNA INICIACION A LA
VIDA

FILOSOFIA
VIVA

Autor: Moreno Lax, Alejandro

ISBN: 9788433031389

Edicion: 2021

Tema: Filosofia

Una filosofia viva nos encamina hacia una
practica de vida que transforma nuestro ser.
Lejos de la especulacién intelectual, nos
pone en contacto con un estado de
consciencia mas profundo, una nueva actitud
hacia las circunstancias y un modo de vivir
mas sereno, inspirado, ludico y conectado a
la totalidad. Este libro es una invitacion a
recorrer

SOBRE SAN AGUSTIN. UN ENFOQUE
RENOVADO Y

ROWAN
WILLIAMS

Al
Autor: Williams, Rowan

ISBN: 9788433029737

Edicion: 2018

Tema: Filosofia

En "Sobre San Agustin", Rowan Williams
ofrece los frutos de su estudio de San Agustin
a lo largo de veinticinco afios de reflexion
erudita. Aunque la bibliografia especializada
sobre el santo pudiera parecer interminable,
Williams nos muestra su propia y excepcional
percepcién, conocimiento y comprension
perspicaces, y el resultado es una contribuci

HUMANISMO Y ETICA BASICA

Autor: Sepulveda Del Rio, Ignacio
ISBN: 9788433028976

Edicion: 2017

Tema: Filosofia
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¢ Por qué hablar de humanismo hoy? Vivimos
en un mundo altamente tecnoldgico: Internet,
ordenadores, tablets, smartphones? Todo
parece estar disefiado, tedricamente, para
que como seres humanos podamos tener
una vida mejor, facilitAndonos el acceso

ETICA DE

LA INVESTIGACION

CIENTIFICA

s '

Autor: Florensa, Albert/Sols, José

ISBN: 9788433029171

Edicion: 2017

Tema: Filosofia

Este libro presenta una reflexién acerca de
las multiples y variadas problematicas éticas
que plantea el ejercicio de la investigacion
cientifica, tanto en las ciencias de Ila
naturaleza como en las ciencias sociales.

EL ENIGMA DE LA BELLEZA

B Liger Quinas

e
- A

Autor: Lopez Quintas, Alfonso

ISBN: 9788433028211

Edicion: 2016

Tema: Filosofia

Desde antiguo, el acontecimiento enigmatico
de la belleza estuvo aparejado gloriosamente
con el arte mas excelso. En los dultimos
tiempos, no pocos artistas parecen alejarse
de la belleza. Y lo hacen sin nostalgia, como
quien camina por una senda segura

LA SOCIEDAD DEL ESCANDALO. RIESGO
Y OPOR

Autor: Pérez Andreo, Bernardo
ISBN: 9788433028686
Edicion: 2016

Tema: Filosofia

DESCLEE DE BROUWER

La sociedad actual es la sociedad del
escandalo en un doble sentido. En un primer
sentido, negativo, es la sociedad en la que el
hombre se ha convertido en piedra de caida,
piedra de escandalo, para el hombre.

NEUROETICA PRACTICA

e

Autor: Bonete Perales, Enrique

ISBN: 9788433024640

Edicion: 2011

Tema: Filosofia

¢, Qué es la Neuroética? ;Cuales son sus
objetivos? ¢ En qué contexto cultural surgi¢?
¢Es una rama més de la Bioética o posee
ambito propio de investigacion y reflexion?
¢Estd provocando un nuevo paradigma
ético? ¢Qué cuestiones morales procura
iluminar?

ETICA PARA JOVENES

Autor: Roman Burillo, Marcos

ISBN: 9788433020444

Edicion: 2009

Tema: Filosofia

Este libro es una seleccion de e-mails
intercambiados entre un padre -profesor de
Etica- y su hijo -un estudiante adolescente- y
constituye un repaso completo de los
principios y reglas morales que han guiado el
comportamiento de las relaciones humanas a
través de los tiempos.

ORIENTACIONES ETICAS PARA TIEMPOS
INCIER

Autor: Vidal Garcia, Marciano
ISBN: 9788433021175
Edicion: 2007
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Tema: Filosofia

A juicio de muchos, corren malos tiempos
para la moral, sobre todo para la moral
catolica. Son "tiempos inciertos". A pesar de
ello, o precisamente por eso, cobra mayor
importancia la reflexion ética en estos
momentos. El presente libro tiene el coraje de
replantear los valores evangélicos para una
cultura de la secularidad y para una sociedad
guia

SIMONE WEIL.
CONTEMPLACION

ACCION Y

Siveoe Wel

Autor: Lucchetti, M@ Clara/Di Nicola, Giulia
ISBN: 9788433021199

Edicion: 2007

Tema: Filosofia

El pensamiento y la vida de Simone Weil
representan todavia hoy un desafio y una
provocacion que no cesan de interrogar a
nuestra cultura. La figura de esta mujer
extraordinaria, destinada a proyectar luz mas
alla del siglo XX, nos sigue impactando sobre
todo por la perfecta unidad de pensamiento,
accion y contemplacion que marca su
itinerario

ARTE DE VIVIR, ARTE DE PENSAR

Autor: Cavallé, Ménica - Machado, Julian D.
ISBN: 9788433021328

Edicion: 2007

Tema: Filosofia

Este libro pretende ser una introduccién
accesible a la Practica Filosdfica y a su
principal forma de aplicacion, el
asesoramiento  filosofico:  una  nueva
modalidad de relacién de ayuda por la que un
filbsofo se ofrece a acompafiar a sus
consultantes o interlocutores en una reflexion
dialogada orientada a clarificar, desde una
perspectiva filosofica,
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ETICA DE LA VIDA FAMILIAR

Autor: Agustin Domingo Moratalla

ISBN: 9788433020451

Edicién: 2006

Tema: Filosofia

La situacion actual de la familia esta llena de
luces y sombras. Para algunos se trata de
una institucion en crisis cuyas funciones
estan siendo asumidas por el Estado o por
los propios individuos. Para otros, se trata de
una institucién que ha resistido el paso del
tiempo, demostrando gran capacidad de
adaptacion. Ante la familia nadie permanece

Autor: Bilbao, Galo-Fuertes, Javier-Guibert
ISBN: 9788433020741

Edicién: 2006

Tema: Filosofia

La toma de conciencia del estudiante de
Derecho y del profesional del Derecho del
alcance ético de sus cometidos profesionales
es el objetivo central de este libro. Para tal
propdsito se relaciona en esta obra la Etica
del profesional del Derecho con los principios
éticos generales que para todas las
profesiones disefd el profesor Augusto Hortal

¢(DEBEMOS
CRITICA DEL

TOLERARLO TODO?

Autor: Bonete Perales, Enrique/Tejedor,
ISBN: 9788433021106

Edicién: 2006

Tema: Filosofia

¢Hacemos bien con tratar de ensefar y
expandir la tolerancia sin mesura en todos los

INICIO

DESCLEE DE BROUWER

niveles de la sociedad? La tolerancia se ha
convertido en una de las virtudes publicas por
excelencia de la democracia. Sin embargo, la
facilidad con que en la actualidad se tiende a
olvidar su auténtico sentido y traspasar sus
limites morales, la convierte en una

EL AMADO DE DIOS

Autor: O’Laughlin, Michael

ISBN: 9788433021168

Edicién: 2006

Tema: Filosofia

“El pan y el vino, los dos elementos de la
eucaristia, tienen una cosa en comun: ambos
contienen levadura y ello es lo que les hace
crecer y transformarse. El evangelio también
contiene dentro de si su propia modalidad de
levadura, y esta levadura cobra vida, crece y
cambia cuando cae en las manos de
personas como Henri.

ETICADE LATELEVISION. CONSEJOS DE

Autor: Catela Marcos, Isidro

ISBN: 9788433020239

Edicion: 2005

Tema: Filosofia

La television, como la loca ruleta del casino,
no va mas. Necesita una mirada reposada
ante el vértigo que la ha llevado a morir de
éxito, con la caja de los beneficios rebosante
y el prestigio por los suelos. Etica de la
televisién quiere ser una propuesta critica de
regeneracion

BUSCANDO LA FELICIDAD. LA ODISEA
DE LA

e

Autor:.Jose M2 G? Gomez-Heras
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ISBN: 9788433020246

Edicion: 2005

Tema: Filosofia

La reflexion moral ha efectuado durante los
ultimos afios un viraje intenso hacia la
denominada ética aplicada, la cual se
encuentra en una fase de diversificacion en
nuevas disciplinas, tales como la bioética, la
ética del medio ambiente, las éticas de las
profesiones, etc. Los puntos de vista, sin
embargo, desde los que los filésofos morales

BIOETICA ANTE LA ENFERMEDAD DE
ALZHEIMER

Lahindtica
aniz I
nlennclal O
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Autor: Jose Garcia Ferez

ISBN: 9788433020284

Edicion: 2005

Tema: Filosofia

El propésito de este libro no es elaborar lo
que algunos podrian llamar una ética
geriatrica, o una ética gerontolégica, ni
siquiera una ética de o para la enfermedad de
Alzheimer (EA), sino proponer, mediante un
paradigma  bioético-asistencial 'y un
procedimiento analitico-decisional, un
modelo ético que sea util para cualquier
cuidador principal

ETICA DE LA AYUDA HUMANITARIA

Autor: Xabier Etxeberria

ISBN: 9788433018489

Edicion: 2004

Tema: Filosofia

Etica De La Ayuda Humanitaria Xabier
ETXEBERRIA Las ultimas décadas han
traido consigo un gran protagonismo de la
ayuda humanitaria y han hecho muy
necesario clarificar éticamente el modo en
que debe realizarse. Este es el objetivo que
se persigue en el presente volumen. Tras
desbrozar con detalle la problematica ética
implicada, postulando en todo
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ETICA DEL PROFESIONAL DE
COMUNICACION

LA

Pt

J.
Autor: Arantza Echaniz - Juan Pagola
ISBN: 9788433018885

Edicién: 2004

Tema: Filosofia

Etica Del Profesional De La Comunicacion
Arantza ECHANIZ-Juan PAGOLA El
protagonismo de los medios  de
comunicacion en nuestra sociedad es
innegable, y también su poder. Ademas, son
muchos los condicionantes y las
especificidades que rodean a los medios.
Son numerosas las llamadas a la ética
profesional. La misma sociedad a la que
sirven los medios

&
#
3
E

LA GRATITUD RESPONSABLE. VIDA,

4
i
(a2 '

Autor: Juan Masia (Ed.)

ISBN: 9788433019226

Edicion: 2004

Tema: Filosofia

Las cuestiones controvertidas en bioética
presuponen posturas diversas en
antropologia. El autor, que plante6 esta
problematica en su Bioética y Antropologia
(1998), retne en este volumen estudios y
articulos de la década posterior. Gratitud y
responsabilidad son las dos palabras claves
de unareflexién sobre la vida que se extiende
por los campos

ATAJOS DE SABIDURIA
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Autor: Carlos Diaz
ISBN: 9788433017444
Edicion: 2003

Tema: Filosofia

INICIO

DESCLEE DE BROUWER

Ningun encuentro con una persona en el
camino de nuestra vida carece de sentido, y
hasta podria decirse que incluye un sentido
oculto. Si descuidamos esta dimensién que
nos ha sido puesta en nuestro camino, si sélo
pensamos en las metas previstas, sin
desarrollar una auténtica relacion con la
realidad, entonces descuidamos nuestra
existencia verdad

QUE NOS HUMANIZA?
DESHUMANIZA?

¢(QUE NOS

Autor: Ramon Rosal

ISBN: 9788433017451

Edicién: 2003

Tema: Filosofia

El interés por los problemas éticos ha
experimentado un indudable crecimiento en
nuestro pais en los ultimos afos.El objetivo
de este libro es describir ocho actitudes que
pueden contribuir a humanizar las vidas de
aquellos que las cultivan

ETICAS EN
FELICIDAD

ESBOZO. DE POLITICA,

Autor: Enrique Bonete

ISBN: 9788433017536

Edicion: 2003

Tema: Filosofia

Este libro ofrece un conjunto de esbozos
personales, abiertos a futuros desarrollos
filoséficos, de algunos de los temas de ética
mas relevantes en nuestro contexto cultural
(ética politica, ética de la felicidad, ética de la
muerte, ética del morir

EL HOMBRE, LA RAZON Y EL INSTINTO

BN P
E losbre,
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Autor: Jose M? Porta Tovar

ISBN: 9788433017802

Edicion: 2003

Tema: Filosofia

Siempre se ha dicho que el hombre es un
animal racional, aunque nadie se haya
atrevido a decir cuanto tiene de uno y cuanto
de otro. No obstante, los avances de la
psiquiatria moderna permiten acercarnos hoy
a este problema con mayor garantia que
antes.jYa es mucho que el sentir popular
haya empezado a reconocer que la razén no
lo es todo en la vida

ETICA CIVIL Y
DEMOCRATICA-N?ED.

SOCIEDAD

;
i

:
:
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.

Autor: Marciano Vidal

ISBN: 9788433016591

Edicion: 2002

Tema: Filosofia

En este libro se hace una apuesta por la ética
civil como instrumento tedrico para planteary
solucionar los problemas morales de la hora
presente. Esta opcion no se opone a la moral
cristiana sino que puede ser articulada
correctamente con ella. La reflexion se
ordena siguiendo un esquema dividido en
tres momentos: los fundamentos, los criterios

TEMAS BASICOS DE ETICA

3
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e

Autor: Xabier Etxeberria
ISBN: 9788433016676
Edicién: 2002
Tema: Filosofia
En este volumen ofrece, por un lado, temas
relacionados con nuestra condicion de seres
inacabados y abiertos que aspiran a
realizarse lo mas libre y plenamente posible:
ética como horizonte de plenitud (felicidad,
virtudes, valores, etc.); por otro lado, temas
que nos sirven de guia para una convivencia
en justicia que tiene en cuenta Ila
problematica
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EL LIBRO DE LAS VIRTUDES
SIEMPRE

DE

Autor: Ramiro Marques

ISBN: 9788433016768

Edicion: 2002

Tema: Filosofia

Es imposible hablar con fundamento y
exactitud politica de educacion en valores y
educacién ética, sin conocer las grandes
obras de la cultura occidental. La
conveniencia y actualidad de un libro sobre
las virtudes de siempre, escrito a escasos
meses del paso al tercer milenio,

DESDE MI VENTANA

Autor: Pedro Miguel Lamet
ISBN: 9788433016911

Edicion: 2002
Tema: Filosofia
Una vaga sensacion de miedo, aburrimiento,
angustia, depresiéon o sin sentido se ha
apoderado del animo de muchos ciudadanos
de hoy, que se preguntan como salir del
vértigo y el estrés consumista al que estan
diariamente sometidos. Trabajo, salud y
relaciones humanas se ven asi seriamente
condicionados por una sociedad que nos
oprime y nos impide

EL RETO

DEL EQUILIBRIO:VIDA

PERSONAL Y

Autor: Jose Antonio Ariza
ISBN: 9788433017093
Edicion: 2002

Tema: Filosofia

DESCLEE DE BROUWER

La conciliacién de la vida personal con la
profesional es uno de los retos mas
apasionantes en las relaciones laborales
actuales. Pese a la preocupacion aparente
por hallar un equilibrio

RACISMO EN TIEMPOS DE
GLOBALIZACION
& IS

Wt

- oS

Autor: Enric Prats

ISBN: 9788433016140

Edicién: 2001

Tema: Filosofia

Racismo, globalizacion y educacion son las
tres palabras generadoreas de este trabajo.
El autor presenta unos criterios para abordar
una actuaciéon pedagdgica de orden critico,
que se concreta en principios generales de
actuacion, matrices de valores adecuadas a
las esferas politica, econdmica e idiologica y
un contenido especifico en forma

LA VIDA MAESTRA

fato

disponible

proximamente
Autor: Toro Alés, José M@

ISBN: 9788433016331

Edicion: 2001
Tema: Filosofia

La Vida Maestra. El Cotidiano Como Proceso
De Realizacién Personal José M? Toro Este
es un libro que emerge y se dirige a la vida.
No a la vida en abstracto sino a la vida
concreta, tangible, sentida y experimentada
cada dia. Una vida que es maestra en un
doble sentido: primeramente

ETICA PRIMERA. APORTACION DE X.
ZUBIRI
st Palimpsy
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Autor: Jordl Corominas
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ISBN: 9788433014573

Edicién: 2000

Tema: Filosofia

Zubiri es uno de los autores del ambito
iberoamericano que mas ha influido en
losplanteamientos éticos del siglo XX. Es sin
duda muy sorprendente la fecundidad ética
de un autor como Zubiri que ha escrito muy
poco sobre ella y que suele manifestar un
cierto escepticismo sobre la misma.

INTELIGENCIA MORAL

R
Vonin

Autor: Vicent Gozalvez

ISBN: 9788433015129

Edicién: 2000

Tema: Filosofia

¢Inteligencia moral? Un concepto nuevo,
aungue de modo implicito la filosofia y la ética
se han preocupado de él a lo largo de su
historia. Inicialmente la podriamos entender
como la capacidad de realizar buenos
razonamientos morales. De acuerdo, pero
¢qué es un buen razonamiento moral y por
qué? La pregunta despierta otras dudas.

QUE PASA POR FABRICAR HOMBRES?
CLONACION

e

Autor: Juan Antonio Martinez Camino

ISBN: 9788433015204

Edicién: 2000

Tema: Filosofia

La posibilidad de producir hombres cldnicos,
es decir, de modo asexual, sin padre ni
madre, plantea con urgencia nueva la
pregunta por el sentido de la reproduccion
artificial que se viene practicando desde hace
algunos afos. ¢ Qué pasa cuando fabricamos
hombres en vez de procrearlos? ;Podemos
fabricarlos también como queramos?
¢Incluso sin padre ni
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EXITO Y FRACASO

Autor: Ramirez Villafanez, Amado

ISBN: 9788433015273

Edicion: 2000

Tema: Filosofia

En este libro se analizan con profundidad,
con lenguaje claro, ameno y riguroso, todos
los aspectos de la interaccion de la conducta
del ser humano y sus relaciones con la
suerte, el esfuerzo, el éxito y el destino. El
psicologo clinico Amado Ramirez introduce al

lector en el analisis detenido de las
influencias que en la vida del hombre
provocan

LA HERENCIA DE ARISTOTELES Y KANT
EN LA

- ST ¢ AT
- LA -

Autor: Ana Maria Salmeron

ISBN: 9788433015358

Edicién: 2000

Tema: Filosofia

"¢ Puedes decirme, Socrates, si la virtud
puede ser ensefada? ;O no puede ser
ensefiada, sino adquirida por ejercicio? ¢ 0O ni
puede adquirirse por ejercicio, ni aprenderse,
sino que por naturaleza, o de algun otro
modo, sobreviene a los hombres?" (Platon,
Dialogos) En las ultimas décadas ha surgido
un renovado interés por responder a estas
antiguas

ETICA GENERAL DE LAS PROFESIONES

Autor: Augusto Hortal
ISBN: 9788433017185
Edicion: 2000

Tema: Filosofia

INICIO

DESCLEE DE BROUWER

Dentro de esta coleccion de textos
universitarios de ética profesional el presente
volumen se ocupa de los temas comunes a
todas las profesiones. Tras una primera
caracterizacion 'y contextualizacion del
complejo y cambiante fenédmeno profesional,
se trata de dilucidar los principios
fundamentales que ofrecen los criterios
basicos para articular

DIALOGOS SOBRE EDUCACION MORAL

# E

Autor: John Wilson / Barbara Cowell

ISBN: 9788433013583

Edicién: 1999

Tema: Filosofia

John Wilson y Barbara Cowel han escrito con
un estilo lucido y entretenido. Su vision
filoséfica de la importancia de cultivar la
autonomia racional en la educacién
moral,sus argumentos contra el relativismo
moral,por una parte, y el adoctrinamiento de
la "mayoria moral"

EUTANASIA Y AYUDA AL SUICIDIO.
)
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Autor: Javier Gafo

ISBN: 9788433013729

Edicion: 1999

Tema: Filosofia

El Profesor Gafo tuvo durante algun tiempo
una relacion estrecha con Ramoén Sampedro,
sobre la que escribié un articulo que llevé a
nuestra editorial a proponerle, a propésito de
este caso, este libro sobre la Eutanasia y la
Ayuda al Suicidio..

PENSANDOLO BIEN...
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utor: Ramiro J. Alvarez
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ISBN: 9788433014337

Edicién: 1999

Tema: Filosofia

La presente obra, ademas de una exposicién
sencilla y amena de las implicaciones de la
teoria de la Semantica General de Korzybski
para el desarrollo personal, quiere
convertirse en un desafio: el de enfrentar al
lector con su propia responsabilidad en la
construccion de su historia, abandonando el
victimismo de creerse gobernado por fuerzas
ajenas

DIEZ MUJERES ORAN ANTE UN CUADRO
L F

Diez,

Autor: Isabel Gomez-Acebo (Ed.)

ISBN: 9788433012715

Edicion: 1998

Tema: Filosofia

Esta obra escrita por diez mujeres pretende
reflexionar con Dios y ante Dios desde el
placer estético que supone contemplar una
obra de arte. ;Quién no se ha sentido
arrastrado hacia arriba oyendo el Réquiem de
Mozart o contemplando el techo de la Capilla
Sixtina?

ECOLOGIAY MORAL

Autor: Maria Antonia La Torre
ISBN: 9788433009791
Edicion: 1993

Tema: Filosofia

TRAS LAS HUELLAS DEL HOMBRE
NUEVO-MONIT.

Autor: Suescun, Javier
ISBN: 9788433006981
Edicion: 1988

Tema: Filosofia
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DEL SILENCIO A LA PALABRA

Autor: Juan Felix Bellido

ISBN: 9788433014696

Edicion: 2000

Tema: Historia

[1Ser cristiano [ldiria Vicente de Paullly ver
a su propio hermano que sufre sin sufrir con
él, sin estar enfermo con él, significa no
poseer la caridad, significa ser cristiano de
nombrel]. Asi parece entenderlo Juan N.
Zegri. Brillante estudiante, jurista, hombre de
gobierno, eficaz orador, sacerdote entregado
a la causa de los mas necesitados,

HASTA LOS ULTIMOS CONFINES

Autor: Juan Felix Bellido

ISBN: 9788433012647

Edicién: 1998

Tema: Historia

El mundo actual -decia Pablo VI- no necesita
maestros, sino testigos. Y es cierto. Es cada
vez mas cierto. Las palabras abundantes no
pueden sustituir el testimonio de la vida. No
cabe duda de que Francisco Javier es un
testigo cualificado del Evangelio; incluso un
testigo herdico que, por éste, es capaz de
inmolar su vida.

EFECTOS DE LA POLITICA AGRARIA
COMUN

Autor: Jose Juan Romero
ISBN: 9788433017178
Edicion: 2007

Tema: Politica

DESCLEE DE BROUWER

Este libro presenta el origen de la Politica
Agraria Comun europea, sus caracteristicas,
sus efectos internos y externos, positivos y
negativos, su evolucién y su reforma, y las
nuevas orientaciones mas “ruralistas” que se
van abriendo paso.<br>Ademas, se
proponen las lineas maestras de lo que
podria ser una nueva politica agraria y rural
europea

MIRANDO AL FUTURO CON OJOS DE
MUJER

3 TN
-
Autor: Nekane Kauzirika
ISBN: 9788433011862

Edicion: 1996
Tema: Politica
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RELIGION

UNA MIRADA QUE TRANSFORMA.
ITINERARIOS

ISBN: 9788433032898

Edicion: 2025

Tema: Religion

Este libro es una reflexion sobre la mirada de
Dios y su poder para transformar nuestra
percepcion de nosotros mismos y del mundo.
A través de narraciones y ejemplos de las
Sagradas Escrituras, muestra como esta
mirada puede ser un verdadero acto creativo,
que nos va revelando facetas desconocidas
de nuestra alma

ESTRATEGIA
DISENANDO EL FUT

EMPRESARIAL.

Autor: Cuenca Amigo/Freije Obregon/Calvo
ISBN: 9788433032980

Edicion: 2025

Tema: Religion

Si estas dando tus primeros pasos en el
mundo de la estrategia empresarial, este libro
es tu guia esencial. Disefiado para
estudiantes de grado y posgrado, asi como
para profesionales que asumen

TRES MUJERES JUDIAS REPIENSAN A
DIOS

Autor: Dominguez Morano, Carlos
ISBN: 9788433032478
Edicion: 2024

INICIO

DESCLEE DE BROUWER

Tema: Religion

Edith Stein, Simone Weil y Etty Hillesum son
tres mujeres judias, victimas del Holocausto
que, por caminos muy diferentes, pero con el
mismo origen étnico y final tragico, nos
aparecen como testigos

ENEAGRAMA Y MORADAS DE SANTA
TERESA

Autor: Lallana Garcia, Eduardo

ISBN: 9788433032577

Edicion: 2024

Tema: Religién

Este libro relaciona las ensefianzas del
Eneagrama y los contenidos y orientaciones
que Sta. Teresa nos ensefa en su obra Las
Moradas del Castillo Interior. Ambos sistemas
son una guia para el desarrollo de las
personas hacia su plenitud humana vy
espiritual

ORAR CON EL CUERPO. CUANDO EL
CUERPO SE

&

Autor: San Roman, Paloma/Redondo,
ISBN: 9788433032829

Edicién: 2024

Tema: Religion

Este texto nos presenta una serie de gestos
corporales que nos invitan a estar presentes
de manera consciente, a actuar con
compasion, a recibir con gratitud, a dar, y a
trascender. Son propuestas que conectan
con lo que nos define como seres humanos.
Los autores complementan

LA RELIGION DE JESUS 2025.
COMENTARIO AL
o ot (bl
I
. -
X
LA RELIGION DE JESUS
84

Autor: Castillo Sanchez, José M?

ISBN: 9788433032874

Edicion: 2024

Tema: Religion

Hace mas de una década que José Maria
Castillo nos ha venido deleitando con sus
incisivas y profundas reflexiones en torno a
las lecturas biblicas del evangelio que la
Iglesia propone en cada ciclo liturgico.

MISAL Y LECCIONARIO DEL VATICANO Il

Autor: Lobera Vasquez/Coérdoba Salmerén
ISBN: 9788433031983

Edicion: 2023

Tema: Religion

El Misal Romano es una joya de la liturgia de
la Iglesia catdlica, el libro mas importante
des_x0002_pués del Leccionario de la
Palabra de Dios. Este libro contiene los textos
que se utilizan en la celebracion de la
Eucaristia

CUANDO LA
DEMOCRATICA

IGLESIA ERA

R P,

Autor: Pardo Fernandez, Rafael

ISBN: 978843303209

Edicion: 2023

Tema: Religion

La tesis de este libro es sencilla: durante
muchos siglos la Iglesia ha sido
profundamente democratica y ha tenido usos
participativos que se perdieron en la segunda
mitad del s. XX. En épocas pasadas

ESCUCHA Y CONSUELO. LA PALABRA
QUE SANA

Autor: Bermejo Higueras, José Carlos
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ISBN: 9788433032140

Edicion: 2023

Tema: Religién

Si el poder de la escucha es inmenso, el de
la palabra es indiscutible. Anhelamos la
escucha especialmente cuando sufrimos. La
necesitamos como la cierva sedienta busca
el agua. Buscamos la escucha y esperamos
la palabra: la palabra oportuna, comprensiva,
adecuada, la que sostiene y, en su caso,
orienta, ilumina, conforta, consuela. Estas
paginas

DECLIVE DE LA RELIGION Y FUTURO DEL

Autor: Castillo Sanchez, José Maria

ISBN: 9788433032188

Ediciéon: 2023

Tema: Religién

A partir del s. lll y hasta el dia de hoy, la
Iglesia ha concedido mas importancia a la
Religiéon que al Evangelio, de forma que
presenta y vive el cristianismo como una
Religién que se funde y se confunde con el
Evangelio. Y ello a pesar de que la Religion
se enfrenté al Evangelio hasta tal punto que
fueron sus propios dirigentes -los sacerdotes-

NADA MAS QUE LA VERDAD. MI VIDA AL
LADO

Autor: Ganswéin, Georg/Gaeta, Saverio
ISBN: 9788433032256

Edicion: 2023

Tema: Religién

«Estas péaginas contienen un testimonio
personal sobre la grandeza de un hombre
apacible, de un fino investigador, de un
cardenal y de un papa que ha intervenido
activamente en la historia de nuestro tiempo.
Pero son también un relato de primera mano
que intenta proyectar luz sobre algunos
aspectos incomprendidos de su pontificado y
describir desde

DESCLEE DE BROUWER

SUENOS Y TRAVESIAS.CLAVES E
ITINERARIOS

Autor: Garcia Mourelo, Santiago

ISBN: 9788433032317

Edicion: 2023

Tema: Religion

La transmisién de la fe esta sufriendo una
profunda transformacién. Ante ello, toda
palabra es legitima, aunque no todas
ofrezcan posibles vias de solucién. Dentro de
la diversidad, dos elementos son
compartidos por los analistas: la fidelidad al
nucleo de la fe cristiana y a los interlocutores
actuales.

VIOLENCIA VICARIA.GOLPEAR DONDE
MAS DUEL

:‘ .

l "

Autor: Vaccaro Ceccarelli, Sonia

ISBN: 9788433032331

Edicion: 2023

Tema: Religién

Escrito por la profesional que ha acufiado el
término Violencia Vicaria, se trata de un libro
contemporaneo para comprender esta forma
de violencia contra las mujeres que hoy se
nombra en todo el mundo. “La Violencia
Vicaria es otra forma de violencia contra la
mujer, donde el hombre violento utiliza a las
hijas e hijos para dafar a la madre,

EN TUS MANOS ENCOMIENDO MI
ESPIRITU

Autor: Redondo Barba, Rafael
ISBN: 9788433032348
Edicion: 2023

Tema: Religion

85

El libro que tienes en tus manos es un libro
de salmos. Un salmo es una comunicacion
musical que tiene el hombre con Dios. La
cancion va del hombre a Dios y viceversa. La
funcion del salmo es crear una atmodsfera
idonea para mover al Espiritu. 4 Y la musica?,
podreis decir, ¢ ddnde se encuentra aqui? La
musica la pone el estado de gracia

MUJERES SACERDOTES ;CUANDO?

L

-] .
Autor: Arana, M2 José/Baracco, Adelaide
ISBN: 9788433032355
Edicion: 2023
Tema: Religion
El libro que presentamos trata del sacerdocio
de las mujeres en nuestra Iglesia, una
cuestion controvertida. A diferencia de otros
estudios al respecto, el nuestro se centra en
un elemento que nos parece importante para
una reflexion seria y que pocas veces se
tiene en cuenta: la vocacion al presbiterado
vivida en primera persona.

ORANDO CON SAN MARCOS. LECTIO
DIVINA

Autor: Rodriguez Carmona, Antonio

ISBN: 9788433032409

Edicion: 2023

Tema: Religion

«El Sinodo ha vuelto a insistir mas de una vez
en la exigencia de un acercamiento orante al
texto sagrado como factor fundamental de la
vida espiritual de todo creyente, en los
diferentes ministerios y estados de vida, con
particular referencia a la lectio divina (...)
Como dice san Agustin: ‘Tu oraciéon es un
coloquio con Dios.
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DIRECCION ESTRATEGICA.24 CASOS
PRACTICOS

- “"‘","‘7.-

DIRECCION
ESTRATEGICA

Autor: Alvarez Alday/Cuenca-Amigo/Freije
ISBN: 9788433031921

Edicion: 2022

Tema: Religion

Tesla, Glencore-Xstrata, Pfizer-Biontech,
Iberdrola, NH Hotels, Zodiak Aeroespace,
Siemens Gamesa Renewable Energy,
Gestamp, Canadian Solar, Ebro Foods,
Grupo Antolin, Grifols, Tubacex, ITP Aero...
Asi hasta 24 casos practicos reales de
actualidad que cubren un amplio abanico de
sectores de actividad y permiten estudiar
como estas empresas han ido

CONTEMPLAR A
EVANGELIOS Y LA

=

CRISTO. LOS

Autor: Pizzuto, Vincent

ISBN: 9788433031631

Edicion: 2022

Tema: Religion

iUn libro magnifico y repleto de consejos
espirituales, tanto visionarios como
compasivos, que sirven de alimento al
cristiano! jUna fiesta para el espiritu! Michael
Cameron. Universidad de Portland Hasta que
el mundo cristiano comience a leer sus
propias fuentes con la mente contemplativa
que aqui se presenta,

Autor: Segura Morales, Manuel
ISBN: 9788433031815
Edicion: 2022

Tema: Religion

DESCLEE DE BROUWER

El libro que tienes en tus manos es a la vez
un libro muy profundo, porque cuenta toda la
vida de Jesus en los Cuatro Evangelios, y un
libro muy sencillo y agradable de leer, pues
esta escrito en lenguaje actual, en lenguaje
corriente, sin esfuerzos de estilo. En él esta
toda la vida de Jesus, todo lo que dijo y los
Evangelios nos transmitieron.

RESCATAR LO FEMENINO PARA RE-
ANIMAR EL

RESCATAR
O FEVENIND
RAAA RE-AHIMAR
FLMUNDD

Autor: Arana Benito Del Valle, Maria José
ISBN: 9788433031853

Edicion: 2022

Tema: Religion

Esta obra pretende exponer algo de lo que
supone lo masculino y lo femenino en la
Humanidad, en la vida; sus necesidades e
implicaciones en un cambio que la misma
humanidad precisa en su tarea evolutiva.
Iniciamos una labor de rescate que trate de
lograr el equilibrio, incluso la armonia, entre
ambas energias. He querido asomarme a
estos problemas

ORACIONES PARA HUMANIZAR CADA
DIA

Autor: Bermejo Higuera, José Carlos

ISBN: 9788433031877

Edicion: 2022

Tema: Religion

Este libro es el segundo volumen de
oraciones de agradecimiento para humanizar
la cotidianeidad. Quiere cultivar un espiritu
saludable, poniendo palabras al
reconocimiento de lo que de bien recibimos
cada dia. Poner palabras a aquello que
tenemos, que reconocemos de bueno,
incluso en tiempos dificiles, es un ejercicio de
salud que nos hace bien

86

LA NECESIDAD DE LA ORACION EN EL
PENSAMI

Autor: Hernandez, Carmen/Carrascosa,
ISBN: 9788433031914

Edicién: 2022

Tema: Religion

Carmen Hernandez, iniciadora del Camino
Neocatecumenal junto a Kiko Arguello, naci6
en Olvega (Soria) el 24 de noviembre de
1930. Fue la quinta de nueve hermanos y
vivid su infancia y juventud en Tudela
(Navarra). En 1954 obtiene la licenciatura en
Quimicas en Madrid. Siguiendo la vocacion
misionera que habia sentido desde pequefa,
decide ingresar

HIJOS DEL PADRE PiO. SEMBLANZAS DE
SuUS

PADRE PIO

- —

" s
<

Autor: Benitez Grande-Caballero, Laureano
ISBN: 9788433031945

Edicién: 2022

Tema: Religion

Crees que sabes cuanto te amo, pero mi
amor por ti es mucho més grande de lo que
te imaginas. Te acompafio con mis oraciones,
con mis sufrimientos, y con mis lagrimas
(Padre Pio) En esta obra se recogen unas
breves semblanzas de los hijos espirituales
mas importantes del Padre Pio, narrando su
encuentro con el Santo, su conversion, y el
apostolado

JESUS Y LA IGLESIA. DEL PROYECTO

Autor: Estrada Diaz, Juan Antonio
ISBN: 9788433032027

Edicion: 2022

Tema: Religion
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¢Qué vinculacion hay entre el proyecto
mesianico de Jesus y el de la Iglesia actual?
¢ Se puede afirmar que la religiéon cristiana
corresponde a la Iglesia primitiva? Si Jesus
cred una comunidad de discipulos,

GRATITUD
-

o |

Autor: Redondo Barba, Rafael

ISBN: 9788433032072

Edicion: 2022

Tema: Religion

La palabra interior, la siempre naciente, esa
que brota del aliento anterior a todo decir.
Esta palabra interior es la que encontramos
en Gratitud, diciéndose una y otra vez,
irrumpiendo, pero sin romper el Silencio,
porque es uno con ella,

RENOVACION EN EL ESPIRITU DESPUES
DEL

Autor: Castellanos Franco, Nicolas

ISBN: 9788433031297

Edicién: 2021

Tema: Religién

El tiempo apremia. La Covid-19 ha dejado su
huella letal. La vulnerabilidad del ser humano
ha quedado al descubierto. Y ahi siguen las
otras pandemias: la pobreza, la trata de
personas, la desigualdad, una tierra
esquilmada pidiendo una ecologia integral.
Estos son los clamores del Espiritu
reclamando las esencias de la vida, la opcion
de fondo

DAR GRACIAS.
HUMANIZAR LA

ORACIONES PARA

f)lll MWRURS

o

v

# ——
Autor: Bermejo Higuera, José Carlos

INICIO

DESCLEE DE BROUWER

ISBN: 9788433031310

Edicion: 2021

Tema: Religién

Dar gracias es necesario para la salud. Dar
gracias es tener el corazon habitado de
memoria agradecida. Dar gracias es un
deber. Dar gracias hace construir un mundo
mas humano, humaniza. Hay personas que
no saben qué decir si desean dirigirse al
Padre bueno. Quieren cultivar una vida de
conexién con Dios y no encuentran el modo
sencillo de poner

MEDITACION CRISTIANA. APORTE AL
HOMBRE

<A

PELATAC Yo CHtiTY

Autor: Gonzalez Castellanos, Luis Jorge
ISBN: 9788433031396

Edicion: 2021

Tema: Religion

Hoy, con propiedad, se habla de ciencia de la
meditacion. Han sido verificados
cientificamente sus beneficios. Por esto, la
Carta de Joseph Ratzinger sobre La
meditacion cristiana (15 de octubre de 1989),
se revela profética. Despierta la voluntad de
practicar, unos minutos cada dia, el contacto
de nuestra mente con el corazén de Dios.

MEMORIAS. VIDAY PENSAMIENTO

Autor: Castillo Sanchez, José Maria

ISBN: 9788433031440

Edicion: 2021

Tema: Religion

Amigo lector, tienes entre las manos la
confesién de un profeta de nuestro tiempo, y
como tal de un hombre rompedor, libre,
molesto para unos, providencial para otros,
que a sus noventa y dos afios de vida escribe
sus memorias sin tapujos, con humildad y
osadia, gracias a una prodigiosa mezcla de
vida y pensamiento, que constituye todo un
aldabonazo

87

TERESAY FRANCISCO

Autor: De Baudoliin, Elisabeth

ISBN: 9788433031488

Edicién: 2021

Tema: Religion

Ya han aparecido muchas biografias del papa
Francisco. Sin embargo, ninguna de ellas
habia dado las razones de la extraordinaria
devocién que profesa por la santa de Lisieux.
Este libro levanta por fin el velo que cubria la
génesis de esta amistad espiritual con la
santa francesa y su impacto en la vida y el
pontificado del primer

NO CREO, PERO BUSCO LA VERDAD.
TRAS LAS

Autor: Almacellas Bernadd, M Angeles
ISBN: 9788433031600

Edicion: 2021

Tema: Religion

Yo, con tantas dudas y recelos, ¢tendria el
valor de dejar mis miedos y prejuicios y me
arriesgaria a salir a buscar la verdad, la
verdad de mi mismo y la verdad del Dios que
se revela en Jesucristo? Teresa de JesuUs, en
su tratadillo de los cuatro grados de oracioén,
marca el sendero que nos conduce a un
encuentro de amistad con el Amigo

NEWMAN.
SANTIDAD

EL CORAZON DE LA

Autor: Strange, Roderick
ISBN: 9788433031617
Edicion: 2021

Tema: Religion
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Roderick Strange ofrece un retrato de la vida
interior de Newman, uniendo su propia vida
de estudio con materiales mas actuales que
han salido a la luz recientemente. Strange
considera la intimidad de Newman con Dios
y su comprensiéon de Cristo, que lo llevo a
complacerse en el don de la Eucaristia. Esa
vida interior inspir6 mas adelante su minister

BUSCO TU
ESPIRITUALES

ROSTRO. RECURSOS

BUSCO TU BOSTRO

- .

Autor: Gonzalez Alba, Cristina

ISBN: 9788433030887

Edicién: 2020

Tema: Religién

El que se inicia en la busqueda de Dios sufre
un proceso similar al que vive una mujer
embarazada. Al principio nada siente, nada
detecta. Solo algunos sintomas comunes a
otras emociones del alma y cuya causa, Dios
o si mismo, le sera dificil discernir. Sostenido
por la fe y la esperanza de que en algun
momento de su vida Dios le mostrara su
rostro

THE GREAT ADVENTURE-BIBLIA DE
JERUSALEN

Autor: Escuela Bya De Jerusalén/Cavins,
ISBN: 9788433031075

Edicion: 2020

Tema: Religion

Si quiere entender las sagradas escrituras y
ser transformado por la palabra de Dios, esta
es la Biblia que estaba buscando. ¢ No seria
fantastico tener una Biblia que realmente
explicara como navegar por ella y como darle
sentido?Una Biblia que incluya un plan de
lectura detallado, con un disefio de pagina
pensado para el estudio y la devocion perso

DESCLEE DE BROUWER

LA RELIGION DE JESUS - 2021

e 1'4,'.
LA RELIGAON DE JESUS
.

Autor: Castillo Sanchez, José Maria

ISBN: 9788433031167

Edicion: 2020

Tema: Religion

Para hacer cada dia correctamente la lectura
del Evangelio, lo primero que debemos tener
presente es que los relatos que contienen los
cuatro evangelios candnicos (aceptados
oficialmente por la Iglesia) no pretenden ser
una vida o biografia de Jesus de Nazaret.

VINCULOS FRATERNOS. UNA RELACION
MUY

ViINCULOS
FRATERNOS

Autor: Griin, Anselm

ISBN: 9788433031228

Edicion: 2020

Tema: Religion

Lo que mas me importa es despertar en quien
tenga hermanos el deseo de disfrutar de una
buena relacion con ellos, de fortalecer su
gratitud por lo solido de sus lazos. Y a los
hermanos  enfrentados, me  gustaria
animarlos a que se reconciliasen. Anselm
Grin 4Cual seria la base de una buena
relacion entre hermanos? ¢ Tienen aqui los
padres, y nada mas

EL EVANGELIO MARGINADO

JOSE M.CASTILLO

Autor: Castillo Sanchez, José Maria

ISBN: 9788433030207

Edicion: 2019

Tema: Religion

Esta al margen, o marginado, lo que no se
aprovecha y queda fuera de lo util. Lo
marginado es lo que no nos sirve, lo que nos

88

estorba, por eso lo apartamos de nuestras
vidas. Esto es, en demasiadas ocasiones, lo
que la lglesia ha hecho con el Evangelio de
Jesus. Por supuesto que en las iglesias se
habla del Evangelio, se predica y se respeta,

EL CLIMA DE LA ORACION MONASTICA

Autor: Merton, Thomas/Coakley, Sarah
ISBN: 9788433030306

Edicion: 2019

Tema: Religion

Esta obra, que reeditamos cincuenta afios
después de su publicacion, fue la Ultima que
Merton elaboré justo antes de su famoso
Diario de Asia de 1968, que termind con su
muerte accidental en ese mismo afio. Sin
embargo, en medio de todo el entusiasmo y
los elogios que siguieron a su muerte, el
significado de esta pequefia joya tal vez se
comprendié me

PEREGRINAR A JESUS. DIOS, JESUS Y
LA SAL

Autor: Bermejo Higueras/Alvarez Valdés
ISBN: 9788433030399

Ediciéon: 2019

Tema: Religion

Este es un sencillo libro que nace como
resultado de la pasion por acercarnos a
Jesus, al Jesus en el que creemos los
cristianos, el Jesus presentado en el
Evangelio, tan necesitado de ser conocido y
explorado desde distintos puntos de vista.
Uno de ellos es el historico, con las
metodologias adecuadas para discernir lo
que significan los textos,
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BIBLIA DE JERUSALEN MANUAL 5%ED
MODELO 0

o

Biblia d: [erusalén

Autor: Escuela Biblica Y Arqueolégica De
ISBN: 9788433030467

Edicion: 2019

Tema: Religion

Siempre ha caracterizado a la BIBLIA DE
JERUSALEN la voluntad de ofrecer a sus
lectores una traduccion que refleje la fidelidad
al sentido de los textos originales, y de
incorporar, en introducciones y notas, la
aportacion de los estudios contemporaneos,
en los ambitos linguistico, teoldgico, histérico
y arqueoldgico. Desde esta perspectiva,
sigue

BIBLIA DE JERUSALEN MANUAL 5%ED
MODELO 1

Autor: Escuela Biblica Y Arqueolégica De
ISBN: 9788433030474

Edicion: 2019

Tema: Religién

Siempre ha caracterizado a la BIBLIA DE
JERUSALEN la voluntad de ofrecer a sus
lectores una traduccion que refleje la fidelidad
al sentido de los textos originales, y de
incorporar, en introducciones y notas, la
aportacion de los estudios contemporaneos,
en los ambitos linguistico, teoldgico, histérico
y arqueoldgico.

BIBLIA DE JERUSALEN MANUAL 5°ED
MODELO 2

Autor: Escuela Biblica Y Arqueolégica De
ISBN: 9788433030481

Edicion: 2019

Tema: Religiéon

INICIO

DESCLEE DE BROUWER

Siempre ha caracterizado a la BIBLIA DE
JERUSALEN la voluntad de ofrecer a sus
lectores una traduccion que refleje la fidelidad
al sentido de los textos originales, y de
incorporar, en introducciones y notas, la
aportacion de los estudios contemporaneos,
en los ambitos linguistico, teoldgico, histérico
y arqueoldgico. Desde esta perspectiva,
sigue

BIBLIA JERUSALEN MANUAL 5°ED
CREMALLERA

o

Béblia de Jerusalén

Autor: Escuela Biblica Y Arqueolégica De
ISBN: 9788433030498

Edicion: 2019

Tema: Religién

Siempre ha caracterizado a la BIBLIA DE
JERUSALEN la voluntad de ofrecer a sus
lectores una traduccion que refleje la fidelidad
al sentido de los textos originales, y de
incorporar, en introducciones y notas, la
aportacion de los estudios contemporaneos,
en los ambitos linguistico, teoldgico, histérico
y arqueoldgico.

BIBLIA DE JERUSALEN MANUAL 5°ED
TELA

Autor: Escuela Biblica Y Arqueoldgica De
ISBN: 9788433030504

Edicién: 2019

Tema: Religion

Siempre ha caracterizado a la BIBLIA DE
JERUSALEN la voluntad de ofrecer a sus
lectores una traduccion que refleje la fidelidad
al sentido de los textos originales, y de
incorporar, en introducciones y notas, la
aportacion de los estudios contemporaneos,
en los ambitos linguistico, teoldgico, histérico
y arqueoldgico.
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PLEGARIAS DESDE EL VACIO INTERIOR

Autor: Diaz Tortajada, Antonio

ISBN: 9788433030528

Edicién: 2019

Tema: Religion

Lograr la tranquilidad parece que esta mas
allad de nosotros mismos, y esto nos deja con
un cierto dilema: necesitamos quietud para
encontrar a Dios, pero necesitamos su ayuda
para encontrar la quietud. Con esto en mente,
ofrezco una oraciéon por la quietud del
corazon.Pidamos al Sefor calma para
nuestros corazones para que podamos saber
que El es Dios

ORAR CON EL SAGRADO CORAZON DE
JESUS

Autor: Benitez Grande-Caballero, Laureano
ISBN: 9788433030535

Edicion: 2019

Tema: Religion

El culto al sagrado Corazén de JesUs ha
ocupado un lugar relevante en la tradicion
devocional de la Iglesia desde su revelacion,
a fines del siglo XVII, pues gran parte de sus
caracteristicas se han definido a través de
una serie de revelaciones del mismo
Jesucristo, nutriendo una corriente de

espiritualidad que ha producido
extraordinarios frutos
EL ABRAZO DEL SERAFIN. DE

HILDEGAARD VON

7
ELABNAZS |
DELSERA

Autor: Trivino Monrabal, M? Victoria
ISBN: 9788433030603

Edicion: 2019

Tema: Religion
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En este libro se nos da un serafico abrazo en
el hondén de nuestra alma. No tanto por lo
que dice, sino por lo que sugiere, por la vida
que atesora en su interior. En pocas paginas
podemos acceder a doscientos afos de
misticas. Mas aun: compartir sus vivencias e
incluso aprovecharlas, y acceder a un mundo
tan fascinante como escondido.

EN EL PRINCIPIO ERA LA VIDA.
COMENTARIO

Autor: Martinez Lozano, Enrique

ISBN: 9788433030610

Edicion: 2019

Tema: Religién

La atraccidon que desde siempre ha ejercido
el evangelio de Juan se explica por la
profundidad de su sabiduria y por la belleza y
elegancia de su simbologia. Sin embargo, y a
pesar de una apariencia contraria, hay algo
que lo hace unico entre los escritos cristianos
de primera hora: la comprensién no-dual que
lo sostiene y que permite nombrarlo como

EL ESCANDALO DE LOS ESCANDALOS.
LA HISTO

MANFRED LUTZ
EL—)’
ESCAADALD
e

Autor: Litz, Manfred
ISBN: 9788433030665

Edicion: 2019

Tema: Religion

¢, Sigue siendo el Cristianismo el fundamento
espiritual de Europa? ;Qué se esconde tras
todos los supuestos escandalos del
Cristianismo? ¢Qué hay en ellos de cierto y
de falso? En "El escandalo de los
escandalos" el renombrado autor Manfred
Litz narra con pulso sugestivo la historia
secreta de la mas grande religiéon de todos los
tiempos.

DESCLEE DE BROUWER

LOS EJERCICIOS DE
LOYOLA

IGNACIO DE

Autor: Estrada Diaz, Juan Antonio

ISBN: 9788433030795

Edicion: 2019

Tema: Religion

Los Ejercicios de Ignacio de Loyola son un
libro clasico de la espiritualidad que goza hoy
todavia de gran actualidad, como muestran
los muchos estudios sobre él y su utilizacion
masiva en las tandas de ejercicios y retiros.
Su autor pertenece al siglo XVI, esta marcado
por la sociedad y la Iglesia de su tiempo, e
intenta responder a la crisis

EL MILAGRO DE VIVIR DESPIERTO. SER
NADIE

Autor: Redondo Barba, Rafael
ISBN: 9788433030801

Edicion: 2019

Tema: Religion

Rafael Redondo nos habla de borrarse para
que en uno el Ser siga siendo Ser. Sin dejar
apenas huella. Tal es la condicion para el
brotar de la semilla de todo acto creador. Una
suerte de vivirse como aliento, como anterior
resuello, como antecomienzo de toda
palabra.

LAS PASIONES QUE NOS DOMINAN.
PADRES DEL

LA PASONES
GUE N0

DOMINAN

Autor: Garcia Hernandez, Manuel
ISBN: 9788433030849

Edicion: 2019

Tema: Religion
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Desde las ultimas décadas del siglo pasado
se va divulgando en nuestra cultura un
método de autoconocimiento llamado
Eneagrama, que comprende nueve patrones
psicolégicos y espirituales basicos, uno de
los cuales nos identifica. EI Eneagrama
actual integra una sabiduria milenaria con los
conocimientos de la Psicologia moderna. En
su desarrollo histérico

LA RELIGION DE JESUS - 2020
¥ =0

Autor: Castillo Sanchez, José M.

ISBN: 9788433030870

Edicion: 2019

Tema: Religion

Como es bien sabido, los cuatro Evangelios
no son otra cosa que una recopilacion de
breves relatos que nos explican en qué
consistiéo y como se realizé la humanizacion
de Dios en aquel modesto y sencillo galileo,
de hace casi dos mil afios, que fue Jesus de
Nazaret. Teniendo en cuenta que los relatos,
que propone el Evangelio, no son solamente
breves

LA BELLEZA DE LA FE. ROMANO
GUARDINI EN

Autor: Lopez Quintas, Alfonso

ISBN: 9788433029782

Edicion: 2018

Tema: Religion

En el 50° aniversario de la muerte de Romano
Guardini, un buen conocedor de su
pensamiento, el profesor Lépez Quintas -que
tantas veces lo vio y oy6 en sus afios de
plenitud, en Munich- ofrece a los lectores la
posibilidad de sentir vivamente su presencia.
Para ello nos da, al principio, una idea global
de sus principales temas de estudio,
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LA RELIGION DE JESUS-CICLO C (2018-
2019)

fest it [«mr N

LA RRLIGLON DEJSCS

b

Autor: Castillo Sanchez, José Maria

ISBN: 9788433029904

Edicion: 2018

Tema: Religién

Sin duda alguna, no hay un personaje de la
Antigliedad cuya existencia historica, forma
de vida y significacion se hayan estudiado
tanto y tan concienzudamente como la
historia y la vida de Jesus de Nazaret. En
este momento no es posible ya abarcar en un
solo libro toda la bibliografia que existe al
respecto. Por eso, lo que nosotros debemos
analiza

POR UNA IGLESIA AL SERVICIO DEL
MUNDO

: t
° (3

Autor: Lopez Baeza, Antonio
ISBN: 9788433030054

Edicion: 2018

Tema: Religion

Este libro, aunque basicamente contenga el
testimonio de un cura hijo del Vaticano II,
puede muy bien leerse como una parte de la
historia mas reciente de la Iglesia Catdlica en
nuestro Estado Espafiol. La implantacién de
los contenidos pastorales del Concilio de
Juan XXIlI y Pablo VI, todavia en la
resistencia antifranquista por una buena
parte

EL PAPA FRANCISCO. EL LEGADO DEL
cvii

37
oy
Autor: Echeverria, Eduardo J.

ISBN: 9788433029072

INICIO

DESCLEE DE BROUWER

Edicion: 2017

Tema: Religion

Este libro profundiza, refuerza y aumenta
nuestra comprension no solo del Papa
Francisco, sino del magisterio papal en su
conjunto y su evolucion. J. Budziszewski,
Universidad de TexasCualquiera que sea su
opinién acerca del Papa Francisco, esta es
una lectura imprescindible para quienes
deseen conocer el futuro del Cristianismo.
Gerald R. McDermot

PERLAS EN EL CORAN.UN CRISTIANO
DESCUBRE

Perlas
en el Cordn

Autor: Beutler, Kurt
ISBN: 9788433029119

Edicion: 2017

Tema: Religion

Cristiano y Coran parecen ser términos
contradictorios. Y, sin embargo, el Coran dice
mucho sobre Jesus, la Biblia y los
cristianos.Este libro trata de construir
puentes. A menudo arrancara al lector una
sonrisa con sus ideas originales e
interpretaciones poco usuales de algunos
versiculos del Coran. Durante la lectura se
hace evidente que el autor

EL EVANGELIO LEE NUESTRO ANHELO

NS
Autor: Martinez Lozano, Enrique

ISBN: 9788433029188

Edicién: 2017

Tema: Religion

Todo ser humano puede detectar en su
interior la voz del deseo y la voz del Anhelo.
El deseo es el lenguaje del ego: nace de la
necesidad y se caracteriza por la ansiedad y
la insaciabilidad; el Anhelo es expresion de la
plenitud que somos y lleva la marca del gozo
y de la gratuidad. Asi, mientras la
identificacion con el primero tiraniza,
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LA RELIGION DE JESUS 2017-2018 CICLO

Autor: Ca‘stillza Sanchez, José Maria
ISBN: 9788433029195

Edicion: 2017

Tema: Religion

Lo mejor, lo mas elocuente y clarificador que
el lector encontrard en este libro, sera
descubrir en el comentario al evangelio de
cada dia el cumplimiento de un texto genial
de san Juan de la Cruz, que dej6 escrito que
Dios le dice a cada lector: Si te tengo ya
habladas todas las cosas en mi Palabra, que
es mi Hijo, y no tengo otra,

PORQUE SOY HIJA DE ABRAHAN.
SACERDOCIO

@ Gorowy ol

Autor: Garmendia Ayesta, Maria Elena
ISBN: 9788433029256

Edicién: 2017

Tema: Religion

En los ultimos tiempos se ha escrito sobre el
sacerdocio femenino, pero falta un tipo de
literatura que refleje la mistica de esas
mujeres llamadas. Esta obra no es un libro de
teologia sistematica, sino una narracion a dos
niveles: lo que la autora -a partir de un
Suceso- dice a Dios y lo que dice de Dios. La
vida narrada puede hacerse teologia

IDEAS SANTAS DEL ENEAGRAMA. UN
ENFOQUE

-

£
Autor: Adrien Diez De Onate, Nekane

ISBN: 9788433029263
Edicién: 2017
Tema: Religion
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En los ultimos 10 afnos, la frecuencia de
fracasos estéticos ha aumentado claramente
en nuestro departamento. La mayoria de
estos fracasos estan causados por la mala
calidad del tratamiento proporcionado por
dentistas incompetentes,

VIVE Y FAVORECE LA VIDA

Autor: I\};r.éz Pérez, José Maria
ISBN: 9788433029324

Edicion: 2017

Tema: Religién

Alguien dijo que hay dos grandes dias en la
vida de una persona: el dia en que nace y el
dia en que descubre para qué. Y quiza por
eso, una vez nacidos y alcanzada la
capacidad de hacernos preguntas,
comenzamos a cuestionarnos

EL QUE VIVE.
EVANGELIO

RELECTURAS DE

Autor: Masia Clavel, Juan

ISBN: 9788433029331

Edicién: 2017

Tema: Religién

Esbozos de teologia narrativa mediante
relecturas evangélicas desde la vida.
Complicidad de autor y lector, imitando los
midrash biblicos, mas no caprichosamente;
ni mera ficciéon, ni fotografia estatica, sino
desvelacion dinamica de la realidad

UN AMOR POR REDESCUBRIR. MAS
ALLA DE LAS

Autor: Hermano Emmanuel, De Taizé
ISBN: 9788433029461

Edicién: 2017

Tema: Religion

INICIO

DESCLEE DE BROUWER

Cada uno de nosotros, ya sea creyente, no
creyente o0 una persona que busca, se
encuentra bajo la influencia de proyecciones
inconscientes que condicionan su
representacion de Dios

EMOCIONES,
EVANGELIO

ESPIRITUALIDAD Y

Autor: Pardo Fernandez, Rafael

ISBN: 9788433029478

Edicion: 2017

Tema: Religién

Las emociones cumplen una funcién basica
en la adaptacion de los individuos a su
entorno y forman parte de la naturaleza
humana. Sin embargo, en la espiritualidad
cristiana clasica no ha sido infrecuente que
fueran ignoradas o tratadas con sospecha

TOMO 1 - LITURGIA DE LAS HORAS

LATINOAM.

Autor:
ISBN: 9788433018922

Edicion: 2016

Tema: Religién

La Liturgia de las Horas (latin: liturgia
horarum) es el conjunto de oraciones
oficiales de la Iglesia catdlica, ortodoxa y
anglicana fuera de la misa, articuladas en
torno a las horas candénicas. Como el resto de
la Liturgia, su forma varia dependiendo del
rito.

TOMO 2 - LITURGIA DE LAS HORAS
LATINOAM.

Autor:
ISBN: 9788433018939
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Edicion: 2016

Tema: Religion

Liturgia de las horas segun el Rito Romano.
Vol. |l: Tiempo de Cuaresma. Santisimo
triduo Pascual. Tiempo Pascual. Edicion
oficial aprobada por los episcopados de
Colombia, Chile, Meéxico, Puerto Rico,
Argentina, Republica  Dominicana, y
confirmada por la Sagrada Congregacion
para los Sacramentos y el Culto Divino.

TOMO 3 - LITURGIA DE LAS HORAS

LATINOAM.

Autor:

ISBN: 9788433018946

Edicion: 2016

Tema: Religion

Tomo iii. Tiempo ordinario, semanas i - xvii.
1977 pags. Tomo iv. Tiempo ordinario,
semanas Xxviii - Xxxxiv

TOMO 4 - LITURGIA DE LAS HORAS
LATINOAM.

Autor:

ISBN: 9788433018953

Edicion: 2016

Tema: Religion

Tiempo ordinario. Semanas XVIII-XXXIV.

LAS ESTACIONES DEL VIA CRUCIS

A% S TACTONS
DEL VAN CRUC)S

Autor: Radcliffe, Timothy

ISBN: 9788433028204

Edicién: 2016

Tema: Religion

En cualquier lugar del mundo, desde Chicago
hasta Tokio, podemos caminar con Jesus y
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verlo abrazar a su madre, encontrarse con las
hijas de Jerusalén y ser crucificado y
sepultado. Es esta una hermosa expresion
del nacleo de nuestra fe, que consiste en que
Jesus hizo suyo el drama de toda vida
humana, nuestros triunfos y fracasos,
nuestras alegrias

BIBLIA BOLSILLO LATINOAM. TAPA
DURA

Autor: Escuela Biblica Y Arqueolégica De
ISBN: 9788433028259

Edicién: 2016

Tema: Religién

Biblia de Jerusalén pequefia, tapa dura,

version latinoamericana. Introduccién al
leguaje propio de América Latina.
Resistencia y  durabilidad en su

encuadernacion. Fidelidad al texto griego y
arameo. Gran homogeneidad del vocabulario
entre diversos libro. Incorpora importantes
novedades en introducciones y notas.

ORAR CON PABLO VI

Autor: Pardo Fernandez, Rafael
ISBN: 9788433028273

Edicion: 2016
Tema: Religion
Giovanni Battista Montini (1897-1978),
conocido como Pablo VI, hizo gestos
proféticos de todo tipo que los Papas

posteriores continuaron: fue el primer Papa
en salir del Vaticano en viajes apostdlicos, se
comprometio firmemente

ESPIRITUALIZACION DEL SER HUMANO

Autor: Alvarez Pérez, José Maria
ISBN: 9788433028358

INICIO

DESCLEE DE BROUWER

Edicion: 2016

Tema: Religion

Decia Eric Fromm que Vivir es nacer a cada
instante y quiza sin darse cuenta estaba
recordando lo que Jesus de Nazaret proponia
a un tal Nicodemo que andaba tras un
descubrimiento que orientara su vida: Hay
que nacer de nuevo. Es una meta que suele
pretenderse en cuanto se comprende que la
vida no nos satisface como esperabamos y
se intuye que hay

LA HOMOSEXUALIDAD EN VERDAD

HURD

Autor: Arifio, Philippe

ISBN: 9788433028396

Edicion: 2016

Tema: Religién

"No es habitual encontrar un testimonio como
el del autor de este libro, Philippe Arifo.
Analiza su tendencia homosexual desde
unos parametros antropoldgicos muy serios y
muy fundados. Reconoce su practica
homosexual diciendo con toda claridad a
dénde conduce esa practica y confiesa con
valentia y sencillez su conversién a Cristo y a
las ensefianzas

ZENDO BETANIA. DONDE CONVERGEN
ZENY FE

Schiliter

Autor: Schliter Rodés, Ana Maria

ISBN: 9788433028440

Edicion: 2016

Tema: Religion

Zendo Betania es un centro de espiritualidad
que pretende, a través de la practica del
zazen, ayudar al ser humano al reencuentro
con sus propias raices profundas, en un clima
de ecumenismo, de didlogo interreligioso y de
respeto hacia todas las personas y creencias,
y en armonia con la fe cristiana. El encuentro
entre budismo y cristianismo

93

GUIA° PARA VOLVER A
COMENTARIO AL

CASA.

Martinez Lozing

Autor: Martinez Lozano, Enrique

ISBN: 9788433028518

Edicion: 2016

Tema: Religion

Lo sepa o no, en todo lo que emprende, el ser
humano no busca otra cosa que volver a
casa. Ese es su mayor anhelo y el motor de
su existencia. La casa es nuestra verdadera
identidad. Por tanto -y esta es la primera
paradoja-, buscamos lo que ya somos, pero
que en gran medida ignoramos. La
ignorancia nos hace buscar a tientas y la
afioranza

LA MISERICORDIA, LOS POBRES Y EL
REINO

Autor: Andueza Soteras, José Manuel
ISBN: 9788433028631

Edicion: 2016

Tema: Religion

¢;De qué hablamos cuando decimos
misericordia? Puede que se trate de una
palabra cuyo significado se haya perdido, o
se haya devaluado. O puede también que ni
siquiera tengamos una nocion clara de en
qué consiste. La misericordia divina brota de
dos términos que nos hablan de un amor
entrafable y de un amor fiel. Para descubrir
y entender bien

LA RELIGION DE JESUS 2016-2017 CICLO

A

A

W g
mm‘
:

Autor: Castillo Sanchez, José Maria
ISBN: 9788433028648
Edicion: 2016
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Tema: Religiéon

Si dedica Ud. unos minutos -al menos- a
pensar cédmo explica este libro el Evangelio
de cada dia, seguramente se vera
confrontado a esta pregunta: Qué significa
y qué lugar ocupa en mi vida Jesus de
Nazaret? Y quizas también a esta otra que se
deriva de la anterior: ; Qué importancia y qué
presencia tiene Jesus en la sociedad y en la
Iglesia?

LA DICHA DE SER. NO-DUALIDAD Y VIDA

Autor: Martinez Lozano, Enrique

ISBN: 9788433028655

Edicion: 2016

Tema: Religién

Sepamoslo o no, consciente o]
inconscientemente, en todo lo que hacemos
y en todo lo que dejamos de hacer, los seres
humanos vamos buscando la felicidad.
Estamos programados para ello. A su vez,
nuestra tarea mas noble consiste en liberar
del sufrimiento a los demas y ayudarles a ser
felices. Sin embargo, con demasiada
frecuencia erramos el camino,

EL AMOR EN LA FAMILIA SEGUN JUAN
PABLOII

Autor: Semen, Yves

ISBN: 9788433028693

Edicion: 2016

Tema: Religién

¢ Qué es amarse de verdad? ;Es solo estar
enamorados? ;Es querer ante todo el bien
del otro, su felicidad, incluso por delante de la
propia? ¢ Se trata acaso de algo todavia mas
profundo? Y, en caso afirmativo, ;de qué?
¢ Qué decimos cuando le decimos al otro te
quiero? ;A qué nos comprometemos en el
amor? ;Qué es elegirse para toda la vida?

DESCLEE DE BROUWER

PUENTES DE PERDON

) 1
Puentes,
2 |

P [

Autor: Dettoni Serrano, Pax

ISBN: 9788433028815

Edicion: 2016

Tema: Religion

Juan, un hombre de 70 afos que se
encuentra en su Ultima mafiana de vida,
quiere morir en paz. Pero no puede. A través
del encuentro con un ser que proviene de su
propia alma, podra revisar ocho relaciones
personales en las que todavia tiene asuntos
por resolver. Ahondando en cada una de ellas
se encontrara cara a cara y uno a uno con los
siete

ENSENANZAS
MORATIEL

DEL SILENCIO DE

(e

Autor: Martinez Martinez, Alicia/Fernandez
ISBN: 9788433028853

Edicion: 2016

Tema: Religion

El Silencio es el arte de vivir (J.F. Moratiel
O.P.), no hay otro lugar posible desde el que
saborear la vida, desde el que ser vida. El
padre Moratiel, en una fértil y larga andadura,
ensefo, sobre todo con su presencia, con su
silencio, pero también con la palabra, ese
arte de vivir. J.F. Moratiel impartié retiros de
Silencio en muchos lugares

ESPIRITUALIDAD PARA AHORA

—

Autor: Bermejo Higueras, José Carlos
ISBN: 9788433028860

Edicién: 2016

Tema: Religion

94

Lentamente se esta introduciendo en ciertos
contextos culturales el paradigma de lo
espiritual. La cuestién del espiritu esta
adquiriendo un peso especifico en la reflexion
en torno al cuidar. Incluso en culturas
pragmaticas y utilitaristas, la cuestiéon del
espiritu  esta adquiriendo una cierta
trascendencia. Estas paginas invitan a
cultivar

ENSAYO SOBRE VIDAY ESPIRITUALIDAD

-

Bt
:

Y

S \
Autor: Garcia Hernandez, Manuel
ISBN: 9788433027573
Edicién: 2015
Tema: Religion
El presente libro es una invitacion a
interiorizar en las cues-tiones fundamentales
de la vida, un acompafa-miento que impulse
a la persona a reconocerse y a recorrer un
itinerario interior en busca de sentido, un
ensayo para despertar inquietudes mas que
para ofrecer respuestas definitivas. Son
veinte temas que el autor aborda con libertad
interio

JOSUE - JUECES

Autor: De Ledn Azcarate, Juan Luis

ISBN: 9788433027580

Edicién: 2015

Tema: Religion

Algunos de los relatos descritos en los libros
de Josué y de Jueces son muy populares.
¢, Quién no recuerda, por ejemplo, el episodio
de la conquista de Jericod al son de las
trompetas o las hazafias del herculeo
Sansén? ;O el cantico de victoria de
Débora? Relatos que nos describen la
brillante conquista de la Tierra Prometida (no
exenta de brutalidad
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PUREZA DE CORAZON. CAMINOS DE LA
BUSQUED

Anselm Grin

ISBN: 9788433027634

Edicion: 2015

Tema: Religion

Sea en formas nuevas o tradicionales, las
personas buscan a Dios y quieren saber por
qué vias podrian llegar a tener experiencia de
El. Anselm Griin muestra en esta nueva
ediciéon revisada de su primer libro las
respuestas que el antiguo monacato de los
Padres del desierto

JESUS, EL HOMBRE QUE AMA COMO
DIOS

E A
A
Jes

g "

»

.|

Autor: Cabestrero Rodriguez, Tedfilo

ISBN: 9788433027689

Edicion: 2015

Tema: Religion

Si analizamos con claridad y realismo lo mas
esencial de nuestra condicidon humana, sus
luces y sus sombras, veremos que ella
misma nos hace capaces de lo mejor y
también de lo peor, de ser muy humanos o
inhumanos. Y descubriremos que la felicidad
o la desdicha en la vida dependen de la
calidad de nuestras relaciones
interpersonales,

HUMILDAD Y EXPERIENCIA DE DIOS

! Im Gelkn
iR K

e s

Autor: Griin, Anselm

ISBN: 9788433027764

Edicion: 2015

Tema: Religiéon

Este libro es una fascinante defensa en pro
de una busqueda y experiencia de Dios que
transcurran en la realidad humana y en la

INICIO

DESCLEE DE BROUWER

propia vida. Como mejor pueden hacerse
ambas cosas es aceptandonos a nosotros
mismos tal como realmente somos. Para ello
es preciso

ORACION Y EXPERIENCIA DE DIOS.
PEDAGOGIA

Autor: Azurmendi Ayerbe, Félix Carmelo
ISBN: 9788433027870

Edicion: 2015

Tema: Religion

En el 5° centenario del nacimiento de Teresa
de Jesus, una gran mujer del s. xvi que fue
santa, mistica y escritora, la clave que
atraviesa todas estas dimensiones de su
persona, y que nos ayuda a entenderla, es su
original experiencia de Dios,

SER LA PROPIA LUZ. MAS ALLA DE
LINAJES Y

\

SafAn oo O

f
4

“SeR |
Autor: Redondo Barba, Rafael
ISBN: 9788433027887
Edicién: 2015
Tema: Religién
Nacer es mas, bastante mas, que el hecho
fisiologico de salir del seno materno. Este
libro es una ayuda para clarificar qué es
nacer, porque su autor considera -y vive muy
seriamente en si tal consideracion- que
estamos en este planeta para nacer
plenamente en cada instante;

LA RELIGION DE JESUS-CICLO C (2015-
2016)

|

Autor: Castillo Sanchez, José Maria
ISBN: 9788433027924

Edicion: 2015

95

Tema: Religion

¢ Por qué el Evangelio no es -con demasiada
frecuencia- el criterio y la fuerza que organiza
nuestra vida y nuestra convivencia con los
demas? Quiza esto nos suena a sermon. O
lo vemos como una serie de mitos y leyendas
increibles. Y hasta suele ocurrir que haya
quienes ven en el Evangelio un libro de
religion, uno mas entre tantos

EL PADRE PiO. HECHOS
EXTRAORDINARIOS DEL

El Padre Pi

Autor: Benitez G-C, Laureano/Pefa

Mayoral, Osca

ISBN: 9788433027931

Edicion: 2015

Tema: Religion

Con el Padre Pio lo extraordinario era
ordinario, lo raro era comun, lo sobrenatural
era natural, lo impensable era rutina, y lo
impredecible era normal.  (Giuseppe
Caccioppoli) ElI Padre Pio (1887-1968) es el
santo de los milagros, protagonista de una
lista inacabable de hechos extraordinarios:
estigmas, sanaciones, visiones, profecias,
clarividencias

LUZ EN EL DESIERTO

Autor: Bermudez Lopez, Fernando

ISBN: 9788433027948

Edicién: 2015

Tema: Religion

A raiz de la alianza de la Iglesia con los
poderes imperiales, en el siglo 1V, se generé
un movimiento de protesta silenciosa por el
que multitud de hombres y mujeres se
retiraron al desierto. Este libro hace una
relectura de aquel acontecimiento histérico
desde la realidad social y eclesial de hoy,
para apuntalar el camino de vuelta a las
fuentes
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FRANCISCO DE ASIS. UNA LUZ PUESTA
ENLO

Asis

-
o
2
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FR

Autor: Lopez Baeza, Antonio

ISBN: 9788433028051

Ediciéon: 2015

Tema: Religién

Todo aquel que se acerca libre de prejuicios
a la figura histérica de Francisco de Asis, no
tarda en quedar impresionado por ese algo
universal que se desprende de él. Mas alla de
su tiempo y por encima de su medio cultural
y de su religion, resplandece por una altisima
fidelidad a lo auténticamente humano que
hay en él, y que le liga en fraternida

CREER EN EL DIOS QUE VIENE

CREER

EN EL DIOS
QUE VIENE

Autor: Moingt, Joseph

ISBN: 9788433028099

Edicion: 2015

Tema: Religion

La fe cristiana tiene como singularidad,
origen e historia creer en un Dios que ha
hablado a los hombres desde siempre y que
ha venido a habitar entre ellos hace ahora
dos mil afios, encarnado en Jesus de
Nazaret, muerto en una cruz y vuelto a llamar
por Dios a la vida para conducir a la
humanidad a su destino eterno. Sin embargo,
esta revelacion,

EN CAMINO HACIA LA LIBERTAD

\\\

e —

Autor: Grin, Anselm

ISBN: 9788433026866

Edicién: 2014

Tema: Religion

¢ Estds buscando tu propio camino? ;No
quieres limitarte a ser una copia de otras
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personas? Y, sin embargo, en la busqueda de
tu propio yo, jte sientes también a veces
inseguro?; Quién soy yo realmente? ;Coémo
encuentro mi lugar en la vida? Necesitas
personas que te comprendan

JOEL - ABDIAS - JONAS

i.‘

Autor: Verdini. Leandro

ISBN: 9788433026941

Edicién: 2014

Tema: Religién

Joel, muchos interrogantes de dificil solucion.
Nada se sabe de la identidad del profeta y de
su ministerio. Tampoco hay sefiales en la
obra que remitan a un periodo historico
concreto. Su trama, lenguaje y riqueza
poética ponen de manifiesto una profunda
capacidad literaria, patente también en el uso
de simbolos y otros recursos retdricos.
Quizas

PARA REIRY REZAR

anill

Autor: Segura Morales, Manuel

ISBN: 9788433026989

Edicién: 2014

Tema: Religion

Este libro, divertido, alegre y al mismo tiempo
profundo, es el resultado de la vida, larga e
intensa, de su autor. Son anécdotas vividas
por él, en diversos lugares de Espafia, de
Inglaterra, de Paraguay o de Chile.El lector
entra en el libro con suavidad, llevado por una
prosa sencilla y luminosa. Son historias
breves, pero llenas de humor

ORAR CON SANTA TERESA DE JESUS

Autor: Sancho Fermin, Francisco Javier
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ISBN: 9788433027047

Edicion: 2014

Tema: Religion

iSefor, enséfianos a orar!Con estas palabras
se dirigen los discipulos a Jesus,
reconociendo su incapacidad para llevar a
cabo una auténticaEncuadernacion:
RusticaColeccion: Hablar con jesus oracion,
y confesando la necesidad de aprender a
comunicarse con el Dios Padre.Esa
necesidad ha sido una constante en la
historia del cristianismo,

LA SABIDURIA DE LOS SALMOS.
MEDITACIONES

Autor: Guardini, Romano

ISBN: 9788433027122

Edicién: 2014

Tema: Religion

En un tiempo en que los limites de lo
realizable se hacen cada vez mas claros,
muchas personas se preguntan por las raices
de la existencia. Las preguntas por el origen
y el fundamento de la vida estan pasando de
nuevo a ocupar mas el centro de la reflexion.

LOS PADRES DE LA IGLESIA

.

10S PADRES.
DE LA IGLESIA
JLig i

Autor: Trivino Monrabal, M? Victoria

ISBN: 9788433027139

Edicién: 2014

Tema: Religion

Hay un empefio de entregar al pueblo de Dios
la Sabiduria de los Padres. Una oferta mas
alla de la catedra, de la carpeta del estudioso,
para que el caudal de sabiduria y oracion
llegue en torrente vigoroso a todas las bocas.
Asi quiere presentarla esta escritora clarisa,
ya tan conocida, con este nuevo titulo: Orar
con los padres de la Iglesia.
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LA LAICIDAD DEL EVANGELIO

l

José Marie Castillo

Autor: Castillo Sanchez, José Maria

ISBN: 9788433027146

Edicion: 2014

Tema: Religion

El Evangelio no es un libro de religion, es un
conjunto de relatos que explican cémo Jesus
de Nazaret nos ofrece un proyecto de vida.
Jesus fue un hombre profundamente
religioso, por su intensa relacién con Dios
como Padre y por su frecuente recurso a la
oracion. Pero la religiosidad de Jesus no
estuvo vinculada al templo, ni a los rituales
sagrado

BIBLIA DE BOLSILLO MOD.3 CON
CREMALLERA

Autor: Escuela Biblica Y Arqueolégica De
ISBN: 9788433027269

Edicion: 2014

Tema: Religién

Esta edicién en espafiol de la Biblia de
Jerusalén condensa el resultado de los
ultimos cien afios de investigacion y resulta
mas préxima a los textos originales, a la vez
que consigue un estilo mas agradable para la
lectura y se beneficia de los estudios e
investigaciones de la Escuela Biblica y
Arqueoldgica de Jerusalén. Ahora en una
nueva

OJOS NUEVOS PARA UN MUNDO NUEVO.
DE LA

Autor: Lopez Baeza, Antonio
ISBN: 9788433027337
Edicion: 2014

Tema: Religiéon
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Todo creyente -de cualquier religion- que no
haya caido en la  trampa del
fundamentalismo, ni se haya limitado a hacer
de su fe un conjunto de creencias y practicas
evasivas de la realidad, sentira la urgencia de
encontrar el nexo vital que existe entre una
auténtica

LA RELIGION DE JESUS-CICLO B (2014-
2015)

R B
Autor: Castillo Sanchez José Maria

ISBN: 9788433027399

Edicion: 2014

Tema: Religién

Los evangelios no son un libro de religion. No
puede serlo un libro en el que el protagonista,
Jesus de Nazaret, fue odiado y perseguido
por los dirigentes religiosos hasta el juicio y la
condena a muerte. Porque fue la religion la
que maté a Jesus.

DIEZ ACTITUDES
ESPIRITUA

INTERIORES. LA

Autor: Gauthier, Jacques

ISBN: 9788433027443

Edicion: 2014

Tema: Religion

Lo que siempre me ha fascinado en Teresa
es su deseo de amar hasta el extremo, de
amar sobre todo a Jesus, el centro de su vida.
Teresa no tiene nada de especial, salvo amar.
La espiritualidad de aquella

EL MISTERIO MAS ALLA DE TODOS LOS
CAMINO

Autor: Griin, Anselm/Jager, Willigis
ISBN: 9788433027450
Edicion: 2014
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Tema: Religion

Tanto ti como yo hablamos a personas que
estan buscando. Les ayudamos a entender
esos breves decenios de vida que viven en
esta mota de polvo, que llamamos Tierra, en
una esquina del Universo. El padre Anselm
Griin y el maestro zen Willigis Jager son dos
de los autores espirituales mas leidos en
lengua alemana

ENTRAEN TI

ENTRA
ENTI

Autor: Montalt Alcayde, Enrique/Mercedes
ISBN: 9788433027528

Edicion: 2014

Tema: Religion

Este libro lo hemos escrito dos hermanos,
Enrique y Mercedes, con la pretension de
facilitar el camino hacia dentro que nosotros
mismos estamos recorriendo. Un camino
simple pero muy valioso que nos lleva a la
verdad de lo que somos. Este camino esta
vacio de conceptos, teorias o métodos; solo
necesitas la intencion de emprenderlo, la
confianza en

ANTHONY DEMELLO, EL CAMINANTE
FELIZ

-

A

ANTHONY deMELLO

. R
‘i N
I \\

Autor: Demello, Bill

ISBN: 9788433027559

Edicion: 2014

Tema: Religion

Un relato Unico y cordial de la vida y el
mensaje de un gran maestro espiritual,
escrito por su hermano menor. Anthony
deMello, jesuita indio fallecido en 1987, es
uno de los maestros espirituales mas
populares e influyentes de nuestro tiempo.
Gracias a sus libros y sus retiros se gané en
todo el mundo la admiracién de un nimero de
seguidores
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LA TIENDA DEL ENCUENTRO. A JESUS
POR EL

LA TIENDA 6L

ENCUENTRO

-

Autor: Lopez-Casquete De Prado, Manuel
ISBN: 9788433026231

Edicion: 2013

Tema: Religion

Las péaginas de este libro estdn escritas
desde la conviccion de que la oraciéon es
consustancial al seguimiento de Jesus. De
entre los distintos caminos de oracion que
han llegado hasta nosotros, La Tienda del
Encuentro nos ofrece adentrarnos en la
oracion de Silencio hasta las honduras de
nuestro desierto interior.

BIBLIA LATINOAMERICANA L® GRANDE
RUSTICA

Autor: Escuela Biblica Y Arqueolégica De
ISBN: 9788433026576

Edicién: 2013

Tema: Religién

LAS ELECCIONES PAPALES. 2000 ANOS

Autor: Ambrogio M. Piazzoni

ISBN: 9788433019592

Edicion: 2013

Tema: Religion

De las casi trescientas elecciones papales
que se han dado en la historia, entre
legitimas e ilegitimas, menos de una docena
han tenido el resultado que se habia
pronosticado en la vispera. De vez en cuando
esa historia de las elecciones de los papas ha
sido enrevesada como una novela policiaca,
dramatica como una tragedia,

DESCLEE DE BROUWER

LA SEMENTERA DEL SILENCIO

>

]

’ p——

SILENCIO . *

T
Autor: Fernandez Moratiel, José

ISBN: 9788433019684

Edicién: 2013

Tema: Religién

'‘No salgas fuera, dentro de ti habita Dios'. -
San Agustin- Jose Fernandez Moratiel es el
poeta del silencio y no sélo el creador de la
Escuela del Silencio. El silencio no es mudez,
ausencia de palabras, es sobre todo
ausencia de ego; el silencio verdadero, puro,
de calidad, es una vida sin ego, es pura
libertad. Fernandez Moratiel se introduce,
PERO LA CARNE

ES DEBIL.

ANTROPOLOGIA DE

e kG s K
el -

#n Al

Autor: Cabestrero Rodriguez, Tedfilo
ISBN: 9788433021311

Edicién: 2013
Tema: Religion
Las “tentaciones” son una experiencia
universal propia de nuestra “condicion

humana”. En la vida y en la muerte de Jesus
de Nazaret, y en la existencia humana de
todas las personas, los colectivos y los
pueblos, las “tentaciones” son algo muy serio
y cotidiano que la crisis del lenguaje religioso
tradicional esta borrando de las conciencias.

FEY FUTURO

Autor: Ratzinger, Joseph

ISBN: 9788433021441

Edicion: 2013

Tema: Religion

Los cinco capitulos de este libro estan
centrados en el mismo tema: la cuestion de
la fe y el futuro. Si este problema aparece hoy
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por todas partes, se debe tanto al hecho de
que la crisis contemporanea ha provocado
una sacudida en la fe, como a la fascinacion
que nos produce el futuro en un momento en
que vemos como la historia se mueve

TOLERANCIA CERO. LA CRUZADA DE
BENEDICTO

Autor: Rubio Fernandez, Juan

ISBN: 9788433024398

Edicion: 2013

Tema: Religion

Los delitos de abusos sexuales a menores
por parte de clérigos en distintos paises del
mundo, la herida abierta en la Iglesia por los
pecados de estos hermanos, el sufrimiento
de las victimas acosadas, los silencios
irresponsables

DE LA SALVACION A UN PROYECTO DE
SENTIDO

Autor: Estrada Diaz, Juan Antonio

ISBN: 9788433026156

Edicién: 2013

Tema: Religion

La salvacion no esta referida simplemente al
mas alla, sino que se traduce en el mas aca
de la historia. Genera un proyecto de vida con
sentido. El autor busca mostrarlo a partir de
Jesus. Se parte de su vocacion; de la
evolucion y aprendizaje que hace en la vida;
de su progresiva humanizacion, que es la
otra cara de su filiacion divina;

POR QUE. COMO. Y HABLANDO CON
DIOS

T
FUICLE

Ryt
YRR DY g

Autor: Garralda Barreto, Jaime
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ISBN: 9788433026187

Edicion: 2013

Tema: Religién

Tener una ilusion Encontrar compafieros Y
caminar juntos En servicio de los
marginados. Eso es nuestra Fundacion.
Jaime Garralda S.J nacié hace 91 afios.
Siempre feliz con los que tienen menos... y
encima nadie les quiere: los marginados,
drogodependientes, presos, Sida, sin techo,
sin papeles, ...y nifios nacidos en ese
ambiente.

Cot ILeMmpl:

y suedams mdisoee

AL

Autor: Monroy Ballesteros, Benjamin

ISBN: 9788433026224

Edicion: 2013

Tema: Religion

El futuro del cristianismo [Jen sus diferentes
modos de relacionarse con Diosl] esta
indudablemente en la mistica. La mistica es
de una actualidad palpitante. Por eso la
relectura de los misticos cristianos, para
acercarlos al hombre y la mujer de hoy, mas
que un desafio es una obligacion.

LA CONVERSION DE AURELIO AGUSTIN

Autor: Guardini, Romano

ISBN: 9788433026286

Edicién: 2013

Tema: Religién

Elaborar la imagen de san Agustin de la
existencia cristiana, la interpretacion del
acontecer interior relatado por las
Confesiones, no puede ser simplemente el
relato de una conversion moral y religiosa,
una conversion del mal al bien, de la
incredulidad a la fe. Por el camino surge
también una interpretacién psicolégica. Una
psicologia

DESCLEE DE BROUWER

EL PASO DECISIVO

Autor: Radcliffe, Timothy

ISBN: 9788433026293

Edicion: 2013

Tema: Religion

El bautismo (y su prolongacion en la
confirmacion) se corresponde con el
argumento de nuestra condicién humana,
bendiciendo nuestro nacimiento y muerte,
nuestra experiencia de enamorarnos,
nuestros momentos de fracaso, nuestra
lucha por comprender el sentido de nuestras
vidas, y nuestra lenta evolucion en direccion
a la madurez.

FRANCISCO, EL NUEVO JUAN XXl

FRANCISCO

L L

Autor: Vidal, José Manuel/Bastante, Jesus
ISBN: 9788433026347

Edicion: 2013

Tema: Religion

El 13 de marzo de 2013, a las 19.06 horas,
bajo una proverbial lluvia, la pequefia
chimenea de la Capilla Sixtina lanzé una
humareda blanca, y un grito inundé la plaza
de San Pedro del Vaticano. jHabemus
Papam! Una hora después, se rompia el
secreto y saltaba la sorpresa: el elegido era
el cardenal de Buenos Aires, Jorge Mario
Bergoglio.

PUESTOS CON EL HIJO. GUIA PARA UN
MES DE

L8 N L

HIJO

L=

Autor: Cabarrus Pellecer, Carlos
ISBN: 9788433026378

Edicion: 2013

Tema: Religion
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Puestos con el Hijo quiere sintetizar en una
frase toda la dinamica espiritual de los
Ejercicios Espirituales de San Ignacio de
Loyola. El titulo resalta la sabiduria clave de
laEncuadernacion: RusticaColeccion:
Caminos espiritualidad de dejarse llevar;
pone de relieve la pasiva actividad que
implica demandar ser puesto bajo la bandera
de Jesus.

DIOS NO ES MUDO, NI PELIGROSO, NI UN
ESP

Apil iktora

= Pis nees mude

Autor: Berzosa Martinez, Raul

ISBN: 9788433026385

Edicion: 2013

Tema: Religion

El Papa Benedicto XVI hablo de Patio o atrio
de los gentiles como ambito donde, en un
primer momento, los hombres puedan entrar
en contacto de alguna manera con Dios, aun
sin conocerlo. La Nueva Evangelizacion debe
imaginar senderos de anuncio del Evangelio
también en estos espacios. Es la audacia de
los cristianos de no renunciar jamés a buscar

ENVEJECIMIENTO
RELIGIOSA

e .Mk ‘
VRS ‘x{j A

T

Autor: Bermejo Higuera, José Carlos

ISBN: 9788433026392

Ediciéon: 2013

Tema: Religion

La vida consagrada no envejece. Ya ha
envejecido, al menos en Europa. Los
religiosos y religiosas viven con no pocas
preocupaciones y preguntas con ocasién de
este hecho. jPodemos sentirnos igualmente
apasionados por Jesus y su proyecto al ver
que se puede acabar nuestra historia?
¢ Morira nuestro carisma? ¢, Quién y como nos
cuidamos ahora que somos

EN LA VIDA
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TEOLOGIA POPULAR (2). EL REINADO DE
DI

KORE MCASTILLE

Autor: Castillo Sanchez, José M?

ISBN: 9788433026415

Edicion: 2013

Tema: Religién

Este segundo y sencillo libro de TEOLOGIA
POPULAR se dedica, todo entero, a explicar
lo que los evangelios quieren decir cuando
hablan, de manera tan insistente y repetida,
del Reinado de Dios. El Rey del mundo va a
ser Dios. Es decir, en el mundo se va a hacer
lo que Dios quiere, no lo que quieren los ricos
y poderosos que nos imponen su voluntad,

ORAR CON SAN ANTONIO

fyie:
Autor: Trivifio Monrabal, M? Victoria
ISBN: 9788433026422
Edicion: 2013
Tema: Religion
Orar con san Antonio llega en un momento
oportuno. En el afio de la fe, cuando parece
que se puede vivir sin fe en nadie ni en nada.
¢En Dios? Y la respuesta nos la dan los
santos, quienes hanvivido en la misma tierra,

en las circunstancias del dolor, de la
busqueda, de la enfermedad
VIVIMOS Y TRANSMITIMOS EN

COMUNIDAD EL

Autor: Pérez Alvarez, José Luis

ISBN: 9788433026484

Edicion: 2013

Tema: Religiéon

El cincuentenario del Concilio Vaticano I, el
Afio de la fe y el testimonio y servicio del
Papa Francisco nos estimulan a un mayor y
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mas profundo compromiso evangelizador.El
Evangelio, como propuesta de vida vy
acontecer amoroso de Dios en Jesus, es la
gran oferta que la Iglesia hace al mundo.La
evangelizacion

ORACIONES PARA REZAR EN FAMILIA

Autor: Montes Gonzalez, Miguel

ISBN: 9788433026583

Edicion: 2013

Tema: Religién

¢Dénde, como se forjan nuestras creencias
profundas, esas que dan sentido a nuestra
vida? En una gran medida, en el ambito de la
familia. El testimonio de nuestros padres nos
inclina en un sentido o en otro, nos hace ver
las cosas desde una perspectiva. Jesus nos
habla constantemente

ORAR CON EL PAPA FRANCISCO

FRANCISCO

.\'\"-.'...
Autor: Pardo Fernandez, Rafael
ISBN: 9788433026590

Edicion: 2013

Tema: Religion

Desde la eleccién del cardenal Bergoglio
como el Papa Francisco |, han sido
numerosas las publica-ciones sobre sus
escritos y su perfil biografico. Pasado el
primer impacto mediatico y el afan por ofrecer
apresuradamente al publico sus homilias y
pensamientos, es hora de ofrecer una mirada
sosegada y serena sobre su espiritualidad.

TEOLOGIA POPULAR (3). EL FINAL DE
JESUS

KSE M CASTI
; q
W )
"aﬁf
mmu PIPIIR. ﬂ‘l?

Autor: Castillo Sanchez, José M?
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ISBN: 9788433026613

Edicion: 2013

Tema: Religion

El tercer libro de TEOLOGIA POPULAR es,
sin duda alguna, el mas importante de los
tres, porque explica lo que fue (y los
resultados que produjo) la vida de Jesus. El
relato se centra aqui en lo que fue, y en cémo
fue, el final de aquella vida. Como sabemos
fue un final tragico, extremadamente tragico.
Pero lo que importa es saber por qué Jesus

EL COMIENZO DE TODAS LAS COSAS.
MEDITACI

Autor: Guardini, Romano

ISBN: 9788433026750

Edicién: 2013

Tema: Religion

En un tiempo en que los limites de lo
realizable se hacen cada vez mas claros,
muchas personas se preguntan por las raices
de la existencia. Las preguntas por el origen
y el fundamento de la vida estan pasando de
nuevo a ocupar mas el centro de la reflexion.
Romano Guardini intentd sefalar una
respuesta a esas preguntas en un texto
clasico

HUELLAS CON FUTURO EN ALGUNOS
SIGNOS DE

Autor: Espeja Pardo, Jesus
ISBN: 9788433026781

Ediciéon: 2013

Tema: Religion

La creacion es un dinamismo vivo que, segun
los creyentes cristianos, tiene su origen y
sigue animado por una Presencia que
llamamos Dios. Bien podemos hablar de
creacion continuada que alcanza su plenitud
en la encarnacioén de la Palabra que, gracias
al Espiritu, sigue hablando en todos los seres
humanos y en todos los acontecimientos de
nuestra
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ALIMENTO DEL DESEO INFINITO
B

A

francese grang

-y
Autor: Grané Terradas, Francesc

ISBN: 9788433026804

Edicién: 2013

Tema: Religién

Alimento del deseo infinito es un texto de
grandes ideas, un libro de referencia. Es una
antropologia de la finitud, un bafio de
realismo extraordinario y rompe muchos
tépicos sobre la vida espiritual, llega a ver
racionalmente que existe una fuerza de Dios
que actua. El libro expresa de forma muy
sencilla y clara el corazon de la antropologia

BIBLIA
GRANDE

LATINOAMERICANA LETRA

Biblia de
Jerusalén

A

Autor: Escuela Biblica De Jerusalen

ISBN: 9788433017987

Edicion: 2012

Tema: Religién

Edicion revisada adaptada al lenguaje propio
de América Latina por expertos de la
Universidad Pontificia de México y de
Colombia y Argentina.

AUTOSUGESTIONES. EL TRATO CON
LOS

—

AUTOSUGESTIONES

Autor: Anselm Griin

ISBN: 9788433018908

Edicion: 2012

Tema: Religiéon

'Eso es demasiado dificil para mi. No puedo
hacerlo. Esto s6lo me puede pasar a mi.'
Evagrio Pontico (C 399) escribié un libro (el
Antirrhetikon) en el cual recoge més de 600
autosugestiones negativas que pueden
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enfermar a una persona. En el mismo
contrapone a las autosugestiones negativas
frases de la Biblia para expulsar y superar
estos pensamien

EVANGELIO DE JUAN

Autor: Castro Sanchez, Secundino

ISBN: 9788433022462

Edicién: 2012

Tema: Religién

Segun uno de los lectores mas egregios
(Origenes) del evangelio de Juan, este libro
es el mas sublime de la Biblia. A pesar de los
numerosos estudios y afios de busqueda, el
cuarto evangelio sigue guardando su secreto
y resultando una mina de tesoros para el
investigador. Los grandes comentarios de los
ultimos afos no han sido capaces de agotar

SABIDURIA PARA DESPERTAR

Autor: Martinez Lozano, Enrique

ISBN: 9788433024824

Edicion: 2012

Tema: Religiéon

El evangelio encierra un tesoro de sabiduria
que, con frecuencia, ha quedado oculta tras
una lectura literalista del mismo. Ese tipo de
lectura hacia que el relato evangélico
apareciera como un compendio de moral o
como un mero conjunto de [Janécdotas(]
sobre la vida de Jesus. §Cémo descubrir
aquella sabiduria? ¢ Nos afecta en algo?

HABLEMOS
EVANGELIZACION

DE NUEVA

* HABLEMOS DE NUEVA
* EVANGELIZACION

. o g o
Autor: Berzosa Martinez, Raul/Galetto,
ISBN: 9788433025340

101

Edicion: 2012

Tema: Religion

El Papa Benedicto XVI ha escrito: “La Iglesia
en su conjunto, y en ella sus pastores, como
Cristo han de ponerse en camino para
rescatar a los hombres del desierto y
conducirlos al lugar de la vida, hacia la
amistad con el Hijo de Dios, hacia Aquel que
nos da la vida, y la vida en plenitud”. Por eso,
a la pregunta “; qué es evangelizar?

ESCUCHA SU LATIDO. ENCUENTRO CON
CRISTO

e=cticha =0
LATIDO

-

Autor: Gomez Navarro, Eusebio

ISBN: 9788433025401

Edicion: 2012

Tema: Religion

El titulo de estas paginas es evocador:
Escucha su latido, el latido de un corazén que
el apostol Juan tuvo la suerte de escuchar al
reclinar la cabeza en el pecho del Sefior.
Muchos se acercan al Evangelio con la
frialdad de la indiferencia y no perciben ese
palpitar amoroso que resuena en el mensaje
escrito, en el rostro de un nifio, del necesitado

¢QUE DECIMOS CUANDO DECIMOS EL
CREDO?

CREDO?

»n_
Y

)
g,

Autor: Martinez Lozano, Enrique

ISBN: 9788433025432

Edicion: 2012

Tema: Religion

Todo lo que acaece en el tiempo y el espacio
es relativo, dice relaciéon a aquellas
coordenadas espaciotemporales en las que
surge. Asi ocurre con el Credo, nacido dentro
de un idioma cultural concreto, y en un
contexto sociohistérico determinado. Si
pretendemos que tenga sentido para quienes
nos hallamos en un contexto bien diferente y
hablamos
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SAN FRANCISCO ORACION VIVIENTE

Al

SAN FR.&N‘IS:I:C-

e

Autor: Barsotti, Divo

ISBN: 9788433025449

Edicion: 2012

Tema: Religion

«El varéon de Dios Francisco, ausente del
Sefor en el cuerpo, se esforzaba por estar
presente en el espiritu en el cielo; y al que se
habia hecho ya conciudadano de los angeles,
le separaba solo el muro de la carne. [...]
Buscaba siempre lugares escondidos, donde
no solo en el espiritu, sino en cada uno de los
miembros, pudiera adherirse por entero

APRENDIENDO DE JESUS A EXPRESAR
NUESTRAS

vemlienidn oo
JESUS

i
Autor: Velazquez Cortés, Yolanda

ISBN: 9788433025548

Edicién: 2012

Tema: Religién

Este libro esta dirigido a toda persona que
desee ser feliz y esté dispuesta a asumir el
esfuerzo y el sacrificio que la busqueda de la
felicidad conlleva. Su objetivo es ofrecer al
lector herramientas para conocer mejor sus
emociones y aprender a expresarlas de una
forma positiva y liberadora.En esta obra se
describen en detalle algunas de las
emociones

ORAR CON JUAN PABLO Il

)
e

A
&

JUAN PABLO 11
Autor: Benitez Grande-Caballero,
ISBN: 9788433025555
Edicion: 2012
Tema: Religion
La presente obra esta dedicada a Juan Pablo
Il en su faceta quiza menos conocida: como
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mistico, que extrajo de la contemplacion la
fuerza, la confianza y la esperanza
necesarias para llevar a cabo la enorme labor
apostolica de su pontifi cado, conocida como
la «nueva evangelizacién», fundamentada en
sus famosas palabras: «jNo tengais miedo! j

ORAR CON SANTA CLARA DE ASIS

M VEToms [ b o

Seta
Clara de R

Autor: Triviio Monrabal, M? Victoria

ISBN: 9788433025562

Edicion: 2012

Tema: Religion

El lenguaje escogido no es la lucha, ni la
antitesis, ni la posiciéon de unas ideas contra
otras. Mas bien resulta la calma, la
delicadeza, un acercarse al ritmo suave y
paciente, sensible y docto de los Padres del
Desierto, de la forma dulce de evangelizar
por la sabiduria y la bondad. Este libro habla
con santa Clara, reza, intuye nuestra naturale

LOS SUENOS DE LA VIDA

ANSELM GRUN
&
¢
®

Punns
Autor: Griin, Anselm
ISBN: 9788433025647
Edicion: 2012
Tema: Religion
Cuando éramos jovenes estdbamos
convencidos de que hariamos mas que las
generaciones anteriores para dejar un mundo
mejor a las generaciones venideras.Pero
¢qué ha sido de nuestros suefios? ;Hemos
aprovechado las oportunidades

EMILIE DE VILLENEUVE

v Myu

"
Autor: De Miguel Poyard, M2 Dolores
ISBN: 9788433025661

Edicion: 2012
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Tema: Religion

Emilie de Villeneuve, fundadora de la
Congregacion de la Inmaculada Concepcion
de Castres, ha vivido la alegria de colaborar
con el Sefior en su misma mision de
salvacién, especialmente entre los mas
pobres. Por eso su carisma sorprende hoy
por su actualidad y por su sintonia con el
espiritu de la nueva evangelizacion.En este
libro se ha dado voz

ORAR CON EDITH STEIN

<l
Autor: Sancho Fermin, Francisco Javier
ISBN: 9788433025739

Edicién: 2012

Tema: Religion

Que esta afirmacion haya salido de una mujer
que representa la historia y la tragedia de la
humanidad del siglo XX, da mucho que
pensar. Edith Stein hizo un largo camino de
busqueda de la verdad que la llevd del
judaismo al ateismo, de la filosofia a la
conversion al cristianismo y del Carmelo a la
muerte en la camara de gas de Auschwitz.
Una mujer

QUIEN AMA MUERE BIEN. AL BORDE DE
LATIE

o
L QUIEN AMA
B MUERE BIEN

Autor: Brazier, David J.

ISBN: 9788433025753

Edicion: 2012

Tema: Religion

Quien Ama Muere Bien es una conmovedora
introduccion al Budismo Tierrapura. También
denominado  Amidismo, el Budismo
Tierrapura aborda en profundidad la compleja
relacion entre la vida y la muerte. Ademas,
nos habla tanto acerca de ir al cielo como del
cielo en la tierra. Se trata de una forma de
Budismo enormemente espiritual, aunque
muy practica
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ORAR CON SAN JUAN DE AVILA

=
Autor: Pardo Fernandez, Rafael

ISBN: 9788433025821

Ediciéon: 2012

Tema: Religién

Si los diferentes santos de la Iglesia han
destacado por su caridad, su ciencia o su
pobreza, San Juan de Avila (1499-1569) brill
por todas las virtudes, como un santo del
equilibrio espiritual. Maestro de san Ignacio
de Loyola, san Juan de Dios o santa Teresa
de Jesus, fue también padre espiritual de
numerosos sacerdotes y laicos,

ORAR EN EL DUELO

Autor: Alvarez Rodriguez, Francisco/

ISBN: 9788433025845

Edicion: 2012

Tema: Religion

En la vida todos experimentamos pérdidas.
Es una experiencia muy comun, siempre
compleja, sobre todo cuando nos dolemos
por la muerte de un ser querido, por una
ruptura afectiva, por la enfermedad
inesperada, por el fracasoll No es facil
adentrarse en la dolorosa sinfonia de
sensaciones] Desgarro, desconcierto y
confusién, vacio interior y soledad

HACIA LA CUMBRE DE DIOS. MISTICA'Y
COMPR

HACIA LA CUMIBRE

Autor: Albar Marin, Lazaro

ISBN: 9788433025852

Edicién: 2012

Tema: Religion

Todos llevamos una fuerza interior capaz de
transformar el mundo. Siendo felices en Dios
podemos subir a la cumbre, entrar en un
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misterio de amor que nos sobrepasa para
luego bajar al mundo como lamparas de Dios
que quieren iluminar y penetrar en la realidad
dando sabor a la vida.De nuevo aparece la
interioridad como la luz que nos hace
relacionarne

EVANGELIO DE LUCAS

Autor: Garcia Rodriguez, Santiago

ISBN: 9788433025890

Edicion: 2012

Tema: Religion

La obra de Lucas ha sido analizada desde
diversos puntos de vista para descubrir su
estructura. En general, todos los estudiosos
acuden a criterios objetivos: datos que ofrece
Lc para no caer en subjetivismos. Los mas
frecuentes son: estilo

LECTURA ORANTE Y MISIONERA DE LA
PALABRA

Autor: Jaramillo Rivas, Pedro

ISBN: 9788433025975

Edicion: 2012

Tema: Religion

“La intencidon fundamental de esta Lectura
orante y ‘misionera’ de la Palabra es que toda
la corriente misionera esté inmersa en la
Palabra de Dios y de ella reciba sus mejores
impulsos. Pretendidamente, he subrayado
los aspectos misioneros de los textos. En la
mayoria de los textos de Lucas, no es preciso
forzarlos.

EL ESPACIO INTERIOR

\aselm Griln

Autor: Griin, Anselm
ISBN: 9788433026002

103

Edicién: 2012

Tema: Religion

«Hay un espacio en mi sobre el cual nadie
tiene poder. Es el espacio donde Dios habita
en mi. Alli entro en contacto con mi verdadero
yo. Alli soy por entero yo mismo. Alli mi yo
esta protegido. Alli crece mi autoestima y soy
cada vez mas yo mismo» (Anselm Grin). En
ese espacio nos sentimos seguros vy

podemos escapar de la tirania de la
cotidianeida
SENTIRSE HABITADO POR LA
PRESENCIA

Autor: Montalt Alcayde, Enrique

ISBN: 9788433026019

Edicién: 2012

Tema: Religion

El yo es fuente inevitable de sufrimiento,
porque, en su afan de autoafirmarse,
identificandose con la mente, nos aleja de la
realidad y de la vida. Consciente del destino
a donde el yo conduce, del sufrimiento que
genera y de la ignorancia y mentira en que
nos envuelve, nos resultara facil reconocer la
necesidad y la importancia de liberarnos de é

LA BUENA

TEOLOGIA POPULAR (1).
NOTICIA

JOSE M. EASTILLD
\

Autor: Castillo Sanchez, José M?

ISBN: 9788433026064

Edicion: 2012

Tema: Religion

Dicen los entendidos en las cosas de la
religion que la teologia es la ciencia que
explica lo que es Dios, como es Dios, lo que
le gusta y lo que le desagrada, lo que premia
y lo que condena. Esto, mas o menos, es lo
que dicen los curas y parece que la cosa esta
clara. Pero el problema que se presenta es
que a Dios nadie lo ha visto
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EL APOCALIPSIS DE LA
CARTAS A

QTR T

IGLESIA.

EL APOCALIPSIS
DE LA 1GLESIA

»y e eriau

-

Autor: Pérez Marquez, Ricardo

ISBN: 9788433026071

Edicion: 2012

Tema: Religién

La lectura del presente texto hace descubrir
con gozo la asombrosa actualidad de las
cartas del Apocalipsis, después de haber
transcurrido ya dos milenios. Las iglesias a
las que se dirigeEncuadernacion:
Rustica.Coleccion: Biblioteca Manual
Desclée; 70. Juan, de hecho, son un espejo
cristialino de las diferentes modalidades de
ser iglesia que existe

LOS GESTOS DE LA ORACION

Autor: Grun, Anselm/Reepen, Michael
ISBN: 9788433026088

Edicion: 2012

Tema: Religion

Al hablar de gestos, nos situamos en el nivel
de la experiencia corporal. El cuerpo es un
lugar decisivo para entrar en contacto no solo
con nosotros mismos y nuestra experiencia
interior, sino también con Dios. El cuerpo es
un compafiero importante en el camino de
nuestra maduracién humana y también en
nuestro camino espiritual,

DIOS NO ES CRISTIANO. Y OTRAS
PROVOCACIO

»

Autor: Tutu, Desmond Mpilo
ISBN: 9788433026118
Edicion: 2012

INICIO
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Tema: Religion

Sus esfuerzos han tendido un puente sobre
el abismo existente entre blancos y negros,
entre opresores y victimas, y han ayudado a
sanar a una nacion en el espiritu de la
expiacion y el perdon. Me gustaria que él
supiera que yo, y toda una generacion de
africanos, nos encontramos erguidos y
podemos ver mas lejos porque estamos
sobre sus hombros.

CINCO PANES Y DOS PECES. JESUS, SUS

CIHCO PAMES
Y 00§ PACKS

Autor: Benoit A Dumas

ISBN: 9788433017666

Edicion: 2011

Tema: Religion

Entre las numerosas comidas que compartié
Jesus con nosotros, es la Eucaristia la que
retiene con mayor frecuencia toda nuestra
atencion. ;Qué pasaria si la impregnaramos
de verdad, en sentido espiritual y practico, de
aquella atmésfera, de aquel estilo
subversivo, de las Palabras y consignas que
caracterizan a las otras comidas que nos
refiere

CONVERTIR LA MENTE EN NUESTRA
ALIADA

SAKYONG MIMHAN

LT
LamMaNTE
o
NIFRTRA
ALIADA

Autor: Sakyong Mipham Rimpoche

ISBN: 9788433018069

Edicion: 2011

Tema: Religion

La mente es como un caballo salvaje.
Intentamos centrarla pero no se queda quieta
en un sitio, sino que se va dando brincos y
galopando de una cosa a la siguiente. La
seguimos impotentes dondequiera que vaya,
incapaces de conseguir lo que nos hemos
propuesto en el trabajo, en la vida familiar o
en un camino espiritual.

104

QUE DIOS Y QUE SALVACION?

Autor: Martinez Lozano, Enrique

ISBN: 9788433022226

Edicion: 2011

Tema: Religion

Cuando creiamos conocer las respuestas,
nos cambian la pregunta. Es lo que ocurre en
toda mutacion cultural importante, como la
que nos toca vivir. Inmersos en una
transformacion religiosa sin precedentes,
constatamos a diario que mucho de lo
recibido ya no nos sirve, pero nos cuesta
percibir hacia donde vamos. Los sintomas del
cambio resultan

SABIDURIA DE OCCIDENTE Y ORIENTE
Willigis Jager

Autor: Jager, Willigis

ISBN: 9788433022837

Edicion: 2011

Tema: Religion

Willigis Jager nos muestra una espiritualidad
moderna y transconfesional, que aporta
respuestas a los interrogantes acuciantes de
los buscadores espirituales del siglo XXI.
Como Benedictino y Maestro Zen se inspira
tanto en la mistica cristiana como en el zen
oriental y, al mismo tiempo, va mucho mas
alld de las ideas tradicionales de las
religiones

ORAR CON EL CARDENAL NEWMAN

RS

el cardenal
NEWMAN

Nafond Pas

Autor: Pardo Fernandez, Rafael

ISBN: 9788433024602

Edicion: 2011

Tema: Religion

John Henry Newman (1801-1890) es uno de
los conversos mas famosos de todos los
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tiempos. Clérigo anglicano y profesor de
Oxford, se hizo catdlico en 1845 después de
estudiar la doctrina de los Santos Padres.
Desde entonces, trabajo esforzadamente por
la educacion de los jovenes y en favor de las
clases menos favorecidas.

ORAR EN SEMANA SANTA

Zra - ok G st v

Autor: Gonzalez Alba, Cristina

ISBN: 9788433024671

Edicion: 2011

Tema: Religion

Después de estos dias de cuaresma
entramos en la Semana Santa como entra un
navio en el puerto tras un largo viaje. Es hora
de descansar en puerto seguro, y el nuestro
es Jesus crucificado. La Semana Santa, en
particular el Triduo Pascual

POR QUE TANTO MIEDO? LOS MIEDOS
EN LA

Autor: Cabestrero Rodriguez, Tedfilo

ISBN: 9788433024756

Edicion: 2011

Tema: Religion

El miedo es un sentimiento indisociable del
hecho de vivir, y cumple su impagable oficio
de custodiar nuestras vidas. Cuando algun
peligro nos acecha, el miedo nos avisa para
que tomemos precauciones. Pero con
frecuencia exageramos nuestro miedo o
concebimos miedos imaginarios, fobias,
patologias del miedo.

EZEQUIEL

Autor: Abrego De Lacy, José Maria
ISBN: 9788433024763

DESCLEE DE BROUWER

Edicion: 2011

Tema: Religion

Este comentario pretende ayudar a la lectura
del libro de Ezequiel, acompafiando al texto
biblico tal y como lo encontramos
actualmente. No abusa de tecnicismos, ni
estudia la historia que el texto ha sufrido y
que, sin duda, lo ha enriquecido, pero a la
que unicamente podriamos asomarnos de
forma hipotética de la mano de tantos
comentaristas

CUANDO LOS VALORES CHOCAN
b,

CURADO
LOSYALSRES CHOCAN

ISBN: 9788433024770
Edicion: 2011

Tema: Religion
Combinando la
desapasionamiento del historiador con sus
propias experiencias extraordinariamente

habilidad y el

relevantes dentro del marco de wuna
atmésfera publica e institucional sumamente
enrarecida, el autor nos ofrece una vision
poco comun de lo que acontecidé entonces y
de lo que debe acontecer ahora, a fin de
poder restablecer la credibilidad

ESPERANDO AL ESPIRITU

ESPERANDO
AL ESPIRITU

Autor: Fernandez Lucio, José Maria

ISBN: 9788433024787

Edicién: 2011

Tema: Religion

El Espiritu Santo, ademas de manifestarse a
través de la Historia y del mundo, como
hemos tratado de presentar en este trabajo,
es el que muestra a los hombres de todos los
tiempos los diversos caminos, las clases y
condiciones para que plasmen en sus vidas
un modo determinado para la edificaciéon con
Cristo en que se funda la vida del cristiano.

105

TERAPIA DIVINAY ADICCION

14

Autor: Keating, Thomas

ISBN: 9788433024794

Edicion: 2011

Tema: Religion

En esta nueva obra, especialmente
importante, el padre Thomas Keating
reflexiona sobre la sabiduria y el legado del
Método de los Doce Pasos de Alcohdlicos
Andnimos, y sobre sus conexiones y
semejanzas con las tradiciones misticas
cristianas de la Oracion Centrante y la Lectio
Divina.

UNA NUEVA OPORTUNIDAD PARA EL
EVANGELIO

Autor: Bacq, Philippe/Theobald, Christoph
ISBN: 9788433024800

Edicion: 2011

Tema: Religion
Es posible hablar de las diferentes
evoluciones culturales contemporaneas
abandonando deliberadamente toda
interpretaciéon en términos de crisis, de
pérdida de valores, de desaparicion de la
religion o de ocaso de la fe. Los autores de
este libro estdan convencidos de que el
Evangelio, tanto hoy como ayer, cuenta con
todas sus posibilidades

ORAR CON SAN PABLO

Autor: Fernandez Lucio, José M?

ISBN: 9788433024848

Edicion: 2011

Tema: Religion

No busquemos en san Pablo un tratado sobre
la oracion, pues nunca se lo propuso. Tenia
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muy claro que su cometido, tal como se lo
habia encargado el Sefor, era llevar el
Evangelio a los pueblos de la gentilidad. Sin
embargo, en las Iglesias que va fundando en
sus andanzas apostdlicas, surgen problemas
que ira solucionando con unas directrices

LA ESPIRITUALIDAD CONYUGAL SEGUN
JPII

JUAN PABLO Il

-
Autor: Semen, Yves
ISBN: 9788433024886
Edicion: 2011
Tema: Religién
El Concilio Vaticano Il afirmaba que el
matrimonio es una auténtica vocacion
cristiana capaz de conducir a los esposos a
la santidad. Sin embargo, aunque ciertos
movimientos han abierto pistas destacables,
la espiritualidad conyugal sigue siendo en
nuestros dias la pariente pobre de la
espiritualidad cristiana
PROVERBIOS

Proverbios

Autor: Morla Asensio, Victor

ISBN: 9788433025197

Edicion: 2011

Tema: Religion

Proverbios es un libro afiejo, pero siempre
joven. Como ocurre con el vino, sus largos
afios de envejecimiento le proporcionan un
buqué de diferentes y atractivos aromas,
siempre familiares al sabio lector habituado a
lo mas exquisito.

ESPIGANDO EN SAN JUAN
SAN JUAN

e

> | )

DESCLEE DE BROUWER

ISBN: 9788433025258

Edicion: 2011

Tema: Religién

Debemos fomentar nuestra devocion a la
Eucaristia con la ayuda de libros sencillos
que nos recuerden frases y dichos de Jesus
para que podamos crecer y profundizar en
nuestra amistad con el Sefior del Sagrario. El
evangelio de San Juan tiene muchas
?espigas? para poder ser meditadas en clave
eucaristica.

EL EVANGELIO DE LA AMISTAD EN
C.FOUCAULD

.‘3 = J
Autor: Vazquez Borau, José Luis

ISBN: 9788433025289

Edicion: 2011

Tema: Religion

En El Evangelio de la amistad en Carlos de
Foucauld se pretende mostrar como las
categorias [lamistad(] y ['bondad(] fueron
basicas en la propia experiencia vital del
hermano Carlos y en su dimension misionera
en medio de los tuareg, los hombres azules
del desierto del Sahara, de religion
musulmana.

BIBLIA EN LETRA GRANDE

Autor: Escuela Biblica De Jerusalen

ISBN: 9788433014085

Edicién: 2010

Tema: Religion

Version catolica en espafiol de la Biblia
elaborada en france;s publicada por les
Editions du Cerf Pais 1998 bajo la direccion
de la Escuela Biblica y Arqueologica
Francesa de Jerusale;n. Ademas del espafiol
ha sido traducida a otras lenguas vernaculas
ya sea en el texto biblico o solo la parte de
comentarios e introduccion. Contiene
Introducciones
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DIOS Y NUESTRA FELICIDAD

(8110 )

Autor: Castillo Sanchez, José M?

ISBN: 9788433016027

Edicion: 2010

Tema: Religion

¢Qué relacion existe entre Dios y nuestra
felicidad? La pregunta es necesaria y
urgente, porque son muchisimas las
personas que relacionan a Dios con el
sufrimiento, con la prohibicién de cosas que
nos gustan y la obligacién de otras que nos
desagradan. El camino para encontrar a Dios
es el camino de la «humanizaciony,
superando la «deshumanizacion

MISTICISMO CRISTIANO EN ORIENTE Y
OCCI-

ey
NISTICEMO CRISTIAND
IR OFSENIE ¥ OCCIDENTE

Autor: Maria Jaoudi

ISBN: 9788433018243

Edicion: 2010

Tema: Religion

Este libro expone con detalle los aspectos
espirituales de una tradicion cristiana a
menudo olvidada que, dentro de su etiqueta
de cristianismo oriental, contiene una
superabundancia de confesiones
individuales antiguas y unicas. El lenguaje de
la mistica constituye la piedra Rosetta
necesaria para descifrar el significado de los
simbolos y acontec

LA ETICA DE CRISTO

4

‘

CRISTO

Autor: Castillo Sanchez, Jose M.
ISBN: 9788433020277

Edicion: 2010

Tema: Religion
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En tiempos de tanta crispacion, de fracturas
y confrontaciones, como los que estamos
viviendo, ha llegado la hora de preguntarnos
por nuestra ética, por los principios y
convicciones que rigen nuestra conducta

LA DANZA DE LOS INTIMOS DESEOS
la danza

&
2N

Autor: Cabarrus, Carlos Rafael
ISBN: 9788433020710

Edicién: 2010

Tema: Religién

“A distinguir, me paro, las voces de los
ecos...” decia el poeta Machado. Algo asi es
el discernimiento. Discernir es saber separar,
para quedarse con lo que parece lo mejor,
optar por ello y llevarlo a la practica.

LAIGLESIAY LOS DERECHOS HUMANOS

A
Autor: Castillo Sanchez, José Maria

ISBN: 9788433021779

Edicion: 2010

Tema: Religion

A partir del final de la Segunda Guerra
Mundial se han producido dos grandes
fendmenos: de una parte la creciente estima
por los derechos humanos; de otra la
creciente crisis de las religiones,
concretamente del cristianismo y, dentro de
él, del catolicismo. Este libro nos hace caer
en la cuenta de la profunda relacion existente

RECUPERAR A JESUS. UNA MIRADA
TRANSPERSO

Autor: Martinez Lozano, Enrique
ISBN: 9788433023704
Ediciéon: 2010

DESCLEE DE BROUWER

Tema: Religion

Las condiciones para “recuperar’” a Jesus
parecen ser, como minimo, dos: trascender la
estrechez de nuestro modo mental de
conocer (modelo dual) y, con ello, la rigidez
religiosa en la que nos encontramos
demasiado a menudo. Tal planteamiento no
es un capricho postmoderno, sino un
imperativo que viene dado por un nuevo
modo de conocer,

CUENTOS CRISTIANOS. UNA FUENTE DE
ESPIRI

Autor: Benitez Grande-Caballero, Laureano
ISBN: 9788433023728

Edicion: 2010

Tema: Religion

Las tradiciones espirituales han usado
siempre el cuento para transmitir sus
ensefanzas, pues los relatos son capaces de
explicar, en su aparente simplicidad, los
misterios mas insondables y las verdades
mas elevadas. Por eso todos los grandes
maestros espirituales han hablado siempre
“en parabolas”.

LOS SALMOS. EL LIBRO DE ORACION DE
LA

LOSSALMOS

Autor: Bonhoeffer, Dietrich
ISBN: 9788433023766

Edicién: 2010

Tema: Religion

Este libro de Dietrich Bonhoeffer nacié como
respuesta a la interpelacion inmediata de los
acontecimientos y a la exigencia de un
servicio necesario en la comunidad. Es un
testimonio de su oracion cotidiana y
comprometida: la oracion ensefiada vy
practicada en la quietud de Finkenwalde, la
oracion que no desfallecidé tampoco en quien
se convertiria
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JOB 29-42

Autor: Morla Asensio, Victor

ISBN: 9788433023773

Edicién: 2010

Tema: Religion

El libro de Job atrapa al lector desde sus
primeras paginas. Nadie minimamente
sensible puede leerlo sin sentir un escalofrio
de emocion, pues Job es el paradigma de la
vivencia extrema de la fe. La alta calidad
poética de sus paginas corre pareja con la
profundidad de sus pensamientos. Y, poco a
poco, la posible mera curiosidad del lector

SENDAS DE SALVACION

Autor: Drewermann,Eugen

ISBN: 9788433023858

Edicion: 2010

Tema: Religion

Esta pregunta conserva su caracter
acuciante desde los dias deDescripcion: 128
p. 21x13 cmEncuadernacion: rust.Coleccion:
Coleccion Caminos,100;,Cémo comprender
el mensaje de Jesus en este mundo? Esta
pregunta conserva su caracter acuciante
desde los dias de Cain y Abel en el problema
de la guerra. La guerra es el resumen,

EL ROSARIO,
CONTEMPLACION

CAMINO A LA

EL ROSARIO

Autor: Camelo Martinez De Hinojosa,

ISBN: 9788433023896

Edicion: 2010

Tema: Religion

¢, Qué se necesita para rezar el Rosario? Ante
todo dejarse conducir por la Virgen Maria a
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contemplar el rostro de Cristo: rostro gozoso,
luminoso, doloroso y glorioso. Quien, como
Maria y juntamente con Ella, conserva y
medita asiduamente los misterios de Jesus,
asimila cada vez mas sus sentimientos y se
configura con El. Benedicto XVI

EL ESPLENDOR DE LA NADA

i LA

¥
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Autor: Redondo Barba, Rafael

ISBN: 9788433023919

Edicién: 2010

Tema: Religién

... Las palabras no son nuestra meta final, ni
siquiera se le parecen, pero construyen el
camino de llegada y, una vez llegados, todas
ellas se funden en ese silencio feraz del que
salieron, el silencio docto y vivo, el no-saber
de Socrates y de los misticos renanos. Rafael
Redondo se ha visto obligado a escribir -el
lector lo sentira pronto- movido

DESENTERRARY VIVIR EL EVANGELIO

p——
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(LA
Autor: Garralda Barreto, Jaime
ISBN: 9788433023940
Edicién: 2010
Tema: Religién
Me entusiasmé profundamente del Jesucristo
del Evangelio. Me alimenté todos los dias de
todos los afios con la Eucaristia. Gocé
profundamente y senti a un Padre-Dios en la
Naturaleza. Me fui a vivir con “ellos”, los
preferidos del Sefior. Y sali6 este librito para
compartirlo contigo.

ORAR CON SAN FRANCISCO DE ASIS

LANTET (T

* o

Autor: Trivino Monrabal, M° Victoria
ISBN: 9788433023964

DESCLEE DE BROUWER

Edicion: 2010

Tema: Religion

En este libro se levanta el velo del santuario
de la vida contemplativa. Salta de lo hondo
de la experiencia orante un torrente de agua
viva. Porque la vocacion contemplativa tiene
“de oficio” acreditar a Dios ante los hombres:
que Dios existe; que Dios se deja
experimentar; que Dios transfigura la vida;
que Dios hace feliz...

10 RETOS DE HOY

Autor: Manglano Castellary, José Pedro
ISBN: 9788433024015

Edicion: 2010

Tema: Religion

Una cualidad sorprendente de Benedicto XVI
es su capacidad de analisis. El estudio de la
historia de las ideas filosoficas y teoldgicas,
las experiencias de su vida bajo distintos
modelos politicos, el conocimiento de la
literatura clasica unidos a su perspicacia y
claridad de mente, le hacen merecer ser
calificado como un gran analista.

COCKTAIL DE PREGUNTAS

“./J
T/}
-

»

- .’ 4
Autor: Manglano Castellary, José Pedro
ISBN: 9788433024022
Edicion: 2010
Tema: Religion
A Benedicto XVI le gusta el dialogo. Es un
apasionado de la verdad y -desde los
griegos- sabemos que la verdad es dialdgica,
que el diadlogo es el camino que nos acerca

hasta la Verdad. Por eso le gusta
preguntarse, o mejor, le gusta ser
preguntado. Se deja preguntar por la

creacion, por las experiencias humanas, por
la oscuridad y la inseguridad,

108

LIBRES DEL MAL
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Autor: Manglano Castellary, José Pedro
ISBN: 9788433024039

Edicion: 2010

Tema: Religion

El error es una constante en la vida de cada
uno, y desde demasiado pronto. A veces
erramos de manera bienintencionada, otras
con verdadera conciencia del mal elegido.
Cristo vino a liberarnos del mal libremente
cometido, a liberarnos a cada uno, y todas las
veces que lo necesitasemos. Y ademas
nuestro arrepentimiento y su acciéon nos van
haciendo,

EL CRISTIANO ;GANA O PIERDE?

—

T/
-

»

’J"J
Autor: Manglano Castellary, José Pedro
ISBN: 9788433024046
Edicién: 2010
Tema: Religiéon
Todos sufrimos en primera persona la
sospecha, una continua y variopinta
sospecha ante lo que se nos ofrece.
Sospechamos ante cada eleccién. También
cuando se nos ofrece elegir a Jesus de
Nazaret. ;Compensa ser cristiano? ¢ Tiene
razén el mundo o el evangelio? Ambos
proponen felicidad y liberaciéon, pero sus
propuestas son opuestas

LA CRUZ ;MATA O LIBERA?

lu*-‘)
Autor: Manglano Castellary, José Pedro
ISBN: 9788433024053
Edicién: 2010
Tema: Religion
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Al cristianismo se le acusa, con frecuencia,
de ser una religidon negativa, contraria al
cuerpo, a la sexualidad, a la libertad, a la
tolerancia? y a tantas otras realidades tan
humanas y gozosas. Sin embargo, nada mas
lejos de la verdad.

EL CRISTIANISMO ES PERFORMATIVO

V-

fo-o

Autor: Manglano Castellary, José Pedro
ISBN: 9788433024060

Edicion: 2010

Tema: Religion

Ser cristiano no consiste en afirmar algo, sino
en sufrir un proceso de transformacion. Un
hecho de la historia, la resurreccion de
Jesucristo, llega hasta mi, entra y me
transforma. Esto es lo que ocurre en el
bautismo. El bautizado es [lyo, pero ya no
yo[J, pues se han unido misteriosamente su
vida y la de Cristo, de forma que gracias al
regalo

ORACION Y EUCARISTIA

Ve

- v.q‘u
Autor: Manglano Castellary, José Pedro
ISBN: 9788433024077
Edicion: 2010
Tema: Religién
Desde hace cinco siglos la libertad ha sido
una clave que ha decidido el destino de
Occidente. Lutero rompe con Roma porque
entiende que la estructura de la Iglesia
oprime y roba la libertad ganada por Cristo.
La llustracion grita a favor del atrevimiento a
saber, desea la liberacion total del hombre.

SACERDOTES... ; PARA QUE?

]
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i

Autor: Manglano Castellary, José Pedro

INICIO

DESCLEE DE BROUWER

ISBN: 9788433024084

Edicion: 2010

Tema: Religién

Benedicto XVI habla con frecuencia de y a los
sacerdotes. Vuelve una y otra vez a la
esencia: esa union misteriosa y singular entre
Cristo y el sacerdote.Algunas palabras del
Papa se detienen en ilustrar la misién del
sacerdote en nuestro mundo. En este
volumen ofrecemos unos cuantos de estos
textos, con muchas ideas -unas 50ideas,

SEAMOS LIBRES

Seamos
libres

T/

Ve

T4
Autor: Manglano Castellary, José Pedro
ISBN: 9788433024091
Edicién: 2010
Tema: Religion
Desde hace cinco siglos [Jla libertad] ha sido
una clave que ha decidido el destino de
Occidente. Lutero rompe con Roma porque
entiende que la estructura de la Iglesia
oprime y roba la libertad ganada por Cristo.
La llustracion grita a favor del atrevimiento a
saber, desea la liberacion total del hombre. El
marxismo pretende crear un paraiso terrena

TIEMPO DE PROMESAS

Tiempo de
LS.
1/
Ve
Autor: Manglano Castellary, José Pedro
ISBN: 9788433024107
Edicién: 2010
Tema: Religion
Benedicto XVI parece estar [limantado(] por
el espiritu universitario. No es una persona
que con el paso del tiempo se haya alejado
de los jovenes. Con frecuencia, las palabras
que dirige a los jovenes parten de sus
preguntas.La juventud estd llena de
promesas, y la respuesta del joven consiste
en discernir el engafo o verdad que ellas
encierran
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UN DIOS PECULIAR

Autor: Manglano Castellary, José Pedro
ISBN: 9788433024114

Edicion: 2010

Tema: Religién

En la historia de las religiones, los dioses
siempre se han distinguido por su poder, un
poder guiado por su majestuosidad e incluso
por su capricho. En contraste total, los
cristianos presentamos un Dios perdedor,
nifo, mal negociante, pequefio, tierno,
esclavo, no entrometido... Si. El Dios
cristiano es un Dios peculiar, un Dios con
nombres demasidos

VIVA LA VIDA

1/

» e

-
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Autor: Manglano Castellary, José Pedro
ISBN: 9788433024121

Edicién: 2010

Tema: Religiéon

¢ Qué buscamos sino vivir la vida, una vida
completa, satisfecha, al cien por cien(]?
iQueremos  vivirl  jSolo  vivirl  {Sin
prohibiciones que nos limiten! Queremos vivir
en rigueza y plenitud.Sin embargo, ;qué es
la vida? ;donde la encontramos? ¢por qué
algunos que buscan solo vivir tienen vidas
vacias y sin sentido?jEscoger la vida! ; Qué
significa?

CREER Y LA DESAPARICION DE LOS
DINOSAURI

T/

-
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Autor: Manglano Castellary, José Pedro
ISBN: 9788433024138

Edicién: 2010

Tema: Religion
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Creer no es de cretinos. Ni es el resultado de
la reflexion en solitario del inquieto e
inseguro. No es una experiencia subjetiva
irracional. Ni la escapatoria de los cobardes
sin coraje para admitir la dureza de un mundo
plano o de una vida sin sentido. No. Creer no
es nada de eso. Tampoco es demostrable.
Creer es optar por aceptar como real

DIVERSION... PERO DIOS AL BANQUILLO
(dy /_J
re
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Autor: Manglano Castellary, José Pedro
ISBN: 9788433024145

Edicion: 2010

Tema: Religion

Quien goza de la riqueza de la juventud
quiere disfrutar de todo y al maximo. Esta
buena disposicién hace del joven una buena
presa para el engano. El ansia fanatica de
vivir lleva a la autodestruccion.

SIGUIENDO A JESUS

\y

44
.
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Autor: Manglano Castellary, José Pedro
ISBN: 9788433024152

Edicién: 2010

Tema: Religién

Nuestro mundo, atiborrado y confundido por
numerosas ideologias, no puede mirar al
cristianismo como algo distinto a una de ellas;
lo mira como un sistema de pensamiento o
una especie de moralismo. Sin embargo, el
cristianismo es otra cosa. Desconocen que el
quid del cristianismo es el encuentro y
seguimiento de una persona, de Jesus de
Nazaret.

TOLERANTES Y CREYENTES
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Autor: Manélano Castellary, José Pedro
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ISBN: 9788433024169

Edicion: 2010

Tema: Religién

¢Es la religion un poder redentor y sanador,
o se trata mas bien de un poder arcaico y
peligroso que construye falsos
universalismos con los cuales incita a la
intolerancia y al terror?. Estas preguntas se
hacia Joseph Ratzinger en la Academia de
Baviera antes de ser elegido Papa.

LA ALEGRIA DE PERDONAR

Autor: Fuentes Mendiola, Antonio

ISBN: 9788433024244

Edicién: 2010

Tema: Religién

¢Me cuesta perdonar? ; Guardo rencor en mi
corazon? ¢ Salto por menudencias o alimento
deseos de venganza? Son preguntas que
todos nos hacemos y que piden a gritos una
respuesta. Para recuperar la paz, para ganar
en alegria.

CARTAS DE JUAN

Autor: Mufioz Ledn, Domingo

ISBN: 9788433024435

Edicion: 2010

Tema: Religion

¢Es posible escribir hoy un comentario
después del volumen de R.E. Brown
(verdadera enciclopedia) o después de los
comentarios de H.-J. Klauck o de M. Morgen
con sus exquisitos andlisis literarios y su
exhaustiva informacion bibliografica?
Reconocemos los méritos

LA SEXUALIDAD SEGUN JUAN PABLO I

110

Autor: Semen, Yves

ISBN: 9788433019646

Edicion: 2009

Tema: Religion

El enfoque de la sexualidad propio de Juan
Pablo 1l, verdadera "bomba teolégica de
efecto retardado”, segun George Weigel, su
biéografo americano, va a marcar un giro
decisivo en la historia del pensamiento
moderno. Juan Pablo Il consagré sus
audiencias generales del miercoles, durante
los cuatro primeros afos de su pontificado, a
la mas amplia ense

LA VIDA NO TERMINA NUNCA

WILLIGIS JAGER
) s e = v

Autor: Jager, Willigis

ISBN: 9788433021892

Edicion: 2009

Tema: Religion

Willigis Jager se ocupa en este libro de los
interrogantes existenciales de la persona de
hoy: Detras de lo efimero y transitorio, ¢hay
algo que permanece? ;Sera posible
desarrollar una comprension nueva de la
vejez, de la enfermedad, de la muerte, de la
resurreccion o del renacimiento? Le importa
a Willigis Jager despertar en nosotros
mismos,

SALMOS 107-150
AT |

Sames

107150

Autor: Aparicio Rodriguez, Angel

ISBN: 9788433022899

Edicion: 2009

Tema: Religion

El cuarto volumen de este comentario esta
reservado para el quinto y ultimo libro del
salterio (Sal 107-150).
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NAHUM - HABACUC - SOFONIAS

Autor: Morla Asensio, Victor

ISBN: 9788433023032

Edicion: 2009

Tema: Religion

Nahum, Habacuc y Sofonias fueron testigos
de la decadencia politica, ética y religiosa de
Juda en visperas de la destruccién de
Jerusalén y del subsiguiente destierro a
Babilonia.

LOS SIGNOS DE JESUS EN EL
EVANGELIO DE

Autor: Duigou, Daniel

ISBN: 9788433023063

Edicion: 2009

Tema: Religion

(Y si los milagros de Cristo pudieran
ayudarnos a tomar un nuevo punto de
partida, a dar un nuevo sentido a nuestra
vida? Es lo que Daniel Duigou nos propone al
interpretar los siete milagros del Evangelio de
Juan desde la perspectiva de su experiencia
clinica y sacerdotal, desde el psicoanalisis y
la fe. Cada milagro da pie al autor para
presentar

LA BOTELLA EN EL OCEANO

Autor: Martinez Lozano, Enrique

ISBN: 9788433023179

Edicion: 2009

Tema: Religion

Debido al momento histérico en el que
surgen, las religiones aparecen marcadas
por fuertes insistencias mentales (primacia
de los conceptos y de las creencias, con sus
secuelas de dogmatismo y absolutismo) y

INICIO

DESCLEE DE BROUWER

mitico-egoicas (etnocentrismo, pretension de
ser la Unica verdadera, enfrentamientos,
proselitismo, intolerancia...).

MI RAFAEL (22 EDICION AUMENTADA)

Autor: Martinez Camino, Juan Antonio
ISBN: 9788433023278

Edicién: 2009

Tema: Religion

Mi Rafael: asi llamaba al Santo Hermano
Rafael Arnaiz (1911-1938) el Padre Tedfilo
Sandoval (1902-2000) en algunos de sus
escritos. Nadie como el Padre Tedfilo, su
confesor y guia, habia comprendido al
Hermano Rafael. Nos ha dejado testimonios
muy interesantes, cuyo conocimiento es
imprescindible para entender bien a Rafael.

ENTRE EL SUFRIMIENTO Y LA ALEGRIA

by vt e

Autor: Cabestrero Rodriguez, Tedfilo

ISBN: 9788433023582

Edicion: 2009

Tema: Religion

Entre el sufrimiento y la alegria pasamos la
vida todos los humanos bajo acuciantes
preguntas: jnacemos para sufrir o para ser
felices? ¢ Se puede sufrir sin perder la alegria
de vivir ni la esperanza de ser felices? ¢ Qué
felicidad es posible en un mundo tan fragil y
violento, al que la actual crisis mundial trae
mucho mas paro, mas desesperanzas

DEUTERONOMIO
oo 1B

Devtesoremic

Autor: De Leén Azcarate, Juan Luis
ISBN: 9788433023599
Edicion: 2009

111

Tema: Religion

El libro del Deuteronomio es sin lugar a dudas
uno de los libros mas importantes del Antiguo
Testamento. Es tal su importancia que
algunos comentaristas lo consideran el
nucleo central o centro teoldgico del Antiguo
Testamento. Es un libro fundamental para
comprender las claves principales de la fe
israelita: Ley y alianza, eleccion y promesa

EL PROCESO DEL PERDON

[ TSNP
Autor: Meninger, William
ISBN: 9788433023636

Edicion: 2009

Tema: Religion

William A. Meninger es una de las figuras
principales del llamado movimiento de la
oracion centrante -movimiento dedicado a
llevar al corazon mismo de la experiencia
cotidiana el poder de la oracion para
reconducirnos al centro mismo de nuestro
ser. En este libro, el Padre Meninger indaga
en una faceta complejisima pero necesaria
de la vida espiritu

ORAR CON LA BUENA NUEVA. A LA

Boné, Edouard
ISBN: 9788433023643
Edicién: 2009
Tema: Religion
"Vino a los suyos", escribe san Juan al
comienzo de su Evangelio... Vino, pero nunca
se instald. JesuUs pasa: la expresion aparece
cien veces en la pluma de los que fijaron por
escrito la Buena Nueva, pasa haciendo el
bien; acuden a él, le escuchan, quisieran
retenerle, pero él se escapa. Tiene que ir mas
lejos, hacia otras ciudades,
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CAUSAS CANONIZACION Y

MILAGROS

e

DE

Coarae da carmoacim
§ miprze

-t

Autor: Martin De La Hoz/Quintana

ISBN: 9788433023650

Edicién: 2009

Tema: Religién

En el siglo XXI parece muy atrevido hablar de
milagros. Precisamente en un momento en el
que el desarrollo de la ciencia y de la técnica
parece explicarlo todo, resulta aventurado
pronunciar la palabra milagro. Ante una
curacion inexplicable o una respuesta de
Dios a una peticién extraordinaria de los
hombres, siempre aparece el racionalista

ORAR CON UNA SONRISA DIARIA

f ;_‘,,.

Autor: Filgueiras Pita, Agustin

ISBN: 9788433019219

Edicion: 2008

Tema: Religién

En una anterior hornada te he ofrecido Orar
con un pan para cada dia. Un buen amigo,
después de leerlo, me decia: —“Me ha
suscitado muchas sonrisas, bastantes veces
me hizo pensar y, con frecuencia, cuando me
daba cuenta, estaba rezando”. El que asi me
hablaba, ya lo he dicho, era un amigo. Y se le
notaba. Otros, no tan amigos, no sé lo que
diran.

CUANDO LOS SACRAMENTOS SE

HACEN VIDA

Cuxrdo i
A R ca nTes 'l
% hacen vida

Autor: Arana Benito Del Valle, M? José
ISBN: 9788433022035

Edicion: 2008

Tema: Religion

DESCLEE DE BROUWER

No cabe duda de que existen muchos y muy
buenos tratados teoldgicos sobre los
Sacramentos en General y sobre cada uno
de ellos en particular; por eso, quizas no sea
necesario seguir insistiendo en el ambito
tedrico Pero la vivencia de los sacramentos
desborda su teoria porque implica -o por lo
menos debe implicar- la existencia entera de
quien

INTRODUCCION
TESTAMENTO

AL NUEVO

UNISEVD TESTAENTS

Autor: Marguerat, Daniel

ISBN: 9788433022059

Edicién: 2008

Tema: Religién

Esta Introduccion al Nuevo Testamento
presenta y sintetiza los avances de la
investigacion sobre la escritura del Nuevo
Testamento, y reconstruye las condiciones
histéricas de produccién de los 27 escritos
neotestamentarios: sen qué medio fue
escrito cada uno de ellos?, ;para qué
comunidad?, ¢ quién fue el autor?, ¢cual era
su intencion? Concebida

ORAR CON LA CONVERSION DE SAULO
DE TARSO

Autor: Gonzalez Alba, Cristina

ISBN: 9788433022103

Edicién: 2008

Tema: Religion

Benedicto XVI nos dice que San Pablo “se
entregd totalmente por la unidad y la
concordia de todos los cristianos”. Pero
antes, tuvo que luchar mucho. Su conversion,
aunque parezca tan simple como “caerse de
un caballo”, no fue facil. La vida de Pablo fue,
segun sus propias palabras, un duro
combate. Todos conocemos sus peripecias,
viajes, tempestad
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NO ESTA AQUI, HA RESUCITADO

PULER |

Autor: Benedicto Xvi

ISBN: 9788433022110

Edicion: 2008

Tema: Religion

Con Benedicto XVI entramos, en el corazén
de la cuaresma. Con él, y guiados por la
Palabra de Dios releemos el sentido de los
ritos que celebran el corazon del misterio
cristiano para llegar ante la tumba vacia y
reconocer que Jesus "no esta aqui, ha
resucitado".

JUDAS Y EL EVANGELIO DE JESUS

ISBN: 9788433022134

Edicion: 2008

Tema: Religion

El "Evangelio de Judas" se descubrié en los
70 del pasado siglo y ha tardado cerca de 30
anos en llegar al dominio publico y al analisis
critico. El renombrado erudito biblico y obispo
de Durham (Inglaterra) Tom Wright, dirige su
atencion hacia este fascinante manuscrito.
Wright se pregunta qué nos dice el texto
acerca del antiguo gnosticismo

UN AMOR MAS PROFUNDO

-

Autor: Smith, Elizabeth/Calmers, Joseph
ISBN: 9788433022141

Edicion: 2008

Tema: Religion

Elizabeth Smith y Joseph Calmers han
colaborado para proporcionarnos una
sintesis excelente del trasfondo conceptual
de la Oracidon Centrante y el itinerario
contemplativo cristiano tal como se
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encuentra en tres libros que he dedicado a
estos temas: Mente abierta, corazén abierto;
El misterio de Cristo e Invitacion a amar. Los
lectores pueden encontrar

CELEBRAMOS LA VIDA

Autor: Caram, Lucia

ISBN: 9788433022158

Edicion: 2008

Tema: Religion

En una sociedad fuertemente tentada por la
desesperacion, la fe en Jesus de Nazaret
sostiene nuestra esperanza y nos hace llevar
la fiesta en el corazon, cantando cada dia la
Buena Noticia que El nos trae de parte de
Dios: “los ciegos ven y los cojos andan, los
leprosos quedan limpios, los sordos oyen, los
muertos resucitan

FUNDAMENTALISMO BIBLICO

¢

Autor: Fernandez Ramos, Felipe

ISBN: 9788433022189

Edicién: 2008

Tema: Religién

El autor aborda una de las claves mas
importantes para la lectura inteligente de la
Biblia. Intenta eliminar lo que él llama “herejia
del literalismo”. Consiste en la lectura
servilmente literal de la Biblia, obligandola a
decir lo que ella no quiere ni puede afirmar,
tomando al pie de la letra lo que debe
ajustarse a los diversos géneros literario

SALMOS 73-106

Autor: Aparicio Rodriguez, Angel
ISBN: 9788433022196
Edicion: 2008

DESCLEE DE BROUWER

Tema: Religion

Este tercer volumen comenta los salmos
pertenecientes a los libros tercero y cuarto
del Salterio (Sal 73-89 y 90-106). Estos dos
libros, como los dos precedentes (Sal 1-42;
43-72), finalizan con una doxologia: «Bendito
sea por siempre Yahvé! jAmén! jAmén!» (Sal
89,53), y «jBendito Yahvé, Dios de Israel, /
desde siempre y para siempre!

ETICAY EXPERIMENTACION CON SERES
HUMANO

-

Autor: Rodriguez-Arias Vailhen, David (Ed.)
ISBN: 9788433022257
Edicion: 2008

Tema: Religion

Histéricamente, y en nombre del progreso de
la ciencia, se ha abusado y manipulado a
ciertos grupos de personas, sometiéndolas a
experimentos biomédicos: prisioneros, nifios,
pobres, enfermos mentales, soldados,
ancianos, minorias étnicas... En este libro se
identifican y discuten, partiendo de ejemplos
practicos, los problemas éticos que plantea

NUMEROS

Autor: Varo Pineda, Francisco

ISBN: 9788433022271

Edicion: 2008

Tema: Religion

El libro de los Numeros esta lleno de
sorpresas atractivas. Contiene piezas breves
muy antiguas y relatos que, tras una compleja
actividad redaccional, configuran una trama
narrativa donde la Palabra de Dios resuena
con fuerza actual. Esta articulado como un
diptico donde se confrontan dos
generaciones del pueblo de Dios en su
peregrinacion por el
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ORAR CON... JESUS: EL ROSTRO
DIOS

DE

vaste FLEDERYS

ovw AOK B ra

Autor: Filgueiras Pita, Agustin

ISBN: 9788433022318

Edicion: 2008

Tema: Religion

Orar Con... Jesus: ElI Rostro De Dios
Filgueiras Pita, Agustin La idea, el concepto,
la visidn que cada uno tiene de Dios es como
el rostro de Dios que él ve. Y de la vision que
tengamos depende, en gran parte, nuestra
actitud ante El. Las ideas falsas de Dios
pueden inspirar cierto agradecimiento, temor,
miedo, resentimiento, incluso odio

MUJERES ¢ EL SEXO DEBIL?
B

Mujeres 4
xl wexo debdls 8

Autor: Rocco Tedesco, Diana

ISBN: 9788433022356

Edicién: 2008

Tema: Religion

Este libro se propone desentrafiar las
razones profundas del relegamiento histérico
que ha sufrido la mujer en occidente dentro
de las estructuras eclesiales y en la sociedad
en general. Quisiera “dar voz” a las mujeres
que en los primeros afios del cristianismo
colaboraron activamente dentro de un
movimiento, el cristiano, que comenzd como
absolutamente

ESPIRITUALIDAD
MISIONERO

DEL DISCIPULO

ISBN: 9788433022394
Edicién: 2008
Tema: Religion
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El P. Pedro Jaramillo, testigo, excelente
pastoralista y profundo conocedor de nuestra
realidad latinoamericana (y, ahora,
encarnado en ella desde su trabajo pastoral
en las periferias de la ciudad de Guatemala),
nos ofrece a laicos y pastores un instrumento
sencillo de espiritualidad. Contiene oportunas
reflexiones personales sobre el perfil
espirirual

ZEN, LA EXPERIENCIA DEL SER

Autor: Redondo Barba, Rafael

ISBN: 9788433022417

Edicién: 2008

Tema: Religién

La experiencia del Ser estd mas alla de todos
los dogmas, de todos los rituales, de todas
las religiones y sagradas escrituras, por muy
sagradas que sean. El despertar no es
monopolio de filosofia o creencia alguna; el
despertar es anterior a budismos vy
cristianismos.

LOS DIEZ MANDAMIENTOS. ENTRE EL
PRECEPT

SRTT

il

Autor: Drewermann, Eugen/Schneider,
ISBN: 9788433022684

Edicién: 2008

Tema: Religién

El hombre de hoy experimenta mas que
nunca la necesidad de disponer de una
orientacion ética y religiosa. Muchas
personas esperan encontrar en los Diez
Mandamientos de la Biblia directrices para
vivir ordenadamente

ISAIAS 40-66

DESCLEE DE BROUWER

Autor: Ramis Darder, Francesc

ISBN: 9788433022691

Edicion: 2008

Tema: Religion

Isaias 40-66 Ramis Darder, Francesc El
Segundo Isaias sefiala como la fuerza de la
Palabra de Dios ha llevado a término, a lo
largo de cuatro etapas, la transformacion del
pueblo ajado en la comunidad que da
testimonio de la grandeza de Yahvé. La
entereza de la Palabra derrota el falso poder
de los idolos (40,12-44,23).

LA PALABRA EN ODRES NUEVOS,
PRESENCIAY

a0s " s un. Sive vonn

la. 7:«%[:}:

O EERCS rem

Autor: Trivinio Monrabal, M2 Victoria

ISBN: 9788433022714

Edicion: 2008

Tema: Religién

Lo novedoso de este libro es la luz clara,
concreta y profética que proyecta. Porque
lleva en si mismo germen de futuro, palabras
engendradoras de latidos nuevos. La autora
ha realizado en esta obra un peregrinaje
espiritual en luminosidad y transparencia por
la Palabra.

LOS DONES DEL ZEN A LA BUSQUEDA
CRISTIAN

re 1t el Srr
salazpataniaiens

Autor: Kennedy, Robert E.

ISBN: 9788433022738

Edicion: 2008

Tema: Religion

Thomas Merton ya sefiald que la renovacion
cristiana ha acabado por generar una amplia
apertura hacia las religiones asiaticas para,
segun las palabras del Vaticano I,
“reconocer, preservar y promover los bienes
espirituales y morales” que las mismas
contienen. Ahora bien, tanto los cristianos
conservadores como los progresistas recelan
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JESUS Y EL EVANGELIO
[ 4] B ENEELI

a5, |
SDATIY

!

Autor: Stanton, Graham N.

ISBN: 9788433022776

Edicion: 2008

Tema: Religion

Inicialmente, el término “Evangelio” hacia
referencia a la proclamacién oral relativa a
Jesucristo, si bien con posterioridad fue
usado en relacion con cuatro relatos escritos
de la vida de Jesus. 4 Como tuvo lugar esto?
En este punto, el eminente profesor Graham
Stanton se basa en nuevas pruebas y
recientes perspectivas para abordar esta
controvertida

ORAR CON EL ROSARIO DE NUESTRA
SENORA

-

Autor: Guardini, Romano

ISBN: 9788433022820

Edicion: 2008

Tema: Religion

Romano Guardini nos descubre aqui esa
forma de oracion de la que han vivido
generaciones de creyentes: el rosario. La
repeticion de las mismas palabras y el ritmo
de la respiracion son los apoyos externos
para permanecer en la cercania de Dios.
Desde la perspectiva de Maria, el orante
contempla el acontecimiento central de la
Historia de la Salvaci

IGLESIA, SOCIEDAD Y COMUNIDAD
POLITICA

o

y ii. s e
v uritld pnl?‘.é:
e 2

Autor: Berzosa Martinez, Raul
ISBN: 9788433021205
Edicion: 2007

Tema: Religion
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El 11 septiembre de 2001, en el ambito
internacional, y el 11 de marzo de 2004, en el
nacional, han marcado un antes y un
después en las relaciones entre la sociedad
y las religiones. Para algunos lo religioso es
sindnimo de fanatismo y violencia y un asunto
meramente privado. Para otros es
beneficioso para la sociedad. Para algunos el
catolicismo

ORAR CON... UNAS GOTAS DIARIAS DE
HUMOR

AN

L .

Autor: Filgueiras Pita, Agustin

ISBN: 9788433021298

Edicién: 2007

Tema: Religién

Fragmento de una oracion compuesta por
Santo Tomas Moro, cuando estaba prisionero
en La Torre, de donde seria llevado al
martirio: Dame, Sefior, una manera de ser
que ignore el aburrimiento, los lamentos y los
suspiros. No permitas que me preocupe
demasiado por esta cosa embarazosa que
soy yo. Dame, Sefior, la dosis de humor
suficiente

AROMAS DEL ZEN

Autor: Redondo Barba, Rafael

ISBN: 9788433021335

Edicion: 2007

Tema: Religion

En la mas profunda arteria del ser humano
late una nostalgia. En su fondo inconsciente
resuena aun la musica callada de su origen
olvidado, y la afiora; aunque también la niega
y la rechaza. Esa es su tragedia; también, la
razon de que siempre se halle activo,
persiguiendo a tientas eso que intuye, eso
que le atrae y que a la vez censura.

DESCLEE DE BROUWER

PALABRAS DE AMOR. GUIA DEL AMOR
HUMANO Y

Autor: Pikaza Ibarrondo, Xabier

ISBN: 9788433021465

Edicion: 2007

Tema: Religién

Este libro recoge y explica ciento ochenta y
tres Palabras de Amor que forman un manual
o enciclopedia del mundo afectivo y amoroso.
Las palabras de amor se sitan en cuatro
areas principales: Experiencia humana,
Experiencia religiosa, Historia de occidente e
Identidad humana. Del amor nacemos, en
amor somos, antes de todo pensamiento
tedrico

FUERTES
IGLESIAS

O DEBILES? LAS SIETE

.Fuenfes
 DDiBNEE?

Autor: Nufiez Goenaga, Pedro C.

ISBN: 9788433021496

Edicion: 2007

Tema: Religion

“Vete. Toma el librito que esta abierto en la
mano del angel... Toma, devodralo; te
amargara las entrafias, pero en tu boca sera
dulce como la miel” Apocalipsis 10, 8.9 El
Apocalipsis es uno de los libros mas
consoladores de la Biblia y que mas ayuda a
mantener la esperanza en los tiempos
dificiles. Es esencialmente pastoral y tiene
como finalidad

EL DON DE LA VIDA

Autor: Vilchez Lindez, José
ISBN: 9788433021700
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Edicion: 2007

Tema: Religion

Nada nos es mas cercano y familiar que la
vida en concreto: somos nosotros mismos
aqui y ahora. Nuestra experiencia ya es vida
y estamos rodeados de seres vivos con su
infinita variedad. Nos damos cuenta de que
vivir es un regalo maravilloso que recibimos
cada dia, cada momento, sin que sepamos
cémo sucede ni por qué. En el presente libro
acudimos

LA PALABRA DE DIOS ES LA PALABRA
DE LAP

bpdeh
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PAZ

-3 -
Autor: Mccarthy, Patricia

ISBN: 9788433021717

Edicién: 2007

Tema: Religion

La palabra de Dios es la palabra de la paz
aborda la siguiente cuestion: «¢Por qué la
paz es tan dificil de conseguir?». La hermana
Patricia McCarthy nos ayuda a responder a
esta pregunta con palabras claras y lucidas.
Y nos sugiere que escuchemos a los profetas
de la Biblia y a Jesus de Nazaret, que es la
Palabra de Dios.

ABIERTO A DIOS, ABIERTO AL MUNDO

bl
TRANZ Biis

fokrn 2 D,
aheerto 3l minds

Autor: Konig, Franz

ISBN: 9788433021762

Edicion: 2007

Tema: Religion

En un momento en que la religiéon es causa
de toda clase de conflictos, las ideas del
cardenal Konig sobre el didlogo con otros
cristianos, con otras religiones y con los no
creyentes son particularmente pertinentes y
proféticas. “Abierto a Dios, abierto al mundo”
es una defensa apasionada a favor de una
Iglesia abierta y dialogante con todos,
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GENESIS 12-50

Autor: Loza Vera, José

ISBN: 9788433021847

Edicion: 2007

Tema: Religién

El Génesis es el libro de los origenes del
mundo y de la humanidad; a partir del
capitulo 12 los relatos sobre los antepasados
exponen los comienzos del pueblo de Dios.
Tras contrastar las bondades del Creador con
la infidelidad e ingratitud del hombre pecador,
vemos en los patriarcas la recompensa,
siempre portadora de un futuro mejor como
promesa

JOB 1-28

Autor: Morla Asensio, Victor

ISBN: 9788433021861

Edicion: 2007

Tema: Religién

Quien haya emprendido la aventura de leer el
libro de Job, volvera su ultima pagina con una
sensacion agridulce, una extrafia mezcla de
placer y frustracién: placer, por haber tenido
ante sus ojos una de las péaginas mas
soberbias de la literatura religiosa de todos
los tiempos; frustracién, porque seguramente
el libro de Job seguira siendo para él

LA BIBLIA ANTES DE LA BIBLIA

g ol F}:ﬁ
Autor: Paul, André
ISBN: 9788433021878
Edicion: 2007
Tema: Religion

DESCLEE DE BROUWER

Los descubrimientos del mar Muerto han
transformado nuestra comprensién de la
sociedad judaica de los Uultimos siglos
precristianos. Ahora bien, estos
descubrimientos inducen una verdadera
revolucion en el campo de los estudios
biblicos. Esto nos invita a comprender desde
nuevos supuestos el proceso de composicion
y de reproduccion de los escritos

ORAR CON LAS PARABOLAS DEL REINO

Autor: Gonzalez Alba, Cristina

ISBN: 9788433021908

Edicion: 2007

Tema: Religion

El reino de Dios es semejante a una perla, a
un tesoro, a un campo, a una mujer que hace

pan... a las cosas mas sencillas de la vida
diaria. Pero esa perla, ese tesoro, ese
campo, esa masa de harina, esas cosas
sencillas... ¢son semejantes al reino de
Dios? Mas aun: ¢jlas hacemos nosotros
semejantes al reino de Dios? Ahi esta el
secreto de las parabolas

MARIA MAGDALENA. DE PECADORA
ARREPENTIDA

Autor: Burnet, Régis

ISBN: 9788433021915

Edicion: 2007

Tema: Religion

Desde hace algunos afios Maria Magdalena
-Maria de Magdala, discipula de Jesus,
pecadora perdonada porque “ha mostrado
mucho amor”, primer testigo de |la
Resurreccion- estd en el candelero. Las
feministas americanas asi como los amantes
de los secretos y de los misterios, se han
aduefiado del personaje y lo convierten en
portador de sus aspiraciones
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150 MIRADAS DE ACTUALIDAD

gl B ries

150

P e i
L ST

Autor: Berzosa Martinez, Raul

ISBN: 9788433021939

Edicion: 2007

Tema: Religion

Al parecer, y segun afirman los sociélogos,
nos encontramos en la época de lo “post” y
de lo “ultra”: postmoderno-ultramoderno. El
naufrago se ha convertido en empedernido
“vitalista”. Algunos hablan de decadencia;
otros de resistencia. En algunos casos, la
mediacion estaria de moda; en otros, mas
bien la presencia. Se quiere contraponer
Narciso

EN QUE CREEN LAS MUJERES?
P

Autor: De Miguel Fernandez, Pilar

ISBN: 9788433021946

Edicion: 2007

Tema: Religion

“Habla Maria: “No fui abatida por D**s por
haber desafiado a Moisés. Nuestra disputa
no era a causa de su mujer, ni tampoco fui
castigada por lashon hara (lengua viperina).
No; el problema era que teniamos visiones
distinta de la comunidad... Lo que estaba en
juego era la diferencia entre una comunidad
basada en el precepto dado por Moisés: “

LA ALCOBA DEL SILENCIO
" h
‘ru;u--
," Y
W\
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N

Autor: Fernandez Moratiel, José

ISBN: 9788433021953

Edicion: 2007

Tema: Religion

José Fernandez Moratiel, dominico (1936-
2006), pertenecidé por derecho propio a ese
reducido y selecto grupo de personas que
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han logrado vivir una profunda experiencia
religiosa camino de la union con Dios y de la
amistad con los hombres. Entendié que, para
desarrollar todas sus potencialidades, el ser
humano debe bajar al fondo de su corazén
escucha

LA ESPIRITUALIDAD DE LOS CUENTOS
JAPONES

-

utor: Masuda, Sanae
ISBN: 9788433021960
Edicion: 2007
Tema: Religion
Los mitos y los cuentos folcléricos aportan
peculiares visiones sobre el ser humano, la
vida y el mundo, que impregnan aun hoy el
modo de vida de muchos pueblos dotados de
culturas diferentes. Los relatos de nuestros
antepasados contienen verdades basicas y
universales, coexistiendo éstas a su vez con
el caracter singular de cada cultura.

Autor: Feldmann, Christian
ISBN: 9788433021977
Edicion: 2007

Tema: Religion

Dietrich Bonhoeffer, nacido el 4 de febrero de
1906 en Breslau, asesinado el 9 de abril de
1945 en el campo de concentracién de
Flossenblirg: una vida corta, pero una gran
figura en la historia alemana y del
cristianismo.

EL CRISTIANISMO EN UNA SOCIEDAD
LAICA

Autor: Estrada Diaz, Juan Antonio

INICIO

DESCLEE DE BROUWER

ISBN: 9788433020482

Edicion: 2006

Tema: Religién

Cuarenta afios después del Vaticano I, el
cristianismo se encuentra enfrentado a una
profunda crisis, sobre todo en los paises del
Primer Mundo. 4En qué ha quedado el
legado del Concilio y cudles son las causas
conciliares de la crisis posterior? ¢;Qué
factores han intervenido en la época
postconciliar que han llevado a la situaciéon
actual?

LEVITICO

Autor: Juan Luis De Leon Azcarate

ISBN: 9788433020505

Edicién: 2006

Tema: Religién

La editorial Desclée De Brouwer presenta
esta serie de comentarios a la Nueva Biblia
de Jerusalén, con la pretension de que
ocupen el espacio abierto en el mercado de
la lengua castellana entre la divulgacién y la
critica cientifica. Los comentarios estan
estructurados de forma tripartita: se incluye el
texto de la Nueva Biblia de Jerusalén

EN EL UMBRAL. MUERTE Y TEOLOGIA
EN

Autor: Navarro Puerto, Mercedes (Ed.)
ISBN: 9788433020611

Edicion: 2006

Tema: Religion

Las mujeres han estado siempre
profundamente vinculadas a la vida y a la
muerte. Ellas se colocan en el umbral
ayudando a vivir y, en incontables ocasiones,
ayudando y acompafiando el morir. Los
evangelios candnicos presentan a las
mujeres como companeras y testigos de la
muerte de Jesus, cuando todos sus
discipulos habian abandonado, ,
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LUCHANDO POR
ESPIRITUALIDAD DE
F ™.

AMAR. LA

.....

Autor: Galloway, Katty

ISBN: 9788433020703

Edicién: 2006

Tema: Religion

En Luchando por amar Katty Galloway nos
invita a reflexionar sobre las
bienaventuranzas que Jesus vio vivir en el
dia a dia de la gente sencilla: los pobres, los
humildes, los compasivos, los limpios de
corazon. “Jesis -nos dice- enraizd
firmemente la buena noticia en la tierra de lo
cotidiano, porque era ahi donde habia que
encontrar la felicidad

DANIEL

Autor: Aranda Pérez, Gonzalo

ISBN: 9788433020758

Edicién: 2006

Tema: Religion

El Libro de Daniel es un libro peculiar del
Antiguo Testamento, pues el texto candnico
contiene unas partes en hebreo, otras en
arameo y otras en griego. En él se combinan
“historias” de caracter didactico, “visiones” de
tipo apocaliptico y preciosos himnos
liturgicos. Presenta un mensaje de
esperanza en situaciones dificilisimas, pero
una esperanza

PAZ EN TIEMPOS DE OSCURIDAD(ISBN
2100-1)

i Dy

Autor: Merton, Thomas
ISBN: 9788433021007
Edicion: 2006
Tema: Religion
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Muchos afios antes de que la llamada
postmodernidad (la era postcristiana), la
caida del telon de acero y la apariciéon del
nuevo terrorismo internacional se instalaran
como paradigma de analisis, Thomas Merton
fue capaz de rastrear en esta obra

RELECTURA DEL EXODO
B

Releceura

N

Autor: Gomez-Acebo, Isabel(Ed.)

ISBN: 9788433021045

Edicién: 2006

Tema: Religién

El libro del Exodo ha adquirido un gran
protagonismo en relecturas posteriores de la
Biblia. Los motivos son varios pero entre ellos
hay que destacar la idea de un Dios que no
identificaba su persona con los poderes
politicos y que servia a los intereses
igualitarios del pueblo.

MENTE ABIERTA, CORAZON ABIERTO

Autor: Keating, Thomas

ISBN: 9788433021076

Edicion: 2006

Tema: Religién

La ";oracién centrante"; es un esfuerzo para

renovar las ensefianzas de la tradicion
cristiana acerca de la oracién contemplativa,
al tratar de presentar esa tradicion en una
forma contemporanea y poner en ella cierto
orden y método. Este libro es el resultado de
numerosos talleres sobre la practica de la
oracion.

PALABRAS PARA

DIOS.LOS SALMOS
m—

HABLAR CON

Autc;r: Garralda Barretto, Jaime
ISBN: 9788433021083

INICIO

DESCLEE DE BROUWER

Edicion: 2006

Tema: Religion

Habla con Dios como El quiere que le hables.
Con las palabras que El escogié. Como
Jesucristo y la Virgen rezaron en sus vidas.
Sintiéndole Padre, Todopoderoso, justo,
misericordioso... Hemos seleccionado las
palabras de los salmos que nos haran sentirle
asi. Habla con tu Padre. Tu Dios. Como El
quiere que le hables.

LOS ESCRITOS SAGRADOS EN LAS
RELIGIONES

Autor: Coward, Harold

ISBN: 9788433021120

Edicion: 2006

Tema: Religion

En un momento en el que el diluvio de
palabras vacias que corren por la autopista
de la informacion amenaza con ahogarnos en
trivialidades que nos distraen, es literalmente
un regalo encontrarse con un libro que
acentla la fuerza espiritual de los textos
sagrados orales y escritos en las religiones
mundiales. Los seis comentaristas sobre las
diferentes

EL SEGUNDO VIAJE.
ESPIRITUAL

DESPERTAR

CeraldcrCalling

Autor: Gerald O’Collins

ISBN: 9788433019271

Edicién: 2005

Tema: Religion

Podemos concebir la vida humana como
constituida por tres etapas. La primera es el
viaje de la infancia a la madurez, la ultima es
el viaje de la vejez a la muerte. Pero también
existe una etapa intermedia por la que
muchos suelen pasar. Es un viaje que
comienza cuando el vigor de la juventud
declina, cuando uno se da cuenta de la
posibilidad
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HOMBRE INTERIOR.
CRECER

PISTAS PARA

Autor: Pedro Barranco

ISBN: 9788433019288

Edicién: 2005

Tema: Religion

Afortunadamente hoy la “Espiritualidad”
vuelve a ser una posibilidad, por lo menos
respetada. Es ya, para muchos y muchas,
ganas del Espiritu, voluntad sincera de darle
a la vida peso especifico. Y en medio de
tantas espiritualidades y efervescencias
religiosas que hoy se dan, la Espiritualidad
cristiana, estrictamente tal, rebrota, se
derrama

ADONDE NOS LLEVA NUESTRO ANHELO

JAGER
ANHELO
[

Autor: Jager, Willigis

ISBN: 9788433019318

Edicion: 2005

Tema: Religion

Este tercer libro de Willigis Jager editado por
Desclee De Brouwer consiste en una
coleccion de alocuciones y homilias que dio
el autor en sus multiples cursillos y servicios
religiosos. Utilizando formulaciones sencillas,
pero profundas, explica desde diferentes
angulos que el sentido de la existencia
humana radica en caer en la cuenta de su
union

DIRECCION ESPIRITUAL Y MEDITACION

-
Autor: Merton, Thomas
ISBN: 9788433019394
Edicion: 2005
Tema: Religion
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Tambien queremos poner de relieve que,
como la gracia supone la naturaleza,
obtendremos el mayor provecho de la
direccion espiritual si se nos anima a
desarrollar nuestra sencillez natural, nuestra
sinceridad y franca honradez espiritual, en
una palabra, a 'ser nosotros mismos' en el
mejor sentido de la expresion. De este modo,
un uso sano

MEMORIA  DEL
EVOCACIONES

o
MERUEEL DREL
LUK
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CONCILIO. DIEZ

Autor: Santiago Madrigal

ISBN: 9788433019455

Edicion: 2005

Tema: Religién

El objetivo de este libro, en el cuarenta
aniversario de la clausura del Vaticano Il
(1962-1965), es dejar abierta esta pregunta:
“Iglesia, ¢qué has hecho con tu Concilio?”.
Por sus paginas desfila una galeria de
personajes que nos brindan, desde su muy
diversa condicion,

BIBLIAY NUEVA EVANGELIZACION

L
FAERLMIIT NI

Autor: Gabino Uribarri (Ed.)

ISBN: 9788433019462

Edicion: 2005

Tema: Religion

Juan Pablo Il proclama en Ecclesia in
Europa: “Iglesia en Europa, te espera la tarea
de la «<nueva evangelizacién»” (45). La nueva
evangelizacion ha de comenzar directamente
con la Sagrada Escritura (Juan Pablo I,
Ecclesia in Europa, 52).

LUNAS. CUENTOS Y ENCANTOS DE LOS

DESCLEE DE BROUWER

Autor: Maria Soave

ISBN: 9788433019479

Edicion: 2005

Tema: Religion

Las historias de Soave pueden ser leidas asi
como quien lee por ciclos, por etapas. En
cada luna hay una historia, una experiencia,
una utopia para disfrutar, degustar, como un
fruto maduro, y relamerse de gusto. La Maria
que canta y cuenta, y la Soave que encanta,

es la que cuenta sus historias para
encantarnos. Entre potes y olores, sus
historias

UNA LECTURA CREYENTE DE

ATAPUERCA. LA FE

Autor: Berzosa Martinez, Raul

ISBN: 9788433019516

Edicion: 2005

Tema: Religion

Los escritos sobre los descubrimientos
prehistéricos de Atapuerca describen al
género humano como una especie no elegida
(que no sabe de donde viene ni qué sentido
puede tener), regida por las leyes del azar y
de la naturaleza, y donde lo religioso debe ser
superado en aras de una pretendida vision
mas “cientifica y materialista” de la realidad.

CORPUS PAULINO I -
FILIPENSES,

EFESIOS,

Autor: Pastor Ramos, Federico

ISBN: 9788433019530

Edicién: 2005

Tema: Religion

La editorial Desclée De Brouwer presenta
esta serie de comentarios a la Nueva Biblia
de Jerusalén, con la justificada pretension de
que ocupen el evidente espacio abierto en el
mercado de la lengua castellana entre la
divulgacion y la critica cientifica. Los
comentarios estan estructurados de forma
tripartita: se incluye el texto de la Nueva Biblia
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ORAR CON 8 PERSONAJES DE LA BIBLIA

Autor: Mauro Leonardi

ISBN: 9788433019554

Edicion: 2005

Tema: Religion

Estos relatos no se proponen transmitir una
imagen-retrato del acontecimiento del que
hablan. Tratan de encarnar un fragmento de
la Biblia o del Evangelio a través de la
representacion teatral de un aspecto del
mismo. Al centralizar toda la historia en la
figura de Jesus, los acontecimientos
representados superan la transitoriedad del
tiempo.

ENCUENTROS EUCARISTICOS

encuentros o

LSS
Autor: Jose M? Casasnovas
ISBN: 9788433019578
Edicion: 2005
Tema: Religion
Hace mas de 50 afos, el P. José M?®
Casasnovas, s.j. tuvo en la India una fuerte
llamada a cultivar su devocién a la Eucaristia.
Un anciano misionero jesuita, postrado en
cama por una grave dolencia, le dio un
carifioso y acertado consejo: 'Sea Ud. un
alma de sagrario'

LA RADICALIDAD DEL ZEN

i
Autor: Rafael Redondo Barba

ISBN: 9788433019691

Edicion: 2005

Tema: Religion

La tragedia del ser humano actual consiste
en que, habiendosele negado el permiso para
ser el mismo, ni siquiera ha ofrecido una

mueca de resistencia. Dentro de este
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contexto, Occidente esta descubriendo el
Zen como un cambio de paradigma de la
conciencia que tiene sus consecuencias
sociales.

DIES IRAE. LOS DIAS DEL ANTICRISTO

Autor: Livio Fanzaga

ISBN: 9788433019721

Edicion: 2005

Tema: Religién

¢Han llegado quizas los tiempos finales?
Siguiendo la trama de los textos biblicos y de
la ensefianza de la Iglesia, el padre Livio
Fanzaga ha releido las advertencias
proféticas de dos autores, Soloviev y Benson,
quienes, hace unos noventa afios, veian ya
como proxima la llegada del Anticristo. A
partir de aqui, tomando como base el
subjetivismo

TEOLOGIA 'Y NUEVA EVANGELIZACION

A A gy
TEBIOETAY WUSLs
Craniib IyCiox

Autor: Gabino Uribarri (Ed.)
ISBN: 9788433019837

Edicion: 2005

Tema: Religién

Los modelos pastorales y las estrategias
evangelizadoras son  traducciones y
aplicaciones de concepciones teoldgicas de
fondo. Este libro aborda algunos aspectos
destacados de la teologia dogmatica con
amplia incidencia pastoral. Primero, toma
conciencia del fuerte cambio de paradigma
que supuso el Concilio Vaticano I

AUN QUEDA UN LUGAR EN EL MUNDO

DESCLEE DE BROUWER

ISBN: 9788433020291

Edicién: 2005

Tema: Religién

Esta obra nos ayuda a ver, intuir y conocer
que aun queda un lugar en el mundo. Cuando
parece que la Globalizacién ha extendido los
zarpazos de su negatividad destructiva por
todos los rincones de la tierra conocida,
llenandolo todo de vacio, desertizacién y
desprecio por la sensibilidad humana, e
igualando a todos los seres en los perfiles
mas bajos

PABLO APOSTOL.
BIOGRAFIA CRITI

ENSAYO DE

Autor: Simon Legasse

ISBN: 9788433020307

Edicién: 2005

Tema: Religién

¢ Es posible volver a trazar la vida de san
Pablo, el «apdstol», desde su nacimiento a su
muerte, sin dar en la ficcion novelesca ni
limitarnos a las reconstituciones vy
perspectivas de la exégesis? Han sido
muchos los autores que ya lo habian
intentado. Simon Légasse,
fundamentalmente como historiador, ha
emprendido la tarea de renovar un tanto

A QUE JESUS SEGUIMOS?
ESPLENDOR DE

yﬂ

fato
disponible
proximamente

DEL

Autor: Teofilo Cabestrero

ISBN: 9788433018434

Edicién: 2004

Tema: Religion

¢a Qué Jesus Seguimos? : Del Esplendor De
Su Verdadera Imagen Al Peligro De Las
Imagenes Falsas Cabestrero Rodriguez,
Tedfilo Este libro plantea la decisiva
importancia de que los cristianos y cristianas
(laicos, religiosos, presbiteros y obispos)
conozcamos bien a Jesucristo, sin sustituirlo
por las imagenes falsas que sobre El circulan
como "basura”

120

EN EL CORAZON DEL EVANGELIO. EL
PADRE

Autor: Servais Th. Pinckaers

ISBN: 9788433018465

Edicién: 2004

Tema: Religion

En El Corazén Del Evangelio : El Padre
Nuestro  Pinckaers, Servais; Garcia,
Santiago, (trad.) El hombre del siglo XXI
jtodavia harda oracion? Esta sencilla
pregunta nos manifiesta la gravedad del
problema de la oracion en el momento
presente: cuestiona su misma existencia. Los
cristianos, educados para la oracién desde su
infancia, encuentran alguna

DERRIBAR LAS FRONTERAS. ETICA
MUNDIAL Y

Autor: Francisco Javier De La Torre

ISBN: 9788433018557

Edicién: 2004

Tema: Religion

Derribar las fronteras. Etica mundial y didlogo
interreligioso es un reto de apertura que
pretende informar, sistematizar y sugerir
nuevos caminos. En un mundo donde la
palabra 'didlogo' es utilizada y usada para
casi todo, el autor pretende darle un
contenido minimo a esa actividad del espiritu,
de tal manera que podamos dignificar los
auténticos

QUE ES LA BIBLIA?

~

Autor: John Barton
ISBN: 9788433018595
Edicion: 2004

Tema: Religion
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«He aqui un libro valioso para todas las
personas que estudian la Biblia en cualquier
nivel, y particularmente para los agentes de
pastoral y los animadores de grupos
biblicos... Es una ayuda
excelente».Methodist Recorder«Es el mejor
libro que conozco para empezar a estudiar la
Biblia y su significado. Al acabarlo, he
deseado leer mas sobre esos temas

ORAR CON EL PADRE PiO

. #

P
ELPADRE PIO

Autor: Benitez, Laureano/Pefia, Oscar
ISBN: 9788433018632

Edicion: 2004

Tema: Religion

El Padre Pio de Pietrelcina (1897-1968),
fraile capuchino durante 61 afos, es
mundialmente conocido porque llevo los
estigmas de Cristo durante cincuenta afios
exactos, siendo el Unico sacerdote
estigmatizado de la historia de la Iglesia.

AMOR DE HOMBRE, DIOS ENAMORADO

Autor: Xabier Pikaza

ISBN: 9788433019004

Edicion: 2004

Tema: Religion

Pikaza ha entendido el amor de hombre
como experiencia del Dios enamorado, con la
ayuda del Cantico Espiritual de San Juan de
la Cruz. Asi ha interpretado y expuesto el
amor, entendido de forma total, desde el
itinerario de una pareja enamorada y riesgos,
de locuras y terrores

MI QUERIDO AGNOSTICO.
CREEMOS

¢EN QUE

M querido
agndstico

DESCLEE DE BROUWER

Autor: Victor F. Dios

ISBN: 9788433019042

Edicion: 2004

Tema: Religion

Confesarse creyente —y serlo de corazon—
supone hoy en dia todo un reto. Sin embargo,
admitir la personal condicién de agndstico, y
vivir como tal, supone un desafio no menos
importante. Cierto es que la ciencia y la
técnica han revolucionado nuestra época en
todos los aspectos de la vida humana, desde
el nacimiento hasta el final de nuestros dias,

LA TEOLOGIA EN LA ESPANA DEL SIGLO

Autor: Manuel Gesteira

ISBN: 9788433019097

Edicion: 2004

Tema: Religién

Después de un breve recorrido por la
Teologia hecha en Espafia hasta finales del
siglo XIX, la presente obra da cuenta de
modo muy completo, critico y sugerente de la
gran aventura intelectual y eclesial de la
Teologia hecha en Espania a lo largo del siglo
XX.

EN CADA AHORA HAY ETERNIDAD

y Willig
JACGER
T codo ubore hay
ETERNIDAD

__—

o L

— — .

Autor: Jager, Willigis

ISBN: 9788433019141

Edicion: 2004

Tema: Religion

Para cada dia del afio este libro nos ofrece
unas frases cortas e inspirativas, que llevan a
la dimension del sentido de la vida que a
menudo perdemos de vista: impulsos para
ser conscientes, invitaciones a hacer una
pequefia parada durante el dia. Este
calendario permanente, ordenado por
meses, sirve para la profundizacion espiritual
de cada dia
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UN RECUERDO QUE CONDUCE AL DON

Autor: Enrique Sanz Gimenez-Rico

ISBN: 9788433019158

Edicion: 2004

Tema: Religion

Un conocido biblista francés, el llorado Paul
Beauchamp, sefalaba que el Deuteronomio
puede compararse al dedo pulgar de la
mano, ya que su relacién con los cuatro
primeros libros de la Biblia es similar a la que
el pulgar posee con los cuatro restantes
dedos. El Deuteronomio cierra el Pentateuco,
reflexiona sobre la tradiciéon anterior

LOS SACRAMENTOS. SENAS
IDENTIDAD DE

DE

Autor: Luis Nos Muros
ISBN: 9788433019189
Edicion: 2004
Tema: Religion

UNA COMPANERA PARA MARCOS
PR :
\.I‘v: ?-
Compaiera
e Marcos

Autor: Amy-Jill Levine (Ed.)

ISBN: 9788433019202

Edicion: 2004

Tema: Religion

Este volumen, editado e introducido por A.-J.
Levine, incluye contribuciones de Kathleen
Corley, Wendy Cotter, Joanna Dewey, Hisako
Kinukawa, Deborah Krause, Dennis R.
MacDonald, Elizabeth Struthers Malbon,
Victoria Phillips, Ranjini Wickramaratne
Rebera, Sharon H. Ringe y Marianne Sawicki
Los textos que han sido investigados, los
métodos empleados

www.distrididactika.com



http://www.distrididactika.com/

EL CUARTO MANDAMIENTO. DOCE
IDEAS

£L CURRTO
HAKDRKIENTE:

Autor: Pedro Latorre Aztarain

ISBN: 9788433017420

Edicién: 2003

Tema: Religién

'Honra a tu padre y a tu madre', proclama el
Cuarto Mandamiento del Decalogo.; Tienen
sentido hoy en dia estas palabras para los
jovenes del siglo XXI?;No ha quedado

caduco e inservible este precepto
divino?¢ Habra que buscar

JESUCRISTO, PLENITUD DE LA
REVELACION

JETRIER
=ual kil

lrezin

Autor: Alfonso Novo

ISBN: 9788433017543

Edicién: 2003

Tema: Religién

Desde que Pio Xl en su enciclica “Mit
brennender Sorge” (1937) dijera que en
Jesucristo se encuentra la plenitud de la
revelacion, esta expresion ha ido
sustituyendo al teologumeno que vinculaba el
cierre de la revelacion

BAUTISMO CRISTIANO SEGUN EL
NUEVO TESTA

Autor: Marie-Emile Boismard

ISBN: 9788433017673

Ediciéon: 2003

Tema: Religiéon

El sentido del bautismo cristiano se descubre
tanto a través de los gestos como en los
textos. Conocemos bastante bien las
ceremonias que acompanaban la celebracion
del bautismo cristiano en el siglo IV, de modo

INICIO

DESCLEE DE BROUWER

especial en Oriente, gracias a los testimonios
de Cirilo de Jerusalén, de Juan Criséstomo,
de Ambrosio de Milan y de otros escritores.

OTRO MODO DE VER AL HOMBRE
|, v

0ThO Mid 0
BEVER AL BoMRRE

Autor: Zundel, Maurice

ISBN: 9788433018007

Edicién: 2003

Tema: Religién

“Un poeta, un genio... con resplandores... uno
de los genios espirituales de nuestro siglo...”.
Pablo VI conocia a Maurice Zundel y se habia
percatado de quién era. Lo invitd a predicar
la tanda de ejercicios del Vaticano para la
cuaresma de 1972.En nuestros dias, un
publico cada vez mas numeroso esta
redescubriendo a Zundel,

RELIGIONES
RELIGIONES

PERSONALISTAS Y

Autor: Carlos Diaz

ISBN: 9788433018120

Edicién: 2003

Tema: Religién

Acostumbra a dividirse entre religiones de
Oriente y religiones de Occidente, criterio
inadecuado porque todas las religiones han
nacido en lo que geopoliticamente llamamos
Oriente, ya sea en el proximo (judaismo,
cristianismo, islamismo), ya en el remoto
(hinduismo, budismo), y porque en la
actualidad se han extendido con distinto vigor
alolargo

ORAR EN
LITURGICOS B-C

REUNION. CICLOS

Autor: Carls Garcia De Andoin
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ISBN: 9788433018182

Edicién: 2003

Tema: Religion

Muchos pequeiios grupos y comunidades se
reunen en la Iglesia semana a semana.
Revisién de vida, formacion teoldgica,
analisis de la realidad, -catequesis,
programacioén o evaluacion de compromisos
y actividades, constituyen el quehacer
cotidiano. Es muy frecuente iniciar la reunion
con una oracién de cinco o diez minutos.Este
tiempo de oracion,

POR LOS SENDEROS DEL CORAZON

Autor: Mary Margaret Funk

ISBN: 9788433018250

Edicion: 2003

Tema: Religion

Mary Margaret Funk retorna a la tradicion
sabia de los padres del desierto con objeto de
superar los obstaculos a nuestro crecimiento
espiritual. Tratandose de los clasicos ocho
pensamientos (comida, sexo, cosas, enfado,
desaliento, acedia, vanidad, orgullo), sobre
los cuales escribio Juan Casiano en sus
“Instituciones y Conferencias”,

LA HISTORIA DE ISRAEL. ED.REVISADA

fobe Mgk

Autor: Bright, John/Brown, William P.

ISBN: 9788433018267

Edicion: 2003

Tema: Religion

Sin igual durante casi medio siglo, y ahora
con una nueva introduccion y apéndice a
cargo de William P. Brown, La historia de
Israel ofrece una excelente sinopsis de los
temas centrales de las mas recientes
controversias en este campo y continla
siendo una referencia imprescindible para
una nueva generacion de estudiantes del
Antiguo Testamento.
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UNA COMPANERA PARA MATEO
ey |

~ Lea
( .ompaiera
=Marteo

T W b

Autor: Amy-Jill Levine (Ed.)

ISBN: 9788433018281

Edicion: 2003

Tema: Religion

Una Compafiera Para Mateo Amy-Jill
LEVINE (Ed.) Adoptando diversos enfoques
metodolégicos e ideoldgicos y centrandose
en el estudio de algunos textos en concreto,
este volumen expone aspectos reveladores
del Evangelio de Mateo. Los once trabajos
analizan temas relacionados con el rol social
de las mujeres y con su representacion en la
narracion,

EL YO RESPONSABLE. UN ENSAYO DE
FILOSO-

Autor: H. Richard Niebuhr

ISBN: 9788433018311

Edicion: 2003

Tema: Religion

El Yo Responsable. Un Ensayo De Filosofia
Moral Cristiana H. Richard NIEBUHR EI yo
responsable es una de las mas importantes
obras de H. Richard Niebuhr sobre ética
cristiana y una referencia imprescindible en
este campo. Aqui Niebuhr sondea el caracter
fundamental de la vida moral. Segun el autor,
la clave radica en el concepto de
responsabilidad,

CAMINOS SAPIENCIALES DE ORIENTE

C__) _—

f]‘

Autor: Juan Masia
ISBN: 9788433016638
Edicion: 2002

Tema: Religion

DESCLEE DE BROUWER

Durante el recorrido a través de diversas
tradiciones sapienciales de Oriente, todos los
capitulos de esta obra convergen hacia una
meta de iluminacion y liberacion. Un tema
unico: caminar escuchando y escuchar
caminando. Dos palabras claves: sabiduria y
compasion. La fecha de publicacién, en plena
tension internacional de incomprension

LA OLA ES EL MAR. ESPIRITUALIDAD
MISTICA
-

Autor: Jager, Willigis

ISBN: 9788433016713

Edicion: 2002

Tema: Religién

Hoy dia ya no es posible hablar de Dios tal
como se hacia en el s. XIX. Y he aqui un
hombre que da respuestas a preguntas
elementales sobre la interpretacion del
sentido del ser humano dentro de los sucesos
evolutivos del universo.

ESTUDIOS
IGNACIANA

i

DE ECLESIOLOGIA

Autor: Santiago Madrigal
ISBN: 978843016836
Edicion: 2002

Tema: Religion

PERSONAJES DEL CUARTO EVANGELIO
iR

Autor: Martin-Moreno, Juan Manuel

ISBN: 9788433016843

Edicion: 2002

Tema: Religion

Presentamos en esta obra una Galeria de
retratos de los personajes que habitan el
cuarto evangelio. El evangelio no es un arido
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tratado de teologia, sino el relato de los
encuentros entre Jesus de Nazaret y una
serie de personajes de su tiempo y su cultura:
hombres

LA RELIGION DE LOS POBRES. EUROPA
EN

i Palimpsi

o '
S otil ¥ Fallpg

W)
CRELIGION 0
NELOS |
= | POBRES |-

Palimpsesto

N
Autor: Louis Chatelier
ISBN: 9788433016867
Edicion: 2002
Tema: Religion
Aunque vieja tierra de cristiandad, Europa ha
sido recorrida sin cesar por misioneros desde
principios de la Edad Media hasta el siglo XX.
El peligro de herejia aparecia en el pueblo en
forma de predicador forastero con ideas
seductoras y verbo arrebatador. Los
misioneros fueron los que despertaron a los
cristianos ensefiandoles

CRISTIANISMO Y RELIGIONES

Autor: Xavier Quinza-Pedro Rz. Panizo
ISBN: 9788433016959

Edicién: 2002

Tema: Religion

Las relaciones entre el cristianismo y las
grandes religiones se ha convertido en una
de las cuestiones mas interpelantes para la
fe cristiana. Este volumen recoge los trabajos
de un Seminario Interno que, sobre esta
cuestion, ,

ORAR EN REUNION-CICLOS LITURGICOS

Autor: C.G®%andoin-A.Berrizbeitia-l.Santurtun
ISBN: 9788433017086
Edicion: 2002
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Tema: Religiéon

Muchos pequefios grupos y comunidades se
reunen en la Iglesia semanalmente. Revision
de vida, formacion teoldgica, catequesis,
programacién o evaluacion de actividades,
constituyen el quehacer cotidiano.

LA HISTORIA
DESCUBRIMIENTO

DE TU VIDA.

Autor: Edward J. O'Heron

ISBN: 9788433017154

Edicién: 2002

Tema: Religién

“Te invito a un viaje hasta el conocimiento de
ti mismo y mas alla de él utilizando tu
imaginacion” escribe O’Heron. Un modo de
imaginarnos a nosotros mismos y las
relaciones con otros es utilizar la imaginacion
y la memoria para considerar la vida

ME COMUNICO... LUEGO EXISTO

Autor: Jesus De La Gandara

ISBN: 9788433017383

Edicion: 2002

Tema: Religion

El lenguaje es un instrumento potente y
peligroso. Bien usado hace milagros, mal
usado también, pero mas sangrientos: por la
raza, por el terrufo o por el dialecto somos
capaces de matar.Los seres humanos soélo
somos un montén de moléculas envueltas en
un cuerpo, pero tan bien organizadas que son
capaces de hablar y comunicarse.

CUANDO EL SILENCIO HABLA

\

v,

/

Autor: De Torres Villagra, Matilde
ISBN: 9788433017406

DESCLEE DE BROUWER

Edicion: 2002

Tema: Religion

A lo largo de la vida todos nos hemos
preguntado alguna vez “; quién soy yo?”. Sin
embargo, la respuesta no parece ser tan
facil.Este libro no tiene la osadia de pretender
responder a esa pregunta, pero si intenta
indicar una via de observacion

BIBLIA BOLSILLO LATINOAMERICANA-
PLASTICO

Autor: Escuela Biblica De Jerusalen
ISBN: 9788433015471

Edicion: 2001

Tema: Religién

BIBLIA BOLSILLO LATINOAMERICANA-
RUSTICA

s &
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Autor: Escuela Biblica De Jerusalen
ISBN: 9788433015488

Edicion: 2001

Tema: Religion

ASI VEMOS A DIOS
[ |

Ast vomos

A Dios

Autor: Isabel Gomez-Acebo (Ed)

ISBN: 9788433015532

Edicion: 2001

Tema: Religion

El pensamiento teolégico ha estado, hasta
ayer, en manos de los varones, con lo que la
reflexion y el razonamiento sobre Dios se nos
ha hurtado a las mujeres. En el ambito de la
mistica hay figuras femeninas que han
rivalizado en intensidad y profundidad con los
mejores, aunque su condicion de iletradas
hizo que se perdieran muchos testimonios
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QUEDATE CON NOSOTROS

Quidin

can Wb

Autor: Rosario Bofill

ISBN: 9788433015570

Edicion: 2001

Tema: Religion

Rosario Bofill es directora de las revistas "El
Ciervo", que en 2001 cumple cincuenta afios
y "Foc Nou", que ha cumplido veinticinco.
Ademas, colabora con las revistas "Mision
abierta" y "Sad". Periodista y asistente social,
ha sido también profesora en la facultad de
Ciencias de la Comunicacion Blanquerna de
la Universidad Ramon Llull.

PABLO VI AL ENCUENTRO DE LAS
GRANDES

Autor: Eduardo De La Hera

ISBN: 9788433015594

Ediciéon: 2001

Tema: Religion

Que Cristo esta muy lejos del etnocentrismo
al que con frecuencia le hemos relegado
aqui, en Occidente, cada dia se va viendo
mas claro. No podemos encerrar a Cristo en
una cultura determinada. Lo mismo ocurre
con su Espiritu, que es fuerte y ubicuo como
el viento. "Sopla donde quiere" [Idice San
Juan(] y transporta las "semillas del Verbo”

QUE ESPERAMOS DE LA IGLESIA?

Autor: Isabel Gomez-Acebo (Ed.)

ISBN: 9788433015693

Edicion: 2001

Tema: Religion

Este libro pretende ser una plataforma para
que nuestras voces se escuchen. En este
grupo escogido cada mujer reflexiona desde
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el lugar donde su nacimiento y su vida le han
colocado. Son nuevos sujetos y nuevos
lugares de observacién que los hacen
especialmente ricos en  sugerencias,
sugerencias sobre los nuevos caminos que
debe emprender la Iglesia

DIALOGO INTERRELIGIOSO EN EL

MAGISTERIO
ek ST
»

Autor: Jose Joaquin Alemany Briz

ISBN: 9788433015730

Edicion: 2001

Tema: Religion

Este libro se propone presentar y comentar
las tomas de postura e intervenciones, sobre
todo del magisterio pontificio y episcopal,
acerca del dialogo de los cristianos con los
adeptos de otras religiones. De los
centenares de documentos estudiados surge
con claridad el deseo de la Iglesia

LAS MUJERES EN LA VIDA DEL NOVIO
Bl

T Mutjeres
(TRRTR
Novip

Autor: Adeline Fehribach

ISBN: 9788433015808

Edicion: 2001

Tema: Religién

Este libro arroja nueva luz sobre las mujeres
en el cuarto Evangelio. La tesis de esta obra
es que el principal propésito de las mujeres
en el cuarto Evangelio es servir de ayuda
para la presentacion de Jesus como el Novio
mesianico y fomentar la trama segun la cual
Jesus da a las gentes el poder de hacerse
hijos de Dios (Juan 1,12).

LA SAGRADA FAMILIA EN LA BIBLIA

:
k)

5

Autor: Nuria Calduch-Benages (Ed.)

INICIO

DESCLEE DE BROUWER

ISBN: 9788433015983

Edicién: 2001

Tema: Religién

A pesar de las indudables diferencias,
nuestra tradicion familiar arraiga en la
tradicion familiar de la Biblia. Esta obra nos
invita a seguir las huellas de la familia de
Nazaret en la Sagrada Escritura, en los
evangelios apdcrifos, en la arqueologia, en la
historia y en la misma tradicion de Israel.

HACIA UNA
DEL MUNDO

NUEVA CONFIGURACION

Autor: Guillem Muntaner

ISBN: 9788433016041

Edicion: 2001

Tema: Religién

Hacia Una Nueva Configuracién Del Mundo :
Sociedad, Cultura Y Religion Muntaner,
Guillem La vida humana transcurre de forma
exageradamente acelerada. Partiendo de
este hecho, el autor defiende la tesis de una
nueva configuracién del mundo, poniendo la
mirada en cuestiones muy particulares, como
el fenomeno de la "Informacién”, el nuevo
panorama

SIGNIFICADOS
INTRODUCCION

RELIGIOSOS.

Stanitheados

TULHB0S

Autor: Jacques Waardenburg
ISBN: 9788433016157

Edicion: 2001

Tema: Religion

Hoy en dia hay espiritus llamados
progresistas que definen a menudo la religion
como irracionalidad fundamental. Sin
embargo, cabe preguntarse si no es la
modernidad, con su racionalidad creciente, la
que ha tachado de ‘irracionales" e
"incomprensibles"” a las religiones,
basandose en que no eran accesibles para
ella.
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DOGMA DIALOGICO.
INTERRELIGIO

EL DIALOGO

Autor: Bertram Stubenrauch

ISBN: 9788433016171

Edicion: 2001

Tema: Religion

La presente obra se ofrece como un estudio
sistematico de las relaciones entre el
cristianismo y las otras religiones, realizado
desde la perspectiva de la dogmatica catdlica
y los conceptos y categorias de la tradicién
biblico-eclesiastica.

GEOGRAFIA ESPIRITUAL
COMPANER_C_)S

DE DOS

Autor: Guillermo Randle

ISBN: 9788433016188

Edicion: 2001

Tema: Religion

Geografa espiritual de dos compateros de
Ignacio de Loyola : Francisco Javier (1506-
1552) Pedro Fabro (1506-1546) : primeros
compazeros de Ignacio

HA LLEGADO EL DIA...

Autor: Shlomo Kalo

ISBN: 9788433016218

Edicion: 2001

Tema: Religion

Este es un libro que debe leerse con el
corazon. Es el eco del apasionado encuentro
del poeta Shlomo Kalo con la historia de
Jesus. Esta obra no debe juzgarse bajo la
optica de estrictos criterios dogmaticos, ya
que el autor sobrevuela la interpretacion
biblica clasica con libertad poética y poder
emocional.
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ORAR EN REUNION

- -

Autor: C.G2andoin-l.Santurtun-F.Allende-
ISBN: 9788433016225

Edicién: 2001

Tema: Religion

Muchos pequefios grupos y comunidades se
reunen en la Iglesia semana a semana.
Revisién de vida, for-macion teoldgica,
andlisis de la realidad, catequesis,
programacion o evaluacion de compromisos
y actividades, constituyen el quehacer
cotidiano. Es muy frecuente iniciar la reunién
con una oracion de cinco o diez minutos.

LA CONDICI

vl

ON HUMANA

Autor: Keating, Thomas

ISBN: 9788433016324

Edicion: 2001

Tema: Religion

Afirma Thomas Keating que el itinerario
espiritual es un camino de descubrimiento del
propio yo, puesto que al encontrarnos con
Dios nos encontramos también con lo mas
profundo de nosotros mismos. Crecer en la
gracia de Dios es un proceso gradual de
avanzar hacia la luz, de hacernos duefos

Autor: Pedro Jose Belloso

ISBN: 9788433016379

Edicion: 2001

Tema: Religion

Desde estas lineas se ha querido abrir una
puerta a la esperanza para todas las
personas discapacitadas o enfermas, y para

los familiares, amigos, religiosos,

INICIO

DESCLEE DE BROUWER

profesionales, voluntarios y quienes, de una
u otra manera, vivimos en contacto directo
con ellas. Todos hemos trabajado alguna vez,
y lo seguimos haciendo, para eliminar las
barreras fisicas

CRISIS DE FE, CRISIS DE AMOR

=

[psese
CRISH BF 7L,
Caisis ot AMOR

Autor: Keating, Thomas

ISBN: 9788433016409

Edicién: 2001

Tema: Religién

la tradicion contemplativa cristiana esta
enraizada en el evangelio, donde jesus en
persona explica el itinerario espiritual que
todos compartimos. el proceso de
transformacion cristiana que aqui
presentamos como la crisis de la fe y la crisis
del amor, se apoya en escritores misticos
posteriores, especialmente san juan de la
cruz, y en su doctrina

TU ERES DIOS!

Autor: Carlos Amigo

ISBN: 9788433016447

Edicion: 2001

Tema: Religion

Dios es una realidad personal, viva presente.
No es una doctrina, ni un ser distante. Es el
que llama a cada uno por su nombre y lo ama
como hijo suyo. No es un tratado de
sublimidades, sino Aquel que ha descubierto
su rostro ante nosotros. Mas que conocer a
Dios, se le reconoce como quien da razén de
si mismo y de cuanto pueda existir.

LA CONEXION INTIMA. SEXUALIDAD DEL

ST

v’

S

|
-

Autor: James B. Nelson
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ISBN: 9788433016492

Edicién: 2001

Tema: Religion

En los ultimos afos los hombres han
comenzado a cuestionarse seriamente sus
roles y valores tradicionales. EI movimiento
feminista y las imagenes masculinas que
aparecen en la television, el cine, la prensa y
los libros, han generado en ellos una gran
inseguridad. Estd en marcha un cambio
fundamental en la percepcién de Ila
sexualidad.

DIEZ CLAVES PARA ABRIR LA BIBLIA

g

.‘-rw "

L 7,

Autor: Jacques Vermeylen

ISBN: 9788433014603

Edicién: 2000

Tema: Religion

Estas péaginas tienen como unica pretension
proponer algunos puntos de referencia, a fin
de que realicemos una exploracion de la
Biblia sin excesivas dificultades y que nos
permita el encuentro efectivo con lo que
constituye el corazéon de la experiencia
biblica.

TEOLOGIA COMO BIOGRAFIA

Autor: Michael Schneider

ISBN: 9788433014627

Edicion: 2000

Tema: Religion

Hay aqui escondida una acusacioén contra "el
déficit de experiencias de la teologia", tanto
mas grave cuanto que si algo hay a lo que
deba concederse importancia en la teologia
es precisamente a la experiencia. Asi pues,
;qué tiene que decir la teologia actual con
respecto a la pregunta por el modo en que
podrian  armonizarse mundo y fe,
seguimiento
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CREO EN LA IGLESIA MADRE

Autor: Alberto Iniesta

ISBN: 9788433014658

Edicion: 2000

Tema: Religion

"En este libro yo quisiera echar una mirada
de amor y gratitud sobre la Iglesia Madre
desde mi propia experiencia personal.
Teniendo en cuenta la circunstancia de mi
avanzada edad, es de suponer que este sea
ya mi ultimo libro, y, por lo mismo, aunque no
pienso escribir unas memorias, si quiero que
sea como mi testamento; sencillo y modesto
testame

IMPACTO DE
INDIGENAS AME-

LAS RELIGIONES

Autor: Francisco Javier Gomez Diez

ISBN: 9788433014733

Edicién: 2000

Tema: Religion

Con el Descubrimiento, la manifestacion de
un Mundo totalmente nuevo, forzd la
mutacién de ideas mas profunda y repentina
de todas las producidas hasta entonces. Las
tres respuestas dadas por la teologia
misionera, personificables en Shagun,
Torquemada y Acosta,

LAS RELIGIONES SEGUN
CRISTIANA

LA FE

Lo shigene
e

Autor: Michel Fedou S.J.

ISBN: 9788433014740

Edicion: 2000

Tema: Religiéon

Pocos temas estan tan vivos en nuestros dias
como el de las religiones y las relaciones

INICIO

DESCLEE DE BROUWER

entre creyentes. Muchos cristianos estan
avidos de referencias que les ayuden a
reflexionar sobre semejante problema y a
acoger en este punto la iluminacion de su
propia tradicion.

EVANGELIO
APOCRIFO

DEL CENTURION.UN

Autor: Federico Blanco Jover

ISBN: 9788433014764

Edicion: 2000

Tema: Religion

El centuriéon que reconocié a Jesus como Hijo
de Dios, al pie de la cruz, escribe
supuestamente un quinto evangelio desde su
destierro en Licia. Los dos milenios que, en la
ficcion, le separan de los lectores actuales,
no son obstaculo para la sintonia de estos
con su escrito.

SOY AMADO, LUEGO EXISTO - VOL.4

Autor: Carlos Diaz Hernandez

ISBN: 9788433014979

Edicion: 2000

Tema: Religion

Contra quienes afirman ser hijos del caos o
del azar, contra quienes se empefian en
reducirnos a un atomo de grasa, contra
quienes niegan la irrebasabilidad de la
muerte, contra quienes no reconocen la
dignidad humana, este libro afirma que el
amor es mas fuerte que la muerte

DE LO HUMANO Y LO DIVINO, DEL
PERSONAJE

Autor: Luis Esteban Larra Lomas
ISBN: 9788433015006
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Edicién: 2000

Tema: Religion

Este volumen, prologado por la escritora
Soledad Puértolas, recoge 25 entrevistas
realizadas por el autor a Rosa Aguilar Rivero,
alcaldesa de Coérdoba; José Chamizo,
defensor del Pueblo Andaluz; Rafael Diaz-
Salazar, catedratico de Sociologia, Ramén
Jauregui, diputado por Alava y dirigente
socialista;

HISTORIA. DE LA EDUCACION EN
VALORES-V.I

u

foto

disponible

proximamente
Autor: Conrad Vilanou - Eulalia Colleldemont
ISBN: 9788433015143

Edicion: 2000

Tema: Religion

El presente se dibuja, frecuentemente, como
un reflejo tamizado del pasado. En este
sentido, las problematicas, los retos y la
evolucion de las sociedades son
consecuencia, al menos en parte, de aquello
que se pergefié en otro momento. Asi y aun
a sabiendas de que la situacion actual no es
el resultado de un solo modo de pensar, sino
de la interaccion

EL DINERO EN LA BIBLIA. NI POBRE...

Autor: biérfe Deberge
ISBN: 9788433015211

Edicion: 2000

Tema: Religion

A menudo consideramos el dinero como un
tema tabu. De él se dice también que
corrompe. Pero ;Podemos quedarnos en
esa constatacion? ;Puede decirnos la Biblia
algo nuevo sobre este tema? El autor
responde a estas cuestiones recorriendo una
gran cantidad de textos biblicos. De este
modo, aborda diferentes temas: las riquezas,
las injusticias sociales
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CRISTIANISMO E
HORIZONTE

HINDUISMO.

Cristianis
¢ Hindam

Autor: Jose Luis Sanchez Nogales

ISBN: 9788433015310

Edicién: 2000

Tema: Religién

Se extiende hoy entre los hombres religiosos
la necesidad de una espiritualidad que
promueva un ecumenismo sincero y abierto
entre los hombres y pueblos que, no sin
designio de Dios, se han visto libres, en la
historia de su nacimiento, crecimiento y
progreso, de esa ignorancia del corazén que
niega radicalmente a Dios.

JUAN PABLO Il
VERDAD

PREGONERO DE LA

-
Autor: Eusebio Ferrer
ISBN: 9788433015341
Edicion: 2000
Tema: Religion
La figura gigante de Karol Wojtyla se inicia en
la villa polaca de Wadowice, su lugar de
nacimiento, punto de encuentro de Europa
Occidental y Europa Oriental. Su formacion
se desarroll6 entre la doble cultura romana y
bizantina lo que, tal vez, explique su vision
amplia de la historia de la humanidad, que
para el poeta, actor, sacerdote, obispo,

PRACTICAR LA EQUIDAD, AMAR LA
TERNURA,

Autor: W.Brueggemann-S.Parks-T.Groome
ISBN: 9788433015396

Edicion: 2000

Tema: Religion

DESCLEE DE BROUWER

Soplan nuevos vientos en la Iglesia que estan
reformando las practicas del ministerio
pastoral y educativo. Soplan en direccion a la
praxis, hacia una accién mas fiel, enraizada
en un discernimiento también mas fiel.
Soplan en la direccion de la espiritualidad,
obligdndonos a caer en la cuenta de que los
viejos meétodos han explotado vya
suficienteme

EL TRASFONDO DE LO FINITO. LA
REVELA-

Autor: Pedro Fernandez Castelao

ISBN: 9788433015426

Edicion: 2000

Tema: Religion

Esta obra expone la concepcion de la
revelacion de Paul Tilich (1886-1965)
tratando de potenciar sus intuiciones
originarias a través de un detallado estudio
de los conceptos fundamentales que
vertebran el sistema teolégico del autor. Toda
la investigacion esta guiada por una cuestion
central: jcomo lo Incondicionado, lo Infinito,
lo Eterno puede

EL MODERNISMO. LOS HECHOS, LAS
IDEAS,

Autor: Maurilio Guasco

ISBN: 9788433015433

Edicion: 2000

Tema: Religion

La crisis modernista de principios de nuestro
siglo en la Iglesia catolica constituyé una
pagina apasionante, aunque no siempre
gozosa, de nuestra historia eclesial. No se
trat6 so6lo de nuevos planteamientos
teolégicos sino, sobre todo, de una nueva
mirada al pasado, de un nuevo intento de
relacionar la razon y la fe y, en definitiva, del
permanent

128

LA UNICIDAD
RECONSIDERADA

CRISTIANA

Autor: Gavin D'Costa (Ed.)

ISBN: 9788433015464

Edicién: 2000

Tema: Religion

Esta obra es un acto de tradicién viva en
respuesta al reto radical que supone el
aprecio contemporaneo por la riqueza de
otras tradiciones religiosas. Gavin D[ 1Costa
ha reunido de modo magistral las
aportaciones de catorce destacados
estudiosos que ponen en tela de juicio la
idea, algunas veces superficial, de que todas
las tradiciones religiosas

DEL COSMOS A DIOS. ORAR CON LOS
ELEMENTO

Del cosmos

2 Dios

Db clrmevon

Autor: Isabel Gomez-

ISBN: 9788433013613

Edicion: 1999

Tema: Religion

Los clasicos elementos de la
naturaleza,tierra,agua,aire y fuego se han
visto desde los albores de la humanidad
como la raiz de todo lo creado. Son las
manifestaciones basicas de un cosmos en el
que la conciencia humana ha intuido la
presencia de un mundo imperceptible, la
presencia de un ser superior,la presencia de
un Dios.

CARTAS DE UN DESPISTE. MISTICAAPIE
DE

Autor: Antonio Garcia Rubio
ISBN: 9788433013620
Edicion: 1999
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Tema: Religiéon

El autor de Diario de un asombro se adentra
con este nuevo libro en las entranas de la
experiencia mistica. En ella se ofrece un
buen regalo,una semilla de luz que,sembrada
en el corazon,crece y se desarrolla sin fin si
encuentralas condiciones necesarias para
ello.

LA PASION DE JESUS. MEDITACIONES

Autor: Pablo Garcia

ISBN: 9788433013750

Edicién: 1999

Tema: Religién

En estas meditaciones aprenderas sobre
todo hasta qué punto te ha amado y te ama
Dios. Y te animaras a amar también ti como
El ama.

TEOLOGIA POLITICA DESDE ESPANA.

3,987
i

TEOLOGEA
TOLITICA
ES2ARN

Autor: Alfonso Alvarez Bolado

ISBN: 9788433013767

Edicion: 1999

Tema: Religién

La teologia politica no es otra cosa que la
experiencia consciente y critica de las tomas
politicas de postura que, acriticamente, han
prevalecido en nuestra Iglesia en los ultimos
sesenta anos.

NECESITA DIOS DE UN HOMBRE PARA
PERDONAR
5 o
ol
=

N

Autor: Santiago Cafiardo
ISBN: 9788433013774
Edicién: 1999

Tema: Religiéon

DESCLEE DE BROUWER

Todos sabemos que existen cosas en
nuestras vidas que no funcionan bien.
Cuando adquirimos conciencia de ello, o
cuando otros nos las imputan, suelen
convertirse en una carga que nos agobia y
nos quita la paz. Entonces surgen las
preguntas:

CAMINO DE SANTIAGO-HABLAR CON
JESUS
(o]
e e )
o

”eoasdn

camine :
de

| OREEE
Autor: Pablo M? Lacorte
ISBN: 9788433013859
Edicion: 1999
Tema: Religion
Hacer el Camino de Santiago no es solo
caminar. El Camino tiene un profundo sentido
cristiano que debes descubrir. En este libro
tienes algunos datos histdricos, recuerdos,
testimonios, relatos, que te pueden ayudar a
HABLAR CON JESUS durante el Camino.

LEONARDO BOFF.ECOLOGIA, MISTICA'Y
LIBERA

........

(R W S T GG B G e

(S

Autor: Juan Jose Tamayo

ISBN: 9788433013903

Ediciéon: 1999

Tema: Religion

Es el primer estudio en profundidad sobre la
personalidad y el pensamiento teolégico de
Boff. En ella se hace un andlisis completo de
los diferentes campos de reflexiéon e
investigacion que han ocupado al intelectual
brasileiro: teologia de la liberacion,
comunidades de base, esperitualidad,
Jesucristo liberador, ecologia, cosmologia,
antropologia,

EL ESCANDALO DEL CRISTIANISMO

Elesvindile
A comimien

129

Autor: Jose M? Garcia Escudero

ISBN: 9788433013965

Edicion: 1999

Tema: Religion

Estas son las memorias de José M?
Escudero, de su séptima vida, la mas
recatada, la mas religiosa. Segun el: "...es el
fin de mi viaje. Me recuerda las veces que
escalando una montafa, creemos que
hemos llegado a la cima

CAMINOS HACIA LA UTOPIA

Carmines
Sacta ks v pla

Autor: Javier Dominguez

ISBN: 9788433013972

Edicion: 1999

Tema: Religion

Recoge las experiencias de Javier
Dominguez y, a través de ellas, las de varias
generaciones de cristianos comprometidos.
Aunque el autor no se considera un tedlogo,
sus escritos han ayudado a muchos
cristianos de base a encontrar la luz.

DIOS PADRE

Autor: Manuel Sanles

ISBN: 9788433013989

Edicion: 1999

Tema: Religion

Aqui tienes 31 dias para hablar con tu Padre-
Dios y descubrir lo mucho que te quiere y lo
mucho que le importas.

SOIS MIS TESTIGOS. CIEN PISTAS PARA
EL

SOIS W% TESTIGOS

oo

Autor: Pedro Jaramillo / Javier Prat
ISBN: 9788433014214
Edicion: 1999
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Tema: Religiéon

Esta obra tiene una intenciéon eminentemente
practica: posibilitar al conjunto de los
evangelizadores una experiencia espiritual
de su misién y ayudarles a hacer la propuesta
de la fe en nuestra sociedad con sencillez,
conviccién y entusiasmo.

TEOLOGIA DEL ANTIGUO TESTAMENTO

Autor: Horst Dietrich Preuss

ISBN: 9788433014351

Edicion: 1999

Tema: Religion

Esta "Teologia del Antiguo Testamento"
puede ser entendida como libro del alumno y
libro del profesor. Ademas de ser un resumen
de las producciones de la fe del Antiguo
Testamento, presenta el significado de sus
estructuras basicas para una teologia de toda
la Biblia.

TEOLOGIA DEL ANTIGUO TESTAMENTO
VOL Il

Autor: Horst Dietrich Preuss

ISBN: 9788433014368

Edicion: 1999

Tema: Religion

La eleccion y obligacién histérica del pueblo
de Israel corresponde al nucleo central del
Antiguo Testamento. Siguiendo a Yahvé,
Israel se encontré con fendmenos que
confrontaban su fe como algo nuevo: los
grupos de patriarcas,

GANDHI: EXPERIENCIA DE DIOS Y
EXIGENCIA

Gandhi:
oo & Des

G

DESCLEE DE BROUWER

Autor: Emilio Jose Martinez Gonzalez
ISBN: 9788433014412

Edicién: 1999

Tema: Religion

Gandhi es un punto de referencia para el
dialogo entre religiones: el indio amante de
Cristo, el hindu amigo de los musulmanes,
hombre accesible a todos
independientemente de su creencia,
inspirado por muchos, evocador para tantos.
La vida de Gandhi sugiere la posibilidad de
una ética cristiana que, inspirada en los
gestos y palabras de Jesus,

HAY SALVACION FUERA DE LA IGLESIA?

Hary salvacion
e e B dghods!

Autor: Francis A. Sullivan

ISBN: 9788433014429

Edicién: 1999

Tema: Religién

¢ Es realmente un dogma la imposibilidad de
salvacién fuera de la Iglesia Catdlica?
¢, Puede el optimismo acerca de la posibilidad
universal de salvacion -generado tras el
Concilio Vaticano IlI- ser considerado un
desarrollo homogéneo de la doctrina?

REINO DE DIOS. POR LA VIDA Y LA
DIGNIDAD

bove " Coantiii

b

T IENO DX eCe
For Sevwdo ¢ w dhgwiod dn
e 1000 baroesy
¥ abiia

Autor: Castillo Sanchez, Jose M.

ISBN: 9788433014504

Edicion: 1999

Tema: Religion

¢, Qué relacion tiene Dios con la vida?. No
s6lo con la "otra" vida o con la vida
"sobrenatural"... sino con la vida de los seres
humanos, sin mas. Esta pregunta resulta
inquietante cuando uno piensa en la cantidad
de agresiones que la religion, las religiones
en general, han cometido contra la vida de los
seres humanos.
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EN  CAMINO.DE
PARROQUIAL AL
U o

UNA  PASTORAL

Autor: Miquel Cistero Cistero

ISBN: 9788433013309

Edicion: 1998

Tema: Religion

confieso que desde siempre me he sentido
impulsado a abrir ventanas y a romper
fronteras para otear el horizonte y salir al
encuentro de aquellos que geografica o
psiquicamente parecen organizar su vida
lejos del evangelio de jesus

LA ORACION Y SUS
ESPIRITUALI-

METODOS.

Autor: Lazaro Albar Marin

ISBN: 9788433011046

Ediciéon: 1998

Tema: Religion

El autor, guiado por su profunda conviccion
de que a Dios hay que conocerlo no sélo con
las palabras, sino con una profunda
experiencia personal, nos ofrece este libro
como respuesta a la actitud de anhelo de
Dios del hombre moderno.

RELECTURA DE LUCAS

\7
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Autor: Isabel Gomez-Acebo (Ed)

ISBN: 9788433012821

Edicion: 1998

Tema: Religion

¢Edulcoré Lucas el credo igualitario y
revolucionario de Jesus para hacerlo
compatible con la sociedad grecorromana?
En todo caso, es evidente que no se puede
leer a Lucas sin adoptar una postura de
reflexion critica.
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LA VIDA DESDE EL MONASTERIO

Autor: Basil Pennington

ISBN: 9788433013002

Edicion: 1998

Tema: Religion

Este libro es una fuente de paz y tranquilidad.
A la vez que nos introduce en los usos y
costumbres monasticos, nos propone el
amable desafio de hacer nuestras estas
practicas para combatir el agobiante y
apresurado ritmo de vida de vida que impera
en nuestra sociedad. Es la oracién de la
Liturgia de las horas, el espiritu
contemplativo, el trabajo

REFLEXIONES PARA LA HOMILIA CICLO
A

Autor: Andres Pardo

ISBN: 9788433013033

Edicion: 1998

Tema: Religion

Libro utilisimo para las homilias del nuevo
afo liturgico. Reflexiones actualizadas desde
el leccionario del ciclo A, validas para
sacerdotes vy fieles.

LA MITAD DESCALZA

Lo et hosatis

Autor: Joaquin Fernandez Gonzalez

ISBN: 9788433013248

Edicién: 1998

Tema: Religion

El autor nos entrega "La mitad desclaza-
Oremus", manuscrito recién terminado,
producto de su fecunda inspiracién poético-
mistica y resultado de una dedicacion
exhaustiva a la oraciéon. La obra esta

DESCLEE DE BROUWER

prologada por José Luis Ortiz de Lanzagorta,
socidlogo, filésofo, periodista y poeta vy, sin
duda, uno de los escritores espafioles que
mas conocimientos

UN DIOS PARA EL 2000

Autor: Juan Arias

ISBN: 9788433013255

Edicion: 1998

Tema: Religién

El final del siglo marca el éxito de Dios, dice
Juan Arias con fina percepcion de lo que esta
ocurriendo en la cultura mundial. En verdad,
estamos asistiendo al retorno de lo mistico y
de lo religioso en todos los estratos sociales.
No piense el lector que el presente texto,
porque viene de la pluma de un conocido
periodista internacional,

DELIRIO POSTUMO DE UN PAPA Y

Autor: Carlos Muiiz Romero

ISBN: 9788433013392

Edicion: 1998

Tema: Religion

Los criticos literarios suelen incluir al autor en
el "realismo simbdlico”, y han llamado la
atencion sobre su "retranca serrana", su
sentido del humor, que sabe conjugar con su
aficion a la historia, a las raices culturales
mediterraneas, a los personajes del pueblo
llano, y a una llamativa riqueza del lenguaje.

APOLOGIA DE LA FE INTELIGENTE

i
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Autor: Carlos Diaz
ISBN: 9788433013415
Edicion: 1998
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Tema: Religion

La filosofia de este libro es intentar restafar
la herida sangrante producida por la
disociacion entre fe y razon, no soélo contra
toda justicia histérica sino incluso contra la
inteligencia misma. Este libro es un pequefo
esfuerzo a favor de una fe inteligente. Carlos
Diaz, fildsofo y fenomendlogo de la religion
en la Universidad Complutense, acred

GUIA DE LAS DIFICULTADES DE LA VIDA

Autor: Pierre Descouvemont

ISBN: 9788433013446

Edicion: 1998

Tema: Religion

En el ejercicio de su ministerio, ha recibido en
confidencia preguntas y sufrimientos, que le
han llevado a predicar en casas de ejercicios,
monasterios, comunidades nuevas, a los
publicos mas variados. en este marco ha ido
elaborando una serie de remedios
especificos y concretos destinados a las
personas que le pedian su consejo,
reflejandolo,

MEDITACIONES PARA ANDAR POR CASA

Autor: Helen Cecilia Swift
ISBN: 9788433012159
Edicion: 1997

Tema: Religion

INTIMIDAD CON DIOS

e

foto

disponible

proximamente

Autor: Thomas Keating
ISBN: 9788433012241
Edicién: 1997

Tema: Religion
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SENOR ME CONDUCE
TRANQUILAS

HACIA AGUAS

Autor: Thomas E. Rodgerson
ISBN: 9788433012319
Edicion: 1997

Tema: Religién

ABRAHAN Y SU LEYENDA

@ e

(R AT

Autor: Walter Vogels
ISBN: 9788433012326
Edicién: 1997

Tema: Religién

NOVIEMBRE

Autor: Jose Pedro Manglano
ISBN: 9788433012463
Edicién: 1997

Tema: Religién

PUEDO YO ODIAR A DIOS?

e o 4 Ve

Autor: Pierre Wolff
ISBN: 9788433012517
Edicion: 1997

Tema: Religion

DESCLEE DE BROUWER

QUERER Y FORMAR SACERDOTES

Autor: Andre Manaranche S.J.
ISBN: 9788433011350
Edicion: 1996

Tema: Religion

ES NECESARIO AUN HABLAR DE
RESURRECCION?

Autor: Marie-Emile Boismard

ISBN: 9788433011565

Edicion: 1996

Tema: Religion

La resurreccion de los muertos - La
inmortalidad del alma - Las preparaciones
biblicas - El libro apdcrifo de Henoc - El libro
de la sabiduria - Segunda carta de Pablo a
los Corintios (3-5) - Cuarto libro de los
macabeos - La ensefianza de Cristo - Cristo
resucitado.

EL PROCESO DE JESUS-II. LA PASION EN

ELPROCESD I SIS0y

Lo e e s s s

si T N

Autor: Simon L[1Gasse
ISBN: 9788433011756
Edicion: 1996
Tema: Religion

CAMINOS Y RODEOS DEL AMOR-
PSICOANALISIS

Pocaseitiva y
teatbogie meeal

u
AR § R0 (£) AR

Descvs De Beosmwy
Autor: Eugen Drewermann
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ISBN: 9788433011909
Edicién: 1996
Tema: Religion

EL CORAZON DE LA GRANADA

L i
U S o o8 T

Autor: Juan Felix Bellido
ISBN: 9788433010728
Edicion: 1995

Tema: Religion

LEER LA VIDA. COSAS DE
ANCIANOS Y

NINOS,

Autor: Ramon Buxarrais
ISBN: 9788433010735
Edicion: 1995

Tema: Religion

DESEO Y
HISTORIA DE

TERNURA.FUENTES E

P e

Autor: Eric Fuchs
ISBN: 9788433010759
Edicion: 1995

Tema: Religion

DIETRICH BONHOEFFER. VICTIMA Y

VENCEDOR
T

-
-
AL

Autor: Georges Hourdin
ISBN: 9788433011107
Edicion: 1995

Tema: Religion

]

www.distrididactika.com



http://www.distrididactika.com/

DIOS EN LA ESCRITURA

S

Autor: Jacques Briend
ISBN: 9788433011176
Edicion: 1995
Tema: Religién

INTERPRETACION FEMINISTA DE LA
BIBLIA

dhmarr e
Toadniila de bo Wibie

o
- i\
i
Autor: Letty M.Russell
ISBN: 9788433011244
Edicion: 1995
Tema: Religién

LAIGLESIA EN LA QUE CREEMOS

La Iglesia en
Ia que creemaos

&

o

Autor: Francis A.Sullivan
ISBN: 9788433011299
Edicion: 1995

Tema: Religion

CARTAS A VALERIO Y OTROS ESCRITOS

Autor: Ramon Buxarrais
ISBN: 9788433011305
Edicion: 1995

Tema: Religion

DESCLEE DE BROUWER

TRAS LAS HUELLAS DEL HOMBRE
NUEVO-CONFIR

Autor: Suescun, Javier
ISBN: 9788433006998
Edicion: 1994
Tema: Religién

EL CRISTO DE LA FILOSOFIA

Autor: Xavier Tilliette
ISBN: 9788433010070
Edicion: 1994

Tema: Religion

LAS RELIGIOSAS. UNAS MUJERES DE
IGLESI

Autor: Marc Leboucher
ISBN: 9788433010193
Edicion: 1994
Tema: Religion

FAMILIA,SOCIEDAD,IGLESIA

P

FAMILIA, SOCIEDAD,
WGLESIA

et e
A

Autor: Dionisio Borobio
ISBN: 9788433010407
Edicion: 1994
Tema: Religion
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JESUS EN MEDIO DE SU PUEBLO - TOMO
I

Autor: Jean Pierre Charlier
ISBN: 9788433009685
Edicion: 1993

Tema: Religion

JESUS EN MEDIO DE SU PUEBLO - TOMO
]

Autor: Jean Pierre Charlier
ISBN: 9788433009692
Edicion: 1993

Tema: Religion

JESUS EN MEDIO DE SU PUEBLO - TOMO
i

Autor: Jean Pierre Charlier
ISBN: 9788433009708
Edicion: 1993

Tema: Religion

EL SUENO DE COMPOSTELA

Autor: Luneau, Rene
ISBN: 9788433009715
Edicion: 1993

Tema: Religion
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UNA PASTORAL EFICAZ

Autor: Felix Placer Ugarte
ISBN: 9788433009722
Edicion: 1993

Tema: Religion

COMPRENDER EL APOCALIPSIS - T.1°

Autor: Jean Pierre Charlier
ISBN: 9788433009982
Edicion: 1993

Tema: Religion

COMPRENDER EL APOCALIPSIS - T.2°

A Prre vt 30

COMPRENDER
EL APOCALIPSIS

I

Autor: Jean Pierre Charlier
ISBN: 9788433009999
Edicion: 1993

Tema: Religién

JOB Y COHELET.LA CONTESTACION
SAPIENCIAL

Autor: Bruno Maggioni
ISBN: 9788433009784
Edicién: 1993
Tema: Religiéon

DESCLEE DE BROUWER

SINOPSIS DE
EVANGELIOS-T 1°

LOS CUATRO

BIBLIA B [F3 ALY

Autor: Boismard-Benoit-Malillos
ISBN: 9788433005175
Edicion: 1992

Tema: Religion

MUNDO MORAL DE LOS PRIMEROS
CRISTIANOS

H. MUNDO NORAL
DE LOS PRIMEROS
CRISTIANOS

Autor: Wayne Meecks
ISBN: 9788433009319
Edicion: 1992
Tema: Religién

BIBLIA DE BOLSILLO MODELO 0

Autor: Escuela Biblica De Jerusalen
ISBN: 9788433014443

Edicion: 1992

Tema: Religion

BIBLIA DE BOLSILLO MODELO 1

Autor: Escuela Biblica De Jerusalen
ISBN: 9788433014450

Edicion: 1992

Tema: Religion
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BIBLIA DE BOLSILLO MODELO 2

Autor: Escuela Biblica De Jerusalen
ISBN: 9788433014467

Edicién: 1992
Tema: Religion
BIBLIA GRAN EDICION ILUSTRADA

Autor: Escuela Biblica De Jerusalen
ISBN: 9788433023261

Edicion: 1992

Tema: Religion

NUEVA BIBLIA DE LOS

POBRES.CATEQUESIS BI

MUEW, B I
AR s 2

Autor: Pikaza Ibarrondo, Xabier
ISBN: 9788433008930
Edicion: 1991

Tema: Religion

LOS LIMITES DEL PAPADO.AUTIRODAD Y
AUT

LOS LIMITES
DEL PAPADO

Autor: Granfield, Peter
ISBN: 9788433009005
Edicion: 1991
Tema: Religion
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VIOLENCIA Y PACIFISMO EN EL
ANT.TESTAM.

Awbest Lbhd

VIOLENCIA Y PACIFISND
EN EL ANTIGUO
TESTAMENTD

Autor: Lohfink, Norbert
ISBN: 9788433008183
Edicion: 1990
Tema: Religién

ENCUENTROS DE ORACION CON EL
NUEVO TEST.

Autor: Adrien Nekane-Etxeberria Xabier
ISBN: 9788433008220

Edicion: 1990

Tema: Religion

LA FE EN LOS TIEMPOS DE INVIERNO

P bt
e B

LA FE EN TIEMPO
DE NVIERND

I_"}_l

Autor: Imhof, Paul

ISBN: 9788433007247

Edicion: 1989

Tema: Religiéon

Dialogos con Karl Rahner en Los ultimos
afios de su vida.

DESPUES DE LA CONFIRMACION ¢ QUE
?

Autor: Suescun, Javier
ISBN: 9788433008008
Edicion: 1989
Tema: Religiéon

DESCLEE DE BROUWER

VIVA LA VIDA

Autor: Suescun, Javier
ISBN: 9788433007513
Edicion: 1988
Tema: Religion

UNA IGLESIA DEMOCRATICA - TOMO |

Cammrsndo Lomrss

UNA IGLESIA
DEMOCRATICA

B

Autor: Lorenzo Salas, Gumersindo
ISBN: 9788433006677

Edicion: 1986

Tema: Religion

UNA IGLESIA DEMOCRATICA - TOMO II

Cnvmrned. Lowenin

UNA IGLESIA
DEMOCRATICA

st

Autor: Lorenzo Salas, Gumersindo
ISBN: 9788433006684

Edicion: 1986

Tema: Religion

LA TIERRA, EL LIBRO, EL ESPIRITU

Autor: Artola, Antonio M.2
ISBN: 9788433006714
Edicion: 1986

Tema: Religion
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LOS FALSOS PROFETAS

Jamwes L Cromdaas

LOS FALSOS
PROFETAS

L"'l'_l

Autor: Crenshaw, James L.
ISBN: 9788433006752
Edicion: 1986

Tema: Religion

JUAN PABLO Il Y LAS CARAS DE SU
IGLESIA

Cormaribnte | omrine

JUAN PABLO 1t
Y LAS CARAS
DE SU IGLESIA

Autor: Lorenzo Salas, Gumersindo

ISBN: 9788433006486

Edicién: 1985

Tema: Religion

Juan Pablo Il y las caras de su iglesia: luces
y sombras

ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE EN
CC.EXPERIM

Autor: Aristondo Akarregui, Miren Josune
ISBN: 9788433006462

Edicion: 1985

Tema: Religion

EL CIRCULO DE LA CREACION

s e -

By
i

Autor: John Eaton
ISBN: 9788433011558
Edicion: 1996

Tema: Religion
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DESCLEE DE BROUWER

LOS EVANGELIOS

Autor: Grupo Notre Histoire
ISBN: 9788433011848
Edicion: 1996

Tema: Religion

SALMOS DEL SIGLO XXI

-

s e o

Autor: Jose Serna Andres
ISBN: 9788433010964
Edicion: 1995

Tema: Religion

LIMPIACRISTALES Y
ARZOBISPO.BIOGRAFIA DE
| ]

LT Eracrishaes ¢ o g

o P W gt

Autor: Alain Boudre
ISBN: 9788433010971
Edicion: 1995

Tema: Religion

LA NADA Y EL TODO. MEDITACIONES
SEGUN

Autor: Martin Bialas
ISBN: 9788433011015
Edicion: 1995

Tema: Religion
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SOCIOLOGIA

MOTIVACION Y SALUD

Autor: Bermejo Higuera, José Carlos

ISBN: 9788433032270

Edicion: 2023

Tema: Sociologia

¢Cémo motivarnos para un cuidado
humanizado? ¢;qué nos motiva y qué nos
desmotiva, para ser felices en las relaciones
de ayuda, a la vez que eficaces? La
motivacion tiene muchos vinculos con la
relacion clinica: para promover dinamicas de
alta adherencia

MUJERES QUE AMAN.
FEMINISTAS

SUSURROS

Autor: Belda Moreno, Rosa Maria

ISBN: 9788433030122

Edicion: 2018

Tema: Sociologia

¢ Qué dicen las mujeres del amor? ;Cdmo
aman y como les gustaria amar? ;Qué les
hace sufrir a hombres y mujeres mientras
construyen su relacién? De eso va este libro,
del amor, pero enmarcado en un contexto, el
de la sociedad actual, tedricamente
avanzada, pero en la que aun persiste la
discriminacion de las mujeres, a veces
escondida,

DEBATE EN TORNO AL ABORTO. 20
PREGUNTAS

&
o
Debare

Aborro

DESCLEE DE BROUWER

Autor: Forcano/Masia/Elzo/Mayor/Terribas
ISBN: 9788433026972

Edicion: 2014

Tema: Sociologia

A proposito de este tema, hablamos sin
atender vy, si llega el caso, nos agredimos. Es
hora de no olvidar lo esencial. Porque
defender la vida oculta de un prenacido no
debe estar por encima de respetar la vida del
real contertulio que discrepa de nosotros.El
absolutismo y la intransigencia han escrito
crueles paginas de nuestra historia.

HUMANIZAR LA ASISTENCIA SANITARIA

Humanizar

&

*%"

Autor: Bermejo Higuera, José Carlos

ISBN: 9788433027030

Edicion: 2014

Tema: Sociologia

La lamentacién por la deshumanizacion de la
asistencia sanitaria es una realidad universal,
pero no se ha explorado suficientemente el
significado 'y las implicaciones de
humanizar.Esta obra analiza el fenémeno de
la deshumanizaciéon y presenta de manera
sencilla y profunda el significado y las
implicaciones de la humanizacion del mundo
de la salud

PROFESIONALES Y VIDA PUBLICA

~; -
T
3
&
&

s =
-

Autor: Etxeberria Mauleon, Xabier/Hortal
ISBN: 9788433024695

Edicién: 2011

Tema: Sociologia

Cuando se habla de ética profesional, el
acento se suele poner en los deberes
privados. Pero el significado social de las
profesiones no se agota en el servicio que
prestan a los usuarios o clientes de los
servicios profesionales. En los espacios de la
vida publica ejercen sus responsabilidades
diferentes profesionales de los que depende
el bien
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BULLYING ENTRE ADULTOS
BUIYING

ENTRE ADLULTOS
[ drewovwrma |

Autor: Randall, Peter

ISBN: 9788433024862

Edicion: 2011

Tema: Sociologia

Tan solo estamos empezando a descubrir la
frecuencia y la gravedad del acoso personal.
En "Bullying entre adultos", el psicologo Peter
Randall recurre a las voces tanto de los
acosadores como de las victimas para
revelar el sufrimiento que padecen muchos
adultos. Describe el proceso por el cual los
nifos acosadores se convierten en adultos
acosador

PODER, DERECHO Y CLASES SOCIALES
S
LI

NIDE3, DERECH)
(LASES SOCIALES

NI
Autor: Bourdieu, Pierre
ISBN: 9788433014955
Edicién: 2008
Tema: Sociologia
Este libro constituye una ocasion importante
para reconstruir algunas de las claves
basicas de la sociologia de Bourdieu. Es
parte necesaria de toda una obra dedicada a
desvelar lo que el sentido comun calla u
oculta , a dar razén del orden social que se
esconde tras el orden simbdlico, a descubrir
las diferentes formas de dominacién de ese
orden

ESPIRITUALIDAD Y
FEMENINA

Uy B

FORTALEZA

S

Autor: De Miguel Fernandez, Pilar (Ed.)
ISBN: 9788433020376

Edicion: 2006

Tema: Sociologia
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Queda especialmente reflejada en este libro
la ambigledad de la virtud de la fortaleza
cuando se aplica a las mujeres. Una
experiencia comun y compartida que emerge
rapidamente,

EL DISFRAZ DE CARNAVAL
B S

Autor: Castillo Sanchez, José M?
ISBN: 9788433021113

Edicion: 2006

Tema: Sociologia

El titulo de este libro se explica a partir de una
fabula que dice asi: “Hubo una vez un
hombre que en Carnaval se disfrazé de si
mismo y parecia otro y fue muy feliz, aunque
el miércoles de ceniza volvié a ser el de todos
los dias
HACIA EL EQUILIBRIO

DE LA

POBLACION

Autor: Angel Luis Toledano

ISBN: 9788433018540

Edicién: 2004

Tema: Sociologia

Hacia El Equilibrio De La Poblacion Mundial :
El Equilibrio Demografico Y La Etica Cristiana
Angel Luis Toledano Ibarra Hacia el equilibrio
de la poblacién mundial, con el ritmo analitico
del método hegeliano aplicado a la vida de
los movimientos apostdlicos del ver, juzgar,
actuar, recoge y presenta propuestas
practicas en el tercer movimiento

LA MUJER Y
SUFRIMIENTO

EL VALOR DEL

L= Muger
et Valor a.
Sufrimiente

Autor: Kristine M. Rankka
ISBN: 9788433017437

DESCLEE DE BROUWER

Edicion: 2003

Tema: Sociologia

Kristine M. Rankka ha elaborado un analisis
profundo de las interpretaciones feministas
modernas acerca del sufrimiento “tragico” o
‘radical”. Es una obra madura, de amplio
espectro, sobre un tema apasionante, tratado
con enorme sensibilidad,

MAS ALLA DEL INDIVIDUALISMO

Farw Faowrdo

Ll
[

'
+

S‘c Tens

I

Autor: Rafael Redondo Barba

ISBN: 9788433017550

Edicion: 2003

Tema: Sociologia

La empresa de mayor envergadura que
puede acometer el ser humano consiste en
que él mismo llegue algun dia a saber quién
es y a ejercer el oficio de ser artista de su
propia vida. Su mayor acto creador es re-
crear lo ya creado, des-velar lo que le estaba
velado,

MECANISMOS PSICO-BIOLOGICOS DE
LA CREA-

Mecanismas
‘ g o-baodhgicos
de |a creatividad
alistka

W
Autor: Jose Guimon
ISBN: 9788433018175
Edicion: 2003
Tema: Sociologia
La presente obra consta de tres secciones.
En la primera, se hace un repaso critico de
los mecanismos neuropsicoldgicos
involucrados en la creatividad artistica y los
trastornos  psiquiatricos que  pueden
favorecerla.

MEMORIA DE UN COMPROMISO. LA
PSICOLOGIA

an
LT

o MEMORIAS
COMMOMIO

‘alinig
o !
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Autor: Luis De La Corte Ibafiez

ISBN: 9788433015631

Edicién: 2001

Tema: Sociologia

Este es un libro consagrado al ejercicio de la
memoria, memoria del compromiso ético e
intelectual ejercido a lo largo de toda su
carrera cientifica por Ignacio Martin-Baro,
psicélogo social y sacerdote jesuita de origen
espafol, asesinado en El Salvador a finales
de 1989 junto a otros cinco compaferos
suyos, también jesuitas e intelectuales

MUJERES Y ¢ SECTAS? AYER Y HOY
Lk

\4
Vujres
(Sectay’?

Aver 4 by

Autor: Isabel Gomez-Acebo (Ed.)

ISBN: 9788433014900

Edicion: 2000

Tema: Sociologia

Esta obra trata de examinar algunos de las
movimientos -Qumran,secta de
Priscilianos,Cataros... - tildados de heréticos
en nuestro credo, centrando la atencion
sobre las mujeres para intentar encontrar
algun elemento comun a todos ellos.

EL VUELO DE ANTEO. DERECHOS
HUMANOS Y

~N

(ELYUELO
OF ANIEO

-y oo

s
Autor: J.Herrera-F.Hinkelammert-D.Sanchez
ISBN: 9788433015419
Edicion: 2000
Tema: Sociologia
Los derechos humanos constituyen el
principal reto para la humanidad en los
umbrales del siglo XXI. Sin embargo, los
limites que a lo largo de la historia les han
impuesto tanto el liberalismo politico como
economico, exigen una reformulacion
general que los acerquen a la problematica
por la que atravesamos hoy en dia.
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TAEDIUM FEMINAE

Autor: Rosa De Diego/Lydia Vazquez

ISBN: 9788433012890

Edicion: 1998

Tema: Sociologia

Este libro quiere ser un acercamiento al
concepto de aburrimiento desde una
perspectiva literaria y, en concreto, femenina.
El tedio de la mujer, como personaje de
ficcion o como sujeto de escritura,

TEOLOGIA FEMINISTA

Autor: Loades, Ann
ISBN: 9788433012012
Edicién: 1997

Tema: Sociologia

FEMINIDAD EN UNA NUEVA EDAD DE LA
HUMANI
e e e -

b e e w vy
bt & A

Autor: Monique Hebrard
ISBN: 9788433011220
Edicion: 1995

Tema: Sociologia

OBJECION DE CONCIENCIA. EL NUEVO
TESTMEN

OBJECION
DE CONCIENCIA

Autor: Petraglio, R.
ISBN: 9788433008862
Edicién: 1991

Tema: Sociologia

INICIO

DESCLEE DE BROUWER
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CIENCIASDE I A

CQAILITID

MEDICINA

REACTIVATE. MENOS MEDICAMENTO Y
MAS

Autor: Casimiro Andujar, Aj/Sande Martinez,
ISBN: 9788433031693

Edicion: 2022

Tema: Deportes

¢ Es el deporte una moda o una necesidad?
¢Es locura o cordura ver a infinidad de
personas practicando ejercicio fisico en
parques, montafias o gimnasios? ;Lo hacen
para evadirse o para encontrarse, por salud o
por mejorar aspectos estéticos? ;Qué
sienten en lo mas profundo de ellos mismos?
De todo ello reflexionamos en estas paginas.
Multitud

ETICAY DEPORTE

ETICAY BPORTE

Autor: Pérez Trivifio, José Luis

ISBN: 9788433025326

Edicién: 2012

Tema: Deportes

El deporte es una de las actividades mas
importantes en las sociedades
contemporaneas, no solo por la cantidad de
ciudadanos que lo practican, como amateurs
o profesionales, sino también por su
repercusion mediatica y econdmica, sin
olvidar su trascendencia social como
mecanismo de identificacion colectiva. El
presente libro ofrece un panorama

INICIO

DESCLEE DE BROUWER

HUMANIZAR.
ASISTENCIA

HUMANISMO EN LA

as

a

¥ ——

Autor: Bermejo/Martinez-Barca/Villacieros
ISBN: 9788433031419

Edicion: 2021

Tema: Medicina

Humanizar. Lo deseamos todos. Lo
sentimos, lo necesitamos. Especialmente en
el campo de la asistencia sanitaria. Somos
cada vez mas los apasionados por conjugar
este verbo al atender a los enfermos y
familiares. Este libro nace de la investigacion
y experiencia del Centro de Humanizacion de
la Salud de Espafia, con mas de 30 afios de
experiencia.

CUIDADOS DE ENFERMERIA SOBRE LA
BASE DE

ISBN: 9788433027795

Edicion: 2015

Tema: Medicina

Esta es la primera guia practica dirigida a los
profesionales de enfermeria (y por extension,
a todas las profesiones de ayuda
preocupadas por favorecer el crecimiento, el
desarrollo, la salud y la curacion, como la
psicologia y el trabajo social) para ayudarles
a incorporar a su practica cotidiana los
conocimientos, las habilidades vy las
estrategias

PSICOLOGIA.
SOCIAL

INDIVIDUO Y MEDIO

PSICOLOGIA
by wede st

- -

Autor: Sanz De Acedo Lizarraga, M? Luisa

140

ISBN: 9788433025609

Edicion: 2012

Tema: Medicina

El libro Psicologia: Individuo y Medio Social
es un texto util e interesante para entender el
alcance cientifico de la Psicologia
contemporanea. En él se analizan los
procesos cognitivos, motivadores, afectivos y
sociales desde una perspectiva tedrica y
empirica, para que el lector comprenda sin
mayor dificultad la naturaleza de cada uno de
ellos

COMO SUPERAR EL TABACO, EL
ALCOHOL Y LAS

Autor: Del Nogal Tomé, Miguel

ISBN: 9788433026101

Edicion: 2012

Tema: Medicina

El texto frente al que te hallas ha sido
confeccionado con una intencién practica y
un lenguaje cercano y directo que permita
entender de manera sencilla cuales son las
sensaciones, pensamientos, contradicciones
y malestares por los que puede pasar alguien
que esta en proceso de dejar de consumir. Y
digo bien, en proceso, porque el paso mas
dificil

222 PREGUNTAS AL PEDIATRA

222
PREGUNTAS

o pecudre
{\‘
- 4
! ’.

Autor: Cabezuelo Huerta, Gloria/Frontera
ISBN: 9788433024466

Edicion: 2010

Tema: Medicina

Las 222 preguntas al pediatra incluidas en
este libro son las mas frecuentes que padres
y madres les han planteado a los autores
sobre la salud de sus hijos, sobre los
cuidados necesarios para conservarla, su
alimentacion, su crecimiento, el desarrollo de
sus funciones psicomotoras o bien sobre las
primeras medidas a tomar cuando tienen
algun
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TRATAMIENTOS COMBINADOS DE LOS
TRASTOR-

Tatanmitos

~ -
e Dwsin

Autor: Morgan T. Sammonds - Norman B.
ISBN: 9788433018472

Edicién: 2004

Tema: Medicina

En este libro se analizan las formas mas
idéneas para la integracion de los principios
farmacolodgicos y psicoterapéuticos en el
tratamiento de diversas enfermedades
mentales. Los tratamientos combinados son
relativamente frecuentes, pero a
consecuencia de los sesgos en las areas de
la Medicina y de la Psicologia que potencian
una alternativa

FIBROMIALGIA, EL RETO SE SUPERA

b "
fibromialgia
rero w super

Autor: Moioli Montenegro, Bruno

ISBN: 9788433026620

Edicion: 2013

Tema: Medicina

Este libro supone una aportacién basica,
desde la Psicologia, para el afrontamiento y
comprension de la Fibromialgia y sus
consecuencias. Escrito en un tono
distendido, claro y conciso, para ser
entendido de principio a fin sin la interferencia
de la jerga técnica propia de los manuales
para profesionales.

EL PODER CURATIVO DEL AYUNO.
RECUPERANDO

Autor: Bizkarra Maiztegi, Karmelo
ISBN: 9788433021366

Edicion: 2012

Tema: Medicina

DESCLEE DE BROUWER

El ayuno es un camino olvidado hacia la
salud que ha sido practicado por la mayoria
de los pueblos del mundo. No es una técnica
nueva, pues desde hace miles de afos
culturas tanto de oriente como de occidente
observan diferentes periodos

COMITES DE BIOETICA

COMITES
NE HIORTIEN
'

et o

[

Autor: Julio Luis Martinez (Ed.)

ISBN: 9788433017758

Edicion: 2003

Tema: Medicina

Los comités de bioética son plataformas
reales de deliberacién en directo sobre
dilemas éticos que requieren ser planteados,
porque su solucion no es obvia, porque
implican decisiones problematicas. Son la
puesta en practica de un motivo clasico de la
ética,

CELULAS
ASPECTOS

CELBLAS TRUNCALES
MEMANAS

TRONCALES HUMANAS.

R
Autor: Julio Luis Martinez (Ed.)
ISBN: 9788433018137
Edicion: 2003
Tema: Medicina
A ningun lector suficientemente informado
sobre asuntos que preocupan a la opinion
publica, y mucho menos al familiarizado con
los temas candentes de la Bioética, habra
que convencerle sobre la pertinencia de tratar
monograficamente un asunto como el de las
células troncales.

ETICA PROFESIONAL DE LA
ENFERMERIA

"

gs

maf

Autor: Julio Vielva
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ISBN: 9788433016683

Edicion: 2002

Tema: Medicina

Los profesionales de la enfermeria se ven,
cada vez con mayor frecuencia, en
situaciones complejas desde el punto de vista
ético, en las que es necesario llevar a cabo
un analisis para elegir la conducta
moralmente mas aceptable. Este libro
pretende constituir una aportacién a la ética
de la enfermeria, desglosando Ilas
responsabilidades morales

POKER A LA DIETA. EL JUEGO PARA
ALCANZAR

€7

Autor: Trombetta, Federica
ISBN: 9788433029621
Edicion: 2018

Tema: Medicina - Nutriciéon

iPor qué existen personas que estan
delgadas y no sufren para mantener su peso?
¢(,Cémo hacen para estar en forma sin
esfuerzo? Lo que les permite mantener su
peso ideal, tener una buena relacién con la
comida y con su cuerpo, depende de sus
habitos alimenticios, de su estilo de vida y
también de su forma de pensar. Por lo que, si
descubres las clave

EL ARTE DE SABER ALIMENTARTE

ALIMENTARTE

- »

’

[ Kormele Bkarea

'Q

Autor: Bizkarra Maiztegi, Karmelo

ISBN: 9788433024732

Edicion: 2011

Tema: Medicina - Nutricién

La nutricidon es una ciencia y un arte la buena
alimentacién. La buena alimentacién va mas
alla de ingerir comestibles. Todo lo que se
puede comer no siempre es alimento.La
calidad del alimento, no la cantidad, es lo
importante en el arte de bien aliment-
arte.Mientras la cantidad de calorias sefiala
un indice cuantitativo, la calidad, la forma
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ADELGAZAR: EL ESFUERZO POSIBLE

L/

i25@’s
> AT
> vV N ég\_

Autor: Cézar Romero, Agustin

ISBN: 9788433020390

Edicion: 2006

Tema: Medicina - Nutricion

El autor de este libro, médico de profesion,
aporta un enfoque novedoso, a la vez que
realista, del problema desde el conocimiento
privilegiado que le concede el haber padecido
de obesidad durante gran parte de su vida y
haber conseguido superarla gracias al
sistema que aqui nos explica. Partiendo de la
necesidad de utilizar la dieta hipocaldrica

MANEJAR Y SUPERAR EL ESTRES

- —

Autor: Ann Williamson

ISBN: 9788433020550

Edicion: 2006

Tema: Medicina - Nutricion

la dra. willamson, con formacion en
programacion neurolingiistica (master en
pnl) y en hipnosis (miembro de la sociedad
britanica de hipnosis médica y dental), tiene
el mérito de abordar el estrés y los trastornos
de ansiedad con un enfoque exclusivamente
psicoldgico, incluyendo: técnicas hipndticas,
manejo (planificacion) del tiempo

DESCLEE DE BROUWER
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DERFCHO

1040,  FORENSE
' N

Autor: Gémez Hermoso, Maria Del Rocio
ISBN: 9788433031372

Edicion: 2021

Tema: Derecho Penal

Esta obra presenta la practica de la
Psicologia Forense en Espafia en el ambito
penal y especialmente en la jurisdiccion de
Vigilancia Penitenciaria. Su objetivo es
trasladar a los lectores la experiencia y el
procedimiento de intervencibn en la
evaluacion psicolégica forense y desarrollar
de forma concreta qué pasos se deben seguir
en dicha evaluacion

BENEFICIOS FISCALES DE LA IGLESIA

Autor: Julio Jimenez Escobar

ISBN: 9788433017161

Edicién: 2002

Tema: Derecho Tributario Y Financiero

Los beneficios fiscales de que disfruta la
Iglesia catolica en el ordenamiento juridico
espafiol han dado lugar a numerosas criticas
y controversias, tanto en lo que se refiere a
su propia fundamentacion vy legitimidad
constitucional, como en lo relativo a su
aplicacién.La presente monografia quiere
convertirse en un instrumento util para la
interpretacioén

DESCLEE DE BROUWER

ELLACURIA Y
HUMANOS

foly MR

LOS DERECHOS

ELLACURIA
DERECHOS
RUMAXOY

Autor: Juan Antonio Senent De Frutos
ISBN: 9788433013545

Edicién: 1999

Tema: Derechos Humanos

Ellacuria supo ver bien la situacion de El
Salvador, como en general de tantas masas
humanas empujadas por doquier a la
pobreza y a la muerte, desenmascara y
desestabiliza tanto nuestros ideales como la
realidad del sistema social triunfante en el
mundo. Su interés principal consiste en
mostrar la prioridad de los derechos humanos
mas directamente

FILOSOFIA, DERECHO Y LIBERACION EN
A.L.
fs1d < Fealiragat

;i..‘.i.‘»'.l._:,
Vo b b 4 AL S
R TN 1 .
Ty ("
B ARSI )

ISBN: 9788433014245

Edicion: 1999

Tema: Derechos Humanos

Un grupo de intelectuales latinoamericanos
pertenecientes a distintas disciplinas de las
ciencias sociales traté de elaborar, a partir de
la década de los sesenta, un pensamiento
que diera cuenta de las razones de que la
estructura social y cultural de sus naciones
fuera desigual e injusta, llena de grupos
humanos en condiciones de marginacién

143
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ENDIICACIAN V

DERNACNOCIA

PEDAGOGIA

LA

RETOS DOCENTES:
TRIMESTRAL

LECTURA

Autor: Laura Gutiérrez Garcia

Edicion: 2025

ISBN: 9788433039675

Cada Ao, Los Adolescentes Se Enfrentan A
La Lectura De Obras Literarias, Tanto
Clasicas Como Juveniles, Propuestas Por
Sus Profesores De Lengua Castellana Y
Literatura Con El Objetivo De Fomentar El
Gusto Por La Lectura.

ABECEDARIO EMOCIONAL

ABECEDARIO
EMOCIONAL

Autor: Leila Nomen Martin

Edicion: 2025

ISBN: 9788433039699

Esta Obra Presenta Un Abecedario De Las
Emociones, Donde Cada Letra Del Alfabeto
Se Vincula Con Un Término Clave Del
Universo Emocional. El Formato Ofrece Una
Guia Estructurada, Clara Y Cercana Para
Explorar EI Complejo Paisaje De Lo Que
Sentimos.

LA DECISION
APRENDIZAJE DE

CORRECTA. EL

Autor: Lopez-Jurado Puig, Marta

INICIO

DESCLEE DE BROUWER

ISBN: 9788433024404

Edicion: 2010

Tema: Pedagogia

En nuestra sociedad globalizada vy
tecnologica, guiada por factores de eficacia y
eficiencia, en la que a menudo nos vemos
obligados a tomar decisiones rapidas,
complejas vy, quizds, sin demasiadas
contemplaciones éticas, un libro asi estaba
resultando imprescindible.

ESCUELAS
RESPONSABLES

EMOCIONALMENTE

2 e
odeuens
EMOCIONALMENTE

RESPONSABLES

Autor: Luis Efrain Villa De Leon

Editorial: Desclée De Brouwer

Edicion: 2026

ISBN: 9788433039767

Al Leer Este Libro, Cada Maestro Descubrira
Su Propio Potencial Como Facilitador
Emocional, Y Cada Lector Podra Reflexionar
Sobre Su Rol En La Creacién De Un Entorno
Educativo Que Fomente Relaciones
Humanas Auténticas

SUPERVISIC')N’ Y COUNSELLING. UNA
APROXIMACION DESDE LA PRACTICA

José Carlos elo
Rosa Marfa Belda

Autor: Bermejo Higuera, José Carlos

De Brouwer

Edicion: 2025

ISBN: 9788433039552

Acompafiar En El Sufrimiento Desde EI
Modelo Del Counselling Es Una Tarea
Delicada Y Apasionante
CONFLICTOS, TUTORIA Y
CONSTRUCCION

Autor: M? Luz Lorenzo
144

ISBN: 9788433019240

Edicion: 2004

Tema: Pedagogia

Abordar el conflicto con adolescentes desde
el sistema escolar es, habitualmente,
complejo. Aqui presentamos una serie de
experiencias surgidas de la practica docente,
con las que se aportan reflexiones, pautas y
ejemplos de abordaje concretos, que pueden
ser Utiles para aquellos docentes con
inquietud e interés por realizar una practica
educativa.

PSICOLOGIA
PEDAGOGICA

EDUCAR AL
EDUCACION

LADO. HACIA UNA

h LOUCAR AL LADO

Autor: Barceld Rossello, Tomeu

ISBN: 9788433032881

Edicion: 2025

Tema: Psicologia Pedagogica

Podemos aprender, desde un enfoque
centrado en lo personal y experiencial,
nuevos espacios para enfocar los procesos
educativos y la funcion del docente. Lo
importante de la educacion y de la funcién del
docente no es instruir, sino promover el
aprendizaje. Concebir condiciones de
posibilidad para hacerlo factible es el objetivo
ultimo

oDIO, VACIO Y
PSICOTERAPIA

ESPERANZA.

Autor: Kernberg, Otto

ISBN: 9788433032492
Edicion: 2024

Tema: Psicologia Pedagogica
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Esta obra ofrece una vision actualizada de la
teoria psicoanalitica de las relaciones
objetales, ilustrando su aplicacién a la
psicoterapia focalizada en la transferencia
(TFP), que constituye un reciente enfoque de
tratamiento derivado del psicoanalisis y
relacionado

PSICOTERAPIA DEL SELF-EN-RELACION

Autor: Meier, Augustine/Boivin, Micheline
ISBN: 9788433032508

Edicion: 2024

Tema: Psicologia Pedagdgica

Los autores exponen en este innovador libro
su teoria de la Psicoterapia del Self-en-
Relacion, abogan por la integraciéon de las
necesidades relacionales, del self y de
intimidad fisica en la conceptualizacion y el
tratamiento de los problemas psicoldgicos

¢(QUE HACEMOS CON LA EDUCACION?
DESAFiOS

@

Autor: Espot Pifiol, M?rosa/Nubiola Aguilar,
ISBN: 9788433032560

Edicion: 2024

Tema: Psicologia Pedagodgica

El objetivo de este libro es mostrar la
grandeza de la profesion docente enraizada
en la capacidad transformadora de la
educacion. Este volumen aspira a ayudar a
descubrir la gran influencia transformadora
que los educadores pueden tener en los
educandos

LA GESTION DE LA ANSIEDAD SOCIAL
EN NINO

LAGESTIONDE
LAANADAD SOCIRL BN
NIROS ¥ ADOLESCENTES

Autor: Jennings, Sue

INICIO

DESCLEE DE BROUWER

ISBN: 9788433032584

Edicion: 2024

Tema: Psicologia Pedagdgica

La doctora Jennings ha colocado una nueva
joya en la corona de su renombrado Juego
Neurodramatico que incluye la Corporizacion
- Proyeccion - Rol y el Teatro de la
Resiliencia, recursos muy adecuados en
estos tiempos postpandemia de desarrollo
galopante de la ansiedad.

YO TAMPOCO PUEDO CON TODO. UNA
GUIA PARA

Sovdsage

Autor: Vega Ramirez, Jesus Manuel

ISBN: 9788433032591

Edicion: 2024

Tema: Psicologia Pedagdgica

Vivimos en una sociedad que nos hace
interiorizar la idea de que no somos personas
valiosas si no tenemos un trabajo estable y
somos altamente productivos en él, si no
tenemos una pareja e hijos, y una casa con
una hipoteca infinita.

ENTRE LA FUERZAY LO VULNERABLE

Autor: Valentin-Gamazo Valle, Pedro

ISBN: 9788433032638

Edicion: 2024

Tema: Psicologia Pedagogica

Existe un gran espacio por cubrir en el
acompafnamiento a los bebés prematuros y a
sus familias, mas alla del paraguas de la
atencion sanitaria de los dos o tres primeros
aflos. Son muchas las dificultades
psicoldgicas, relacionales

MINDFULNESS Y MEDITACION PARA EL
TRAUMA

145

Autor: Waelde, Lynn C.

ISBN: 9788433032652

Edicion: 2024

Tema: Psicologia Pedagogica

Esta guia completa para terapeutas presenta
un programa grupal basado en evidencia,
desarrollado a lo largo de dos décadas, para
apoyar la resiliencia y recuperacion en
personas que han experimentado traumas.

LA PSICOLOGA EN
POSIBILIDADES

CASA. LAS

LA PSICOLOGA
EN CASA

Autor: Pedrajas Sanz, Natalia

ISBN: 9788433032676

Edicién: 2024

Tema: Psicologia Pedagdgica

Sumergidos en una era digital, la intervencion
en la casa, de forma presencial, es sin duda
muy necesaria en dos colectivos vulnerables:
los menores de edad y las personas
mayores. Las recomendaciones que el lector
encontrara en este libro seran sin duda muy
valiosas

POR QUE AGRADEZCO QUE SEAS EL
MAESTRO DE

Autor: Toro Alés, José M?

ISBN: 9788433032713

Edicion: 2024

Tema: Psicologia Pedagogica

Este libro surge del anhelo de seguir
aportando en la labor, siempre decisiva e
inacabada, de reconstruir la presencia de los
educadores, ya sean padres o0 maestros.

DEJE DE SER YO. MEMORIAS DE UN
ABUSO

PEJEDESER YD
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Autor: Panalés Lépez, Débora

ISBN: 9788433032751

Edicion: 2024

Tema: Psicologia Pedagogica

"Dejé de ser yo. Memorias de un abuso
narcisista", recoge una historia real sobre
narcisismo perverso en la actualidad. El libro
plasma, en un ejercicio de reflexion e
investigacion en torno a la psicologia y a la
psiquiatria, el paso a paso de una relacion
abusiva y de violencia psicoldgica extrema.

HIJOS: PREVENCION DE RIESGOS

1L |
Autor: Urra Portillo, Javier

ISBN: 9788433032836

Edicion: 2024

Tema: Psicologia Pedagogica

Los hijos son -y somos- una condicion que no
caduca, un desvelo para quienes nos aman y
un reto para quienes nos educan. Del prélogo
de Maria Paz Garcia-Vera Este libro es una
guia esencial para quienes desean
comprender y enfrentar los desafios de la
paternidad en un mundo en constante
transformaciéon. Javier Urra ofrece una
brujula Unica

CUADERNO DE TR.DE AUTOCOMPASION
P/NINOS

Autor: Hobbs,Lorraine M./Balentine, Amy C.
ISBN: 9788433032843

Edicion: 2024
Tema: Psicologia Pedagdgica
HABILIDADES SENCILLAS PARA

AYUDARTE A SER AMABLE CONTIGO
MISMO Y CON LOS DEMAS ;Sientes
alguna vez que no eres lo suficientemente
bueno en la escuela o en los deportes?
¢Luchas con grandes sentimientos como la
ira, la tristeza, la preocupacion o la ansiedad?
¢ Te cuesta probar cosas nuevas o hacer
amigos? Si es asi, no estas solo. Ser nifio a
veces

DESCLEE DE BROUWER

LOS DEBERES ESCOLARES EN EL
PUNTO DE MIR

Autor: Regueiro/Valle/Ruido
ISBN: 9788433032102

Edicion: 2023

Tema: Psicologia Pedagogica

Ya desde primaria, las tardes en muchos
hogares se vuelven gritos, lagrimas e,
incluso, algun que otro portazo. Los deberes
escolares son, para muchos, una practica
perjudicial que sabotea la vida familiar. Para
otros, los deberes son tan necesarios que
prescindir de ellos seria poco menos que un
sacrilegio, ya que promueven la autonomia

LA ASERTIVIDAD POR DENTRO Y POR
FUERA

- LA
ASERTIVIDAD

Autor: Castanyer, Olga/Villar, Elena

ISBN: 9788433032119

Edicion: 2023

Tema: Psicologia Pedagogica

La Asertividad es la capacidad de autoafirmar
los propios gustos, valores e intereses sin
ofender ni crear conflictos con los demas.
¢ Para qué puede ser Util la Asertividad? Para
todo tipo de situaciones en las que
necesitemos velar por nosotros mismos y

nuestros intereses, como pueden ser
situaciones de acoso laboral, conflictos
familiares,

¢POR QUE SIEMPRE YO? IDENTIFICAR Y

Autor: Griin, Anselm/Wu, Hsin-Ju
ISBN: 9788433032133

Edicion: 2023

Tema: Psicologia Pedagdgica

146

El presente libro pretende ser como un
espejo en el que nos percibimos a nosotros
mismos. Pero no para juzgarnos, sino para
comprendernos. Solo si comprendemos qué
mecanismos actian en nuestro interior,
podremos liberarnos de ellos. Relaciones de
pareja que se rompen, amistades que se
enquistan, dificultades en el ftrato con
conocidos o con comparfieros

ORIENTACION PSICOLOGICA ANTE EL
DUELO

ANTE £L DULLO
PO UN SHCBI0

Autor: Pefia Olmos, Daniel Alberto

ISBN: 9788433032157

Edicion: 2023

Tema: Psicologia Pedagdgica

Culpa, verglenza, estigma, sentimiento de
abandono y deseos autodestructivos son
algunas de las intensas emociones que una
persona experimenta cuando un ser querido
decide acabar con su vida. Quienes sufren
esta pérdida, los supervivientes, requieren de
una ayuda eficaz que les brinde apoyo,
clarificacion y un espacio seguro para la
expresion

DESORGANIZACION
CLINICAY
v
pworten =" 1
DESOR '
GANI Y
ZACION ¢
PEk J';,," "‘.
e ﬁ\'.'-\_l
T
Autor: Servan Garcia, Ignacio
ISBN: 9788433032164
Edicion: 2023
Tema: Psicologia Pedagdgica
El apego desorganizado se ha convertido en
un concepto tan utilizado como mal entendido
en el ambito profesional, lo que limita mucho
la comprensién del gran potencial que tiene
el fendbmeno de la desorganizacién para el
trabajo en psicoterapia. Este libro revisa en
profundidad el concepto y retoma el camino
original en su estudio: la desorganizacion

DEL APEGO.

www.distrididactika.com



http://www.distrididactika.com/

¢COMO RETENER LOS RECUERDOS?
SENSOJUEGOS

Care Love

Autor: Bayod Serafini, Carles

ISBN: 9788433032195

Edicion: 2023

Tema: Psicologia Pedagdgica

Conservar los recuerdos es conservar lo que
ha dado sentido a nuestra existencia, pero, a
veces, por una enfermedad como el
Alzheimer o por algun trauma psiquico o
fisico, notamos que nuestros recuerdos se
desvanecen y que aquello que tanto
queriamos se nos hace ajeno. Si hacemos un
rapido paseo por nuestro pasado, veremos
que los recuerdos

EL EXTRAORDINARIO DON DE SER
NORMAL

ROMALE B, SIEGEL

—

Autor: Siegel, Ronald D.

ISBN: 9788433032201

Edicién: 2023

Tema: Psicologia Pedagdgica

Brillante y accesible, llega al centro mismo de
nuestro sufrimiento humano y ofrece
practicas sabias y utiles para domar nuestras
mentes. -Tara Brach, PhD Una guia
penetrante, bien escrita y extremadamente
util para encontrar la felicidad en medio de la
imperfeccion. -Kristin Neff, PhD ¢ He parecido
estupido?, ¢deberia haber enviado ese
correo electronico

EDUCACION
INFANCIA

EMOCIONAL EN LA

Autor: Sande Martinez, José Antonio
ISBN: 9788433032218
Edicion: 2023

INICIO

DESCLEE DE BROUWER

Tema: Psicologia Pedagogica

La crianza y la educacion son dos aspectos
diferentes de una misma experiencia: los
hijos. Mientras que la crianza se refiere a
aspectos basicos de supervivencia y
cuidados, la educacion se dirige a dotar a los
hijos de los recursos fisicos, mentales

DINAMICAS DE GRUPOS. APRENDE A
CONVIVIR,

[}

Autor: Garcia Forcada, Javier

ISBN: 9788433032225

Edicion: 2023

Tema: Psicologia Pedagogica

En una clase de psicologia social, ya lejana
en el tiempo, escuché del profesor: uno no
elige quién quiere ser, sino a qué grupos
quiere pertenecer; pues la identidad es algo
mas social que individual. Aquella frase se
fue convirtiendo en un pequefio

CUADERNO DE TRABAJO PARA LA IRA
BASADO

Autor: Walser, Robyn D./O’Connell, Manuela
ISBN: 9788433032232

Edicion: 2023

Tema: Psicologia Pedagogica

Si ha causado un terrible dolor a sus seres
queridos o a usted mismo al manifestar su
iraa es hora de aprender a relacionarse con
esta emocion humana basica de una manera
nueva. Empiece con este libro. -steven c.
Hayes todo el mundo se enfada de vez

RECONOCER Y
RELACIONES TOXIC

SUPERAR LAS

ot bl
1ot RILSTOMIS TOXZAL
MR T0D 00

Autor: Hernandez Pacheco, Manuel

147

ISBN: 9788433032393

Edicién: 2023
Tema: Psicologia Pedagdgica
Este libro presenta una perspectiva

innovadora sobre las relaciones de pareja,
basada en una comprension renovada del
apego adulto. Explica cémo la emocion
predominante en cada individuo influye en
nuestra forma de relacionarnos con los
demas, ya sea en amistades, entornos
laborales o relaciones sentimentales.

EL PROBLEMA DEL TRAUMA.
BUSQUEDA PARA

LA

EL PROBLEMA
DEL TRAUMA

Autor: Scheeringa, Michael S.

ISBN: 9788433032416

Edicion: 2023

Tema: Psicologia Pedagogica

El problema del trauma es la historia de como
la idea del trauma psicolégico atrae a la
mente humana. Las teorias de que el trauma
psicoldgico puede dafar permanentemente
el cerebro, causar enfermedades fisicas y
cambiar el caracter esencial se han
convertido en elementos basicos del
pensamiento humano en todo el mundo. El
Dr. Scheeringa explica

ESCULPIENDO PALABRAS EN LA ARENA

Autor: Cortés Viniegra, Cristina/ Seminario,
ISBN: 9788433032423

Edicion: 2023

Tema: Psicologia Pedagdgica

Esculpiendo palabras en la arena combina la
belleza, el arte y el aprendizaje a través del
dolor. Muchas veces la mejor forma de
expresar y dar sentido al dolor es a través de
las diferentes vias artisticas que despliega el
ser humano para transcenderse y conocerse.
Los recursos que se aportan van mas alla de
ser recursos para nifios y adolescentes,
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TRABAJANDO CON PADRES EN TERAPIA

TRABAJANDO
CON PADRES

SIN § o
EN TERAPIA

Autor: Malberg/Jurist/Bate/Dangerfield
ISBN: 9788433032454

Ediciéon: 2023

Tema: Psicologia Pedagdgica

La investigacion pone de manifiesto que
trabajar con padres y cuidadores es esencial
si vamos a apoyar la salud mental de nifios y
jovenes. Pero ;cémo deberiamos trabajar
con ellos? Y como tenemos que abordar el
trabajo cuando tratamos con los padres de un
nifio pequefio en comparacion con, digamos,
un adolescente?

SEMBRANDO EMOCIONES

Autor: Solaz Solaz, Eva

ISBN: 9788433031686

Edicion: 2022

Tema: Psicologia Pedagdgica

Este libro nace de la ilusidn, la esperanza y el
trabajo colaborativo de un grupo de maestras
sofiadoras, quienes, creyendo en el valor de
la ensefanza, descubrieron que es posible
imaginar un mundo mas respetuoso,
empatico y tolerante, gracias a la magia de
las emociones.Conocer, reconocer y
comprender la magia de las emociones que
reside en cada

TERAPIA INTERFAMILIAR. EL PODER DE
LOS

TERAPIA
INTERFAMILIAR

Autor: Sempere, Javier/Fuenzalida, Claudio
ISBN: 9788433031709

Edicion: 2022

Tema: Psicologia Pedagogica

En los ultimos afios asistimos a la aparicion
de formas de atencion sociosanitarias que

INICIO

DESCLEE DE BROUWER

incorporan como recurso terapéutico las
voces de las personas que sufren y las de su
entorno familiar y social. Entre ellas destacan
las Terapias Multifamiliares, intervenciones
terapéuticas realizadas a través de grupos
formados por varias familias

EL SANADOR HERIDO. HUMANIZAR LAS
RELACIO

Autor: Bermejo Higuera, José Carlos

ISBN: 9788433031716

Edicién: 2022

Tema: Psicologia Pedagdgica

Sanador herido: ayudante con problemas,
fragil. En el pasado o en el presente.
Ayudante vulnerado y vulnerable. ;Qué
hacemos con nuestra propia sombra? Una
pregunta saludable para los profesionales de
relaciones de ayuda es, efectivamente: ¢ cual
es mi herida que subyace al deseo de ayudar
a los demas?, ;qué heridas mias se
despiertan cuando entablo

LA MAGIA DE LOS NINOS. GUIA
PRACTICA

| I.L\I |
-
-
"

Autor: Diaz Ruiz, Gemma

ISBN: 9788433031723

Edicién: 2022

Tema: Psicologia Pedagogica

¢ Quieres ensefiar a tus nifos a manejar sus
emociones? ;Te gustaria fortalecer Ila
autoestima de tus pequenos y conseguir que
se relacionen de forma asertiva? ;No
soportas que no te hagan caso? Este libro
esta dirigido a todas aquellas

EL INVERNADERO SEMILLERO
( :..H( f_!«
B i)
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Autor: Cortés Viniegra, Cristina/Seminario
ISBN: 9788433031822

Edicion: 2022

Tema: Psicologia Pedagogica

En nuestro deseo de encontrar formas de
contar y abordar los origenes biologicos y
emocionales, hemos creado una historia
ambientada en un entorno natural, protegido
por cuidados especiales, un semillero en un
invernadero. Nuestra primera intencion fue
darle un aire de cuaderno de campo donde
se recorriera el proceso con detalle y carifio.
Al igual

EL CEREBRO TRANSPARENTE EN LA
TERAPIA FA

o

v »

Autor: Hanna, Suzanne Midori

ISBN: 9788433031846

Edicion: 2022

Tema: Psicologia Pedagogica

Un manual de lectura obligada que va mas
alla de las perspectivas convencionales de la
terapia familiar y de pareja basadas en la
comprension del funcionamiento del cerebro
y una guia maravillosa repleta de informacién
para quienes quieran saber mas sobre el
cerebro transparente. Lea este libro y
aprenda de una de las mejores. -Dra. Manijeh
Daneshp

¢QUIEN SOY? DE LA DISOCIACION A LA

e rn Py e

|

Autor: Salvador Fernandez, Mario

ISBN: 9788433031891

Edicion: 2022

Tema: Psicologia Pedagdgica

La pregunta ¢ quién soy? refleja que en algun
momento de nuestro desarrollo perdimos el
contacto con nuestra vivencia de que somos
quienes somos y dejamos de sentir la
conexion interna con nuestro mundo
experiencial de sensaciones, emociones,
anhelos, fantasias e ilusiones para, quizas,
perdernos en el de algun otro.
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LAS OBSESIONES Y EL TOC.
ADICCION AL

UNA

Autor: Hernandez Pacheco, Manuel

ISBN: 9788433031969

Edicion: 2022

Tema: Psicologia Pedagdgica

Este libro describe el trastorno obsesivo-
compulsivo y  otras psicopatologias
asociadas desde una perspectiva original e
innovadora. Se plantea que los miedos
obsesivos con compulsiones fisicas o
mentales tendrian unos correlatos
neurobiolégicos casi idénticos a las
adicciones. Las obsesiones serian una forma
de adiccion al pensamiento que permitiri
EL DANO QUE
HEREDA.COMPRENDER Y ABORD

SE

Autor: Pitillas Salva, Carlos

ISBN: 9788433031327

Edicion: 2021

Tema: Psicologia Pedagogica

Criar a un nifio es una tarea en la que se
reactiva la historia de cuidados del adulto.
Para los padres y madres que provienen de
entornos negligentes, agresivos,
excesivamente exigentes o descuidados, las
heridas emocionales del pasado pueden
interferir poderosamente con sus
capacidades actuales para criar con
seguridad. Asi, los adultos traumatiza

EL RINCON DE LA CALMA. PROGRAMA
PARALA

. &Pintén
£ drlatalna

Autor: Mesa Expésito, Juani
ISBN: 9788433031464

Edicion: 2021

DESCLEE DE BROUWER

Tema: Psicologia Pedagogica

El Rincon de la Calma es un programa
psicoeducativo, con perspectiva de género,
dirigido al alumnado de Educacién Primaria.
Tiene como objetivo entrenar y potenciar la
inteligencia emocional y mejorar la
convivencia tanto presencial como en las
redes sociales. Contiene mas de 120
actividades y juegos diferentes, ademas de
las 768 tarjetas

CUADERNO DE TRABAJO PARAEL TLP

Autor: Fox, Daniel J.

ISBN: 9788433031495

Edicién: 2021

Tema: Psicologia Pedagdgica

El tiempo apremia. La Covid-19 ha dejado su
huella letal. La vulnerabilidad del ser humano
ha quedado al descubierto. Y ahi siguen las
otras pandemias: la pobreza, la trata de
personas, la desigualdad, una tierra
esquilmada pidiendo una ecologia integral.
Estos son los clamores del Espiritu
reclamando las esencias de la vida, la opcién
de fondo

ALTAMENTE
DIVERGENTES)

CAPACES (Y

B

Autor: Pardo Fernan, Rafael/Gonzalez
ISBN: 9788433031570

Edicion: 2021

Tema: Psicologia Pedagdgica

Este libro viene a cubrir la gran carencia de la
literatura previa sobre Altas Capacidades
intelectuales, que tradicionalmente se ha
centrado en los nifnos, en las carencias de los
programas educativos escolares o en las
definiciones técnicas. Nuestro enfoque es
diferente: - ; Qué tipo de vida llevan aquellas
personas con inteligencia notable,
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ORGANISATIONAL DESIGN.
AND PRACTI

THEORY

e
l ilm&i:;&a&*l
Autor: Alvarez Alday, M./Cuenca-Amigo,
ISBN: 9788433031303
Edicién: 2020
Tema: Psicologia Pedagogica
This work was conceived by its authors,
professors at the Deusto Business School
(DBS), with the purpose of providing a basic
text on organisational design. Thus, it intends
to offer the knowledge and skills necessary
for the design of all kind of organisations.This
book is aimed at any person studying this
subject for the first time, maintaining

ANSIEDAD CRONICA.UNA GUIA PARA
PACIENTES

s

ANSIEDAD CRONICA

Autor: Moreno Gil, Pedro José

ISBN: 9788433030986

Edicion: 2020

Tema: Psicologia Pedagdgica

Todo lo que encontraras en este libro surge
de muchos afos de experiencia con
personas que han tenido problemas con la
ansiedad. Como psicéloga que soy, en su
lectura he encontrado mucha informacion
interesante para mis pacientes y estoy
segura de que te abrira una nueva forma de
trabajar con tu ansiedad problematica. Del
prélogo de Ana Gutiérrez,

FELICIDAD TOXICA. EL LADO OSCURO
DEL

#F Je

'F(hm%

Autor: Pardo Fernandez, Rafael
ISBN: 9788433031006
Edicién: 2020

Tema: Psicologia Pedagogica
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Desde hace algunos afos, numerosos
psicologos alertan sobre los peligros del
Pensamiento Positivo, entendido aqui como
un movimiento ideoldgico que produce tazas
de café con esléganes simpaticos, apps que
miden tu felicidad a través del teléfono movil,
libros de autoayuda que prometen bienestar
emocional, omnipresencia de emoticonos
felices, abunda

MANUAL DE GESTION EMOCIONAL PARA
MEDICOS

Autor: Jiménez Gémez, Belén

ISBN: 9788433031044

Edicion: 2020

Tema: Psicologia Pedagogica

Este libro nace de las dos perspectivas como
médico experimentadas por la autora. Por un
lado, como psiquiatra y psicoterapeuta que
atiende en consulta a pacientes que le
comparten vivencias incomodas o frustrantes
ocurridas en contextos médicos. Y por otro
lado, como médico que en primera persona
ha vivido la dificultad para manejarse
emocionalmen

MORIR HOY: LA MUERTE DESTERRADA

w
]

MORIR
HOY

‘b‘;

-

N ’
Autor: Cabanillas Gutiérrez, Victor Manuel
ISBN: 9788433030221
Edicion: 2019
Tema: Psicologia Pedagdgica
Cuando nos acercamos al dolor de ofra
persona observamos como la desesperanza
anida en su corazon y hace temblar todo su
ser. Ayudar, sostener al otro en su dolor, en
su herida, es proporcionarle esperanza. Es
acompanfar y sostener su malestar. ;Cémo
podemos hacerlo sin caer en la arrogancia
del que se cree libre de sus propias heridas?
Al acercarno

DESCLEE DE BROUWER

MINDFULNESS PARA EL TDAH EN LA
EDAD ADUL

2 homha

Autor: Zylowska, Lidia
ISBN: 9788433030245

T

Edicion: 2019

Tema: Psicologia Pedagogica

Un nuevo enfoque excitante que mejorara los
tratamientos médicos estandar para el
TDAH.;Tiene problemas para prestar
atencion y para mantenerse centrado en una
tarea? ;Sufre de  desorganizacion,
procrastinacion o falta de memoria? ¢ Tiene
dificultades con la inquietud o le cuesta
manejar los sentimientos intensos como laira
y la frustracion?

ALMA DE PROFESOR.
PROFESION DEL
: -

LA MEJOR

Autor: Espot Pifiol, M®rosa/Nubiola, Jai
ISBN: 9788433030290

Edicion: 2019

Tema: Psicologia Pedagogica

Este es un libro dirigido a todos los
profesores y profesoras, para despertar el
alma de profesor que tenian en su corazén
cuando iniciaron la carrera docente. También
a quienes se inician como profesores y, en
general, a todas las personas interesadas en
la educacion. Convencidos de que la buena
docencia requiere alma de profesor

LA ENSENANZA BASADA EN EL APEGO.
CREAR

Autor: Cozolino, Louis
ISBN: 9788433030313
Edicion: 2019
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Tema: Psicologia Pedagogica

Si deseas lo mejor para tu hijo o para tus
alumnos, jdebes leer este librol.- Erik
Perkowski, California Scholarship
Federation. Al abordar cuestiones clave en
nuestras escuelas y en nuestras aulas,
Cozolino es capaz de informar, de inspirar, de
ilustrar y de suscitar modos realistas de
mejorar la educacion y de afectar a las vidas
de una nueva

VIVIR CON UNA PERSONA CON
TRASTORNO LIMI

Autor: Frias Ibafiez, Alvaro (Ed.)

ISBN: 9788433030429

Edicion: 2019

Tema: Psicologia Pedagogica

El Trastorno Limite de la Personalidad (TLP)
es un problema mental grave que afecta al
2% de la poblacion general adulta. Los
sintomas son muy variados y generan
sufrimiento a quien lo padece y a las
personas que le rodean. Los familiares y
allegados al paciente suelen sentirse
desconcertados por lo que sucede, sin saber
ademas cémo actuar

MI RECETA CONTRA EL ACOSO
ESCOLAR

~ LR
Wi sceta Lns
o asle rpslat

Autor: Rodrigo Rubio, Radl

ISBN: 9788433030627

Edicion: 2019

Tema: Psicologia Pedagdgica

Si has llegado hasta aqui, lo mas probable es
que o estés sufriendo acoso escolar o te
sientas en la necesidad de ayudar a alguien
que lo sufre. En ambos casos, este es el lugar
que estabas buscando. En este libro vas a
encontrar una historia de superacion y
crecimiento personal narrada en primera
persona
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EL APEGO
TERAPEUTICA

EN LA PRACTICA

Autor: Holmes, Jeremy/Slade, Arietta
ISBN: 9788433030658

Ediciéon: 2019
Tema: Psicologia Pedagdgica
Holmes y Slade nos proporcionan

exactamente algo que necesitaban los
profesionales de la salud mental... Este
extraordinario texto merece un lugar en la
biblioteca de cualquier psicoterapeuta.Glen
0. Gabbard, MDUn libro tan indispensable
para el aprendiz como para el practicante

avanzado de la psicologia
MASTERMIND. TECNICAS PARA
REVOLUCIONAR

MASTER

miND

Autor: Trombetta, Federica
ISBN: 9788433030733
Edicion: 2019
Tema: Psicologia Pedagogica
A menudo se habla de personas

superdotadas, con una gran capacidad de
memoria, como si se tratara de un don innato.
Pero no siempre es asi. Las grandes mentes
se educan y se entrenan. Este libro ofrece un
amplio abanico de herramientas: desde las
técnicas mas antiguas de memorizacion,
como la conversion fonética de Leibniz, a las
mas modernas,

ACT EN LA PRACTICA PARA LA
DEPRESION Y

=
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ACT

»

Autor: Twohig, Michael P./Hayes, Steven C.
ISBN: 9788433030757
Edicion: 2019

INICIO
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Tema: Psicologia Pedagogica

La presente coleccion de transcripciones,
organizadas y anotadas por Michael P.
Twohig y el fundador de la terapia de
aceptacion y compromiso (ACT), Steven C.
Hayes, guiara al lector de este volumen a
través del desenvolvimiento de una
intervencion terapéutica real, estructurada en
diez sesiones clinicas. Mientras que las
transcripciones

CUENTOS CON EMOCION

con emocion

WY

A
2L 04

Autor: Maqueda Cuenca, Eugenio/Onieva
Lopez, Ju

ISBN: 9788433030825

Edicion: 2019

Tema: Psicologia Pedagdgica

Un estudio reciente ha elevado a 27 el
namero de emociones que, relacionadas
entre si, podemos llegar a sentir. Para
conocer y procesar mejor este abanico de
sentimientos es importante que sepamos
definirlas, para lo cual debemos utilizar un
lenguaje rico y expresivo. Y ese es
precisamente el objetivo de este libro.

AUTORREGULACION
MINDFULNESS Y YOGA

&

CON

L

Autor: Cook-Cottone, Catherine P.

ISBN: 9788433029553

Edicion: 2018

Tema: Psicologia Pedagogica

Cada vez son mas numerosas las evidencias
empiricas que avalan la incorporacion de las
ideas y planteamientos de vyoga vy
mindfulness a los paradigmas tradicionales
de la salud mental. Aunque estas dos nuevas

formas de entender los tratamientos
aplicados a depresiones, ansiedad vy
trastornos alimentarios hayan sido ya

examinadas en numerosos libros,
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EL CONVIVENCIARIO. CUENTOS CON
VALOR

ZCIARIO

Autor: Onieva Loépez, Juan Lucas

ISBN: 9788433029614

Edicion: 2018

Tema: Psicologia Pedagdgica

El Convivenciario. Cuentos con valor, es un
diccionario didactico y ludico con el que
aprenderemos a convivir mejor, tanto en casa
como en la escuela, a través de 25 valores.
Cada uno de ellos va acompafiado por un
cuento, una ilustracién, una breve definicion
y cinco actividades. Durante su lectura o al
realizar algunas de sus actividades

UNA MIRADA FEMENINA DE
EDUCACION MORA

’ :

.
=

Autor: Buxarrais, M2rosa/Vilafranca, Isabel

ISBN: 9788433029751

Edicion: 2018

Tema: Psicologia Pedagdgica

El siglo XX ha sido el siglo de las mujeres, no

solo por la masiva incorporacién de la mujer

al mercado laboral sino, también, por su

visibilidad en la esfera publica. La mujer ha

dado un paso adelante, dejando de centrarse
exclusivamente en la vida privada

LA

¢AQUE HE VENIDO YO AQUI? GUIAPARA

Autor: Vera Patier, Laura

ISBN: 9788433029775

Edicion: 2018

Tema: Psicologia Pedagdgica

¢Alguna vez has olvidado dénde has puesto
tus llaves? (O te ha costado recordar un
nombre? tEn alguna ocasiéon te has
bloqueado durante una conversacion o
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alguien te ha dado un recado importante y lo
has olvidado? Si algo de esto te ha sucedido,
aqui no solo encontraras

MANUAL PRACTICO DE MINDFULNESS Y
ACEPTAC

Autor: Stroshal, Kirk D./Robinson, Patricia J.
ISBN: 9788433029881

Edicién: 2018

Tema: Psicologia Pedagdgica

Utiliza tu depresion para iniciar un estilo de
vida positivoTener una depresién puede
hacer que sientas que estas viviendo bajo un
nubarrén perpetuo. Puede que no tengas
energia para pedir ayuda, y es posible incluso
que intentes evitar tus sentimientos por
completo -una tactica que nunca funciona-.

PERSONAS ALTAMENTE SENSIBLES.
CLAVES PsSI

PIASONAS
ALTAMENTE SEnSIBLES

Autor: Pardo Fernandez, Rafael

ISBN: 9788433030047

Edicién: 2018

Tema: Psicologia Pedagdgica

Las Personas Altamente Sensibles (PAS)
procesan profundamente la informaciéon que
reciben a traves de sus sentidos, se sienten
facilmente sobrestimuladas ante el exceso de
ruido, luz o acontecimientos, tienen alta
reactividad emocional, son empaticas y
capaces de leer los rostros ajenos, gozan de
capacidad para captar matices sutiles y
detalles

JUGUEMOS A
INNOVADORA PEDAGO

B

A

SENTIR. UNA

DESCLEE DE BROUWER

ISBN: 9788433030139

Edicion: 2018

Tema: Psicologia Pedagogica

jJuguemos a sentirl Desde siempre, los
sistemas educativos no han valorado
suficientemente la parte silenciosa del
cerebro que solo entiende de sensaciones. El
SENTIR no ha sido un valor a tener muy en
cuenta en la educacion. El PENSAR ha sido
lo importante. Esto deja la mente del nifio a
medio desarrollar, siendo las consecuencias
el fracaso escola

EL TRATAMIENTO DE LA DISOCIACION
RELACIO

Autor: Steele, Kathy/Boon, Suzette/Van Der
ISBN: 9788433030177

Edicion: 2018

Tema: Psicologia Pedagogica

Todos los terapeutas se enfrentan a
dificultades similares cuando ftratan a
pacientes altamente disociados. Este libro
ofrece una vision general de la

neuropsicologia de la disociacién entendida
como un ftrastorno asociado a la no-
percepcién, ademas de otros capitulos sobre
la evaluacion, prondstico, formulacion del
caso, planificacion del tratamiento

EL MAESTRO ATENTO.GESTION
CONSCIENTE DEL

L MAESTRO

%
£
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Autor: Lopez Gonzalez, Luis

ISBN: 9788433029089

Edicion: 2017

Tema: Psicologia Pedagdgica

Este libro es un manual tedrico-practico para
el profesorado de como ser y estar
consciente en el aula. En él se enfoca la tarea
docente desde un punto de vista holistico y
vivencial, como un todo que necesita de la
linterna continua de la atencion plena. Por
eso se analiza lo que acontece en el aula
desde la autoconciencia y se ensefia a
maestros
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MINDFULNESS:
DESARROLLO PER

UN CAMINO DE

Autor: Segovia Vazquez, Santiago

ISBN: 9788433029157

Edicion: 2017

Tema: Psicologia Pedagdgica

Mindfulness o, mejor, la meditacion basada
en mindfulness, ha inundado, de la mano de

las llamadas Terapias de Tercera
Generacion, el ambito de la psicologia
occidental como técnica de intervencién

terapéutica en una amplio espectro de
trastornos psicolégicos y psicosomaticos. Sin
embargo, mindfulness, que es la traduccién
inglesa de la palabra

MINDFULNESS
PROLONGADO

PARA EL DUELO

MINDFULNESS

[ —

—

J

L

Autor: Kumar, Sameet M.

ISBN: 9788433029225

Edicion: 2017

Tema: Psicologia Pedagogica

Oun recurso importante y bienvenido tanto
para quienes luchan para hacer frente al
duelo  prolongado, como para los
profesionales que les aconsejan y les
apoyan. Sharon Salzberg, autora de EIl
secreto de la felicidad auténtica. Si has
perdido a un ser querido el dolor puede ser
abrumador, y a pesar del apoyo de la familia
y los amigos, la pena puede

PROGRAMA RETO. RESPETO, EMPATIAY
TOLERA

Autor: Solaz Solaz, Eva
ISBN: 9788433029270

www.distrididactika.com



http://www.distrididactika.com/

Edicion: 2017

Tema: Psicologia Pedagdgica

Programa de educacion emocional basado
en el respeto, la empatia y la tolerancia para
nifios de tres a doce afos.Incluye actividades
amenas Yy divertidas para aprender a
identificar, expresar y gestionar las
emociones, y esta dirigido tanto a padres
como a psicologos, maestros y educadores.
Con el programa RETO queremos reivindicar
la importancia

APEGO Y
ANSIEDAD Y SU

PSICOPATOLOGIA: LA

sy
AfgCOY

FSICOPATOROGIA
' LA ANSIEDAD

¥ s DWIGEN

4 }
Autor: Hernandez Pacheco, Manuel

ISBN: 9788433029492

Edicion: 2017

Tema: Psicologia Pedagdgica

El apego es la relacion reciproca que
establecemos con otras personas afines. La
relacion con nuestra familia durante los
primeros afios de vida -constituye los
cimientos sobre los que vamos a construir
nuestra personalidad y la forma de
relacionarnos con los demas.Muchas de las
patologias que surgen en la adolescencia y la
edad adulta

UN CORAZON ATENTO. ENTRE LA
MISERICORDIA

Autor: Sandrin, Luciano

ISBN: 9788433029515

Edicion: 2017

Tema: Psicologia Pedagodgica

Luciano Sandrin ensefia Psicologia de la
Salud y la Enfermedad en el Camillianum de
Roma. En su nuevo libro nos muestra como
la misericordia y la compasién, aun siendo
experiencias distintas, estan estrechamente
vinculadas. Ambas presuponen, como dice el
titulo del libro, un corazén atento a los
demas.La compasion, en particular, implica la
capacidad

DESCLEE DE BROUWER

ABRE TU CONSCIENCIA

Autor: Gonzalez Suarez,Ja/Gonzalez

ISBN: 9788433028280

Edicion: 2016

Tema: Psicologia Pedagogica

Solo el 5% de nuestra mente es consciente,
el otro 95% es subconsciente. El
conocimiento lo tiene la mente consciente,
pero el poder lo posee Ila mente
subconsciente. Muchas personas llevan un
estilo de vida que no les gusta ni desean,
pero se sienten indefensas ante el poder
SAL DE TU

MENTE PARA

ADOLESCENTES

SAL DE TU MENTE
ENTRA EN TU VIDA

Autor: Ciarrochi, Joseph/Hayes,

ISBN: 9788433028389

Edicion: 2016

Tema: Psicologia Pedagdgica

Los adolescentes se enfrentan a multiples
presiones 'y preocupaciones y son
particularmente vulnerables a las
consecuencias de las emociones 'y
pensamientos negativos. En la escuela, en la
familia o con los amigos, los adolescentes
pueden experimentar un profundo nivel de
estrés y a menudo carecen de las
herramientas psicolégicas para lidiar con él.

ENEAGRAMA PARA TERAPEUTAS

::‘c
* %

Autor: Ruiz De La Rosa, Carmela

ISBN: 9788433028457

Edicion: 2016

Tema: Psicologia Pedagdgica

Dentro de las corrientes humanistas la
Gestalt es, hoy dia, una rama troncal. Y asi
como el eneagrama se ha convertido en una
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herramienta clave en la consulta del
terapeuta gestaltico, también inunda muchos
otros ambitos de intervencion: educacion,
empresa, sanidad

TRASTORNOS DE ALIMENTACION Y
AUTOLESIONE

POCHT M TN

ENLABSCUELA

Autor: Knightsmith, Pooky

ISBN: 9788433028471

Edicion: 2016

Tema: Psicologia Pedagdgica

Los trastornos de la alimentacion y las
autolesiones estan presentes en todos los
centros educativos. Este libro proporciona al
personal escolar informacién esencial para la
deteccion temprana de los sintomas, la
identificacion y comprension de los factores
desencadenantes y la ayuda efectiva a los
estudiantes. Esta disefiado como una guia
practica,

EL DIARIO DE LA CONVIVENCIA EN
CLASE

Autor: Onieva Lépez, Juan Lucas

ISBN: 9788433028662

Edicion: 2016

Tema: Psicologia Pedagogica

El Diario de la Convivencia en Clase es un
excelente recurso para el autoconocimiento y
la prevencién de conflictos entre iguales. Sus
mas de 300 actividades y juegos estan
dirigidos a estudiantes de primaria y pueden
realizarse individualmente,

EDUCACION EN VALORES PARA LA
CIUDADANIA

o .
Autor: Pérez Pérez, Cruz
ISBN: 9788433028716
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Edicion: 2016

Tema: Psicologia Pedagdgica

El mundo en el que vivimos esta sufriendo
una profunda transformacién econdmica,
tecnolégica y cultural que ha dejado
obsoletos muchos de los planteamientos
educativos existentes, lo cual invita a un
debate sobre las metodologias, los
contenidos, los valores y las estrategias
necesarias para la formacién del ciudadano
de hoy.

FOCUSING EN LA PRACTICA CLINICA

FOCUSIH& _

IV LAPRACTIZACH

Autor: Weiser Cornel, Ann

ISBN: 9788433028822

Edicion: 2016

Tema: Psicologia Pedagogica

El Focusing ha inspirado discretamente gran
parte del trabajo de orientacion corporal que
se hace hoy en dia basado en la atencion
plena (mindfulness), pero hasta ahora no se
ha entendido bien qué lo convierte en un
abordaje

MINDFULNESS PARA PROFESORES

ISBN: 9788433027597

Edicion: 2015

Tema: Psicologia Pedagodgica

Las tareas y obligaciones que los profesores
deben sacar adelante son cada vez mas
numerosas, haciendo que los profesionales
de la docencia se sientan con frecuencia
agotados y desbordados.

HAZTE EXPERTO
EMOCIONAL
T

Iiiomets

iruru\",hn{

EN INTELIGENCIA

DESCLEE DE BROUWER

Autor: Cafizares, Olga/Garcia De Leaniz,
ISBN: 9788433027849

Edicion: 2015

Tema: Psicologia Pedagogica

Es probable que mucho de lo que leas ya lo
sepas, que ya lo estés viviendo. Nuestro
propésito es que a partir de ahora lo vivas de
una forma consciente, dandote cuenta,
eligiendo en cada momento lo que te permita
alcanzar tus Metas. El lenguaje es sencillo
porque queremos llegar a todos: educadores,
personal  sanitario, responsables de
departamentos

EL SER RELACIONAL. MAS ALLADEL YO
Y DE

El ser
relacional

e i ol vy
Frpamtad
%
- A
Udlasa wil

Autor: Gergen, Kenneth J.
ISBN: 9788433027979

Edicion: 2015

Tema: Psicologia Pedagogica

El ser relacional sustituye las preocupaciones
tradicionales por el individuo y la comunidad
y nos ilumina en cuanto al significado de las
relaciones. Propone que nuestro bienestar
futuro -tanto local como global- depende de
que coloquemos las relaciones en primera fila
de nuestro interés, que todo el significado
surge de la accion coordinada,

ACCION TUTORIAL Y ORIENTACION:
ACEPTACIO

5

) A
o

o

Autor: Alvarez Fernandez, Ramiro Juan
ISBN: 9788433026859

Edicién: 2014

Tema: Psicologia Pedagdgica

La tarea del docente se desarrolla en un
dilema entre ensefar y educar y, mientras
que para la vertiente didactica existen
excelentes  materiales  curriculares y
tecnolégicos, los recursos para la faceta
educativa se diluyen en una variedad de
multiples propuestas. Tal vez sea el momento
de plantearse una auténtica revolucion
educativa

154

PREVENCION DEL ACOSO ESCOLAR
CON EDUCACI

Autor: Bisquerra Alzina, Rafael

ISBN: 9788433026927

Edicion: 2014

Tema: Psicologia Pedagdgica

Este libro sobre la prevencién del acoso
escolar (bullying) presenta varias novedades.
Por una parte es un enfoque desde la
educacion emocional en el que se proponen
actividades para la toma de conciencia del
alumnado de la importancia de atender a
estos aspectos y ejercicios de regulacion de
la ira para la prevencion de la violencia. Por
otra parte

FAMILIA Y ESCUELA, ESCUELA Y
FAMILIA

Autor: Gonzalez Vazquez, Oscar

ISBN: 9788433027085

Edicion: 2014

Tema: Psicologia Pedagogica

Este libro es una guia pensada para ser leida
tanto por madres y padres como por
profesores. Es deseo de su autor que sirva
para reflexionar de manera conjunta sobre la
incomunicacién educativa en la que vivimos
en la actualidad y al mismo tiempo ayude a
promover lo que el autor ha dado en llamar
una alianza educativa entre la familia y la
escuela.

TRASTORNOS DE ANSIEDAD Y FOBIAS.
UNA

Bk
timery

TRASTORNOS
B pEassiEoan
Y TOWIAS

-

Autor: ’Beck, Aaron T./Emery,
ISBN: 9788433027108
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Edicion: 2014

Tema: Psicologia Pedagdgica

Los autores muestran como los conceptos
basicos de la terapia cognitiva, empleados
con éxito tras muchos afios tratando la
depresion, son también sumamente eficaces
para tratar a personas con trastornos de
ansiedad y fobias. EI universalmente
aclamado padre de la psicoterapia cognitiva
ha escrito un nuevo prélogo para este libro-
referencia

DROGODEPENDIENTES
TRASTORNO DE LA PE

CON

>

oD -
Autor: Verdejo Garcia, Antonio/Martinez
ISBN: 9788433027320

Edicion: 2014
Tema: Psicologia Pedagdgica
La comorbilidad entre el abuso o

dependencia de sustancias y los trastornos
de la personalidad se ha convertido en un
aspecto muy relevante del tratamiento de las
drogodependencias, y constituye uno de los
retos mas complejos a los que se enfrenta el
clinico en sus intervenciones. Esta guia es
una herramienta Util para el tratamiento de
drogodependiente

LA VOCACION
PSICOLOGO CL

Y FORMACION DEL

e L

PSICELDED CLIMKD

&

\

Autor: Polaino-Lorente, Aquilino/Pérez Rojo,
ISBN: 9788433027382

Edicion: 2014

Tema: Psicologia Pedagdgica

¢ Qué razon es la que esta en el origen de
decidirse por el ejercicio de la Psicologia
Clinica? ¢Cuando comenzd a barruntarse
esta posible y comprometida vocacién
profesional? ;Qué experimenta el psicologo
clinico en el encuentro terapéutico con cada
paciente? ;Esta persuadido de que esta
actividad precisa de un constante estudio y
de una formacion

DESCLEE DE BROUWER

GUIA PARA HOMBRES EN MARCHA. DE
LA LINEA

LIPS

e

Autor: Colodron Gémez-Roxas, Alfonso
ISBN: 9788433027504

Edicion: 2014

Tema: Psicologia Pedagdgica

En esta obra, Alfonso Colodrén ofrece una
mirada desde un lugar muy especial. Como
facilitador, observador y participante del
mundo de los hombres, puede danzar con
ellos sin excluir ni pisar a las mujeres y ser
compasivo consigo mismo y con sus
congéneres sin ser condescendiente. En
temas tan polémicos como controvertidos, se
muestra respetuoso

EL SINDROME
MALTRATADA

DE LA MUJER

NI 2 A WAL

EL SINDROME
DE LA MUJER
MALTRATADA

.
Autor: Walker, Lenore E.A.

ISBN: 9788433026095

Edicion: 2013

Tema: Psicologia Pedagdgica

Este volumen continia en la linea de lo
escrito anteriormente por Lenore Walker,
pionera en el estudio de la violencia contra la
mujer? Un libro obligatorio en cualquier
biblioteca profesional.Beverly Green,Junta
Americana de Profesionales en PsicologiaEl
trabajo seminal e innovador de Walker,

LA RESPONSABILIDAD POR UN MUNDO
SOSTENIB

S@STENIBLI

Autor: Aznar Minguet, Pilar/Ull Solis,
ISBN: 9788433026132

Edicién: 2013

Tema: Psicologia Pedagogica
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La naturaleza multidimensional del desarrollo
y las nuevas exigencias de sostenibilidad
ambiental y social reclaman responsabilidad
para favorecer las distintas acciones
vinculadas a la formacién de ciudadanos,
para fortalecer la democracia social como
forma de vida y para conseguir una sociedad
mas equitativa y solidaria.

COMIDA PARA
NEUROALIMENTA

LAS EMOCIONES.

o

EMOCIONES

-

4 .g’l -

Autor: Krstinic, Sandi

ISBN: 9788433026255

Edicion: 2013

Tema: Psicologia Pedagogica

Comida para las emociones nos familiariza
con las sustancias que nuestro cerebro
necesita para gestionarse a si mismo del
mejor modo posible. La aparicion de un
determinado sentimiento exige la sintesis de
neurotransmisores especificos, para lo cual
es imprescindible el consumo de ciertos
alimentos. De ahi que en el siglo del cerebro
la neuroalimentos

EL JOVEN HOMOSEXUAL.
COMPRENDERLE Y

COMO

Autor: Baile Ayensa, José Ignacio

ISBN: 9788433026446

Edicion: 2013

Tema: Psicologia Pedagogica

Desde hace unos afios se observa una
progresiva normalizacién en la consideracion
de la homosexualidad en muchos paises
desarrollados. Sin embargo, el
desconocimiento de este fendmeno y de sus
caracteristicas es muy grande, lo que
provoca que muchas personas solo
conozcan del mismo aspectos anecdéticos,
tépicos o elaboren prejuicios negativos.

www.distrididactika.com



http://www.distrididactika.com/

23 MAESTROS, DE CORAZON. UN SALTO

Autor: Gonzalez Pérez, Carlos

ISBN: 9788433026507

Edicién: 2013

Tema: Psicologia Pedagdgica

Mis alumnos han sido los grandes maestros
que despertaron en mi el deseo de conocer a
las personas desde su esencia, desde ese
lugar al que los dramas, enfrentamientos y
conflictos no pueden llegar debido a su
gravedad, a su sobrepeso. La esencia es
siempre liviana, por eso cuando logramos
vivir algunos instantes desde ella tenemos la
sensacion

TERAPIA COGNITIVA B/MI
CANCER

PARA EL

MINDFULNESS
PARA EL CANCER

el

Autor: Bartley, Trish

ISBN: 9788433026569

Edicion: 2013

Tema: Psicologia Pedagdgica

"Un regalo profundamente compasivo de
afirmacion y posibilidad ante las dificultades.
Debemos felicitar a Trish Bartley por su
extraordinaria contribucion al campo de la
mindfulness y el tratamiento del cancer. Ojala
este libro llegue a las manos de los millones
de personas que pueden beneficiarse de él."

DICCIONARIO DE TECNICAS MENTALES

Autor: Bender, Claudia/Draksal, Michael
ISBN: 9788433026736

Edicién: 2013

Tema: Psicologia Pedagogica

DESCLEE DE BROUWER

Quien trabaje como asesor en psicologia o
pedagogia necesita técnicas eficaces para
ser competente. Muchas de estas técnicas se
adquieren en la carrera o en cursos de
formacion. Otras se aprenden gracias a
comparieros de trabajo, en obras de consulta
o en el trabajo diario con los pacientes al
adaptar un procedimiento estandar a una
situacion concreta

EL NINO ATENTO. MINDFULNESS PARA
AYUDAR

Susan Kaiser

EL NINO ATENTO

7 R

Autor: Kaiser Greenland, Susan

ISBN: 9788433026743

Edicion: 2013

Tema: Psicologia Pedagogica

Un extracto soberbio e imaginativo sobre la
atencion plena para el uso de nifios, padres y
maestros, presentado de un modo divertido,
inteligente y adaptado a la edad. Este libro
deja el listébn muy elevado para cualquier
trabajo posterior en el creciente campo del
mindfulness en la educacién primaria y
secundaria. -Jon Kabat-Zinn Uno de los
mejores

COMPRENDIENDO
DIMENSIONES

\

Q

COMO  SOMOSs.

£
{

Autor: Gimeno-Bayon Cobos, Ana
ISBN: 9788433011428
Edicion: 2012
Tema: Psicologia Pedagogica
En un recorrido panoramico y sistematizado
por los temas basicos de la Psicologia
General, con especial acento en el tema de
la personalidad, el libro aborda los contenidos
propios de la misma de una forma sencilla,
amena y didactica, como es tipica de la
Psicologia Humanista.
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EXPRESION FACIAL HUMANA.

Autor: Alan J. Fridlund

ISBN: 9788433014160

Edicion: 2012

Tema: Psicologia Pedagogica

Este libro trata de la naturaleza de las
expresiones faciales humanas,
proporcionando una visién cientifica de los
rostros humanos, que concuerda con la
moderna teoria evolucionista.

ETICA PROFESIONAL
PROFESORES

DE LOS

ET16K e Lnd WEOFES SANER

Autor: Martinez Navarro, Emilio

ISBN: 9788433024183

Edicion: 2012

Tema: Psicologia Pedagdgica

Los maestros y profesores que ejercen sus
funciones desde la etapa infantil hasta la
universitaria se encuentran a menudo
éticamente desorientados. Especialmente en
una época como la nuestra, caracterizada por
el pluralismo ideoldgico, por el
multiculturalismo en las aulas y por el acceso
globalizado a la informacion. La ética de los
profesores

EDUCACION EMOCIONAL. PROPUESTAS
PARA EDU

Rk
Autor: Bisquerra Alzina, Rafael
ISBN: 9788433025104
Edicion: 2012

Tema: Psicologia Pedagdgica
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La educaciéon emocional es una respuesta a
las necesidades sociales: ansiedad, estrés,
depresion, violencia, consumo de drogas,
etc. Todo esto es manifestaciéon del
analfabetismo emocional. El objetivo es el
desarrollo de competencias emocionales,
entendidas como competencias basicas para
la vida. Este libro tiene un enfoque
eminentemente practico.

LA EDUCACION AFECTIVO-SEXUAL EN
PRIMARIA

alectivo-sexual

Autor: Manu Noain, José Manuel

ISBN: 9788433025418

Edicion: 2012

Tema: Psicologia Pedagogica

La educacion afectivo-sexual es un derecho
basico de los padres que con frecuencia les
ha sido arrebatado. Por la pasividad de
muchos, la indiferencia de otros y Ia
impotencia de algunas familias, en la
formacion recibida por los jovenes predomina
un desenfoque grave, que repercute en su
modo de pensar y actuar. Es una dimension
importante

EL ACOSO ESCOLAR EN LA INFANCIA

an la Infanca

i‘\». -

Autor: Macintyre, Christine

ISBN: 9788433025630

Edicién: 2012

Tema: Psicologia Pedagdgica

¢ Qué es lo que hace que algunos nifios sean
acosadores y otros victimas?, ;qué puedes
hacer si, a pesar de tus mejores esfuerzos,
un menor sigue molestando a otro?, ;qué
pasos puedes dar antes de entrar en contacto
conlos padres y qué les dirds? La practica del
acoso se mantiene en todos los centros
escolares. A pesar de la aplicaciéon de las
politicas

DESCLEE DE BROUWER

LA ACCION
NUEVOS PLANT

EDUCATIVA  SOCIAL:

‘t"r q |

il!".\./l g

Autor: Pérez Pérez, Cruz

ISBN: 9788433025746

Edicion: 2012

Tema: Psicologia Pedagdgica
Tradicionalmente la intervencion educativa
ha estado muy centrada en el sistema
educativo formal y en el ambito familiar, pero
durante las Ultimas décadas ha ido
adquiriendo cada vez mas importancia la
educacion en contextos no formales e
informales, pues resulta evidente que las
personas se construyen como tales a partir
de las experiencias realizadas

DY

COMO LLEGAR A SER UN ADULTO

\

Y cfwo Lisoas A
w - EETETET

s
R
Autor: Richo, David
ISBN: 9788433012883
Edicion: 2011
Tema: Psicologia Pedagogica
Llegar a vivir una vida como un adulto
maduro y feliz no siempre nos resulta facil. En
este libro, basado en sus muchos afos de
experiencia como psicélogo y como director
de seminarios sobre el tema, el autor nos
ensefia como alcanzar una salud psicolégica
que sea integradora de los diversos aspectos
de la persona desde una vertiente evolutiva.

MEMORIAS DE UNA MAESTRA
A ‘

Autor: |sabel Aglera Espejo-Saavedra
ISBN: 9788433013507

Edicion: 2011

Tema: Psicologia Pedagogica

En palabras de la propia autora, "la vida de
cualquier ser humano merece escribirse,
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conocerse, recordarse. Pero en la vida de
esta mujer, que hoy te ofrece sus Memorias,
encontraras, tal vez, una originalidad: la vida
es una creacion de cada dia.

SUPERAR LA ANSIEDAD Y EL MIEDO

L2

Pedro Morcno

Autor: Pedro Jose Moreno Gil

ISBN: 9788433016652

Edicion: 2011

Tema: Psicologia Pedagogica

El libro que tiene en sus manos es, ante todo,
un libro practico. En él, el autor trata de
resumir su experiencia profesional y los
mejores hallazgos cientificos sobre la
ansiedad y su tratamiento

MENSAJES A PADRES. LOS HIJOS COMO
VALOR

Autor: Isabel Aglera

ISBN: 9788433019301

Edicion: 2011

Tema: Psicologia Pedagogica

Ante el panorama actual -dice la autora-
protagonizado por todos, las alertas se
activan por quienes consideramos que en
educacion, si bien cambiante como todo, hay
cuestiones  perdurables, insustituibles...
basicas: la atencion afectiva y psico-
pedagogica a los nifios. Los seres humanos
precisan, para alcanzar un desarrollo pleno,
armonico

PORQUE TE QUIERO

»

Autor: Guembe, Pilar/Gofii, Carlos
ISBN: 9788433024565

Edicion: 2011

Tema: Psicologia Pedagdgica
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Todos los padres quieren a sus hijos, pero no
todos saben quererlos. Hay que saber
administrar el amor: amar con cabeza, que no
significa quererlos menos, sino al contrario,
supone un plus afectivo por nuestra parte.

EDUCACION PARA EL SIGLO XXI

Autor: Lopez-Jurado Puig, Marta (Coord.)
ISBN: 9788433025005

Edicion: 2011

Tema: Psicologia Pedagdgica

En este libro, que sale a la luz como
introduccion a los estudios sobre Educacion,
se plantean algunas cuestiones relevantes
sobre la misma: ;Qué es la Educacion?
¢Qué es el hombre? ;Cudles son las
relaciones interpersonales humanizadoras

¢TODO NINO VIENE CON UN PAN BAJO
EL BRAZ

conun pan
baje el braza?

Autor: Gonzalo Marrodan, José Luis/Pérez-
ISBN: 9788433025173

Edicion: 2011

Tema: Psicologia Pedagogica

Los hijos adoptados, como todos los nifios,
atesoran muchas cualidades positivas y nos
hacen crecer como personas. Sin embargo,
su educacion puede ser un auténtico desafio
para todos porque para poder ser un nifio
adoptado primero éste tuvo que ser
abandonado.

EL AMOR: UNA VISION SOMATICA

999

L AMOR

Autor: Keleman, Stanley
ISBN: 9788433015662
Edicion: 2010

Tema: Psicologia Pedagogica

INICIO

DESCLEE DE BROUWER

El amor tal como se trata en este libro va mas
alla de atracciones sexuales, imagenes o
ideas. Tiene que ver con la biologia, con la
sangre. Keleman habla del amor desde un
punto de vista evolutivo, psicobiolégico,
somatico

GUIA PRACTICA DEL TOC. PISTAS PARA
su

Autor: Hyman, Bruce/Pedrick, Cherry

ISBN: 9788433018212

Edicion: 2010

Tema: Psicologia Pedagdgica

Una de las mejores novedades sobre terapia
cognitivo-conductual aplicada al trastorno
obsesivo compulsivo que ha aparecido en
anos. Incluye descripciones minuciosas

LA EDUCACION DE CALLE. TRABAJO
SOCIOED

i"u.l J ) |
Autor: Fernandez Solis, Jesus/Castillo Sanz
ISBN: 9788433023711
Edicién: 2010
Tema: Psicologia Pedagdgica
Este libro equilibra la fundamentacion tedrica
con la aplicacion practica. Contextualiza la
pedagogia urbana en la intervenciéon en
medio abierto, analiza los principales
postulados que plantea la ciudad educadora,
revisa los principios

DE LAVIDAALAETICA: FILOSOFIAPARA
TO

xk Vida ), Btica

s

Autor: Santa Olalla Tovar, Miguel
ISBN: 9788433023759

Edicién: 2010

Tema: Psicologia Pedagogica
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De la vida a la ética nace de una doble
experiencia. La primera de ellas, la
ensefianza diaria de la filosofia en un aula de
secundaria, fuente inagotable de ideas,
debates, opiniones y contraargumentos. El
intercambio fructifero entre los alumnos y el
profesor ha sido la inspiracién fundamental
de muchos de los articulos del libro,
publicados

CYBER BULLYING. EL ACOSO ESCOLAR
EN LA

Autor: Kowalski, R./Limber, S./Agatston, P.
ISBN: 9788433023988

Edicion: 2010

Tema: Psicologia Pedagdgica

Cyber Bullying recopila la informacion mas
actual y esencial sobre la naturaleza y la
incidencia de esta epidemia de nuestro
tiempo. Revisando las novedades mas
recientes en la investigacion sobre el tema,
las autoras se sirven de amplios estudios con
mas de 3.500 alumnos de primer ciclo de
secundaria, proyectos de investigacién por la
red y el uso

EL VALOR PEDAGOGICO DEL HUMOR EN
LA EDUC

Autor: Garcia Cerrada, Juan/Fernandez
ISBN: 9788433024213

Edicion: 2010

Tema: Psicologia Pedagogica

El psicodrama es una psicoterapia de grupo,
sin embargo cada vez es mas frecuente su
utilizacioén en psicoterapia individual. En este
libro de psicodrama diadico, el autor parte de
una concepcion de la relacion paciente-
terapeuta como un sistema o grupo de dos
individuos, marcando asi las lineas basicas
de comprension de este enfoque
psicodramatico.
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PROGRAMA
CONVIVENCIA

TALDEKA PARA LA

Autor: De La Herran Gascon, Luis

ISBN: 9788433024411

Ediciéon: 2010

Tema: Psicologia Pedagdgica

Este programa de convivencia escolar
pretende ser un material de referencia flexible
y adaptable a la realidad de cada centro
educativo. El Taldeka (agrupados) de Luis de
la Herran Gascon, es un programa integrador
e integral. Las familias, el profesorado y el
personal no docente son parte indispensable
para propiciar una convivencia escolar

BORRANDO LA J DE JAULA

Autor: Cazenave, Isabel/Barbero, Rosa
ISBN: 9788433024527

Edicién: 2010

Tema: Psicologia Pedagdgica

¢ Quién no ha hecho alguna vez la broma de
llamar jaulas a las aulas?Para muchos, la
educacion es una foto en sepia, decolorada y
con rancio olor a naftalina, donde los alumnos
estan alineados y desdibujados? y este es un
lastre en forma de viejas estructuras e
idiosincrasias que a dia de hoy y con retraso
entra en un vortice de cambio, en un punto

LA ESCUELA DE LA CIUDADANIA
| IS

MBS A
RS S B

Autor: Barcena - Gil - Jover

ISBN: 9788433014481

Edicion: 2009

Tema: Psicologia Pedagdgica

Los cambios que estan ocurriendo en nuestro
sistema educativo han obligado a una
profunda revision de muchos de los

INICIO

DESCLEE DE BROUWER

supuestos  acerca del conocimiento
pedagogico y la educacion: ;Qué es la

pedagogia?;En qué consiste ser un
profesional de la educacion
TODO LO QUE APRENDI DE LA

PARANOIA

paranola

f

Y
-y

Autor: Camille

ISBN: 9788433023117

Edicion: 2009

Tema: Psicologia Pedagogica

"Yo fui esquizofrénica, o tuve psicosis, o
paranoia o no sé qué, porque los psiquiatras
nunca se ponen de acuerdo en la
terminologia, te adjudican etiquetas para
poder funcionar, para poder tratarte y
consultar en los manuales, pero en esas
etiquetas

ENSENAR COMPETENCIAS SOBRE LA
RELIGION

PTG e MU
A RENSCN
Pt s wigpl v

|
Autor: Artacho Lopez, Rafael
ISBN: 9788433023568
Edicion: 2009
Tema: Psicologia Pedagogica
Este libro presenta un modelo diferente de
enseflanza de la religion en la escuela.
Tradicionalmente, la ensefianza de la religién
ha consistido en trasmitir el mensaje religioso
y moral de una religién. Y asi se sigue
entendiendo, tal como aparece en los
curriculos y textos escolares, tanto de la
religion catdlica como de otras religiones.

ADOLESCENCIA:
FILOSOFICA

LA REVUELTA

Autor: Bustamante Laos, Ana Isabel
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ISBN: 9788433022240

Edicion: 2008

Tema: Psicologia Pedagdgica

Durante largo tiempo hemos esperado la
aparicion de un libro que apostara por la
filosofia como una herramienta capaz de
hacer frente a la dura conmocion por la que
atraviesa el adolescente. Ani Bustamante,
flosofa y psicoterapeuta de jovenes y
adultos, nos propone en este libro una
relacion vital entre adolescencia y filosofia, ya
que es justamente

RIQUEZA APRENDIDA. APRENDER A
APRENDER

Autor: Townsend, Roz

ISBN: 9788433022844

Edicion: 2008

Tema: Psicologia Pedagdgica

Vivimos en tiempos de cambio * Aprender
puede y debe ser divertido « Tenemos que
procesar cantidades enormes de informacion
« Tenemos que poner al dia nuestras
habilidades de aprendizaje ¢ Retomar la
formacion debe ser la norma jAprender a
aprender jamas ha sido tan importante como
lo es hoy en dia! Riqueza aprendida—

EL VALOR DEL SUFRIMIENTO. APUNTES
SOBRE

Seanerimin

sfrmEn

Autor: Castillo Colomer, Javier

ISBN: 9788433021427

Edicion: 2007

Tema: Psicologia Pedagdgica

El trabajo que tiene en sus manos puede
resultar muy valioso tanto para el profesional
que trabaja con el sufrimiento como materia
prima de su quehacer terapéutico, como para
cualquier persona que, sin conocimientos
previos de psicologia, reflexione acerca de
los sentidos del padecer humano.
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CONCIENCIA, LIBERTAD Y ALIENACION

.......

Autor: De Potestad, Fabricio/Zuazu, Ana
ISBN: 9788433021502

Edicion: 2007

Tema: Psicologia Pedagdgica

Abandonado a su suerte, sin sentido ni
finalidad e indefectiblemente libre, el ser
humano se percibe como un ser contingente,
fragil y finito. Esta ahi simplemente, sin razon
alguna ni proposito determinado, obligado
permanentemente a elegir entre multiples
opciones, pero sin apelacion posible, pues
nada inteligible hay escrito en la naturaleza

CONVIVIR EN PAZ: LA METODOLOGIA
APRECIAT

Autor: Auberni Serra, Salvador

ISBN: 9788433021809

Edicién: 2007

Tema: Psicologia Pedagdgica

En los medios de comunicacién aparece un
goteo constante de casos que se clasifican
como de “acoso escolar” y se admite la
existencia de un paulatino incremento de
estos problemas convivenciales. La escuela,
a parte de ser el espacio y tiempo para la

incorporacién e integracion de los
conocimientos necesarios para las
exigencias de la vida adulta,

MECANISMOS ASOCIATIVOS DEL

PENSAMIENTO

2

BTN
da psnzamento

- 2

Autor: Gondra Rezola, José M?
ISBN: 9788433021823
Edicion: 2007

Tema: Psicologia Pedagogica

DESCLEE DE BROUWER

Clark L. Hull (1884-1952) fue el
neoconductista mas influyente en su época.
Sus modelos formales del aprendizaje
marcaron un hito en la psicologia
experimental y en la teoria psicoldgica. Sin
embargo, la teoria del aprendizaje no fue la
contribucion mas querida para él. Desde el
comienzo de su carrera, Hull se propuso
escribir una “Obra Magna

PSICOLOGIA. MENTE Y CONDUCTA

Yk v
YA A

foto

disponible

proximamente
Autor: M?luisa Sanz De Acedo
ISBN: 9788433012500
Edicién: 2006
Tema: Psicologia Pedagdgica

ENSENAR A CONVIVIR NO ES TAN
DIFICIL

Autor: Segura Morales, Manuel

ISBN: 9788433019400

Edicién: 2005

Tema: Psicologia Pedagogica

Aunque, a primera vista, el calificativo
parezca inapropiado para un libro de estudio,
podemos decir, con toda verdad, que tienes
en tus manos un libro delicioso. Manuel
Segura condensa aqui los principales
hallazgos educativos de los ultimos afios: los
programas para ensefiar a pensar y
desarrollar la inteligencia; los métodos para
facilitar

ENCRUCIJADA EMOCIONAL.
TRISTEZA,

MIEDO,

ISBN: 9788433019509

Edicién: 2005

Tema: Psicologia Pedagdgica
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La vida del ser humano es una verdadera
encrucijada, un cruce de caminos; un lugar
de confluencia de sus pensamientos, sus
sentimientos, emociones, deseos, impulsos,
sensaciones corporales... ;Qué hacer con
ellos? Desgraciadamente, y con frecuencia,
la encrucijada no es un lugar de encuentro
sino de desencuentro. Los pensamientos van
en una direccion

AGUJEROS NEGROS DE LA MENTE.
CLAVES DE

Dot hawon

.

Autor: Jose Luis Trechera

ISBN: 9788433020321

Edicion: 2005

Tema: Psicologia Pedagdgica

Es sorprendente la escasez de datos de los
que realmente disponemos sobre el Cosmos.
Asi, siempre nos ha intrigado la idea de los
“agujeros negros”. ¢En qué consisten? ;Por
qué se denominan “negros™? ¢;Se podria
quedar algun elemento atrapado y entrar en
una situacion de “no retorno”? La misma
sensacion la hemos experimentado cuando
nos relacionamos
PSICOLOGIA Y PSIQUIATRIA
TRANSCULTURAL

Autor: Pérez Sales, Pau

ISBN: 9788433018441

Edicion: 2004

Tema: Psicologia Pedagdgica

Psicologia Y Psiquiatria Transcultural. Bases
Practicas Para La Accion Pau PEREZ SALES
El estudio de la transculturalidad siempre ha
constituido uno de los margenes
tradicionales en el estudio de la psicologia y
la psiquiatria, mas propia de la curiosidad de
algunos que de la ciencia mayoritaria. A la
psicologia y la psiquiatria les esta costando
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EXCELENTES PROFESIONALES Y

COMPROMETIDOS

v ISR
s veae

Autor: Francisco Esteban Bara

ISBN: 9788433018601

Edicién: 2004

Tema: Psicologia Pedagdgica

Excelentes profesionales y comprometidos
ciudadanos parecen ser, en el hecho
universitario, dos caras de una misma
moneda. Por un lado, el discurso empresarial
y de las organizaciones demanda a la
universidad la formacion de profesionales
con la cabeza bien ordenada

LOS PERSONAJES EN TU INTERIOR

Autor: Joy Clough

ISBN: 9788433018960

Edicion: 2004

Tema: Psicologia Pedagogica

Aceptacion parece fragil pero su paso es
firme. Enojo su voz es a veces estridente;
otras, cadavéricamente silenciosa. Fe
conoce un secreto que todos los demas ni
siquiera intuimos. Envidia colecciona
desprecios, reales e imaginarios. Sencillez
no tiene antojos y esta llena de sentido.

PANTALLAS, JUEGOS Y EDUCACION

Autor: Begofia Gros (Ed.)

ISBN: 9788433019233

Edicion: 2004

Tema: Psicologia Pedagdgica

Las nuevas generaciones se incorporan al
mundo de las tecnologias a partir del uso de
los videojuegos. en la actualidad, los
videojuegos representan la entrada mas
directa de los nifios al mundo digital. los

INICIO
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medios de comunicacién han dado una
imagen muy negativa de estos productos.

CONVIVENCIA EN LOS CENTROS DE
SECUNDARIA

Autor: Miquel Martinez - Amelia Tey

ISBN: 9788433017475

Edicién: 2003

Tema: Psicologia Pedagogica

La presente obra es fruto del trabajo en
equipo y del debate entre profesores de
Educacién Secundaria y miembros GREM
(Grup de Recerca en Educacio Moral) y del
Programa de Educacién en Valores del ICE
de la Universidad de Barcelona. El grupo de
trabajo sobre Convivencia y conflictividad se
constituyé con un doble objetivo: analizar y
reflexionar

MI QUERIDA EDUCACION EN VALORES
- .

QUG
RN
- R

Autor: Francisco Esteban Bara (Coord.)
ISBN: 9788433017482

Edicion: 2003

Tema: Psicologia Pedagdgica

Este libro pretende ser un paso mas en la
tarea de compartir y construir un dialogo en
torno a la educacién en general y a la
educaciéon en valores en particular. Para
conseguir tal objetivo hemos llamado a
escena a dos importantes actores del teatro
de la educacion: por un lado al profesor
comprometido de ESO, y por otro al
investigador académico

DOLOR CRONICO. PROCEDIMIENTO DE
EVALUA

Autor: Mir6 Martinez, Jordi

161

ISBN: 9788433017635

Edicién: 2003

Tema: Psicologia Pedagdgica

El dolor es un tema de especial relevancia.
Su misma existencia resulta un reto para los
profesionales de la salud, no en vano es la
principal causa de busqueda de atencién
médica y sanitaria. El estudio y tratamiento
del dolor se ha convertido en un campo de
encuentro de profesionales de disciplinas
cientificas diversas. En este libro se analizan

EL PSICOLOGO
HOSPITALARIO

EN EL AMBITO
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Autor: Eduardo Remor-Sara Ulla-Pilar
ISBN: 9788433018045

Edicién: 2003

Tema: Psicologia Pedagdgica

El presente es el primer libro que se publica
en Espafa sobre la actuacion del psicologo
en el ambito hospitalario. En este contexto, la
intervencion debe venir de la mano de los
modelos de actuacion en Psicologia de la
Salud, pero ademas precisa de
conocimientos especificos y del manejo

JOVENES  ENTRE
CONSTRUCCION
v R

el

e

G

CULTURAS. LA

Autor: Ines Massot

ISBN: 9788433018168

Edicién: 2003

Tema: Psicologia Pedagdgica

Este libro pretende avanzar en el estudio de
la mal llamada segunda generacién de
inmigrantes, y comprender como viven estos
jévenes entre dos culturas. ;Qué
sentimientos y conductas genera esta
situacion? ¢ Con quién y cuando se ven en la
necesidad de identificarse? ; Cémo se sitlan
con respecto a la cultura mayoritaria y al
grupo familiar de origen
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ESTRATEGIAS PARA FILOSOFAR EN EL
AULA
o IS

EUUET

seu F LEE0RAN

BN

Autor: Isabel Agliera

ISBN: 9788433018328

Edicién: 2003

Tema: Psicologia Pedagdgica

Estrategias Para Filosofar En ElI Aula.
Relatos Breves Para La Reflexion Isabel
AGUERA "Las cosas mas importantes de la
vida las aprendemos sin que nadie nos las
ensefie". Con mayor o menor dificultad, los
conocimientos conceptuales se aprenden,
pero 4y los valores?

LA  DIMENSION

EDUCACION

A RS
e

MORAL EN LA

Autor: Larry P. Nucci

ISBN: 9788433018335

Edicion: 2003

Tema: Psicologia Pedagdgica

La Dimensién Moral En La Educacion Larry
P. Nuncci "En este libro se combina un
riguroso enfoque tedrico y cientifico sobre el
desarrollo social y moral con una gran
sensibilidad hacia las practicas docentes. Es
uno de esos escasos trabajos que indaga con
extremada inteligencia en los mundos

CONSTRUIR
CURRICULUM CON

LOS VALORES.

ONETRUH
o WITRRE

Autor: Maria Pilar Vinuesa

ISBN: 9788433016799

Edicion: 2002

Tema: Psicologia Pedagogica

El libro Construir los valores. Curriculum con
aprendizaje cooperativo presenta un disefio
curricular de objetivos, contenidos,

INICIO
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estrategias metodoldgicas y evaluacion de
los valores. Intenta justificar y demostrar la
necesidad del conocimiento del valor y del
compromiso para la construccion de la
libertad, la solidaridad, la justicia, etc.

PSICOANALISIS PARA EDUCAR MEJOR

e
Autor: Fernando Jimenez Hernandez-Pinzon
ISBN: 9788433016904

Edicién: 2002

Tema: Psicologia Pedagdgica

Un profesor de Psicologia, a quien se le ha
encargado impartir un curso de Psicoandlisis
para educadores, se adentra en el laberinto
de la mente humana, guiado por el
pensamiento y la vida de Sigmund Freud. Es
una exposicion didactica de los conceptos
fundamentales del Psicoanalisis, que quizas
tenga como precedente literario reciente El
mundo

FORMACION ETICA BASICA PARA
DOCENTES DE

CRUSDOMENCA
BASTA 4 TOCEUTER
W FECUNNEM

Autor: Gustavo Schujman

ISBN: 9788433017116

Edicion: 2002

Tema: Psicologia Pedagogica

En el presente libro se ofrece informacion y
formacion basica sobre esta tematica y
sugerencias para la tarea del docente en el
aula. En un lenguaje accesible, se transmiten
conceptos  aplicables, pertinentes vy
transferibles. Esto hace que el texto sea de
interés para docentes de las distintas
disciplinas de Secundaria.

LA PAREJAY LA COMUNICACION

162

Autor: Patrice Cudicio - Catherine Cudicio
ISBN: 9788433017215

Edicion: 2002

Tema: Psicologia Pedagogica

La vida en comun sigue seduciendo a
numerosos candidatos, atraidos por la
imagen valorizada de la pareja modelo que
transmiten los medios de comunicacion. Pero
la realidad cotidiana aniquila frecuentemente
estas concepciones utopicas. ¢Cdémo
pueden las parejas crear un espacio de
realizacién y plenitud donde descubrir,
entenderse, dialogar, compartir

AUMENTA TU CREATIVIDAD MENTAL EN
8 DIAS

Autor: Ron Dalrymple

ISBN: 9788433017345

Edicion: 2002

Tema: Psicologia Pedagogica

la creatividad es la capacidad de producir
cosas nuevas Yy originales. en ella se basan
la invencion, la escritura, el arte, la musica,
las matematicas, la filosofia, el pensamiento
y hasta la vida. es la fuente del humor y el
manantial de la salud y de la felicidad.

INTERVENCION EN CRISIS Y RESPUESTA
AL

Autor: Wainrib, Barbara/Bloch, Ellin

ISBN: 9788433015556

Edicion: 2001

Tema: Psicologia Pedagdgica

Este libro es unico en muchos sentidos. Es el
primer libro de texto que incorpora el trabajo
tanto de la intervencioén de crisis como de la
respuesta al trauma. Aunque
tradicionalmente ambos se presentaban de
forma diferenciada, creemos que como la
intervencion en crisis es una parte muy
importante de la respuesta al trauma, era
fundamental integrar
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A CORAZON ABIERTO

N
-
Autor: Fernando Jimenez Hernandez-Pinzon
ISBN: 9788433015709
Edicién: 2001
Tema: Psicologia Pedagdgica
El titulo del libro, A corazén abierto, es
expresivo de la sinceridad, la confianza
amistosa con que su autor se nos acerca, dia
a dia, desde cada una de sus péaginas, para
revelarnos confidencialmente, como al oido,
sus intimos pensamientos y experiencias. La
identidad verdadera del Psicélogo
(psicoterapeuta, psicoanalista) no es todavia
suficiente

ENFOQUES TEORICOS DEL TRASTORNO
OBSESIVO

Autor: lan Jakes

ISBN: 9788433016065

Edicion: 2001

Tema: Psicologia Pedagogica

Este libro ofrece una revision critica de las
teorias mas importantes que se han
presentado para explicar el TOC. Incluye
explicaciones conductuales, explicaciones
basadas en las teorias pavlovianas de
personalidad (como las de Eysenck, Gray y
Claridge), las explicaciones de Pierre Janet,
los enfoques cibernéticos, los enfoques
psicodinamicos,

HISTORIA. DE LA EDUCACION EN
VALORES-V.II
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Aut;)r: Conrad Vilanou-Eulalia Collelldemont
ISBN: 9788433016201
Edicion: 2001
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Tema: Psicologia Pedagogica

Este volumen constituye la segunda parte de
la Historia de la educacién en valores que,
por razones de espacio, se ha estructurado
en dos entregas. Los dos volumenes son
complementarios y pretenden ofrecer una
vision sucinta de lo que ha sido la historia de
la educacion en valores.

ANOREXICA... YO? ;ANOREXICA... Mi
HIJA?

ortmica . !

Autor: Pilar Gual Garcia

ISBN: 9788433014795

Edicion: 2000

Tema: Psicologia Pedagogica

El libro responde, en su primera parte, a las
preguntas mas repetidas entre las alumnas
de distintos centros escolares acerca de
estas dos enfermedades (bulimia y anorexia).
Contesta de forma asequible a las jovenes y
adolescentes, con la experiencia de veinte
aflos ftratando con estos trastornos
alimentarios.

SOY AMADO, LUEGO EXISTO - VOL.3

T 07 Ao, LAt Dise
. b

Autor: Carlos Diaz Hernandez

ISBN: 9788433014832

Edicion: 2000

Tema: Psicologia Pedagogica

El educador que se precia de serlo, primero
abre su corazén al escolar y luego (o al
mismo tiempo) abre su puerta a la escuela,
porque la puerta de su corazon es la puerta
de su escuela, y los valores que salen su
corazoén constituyen el corazéon de la
escuela.Todas las escuelas deberian tener
formato de corazén.De cor-razén,de
inteligencia sentiente
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EL DIALOGO.PROCEDIMIENTO PARA LA

nance

Autor: Gines Navarro

ISBN: 9788433014894

Edicion: 2000

Tema: Psicologia Pedagogica

La adolescencia es una etapa critica en la
formacion de la personalidad de la persona
adulta y en la consolidacion de la moralidad.
Sdlo la razén puede restaurar la confianza del
joven en los valores morales, en una
experiencia colectiva de fundamentacion que
implica el didlogo

ESTRES Y EMOCION.
IMPLICACIONES

MANEJO E

Autor: Lazarus, Richard S.

ISBN: 9788433015235

Edicién: 2000

Tema: Psicologia Pedagdgica

Este volumen es la continuacion al trabajo
que dio origen a una nueva area de estudio,
Estrés, Valoracion y Manejo (Lazarus vy
Folkman, 1984). El autor presenta ahora las
ultimas tendencias en la teoria y la practica,
centrandose en la justificacion de un enfoque
cognitivo-mediador para el estrés y las
emociones.

EDUCACION CIVICO-SOCIAL EN EL
SEGUNDO

LAY U,
- AR RS
- LRCADM MM

(N R A i
¥ Yot

[T

Autor: Fernando Gil Cantero

ISBN: 9788433015365

Edicion: 2000

Tema: Psicologia Pedagdgica

La educacion debe empezar por el principio.

Si la ciudadania legal comienza, en nuestro

pais, a los dieciocho afos, la ciudadania
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"educativa" debe empezar mucho antes.
Para ello es necesario que las propuestas
concretas de accion civico-social en el aula
partan de una amplia reflexion pedagoégica
que favorezca un clima de ciudadania en los
centros

CUANDO EL AMOR SE ENCUENTRA CON
EL MIEDO

CUANIO B0 AW

A5 ENCUENTRA
GO 2L DG

Autor: David Richo

ISBN: 9788433013569

Edicion: 1999

Tema: Psicologia Pedagogica

Todo el mundo tiene miedo de algo. A veces
se ftrata de miedos inapropiados y
neurdticos.En otras ocasiones tenemos
buenas razones para estar asustados.Pero
en todas ellas,el miedo reduce nuestra
capacidad de actuacién,nos convence de
que es mejor no intentarlo, no arriesgarnos.

PSIQUE Y
BIOENERGETICA

SOMA.TERAPIA

Psigee y Soma
Terapts linenerpran

Autor: Jose Agustin Ramirez

ISBN: 9788433012814

Edicién: 1998

Tema: Psicologia Pedagdgica

El Dr. Ramirez es terapeuta e instructor
internacional, reconocido por el Instituto de
Analisis Bioenergético de Nueva York. Sus
muchas horas de experiencia con clientes y
de formacion de terapeutas bioenergéticos le
han permitido trabajar su propia sintesis,
crear sus propios ejercicios, etc... Todo ello
es lo que ofrece en este libro.

INDIVIDUO, CULTURAY CRISIS

“
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Autor: Hector Salinas
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ISBN: 9788433012913

Edicion: 1998

Tema: Psicologia Pedagdgica

Lo que se expone en esta obra corresponde
a una mirada eminentemente filosofica sobre
las crisis individuales, sobre aquellos
rupturas que pueden producirse durante el
trazo biografico.

INTELIGENCIAY PERSONALIDAD EN LAS

Autor: Maria Luisa Sanz De Acedo Lizarraga
ISBN: 9788433013293

Edicion: 1998

Tema: Psicologia Pedagogica

Esta obra estd centrada en dos grandes
sistemas psicoldgicos, la Inteligencia y la
Personalidad, que representan el poder
mental, la fuerza motivadora y el calor
emocional del ser humano. Se ha tomado la
escuela como espacio de estudio de estos
constructos, ya que es el lugar propicio para
el cultivo y el crecimiento de las capacidades
mas relevantes

NUEVAS PERSPECTIVAS SOBRE LA
RELAJACION

_

Nucvin penpeassva
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Autor: Alberto Amutio Kareaga

ISBN: 9788433013354

Edicion: 1998

Tema: Psicologia Pedagogica

Las técnicas de relajacion tienen efectos
subjetivos distintos y funcionan de manera
diferente en cada individuo. Este libro
pretende dar a conocer desde un punto de
vista cientifico y practico un amplio

LA PREOCUPACION POR LOS DEMAS
AD

164

Autor: Kitwood, Tom

ISBN: 9788433012005
Edicion: 1997

Tema: Psicologia Pedagogica

ANATOMIA EMOCIONAL

Anatomia
Emacionad

Autor: Stanley Keleman
ISBN: 9788433012074
Edicion: 1997
Tema: Psicologia Pedagogica
"La vida construye las formas" asi comienza
ANATOMIA EMOCIONAL, una investigacién
original sobre las conexiones entre la
anatomia y el sentimiento. Keleman describe
la configuracion de un individuo como una
interaccion dinamica entre la histoira
emocional personal y la configuracion
genética, un proceso continuo en el que las
emociones, pensamiento
GUIA PRACTICA PARA UNA NUEVA
TERAPIA DE
L f
wwapis de
rper Livmitads

W

Autor: Hanna Levenson

ISBN: 9788433012227

Edicién: 1997

Tema: Psicologia Pedagdgica

"Al proyecto que Hans Strupp y yo
elaboramos en nuestro libro Una nueva
perspectiva en psicoterapia (1984), la Dra.
Levenson le ha proporcionado la estructura
conceptual precisa y lo ha enriquecido con
ilustraciones clinicas". Dr. Jeffrey L. Binder.
Escuela de Psicologia Profesional de
Georgia "Este libro arroja luz a muchos de los
dilemas que debe

VIAJES HACIA UNO MISMO. DIARIO DE
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Autor: Fernando Jimenez H.-Pinzon
ISBN: 9788433011824

Edicion: 1996

Tema: Psicologia Pedagogica

ENTRENAMIENTO
PROGRESIVA

EN RELAJACION

a Entreraseizas o

rebeacide pgneita

Autor: Bernstein, Douglas/Borkovec,

ISBN: 9788433006066

Edicién: 1996

Tema: Psicologia Pedagdgica

“Las personas, a menudo, acuden a los
terapeutas sabiendo lo que deber an hacer,
pero no como alcanzar estos objetivos. En
concreto, mucha gente sabe que deber a
relajarse, pero el problema estd en cémo
conseguir la tarea; es en este contexto en el
que este volumen ofrece su principal
contribuci n al trabajo clinico

TERAPIA COGNITIVA CON PAREJAS
‘_

Tengraa Cogaitive
130 fuec e

W

Autor: Dattilio, Frank M./Padesky, Christine
ISBN: 9788433010797

Edicion: 1995

Tema: Psicologia Pedagogica

DESARROLLO DE LA TEORIA DEL
PENSAMIENTO

Autor: Henry M.Wellman
ISBN: 9788433010827
Edicion: 1995
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